山  西  大  学
2009届在职人员攻读教育硕士专业学位论文

新课程下高一物理学生发展性评价研究

作者姓名  米培华

指导教师  郭芬云 副教授  鲍玉琴 教授
学科专业  教育硕士
研究方向  教育管理
培养单位  山西大学教育科学学院
学习年限  2007年3月—2009年7月
二〇〇九年六月
A Thesis Submitted for 2009 Master of

Education Degree at Shanxi University

The Research on Development Evaluation of Senior Grade One students in Physics under the New Curriculum

	Name
	Mi Peihua 

	Supervisor
	Vice Professor. Guo Fenyun  Prof. Bao Yuqin

	Major
	Master of Education

	Filed of Research
	Education Management

	Department
	Education Academy of Sciences

	Research Duration
	March 2007—July 2009


July, 2009
目  录
20引  言


20第一章 学生发展性评价概述


201.1学生发展性评价的定义和内涵


201.1.1学生发展性评价的定义


201.1.2学生发展性评价的内涵


201.2学生发展性评价的特点和功能


201.2.1学生发展性评价的特点


201.2.2学生发展性评价的功能


201.3学生发展性评价的原则


20第二章 高一物理学生发展性评价指标体系的构建


202.1高一物理学生发展性评价的目标


202.2高一物理学生发展性评价的内容与标准


202.2.1高一物理学生发展性评价的主要内容


202.2.2高一物理学生发展性评价的标准


202.3高一物理学生发展性评价的方式及工具


202.3.1评价方式的基本类型


202.3.2高一物理学生发展性评价工具


202.4高一物理学生发展性评价指标体系


20第三章 高一物理学生发展性评价实施策略


203.1高一物理学生发展性评价方案与主要实施策略


203.1.1高一物理学生发展性评价方案


203.1.2高一物理学生发展性评价主要实施策略


203.2高一物理学生发展性评价具体实施措施


203.2.1量化性评价信息的搜集


203.2.2非量化性信息的搜集


3.2.3对搜集到的信息进行分析与反馈
39
20结论


20参考文献


20发表文章目录


20致  谢





CONTENTS
Introduction
1
Chapter One Outline of Students’ Development Evaluation
7
1.1 Definition and Connotation of Development Evaluation
7
1.1.1 Definition of Development Evaluation
7
1.1.2 Connotation of Development Evaluation
7
1.2 Features and Functions of Students’ Development Evaluation
8
1.2.1 Features of Students’ Development Evaluation
8
1.2.2 Functions of Students’ Development Evaluation
10
1.3 Principles of Students’ Development Evaluation
12
Chapter Two Construction of Index System of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
14
2.1 Objectives of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
14
2.2 Contents and Standards of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
17
2.2.1 Main Contents of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
17
2.2.2 Standards of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
18
2.3 Methods and tools of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
19
2.3.1 Basic Types of Evaluation Methods
19
2.3.2 Tools of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
23
2.4 Index System of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
25
Chapter Three Implementation Strategy of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
28
3.1 Program and Main Implementation Strategy of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
28
3.1.1 Program of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
28
3.1.2 Main Implementation Strategy of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
29
3.2 Specific implementation strategy of Senior Grade One Students’Development Evaluation in Physics
33
3.2.1 Collection of Quantities Evaluation Information 
34
3.2.2 Collection of Non-quantities Evaluation Information 
34
3.2.3 Analysis and Feedback of the Collected Information
39
Conclusion 
42
Reference
43
Contents of the published articles
46
Acknowledgement
47
中  文  摘  要

随着新课程改革的深入和在全国范围内的推开，我山西省于2008年正式进入高中新课程改革试验阶段。这次课程改革的最高要求是：为了每位学生的发展。学校教育要使每一位学生得到发展。发展性评价因其导向性、激励性、调节性、诊断性和反思性优势，在高中新课程改革的教学评估中，得到广泛的推广和应用。

本研究首先通过对这一问题的探讨，试图引起广大教师对该问题的关注与思考，并使评价者能认识到：学生学习评价转变不仅包括评价观念的转变，而且也包括具体的参与体现。进而使教师对新课程发展性评价的基本理念、内涵、特点、现实中存在的问题以及对应策略有所认识，从而在一定程度上提高他们参与新课程发展性评价研究和实施的主动性和积极性。其次，这项研究可以促进新课程改革全面、有序的发展。通过对学生发展性评价理论体系和实践层面的探讨，以期对新课程改革的推动有所帮助、启示，进而促进新课程改革实践进程全方位、深层次 、多角度的发展。最后，通过这一项研究，可以提高研究者的教育研究能力、总结归纳出具有可操作性的评价指标体系和评价方案。
研究内容包括：第一、广泛收集现有的各类发展性评价相关内容，学习和研究评价方法，认真梳理，制定研究方案。第二、以新课程倡导的理念和物理课程标准为指导，在借鉴已有的学生发展性评价基础上，从可操作性的角度构建新课程下高一物理学生发展性评价体系。 第三、对修改后的评价体系，制定评价方案以及具体措施。第四、撰写研究报告，对研究过程进行总结与反思。 第五、通过本研究促进教师自身教育研究水平的提高，改进现有的评价体系,形成科学有效的学生发展性评价体系。
本文的研究方法包括文献法、访谈法和行动研究法。具体的研究程序如下：文献法：通过大量查阅文献，了解目前学生发展性评价的研究现状。从新课程理念的角度分析现有发展性评价研究存在的不足。深入的分析新课程理念及新课程的理论基础，在此基础上制定研究方案。访谈法：通过访谈等方式制订、修正、完善高一物理学生发展性评价方案。 行动研究法：在小范围内试验， 进一步修正、完善高一物理学生发展性评价方案。
研究结果包括：第一、构建新课程下高一物理课程学习中学生发展性评价方案和学生评价指标体系。第二、通过研究实现课程改革中学生发展性评价的有效性，提高自身的教育研究水平和对新课程理念的认识。

本研究依据《普通高中物理课程标准（实验）》对高一物理学生发展要求和学生评价需要，结合山西省课程实施的现状将发展性评价理念应用于高一年级物理课程教学过程中，构建了学生发展性评价指标体系。围绕发展性评价指标体系，根据我校实际情况，以人民教育出版社的必修一和必修二教材为载体，推出了一套高一物理学生发展性评价方案。该方案从制定依据到实施策略以及具体措施，都做了详细的研究，将量化评价与质性评价有机结合起来，并在小范围内进行试验。通过对一些学生实施的评价试验，总结经验和教训，不断修订和完善，完成了此项研究。从该研究中学习了发展性评价的相关知识，强化了对高一物理课程标准的理解，得到了一套可操作性较强的评价方案。

关键词：发展性评价；学生；高一物理
ABSTRACT
As the new curriculum reform develops in depth, the new curriculum reform in Shanxi province has been entering into the pilot phase in 2008. The requirement of the reform is to promote the development of each student. School education will ensure the development for each student. For its instructive, inspiriting, regulative, diagnostic and reflective advantages, the requirement has been approved and applied extensively in the evaluation over new curriculum reform.
Firstly, through study of the evaluation over new curriculum reform, the author tries to raise the concern of general teachers about the issue and make them realize that evaluation over students’ learning not only include ideal changes, but also the extent to which they participated.

Teachers will then know the basic evaluation ideals, its contents, features, problems and strategies. All these above will intensify teachers’ initiative in the evaluation study on new curriculum reform to some extent. Secondly, this study aims to promote the new curriculum reform in a comprehensive and order way. Through study on theory and in practice, this thesis aims to provide inspiration, promote to the Development of new curriculum reform in a all-round, deep-level, multi-perspective way. Finally, this study may enhance the ability of researchers to work out operational evaluation index system.

The thesis includes five chapters. In the first chapter, the author will collect types of comment related to the theme, clarify their learning and research evaluation methods, and make research programs. Second, take the idea of the new curriculum and standards for physical education as a guide, the author will build a new curriculum evaluation system for first year students of senor high school. Third, the development of evaluation programs and as well as specific measures will be provided based on the revised evaluation system. Fourth, research report will be finished to summarize and reflect the research process. Fifth, this study will improve the existing evaluation system and form an effective evaluation system for students to develop.

Methods applied in this study include literature, interview and test. Specific research procedures are as follows: Literature means a large number of document study to learn know the status quo of current evaluation research. This method will expose the existing research gaps in the process of the new curriculum development and evaluation. Theoretical foundation of the new curriculum will be offered with depth analysis of the new curriculum philosophy and development of research programs. Interview involves formulation and amendment discussions to improve the physical development of students by a program evaluation. Experimental method refers to tests in a small area, and further amendments to improve the physical development of students by a program evaluation.

The results of the research include: first, to build a new curriculum evaluation program and index system    for high school students in their physics curriculum learning. Second, by studying the effectiveness of educational research, the author tries to evaluate and improve my own understanding on the concept of the new curriculum.

In a word, this study, based on requirements of the development of a physics student from "common standards for high school physics curriculum (experimental)" and student evaluation needs, combined with the status quo of curriculum implementation in Shanxi Province, and application of evaluation concept in teaching for first-year physics students, this thesis develops student development evaluation indication system. According to the development of evaluation index system, and the actual application of text books from people of the compulsory education in our school, the author will make a development evaluation for first year senior high school students. Evidence, implementation strategy and concrete measures have been studied in detail. At the same time, quantitative evaluation and qualitative evaluation are combined and tested in a small area. Result is acquired with experience and lessons from some students’ experience of the evaluation test. Learning from the research evaluation of the development knowledge, this study strengthens understanding the standard of physics courses and makes an operational evaluation system
Key words:  Development evaluation, Students, Physics courses for first year student in senior high school

引  言

1.1学生发展性评价研究的目的和意义

1.1.1学生发展性评价研究的目的 
教育目标的多样性，必然要求教育评价方法和手段的多样化和科学化。国家非常重视教育改革中教育评价改革的问题，国务院已经在1999年发布的《关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》中多处涉及了教育评价改革方面的问题。该《决定》指出，“鼓励各地中小学自行组织毕业考试，采取多种形式改革高中阶段学校的招生办法，改革高中会考制度。”由此可见，全面推进素质教育，需要加快考试制度、考试方式、考试内容、评价方法和评价制度方面的改革。提高教育评价的科学化水平。由于基础教育在整个教育结构和提高国民素质中具有特殊的作用，因此。基础教育课程及其考试评价改革尤为紧迫。
教育改革的一个重要方面是教育评价，教育评价中最重要的就是学生评价，尤其是促进学生发展的评价。所以在高中物理教学工作中，学生评价是一项重要工作，由于以往的学生评价在内容上过于侧重物理学科知识的评价，忽视对能力和方法的评价以及情感、态度与价值观等其它方面的综合评价；形式上过于侧重于终结性评价，如期中考试、期末考试，而忽视过程性评价。这种评价不能在学生学习过程中提供及时的反馈。目前，在教学过程中，我们教师常用的过程性评价方法有：观察法和测试等，这些评价方法各有其利与弊。这些评价都是在真实的情境下进行的，教师针对性情境中观察到的学生的表现调整自己的教学行为，并让学生也知道自己的发展情况，以便及时调整。这些评价的弊端在于：因为没有固定的结构和程序，教师没有明确的评价目的，也没有对评价情景进行预先的设定和控制，只是根据不同学生体现出的不同特点，采用不同的评价标准，常以各自的学习基础为起点衡量学生的进步，所以有很大的随意性。由于这种评价依靠教师个人的经验和智慧进行评定，评价结果具有一定的主观性。对于学生的同一个行为，不同的教师会得出不同的评价结果。而测试的试题一般由教师自己拟定，在拟定试题方面专业知识不足，且倾向于基础知识和基本技能的考察。

我国《基础教育课程改革纲要（试行）》颁布以来，课程改革逐渐在全国范围内铺开，教育改革常常以教育评价改革作为突破口，教育改革呼唤教育评价更加科学化。我山西省于2008年正式开展高中课程改革，太原市走在课程的前沿，我们教师则成为了课程的执行者。我们必须清楚地认识到：这次改革的最高要求是为了中华民族的复兴，为了每位学生的发展。在新课程下的教育理念中，学生是处在发展时期的具有独特个性的个体，学校教育是学生发展的有效途径。教育过程中的学生评价成为促进学生发展的一个重要内容。因此，在新课程改革的第一届高一年级进行物理学习方面的学生评价研究，提出一套科学、合理的评价体系是非常必要的。
本研究的主要目的是希望在对学生发展性评价研究的基础上，改进、完善并提出一套更具有可操作性的高一物理学生发展性评价体系，在该体系下构建高一物理学生发展性评价方案，充分发挥评价的发展性功能，以促使学生在的全面发展性。
1.1.2学生发展性评价研究的意义：
首先，通过这一方面的研究，努力提高教师对这一问题的思考，使参与评价的主体（主要是教师）能意识到：学生学习评价转变不仅是评价观念的转变，而且是具体的对学生评价行为的体现。提高评价者对新课程下学生发展性评价的基本概念、特点、原则和功能的理解、对评价过程中存在的问题和目前已有的评价策略的认识，从而在一定程度上提高他们参与新课程下学生发展性评价研究和实践的主动性和积极性。
其次，这项研究有助于促进新课程改革的顺利开展。通过对学生发展性评价理论体系的研究和小范围内的实践，以期对新课程改革尤其是学生评价改革有所帮助，进而推动新课程改革在教育第一线扎扎实实的搞起来，顺利地开展起来。

再次，通过这一项研究，可以提高研究者的教育研究能力，提高教师对新的课程标准和教材的理解，加强教师对学生的关注程度，在研究的过程中总结归纳出适合高一学生的具有可操作性的学生发展性评价指标体系和发展性评价方案。
1.2文献综述
当今教育评价改革中，学生评价体系的建立是以促进学生的全面发展为目的，强调教师、学生和家长之间的合作、交流。“发展性”评价理论成为构建新的学生评价体系的理论依据。在该理论的指导下，许多国家教育评价的核心终结性评价转为形成性评价。学生评价体现出平等、多元、促进发展的特点。总体分析目前世界各国进行的学生评价改革，可以发现有如下几个大的趋势:趋势一、质性评价和量化评价逐渐走向结合，大量使用观察表的等级评价量表、纪录成长和成就的学习成家报告单；趋势二、评价的功能由甄别和选拔逐渐转向促进学生全面发展；趋势三、强调评价不仅重视学生解决问题的结论，而且重视得出结论的过程。即由终结性评价转向形成性评价。趋势四、评价方法多元化。其中几个改革较快的国家的具体情况如下：
美国在中学阶段学生评价方面有如下的新观念:第一，评价与学习相互依存，学生评价在学习过程中进行，学生学习中进行评价，评价标准清晰的显示了教与学的标准。第二，学生评价重点考查学生通过探究而培养出来的能力和探究能力，如实验能力、逻辑推理能力和运用物理知识解决问题的能力等。第三，学生评价方式多样化。不仅包括笔试测试，还包括个人作品评价、面试评价、研究性报告评价等。从这些评价中可以看到学生各方面的发展。
英国在中学阶段学生评价改革中有两方面的转变，一方面是评价对象的转变，即评价的对象不单是学生，还包括学生与其它方面的关系。另一方面是学生评价方式的转变，这种转变体现在终结性评价转向形成性评价。学生评价方式出现两种类型:第一种是突出了学生的自我反思性评价和同学之间的互评；第二种是国家对学生阶段性学习效果的评价，这是一种终结性评价，目的就是为了评价学生的学业成绩。分为国家级和学校级，国家级是以全国性课程考试的形式进行，学校级是教师对学生学习的阶段性评价。
法国在中学阶段的学生评价中关注学生的发展，侧重形成性评价。这种侧重在他的教育条例中直接体现。德国在中学阶段的学生评价改革中出现的新理念有：评价方式趋于多元化，体现学生的个性差异。学生评价不仅评价学生学习的最终结果，而且评价学生在学习过程中的具体表现，学生评价要在学生的学习过程中；评价不仅是教师、家长和学校的事情，也是学生自己的事情，引进学生自我评价。
日本在中学阶段的学生评价中认识到质性评价的作用和量化评价与质性评价的关系，评价的重点方法开始由量化评价到质性评价转移。这两种评价方法要要相互结合起来。包括三方面的转变：评价转变的第一个方面是以布卢姆的“掌握学习”理论为依据，通过“诊断性评价一形成性评价一终结性评价”的系列来保障教育目标的实现。第二个方面是改变以书面测验为中心的评价方法，开展多元化评价。第三个方面是推广“自我评价”与“相互评价”的结合。
我国教育评价理论研究是在近几年内快速发展起来的。国家不仅专门成立了许多教育科学研究机构，还创办了一些教育评价杂志，并有许多理论成果问世。在物理学科学生评价方面，评价改革的突出表现是中考题和高考题命题方式的变化，例如在后来的高考试题中增加了实验题、我省部分学校在中考时，增加了当场实验操作考试；试题内容与社会生活实际密切联系，紧跟社会技术发展动态，如神州五号发射成功，马上考试题中就会出现；部分学科相互交融，出现了综合试题，如高考中的理科综合测试，就是改革的一个具体体现。但是迫于升学压力制约，在高中生评价方面仍然存在着比较严重的问题。归纳如下：问题一、学生评价过于强调相对性，即过分关注学生考试成绩在整个团体中的相对位置，如：每次阶段性测试或者是期中、期末考试中在班级或者是年级中所处的名次。问题二、过于强调量化评价，忽视学生的全面发展,不关注学生在过程中形成的能力和情感、态度与价值观等的发展。问题三、学生在评价过程中处于被评价的地位，不关注学生自己的意见。问题四、过于关注评价的结果，对学生在各个时期的进步状况关注不够，没有较好地发挥评价促进学生发展的功能。为此，国家专门聘请专家在一些地区开展研究，目前已经取得了一些阶段性的成果。具体有以下几个方面:第一个方面是教育部门的人员尤其是教师开始认识到学生评价的多重价值，在教学实践中有意识的发挥评价的发展性功能；第二个方面是促进评价容的多元化，包括评价内容的多元化、评价主体的多元化和评价方法的多元化。具体表现在重视学生的学习成绩和升学率的同时，特别重视学生各方面能力的发展；使学生成为评价主体之一；教师在实践的过程中不断研究和实践，采用形式多样的评价方法，不断提高评价方法的实效性；第三个方面是既关注学习的结果，又关注学生学习的过程，力图将促进形成性评价与终结性评价的有机结合。
自《纲要》颁布以来，国内已有部分学者和专家开展了课程评价方面的研究，取得了一定成果，为本研究提供了基础资料。但就课程评价体系研究而言，尚处于起步阶段，还有许多亟需解决的难题，现有的评价体系指标还有待进一步充实完善。在具体评价实践过程中还存在诸多现实困难。譬如，如何落实学生学习和发展过程中的形成性评价，如何发挥多元主体在评价中各自的作用，如何将质性评价与量化评价有机地结合等。

1.3本研究的研究内容

1、广泛收集现有的各类发展性评价相关内容，学习和研究评价方法，认真梳理，制定研究方案。
2、以新课程倡导理念和物理课程标准为指导，在借鉴已有的学生发展性评价基础上，从可操作性的角度构建新课程下高一物理学生发展性评价体系。 
3、对修改后的评价体系，制定评价方案以及具体措施。

4、撰写研究报告，对研究过程进行总结与反思。 
5、通过本研究促进教师自身教育研究水平的提高，改进现有的评价体系,形成科学有效的学生发展性评价体系。
1.4本研究采用的研究方法

文献法：通过大量查阅文献，了解目前学生发展性评价的研究现状。从新课程理念的角度分析现有发展性评价的研究所存在的不足。深入的分析新课程理念及新课程的理论基础，在此基础上制定研究方案。

访谈法：是研究过程中通过与一些对象进行当面交谈，以便了解评价指标相关问题的一种研究方法。本研究通过与教师和学生之间进行广泛的访谈交流，制订、修正、完善高一物理学生发展性评价体系和评价方案。 
行动研究法：通过在新课程下将高一物理学生发展性评价方案在小范围内试验，进一步修正、完善高一物理学生发展性评价方案。
第一章 学生发展性评价概述

1.1学生发展性评价的定义和内涵

1.1.1学生发展性评价的定义
学生发展性评价是教育评价中的一个评价方面。发展性评价是在80年代以后尤其是近几年发展起来的一种关于教育评价的理念。研究者或者是评价者通过系统地搜集被评价者的有关信息和在此基础上进行的综合分析，对被评价的教育活动进行一定的价值判断，实现评价者和被评价共同商定发展目标，最终促进被评价者发展的过程。
 
学生发展性评价，是教师和学生通过系统地搜集评价信息和对收集到的信息进行综合分析，以达到对学生的受教育情况的价值判断，实现教师和学生共同商定发展目标，最终促进学生发展的过程。它强调教师和学生的交流，强调过程本身的价值；注重定量评价与定性评价相结合； 强调教师和学生的平等交往；强调学生的自我评价

高一物理学生发展性评价，就是根据新课程改革的要求，将学生发展性评价具体运用到高一物理课程教学中，建立起的学生评价。它既符合新课程要求和人的发展要求，又能促进学生全面发展，它将是促进课程不断发展的一种全面、有效、内容丰富的评价方式。
1.1.2学生发展性评价的内涵

学生发展性评价是新课程改革实施过程中广泛应用的一种学生评价方式。该评价要求教育工作者尤其是教师要明确学生发展中的优势和劣势，帮助学生在原有基础上不断提高。
学生发展性评价，充分体现“以学生为本”的思想和“一切为了学生的发展”的教育理念。学生处在不断发展变化的过程中，高中物理教育的宗旨是进一步提高科学素养，满足全体学生的终身发展需求。结合我校实际理解，那就是以人为本、善待师生、多元发展、人人成功。发展性评价明确指出以学生的发展为本、以科学合理的评价学生、通过评价促进学生多方面的发展，最终获得属于自己的成功。这种评价淡化了原有评价的甄别与选拔功能，突出了评价的激励功能，强调评价的民主化、人性化，注重学生的主体性，关注学生之间的个体差异，将量化评价与质性评价相结合，使评价关注到学生发展的点点滴滴。 
发展性学生评价是贯彻“以学生为本”的思想，关注学生个体的差异和发展需要，以促使每个学生最大可能的实现其自身价值，并为学生的终身发展奠定基础。发展性评价理念不仅仅考虑学生昨日的表现、今日的表现，更放眼于明日的发展，这种评价的实质体现的是为了学生的一切。
1.2学生发展性评价的特点和功能

1.2.1学生发展性评价的特点

根据我对学生发展性评价定义和内涵的理解，我将发展性评价总结出以下典型特点，并分别对这些特点进行一个简单的阐述。

ⅰ指向性：评价目标对学生进行评价的方向和依据。高一物理学生发展性评价基于高一物理课程标准对学生评价的要求，并在实施中确定具体的评价内容和方法。 
ⅱ发展性：发展性评价具体体现在高一物理教学中，就是以提高学生的科学素养为宗旨，促进学生多方面素质得到全面、主动的发展。学生发展性评价的根本目的是促进学生不断发展。 
ⅲ过程性：任何事物的发展都需要经历一个复杂的变化过程。学生的发展也需要经历一个变化的过程。学生发展性评价侧重在学生发展过程中对学生的行为进行评价，促进学生的发展。
ⅳ多元性：学生发展性评价关注学生发展的全面性。知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观等三方面相辅相成、不可分割，各个方面都是学生发展性评价的内容，所以评价应该是多元的，不论是评价的内容、评价主体还是评价的方法。
1.2.2学生发展性评价的功能
ⅰ导向功能

新课程下物理教学目标与理念对实际的高一物理教学活动具有导向功能，这种导向功能是在通过学生发展性评价过程中实现的。我们将这种理论性的课程目标与理念通过具体的评价指标体系，转化为评价学生是否得到发展的现实依据。在新的课程观的引导下，高一物理新课程的目标基于“以学生为本”的理念下，学生发展性评价将过去单一的终结性评价，转变为对知识与技能、过程与方法、情感、态度与价值观等方面的多元过程性评价。因此，导向功能为学生的发展提供更多的机会，从高一就开始培养学生的科学素养。
ⅱ诊断功能

通过对学生进行发展性评价，确定学生现有的发展水平，找出学生发展过程中存在的问题并进行分析，从根本上进行改进。学生发展性评价的诊断功能体现在学生发展的过程中和最终结果中。且能够及时了解教学过程中存在的实际问题，使教学更有针对性，为下一个阶段的教学提供依据，最终促进学生的不断发展。
ⅲ反思功能

学生发展性评价的反思功能是指学生在评价过程中进行自我反思，从中发现问题并主动参与有效地改进活动。比如，研究性学习充分体现了学生发展性评价的反思功能。通过研究性学习的全过程，学生不仅可以对所学的物理内容进一步理解、扩大知识面、提高自身动手实践能力，还可以写出自己在研究过程中感兴趣之处、困惑之处和自己发现的新问题，以促使学生反思自己的某些方法和能力或反思自己问题解决的策略。
ⅳ激励功能

学生发展性评价的激励功能是指通过发展性评价让学生正确地认识自己，认识自己的优势方面和不足之处的基础，在此基础上从优势方面和不足之处分别受到激励。优势方面的肯定评价可以起到增强学生发展的积极性和主动性的作用，不足之处的评价则可以引发学生的思考。科学的、公正的评价可以起到激励学生的作用。在实际的学生发展性评价中，我们教师和学生要认识到评价活动和评价过程是为学生的发展服务的，鼓励学生积极、主动地展示自己的努力和成绩，让学生通过他人的评价认识自己，在赞赏中受到激励。我们教师也要时刻注意：利用积极的学生评价来增强学生的自信心，提高自我认同，激起进一步学习的兴趣；运用适度的否定评价来引发学生的思考，使学生不断改进，促使其勤奋努力。 
ⅴ调节功能

学生的发展依赖学生的自我调节。调节功能是通过学生对教学目标和自己的达成情况进行比较，认识到自己的优势和劣势，能够积极地调节自己的计划、具体行为、学习策略等，最终达到促进学生的发展。 

1.3学生发展性评价的原则  
对学生进行发展性评价要遵循发展性评价的基本原则，根据学生发展性评价的定义和内涵以及特点，可概括学生发展性评价的基本原则如下：

ⅰ导向性原则。导向性原则和评价目标相联系，是学生发展性评价中的一个重要的原则。通过评价学生可以发现达成目标的情况，及时发现发展中的问题，学生能认识到自己的不足，明确以后发展的方向。这是教师充分考虑学生未来发展需求的体现，也是教师教育智慧的体现。
ⅱ全面性原则。厚德益智、体物知行，这是我们学校的校训。做道德高尚的人、做有知识的人、做知行统一的人。学生的发展是多方面的，因此，学生发展性评价内容不仅要包括基础知识和基本技能，还要包括过程与方法，情感、态度与价值观的评价。学生评价内容要具体体现必修一和必修二的评价目标中对学生评价的具体目标，促进学生的全面发展。
ⅲ尊重性原则。评价的主体和对象是学生，所有评价的最终目标是为了让学生最大限度地发展，获得自身的成功。学生是学习的主人，是我们服务的对象，评价应以学生的发展为本，我们的一切教育行为都是为了学生。因此，学生的发展是整个评价的中心，是一切教育评价的出发点和归宿。因此，尊重学生是一个重要的原则。人是在不断地犯错、改错中获得进步而成长起来的。作为教师，我们时刻与发展中的学生在一起，我们必须相信学生能够经过学习纠正错误、改正缺点，并获得一定的成功。因此，要用发展的眼光对待学生，尊重学生在成长过程中出现的种种错误和不足之处，在日常教学中多用鼓励性的语言，对学生要充满信任和期待。
ⅳ量质结合原则。对于学生的作业、平时测验、期中考试、期末考试都可通过量化手段，用分数来评价。但是，有些学生行为很难通过量化手段进行有效的评价，如对学生在学习过程中使用的方法和对学生情感、态度、价值观的具体表现的评价。因此，质性评价的作用不容忽视，它细致的评价了学生发展中的另一些方面。
ⅴ激励性原则。学生是处在发展中的个体，发展过程中会存在一些不足，但是每个学生都有自己的优势方面，因此，教师要善于抓住机会给予学生恰当的激励。发展性评价能够激发学生的学习热情，减少对物理习的厌恶情绪和恐惧心理，增强学生的自信。根据多元智力理论，每个学生都有闪光点，每个人都有自己有优势的一面，我们教师要有这样坚定的信念。我们教师要注意引导、激发学生对教育目标产生积极的情感，激励学生不断进取，不断克服缺点，让每个学生都感到有获得成功的可能。
ⅵ多元评价原则。多元发展、人人成功，这是我们学校的办学理念。它说明了学生的发展是多元的。要从多方面评价学生就需要进行多元评价。片面的评价学生只能影响学生的正常、健康发展，这是我们所不愿意看到的。因此，运用多种评价方法、评价手段和评价工具对学生进行全面、客观的评价，真实地反映学生的实际素质是每个教育工作者义不容辞的责任。
第二章 高一物理学生发展性评价指标体系的构建
2.1高一物理学生发展性评价的目标

对学生物理学习质量的评价，必须从发展性评价的角度，依据新的物理课程教学目标，旨在进一步提高学生的科学素养，从知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三个方面培养学生，为学生终身发展、应对现代社会和未来发展的挑战奠定基础。通过对目标和学生的现实状态的分析，确定学生和学生通过努力要达到目标之间的距离，经过一段时间的跟踪评价，判断学生的进步幅度，注意学生的个体差异，帮助学生认识自我、建立自信，使学生在原有水平上发展，促进学生个性的发展。

图2.1-1

[image: image3.png]b-£:1-3
H-SRENFER, BLLEFLOELHRER

REZARS
SR FEERTERS
EEREERM, FHEFE

BT EIPOE, REPERR

IR WA U, B ERRFE
HEEREFS, REBEFARSHL

RERE
dein b A FE HA, ARS6OER

RABGA (RESR)
Lok WE1 WEe
2. Efedde: PR 1-1 B -2
Ef -1 k-2 HEE -3
EE -1 EE e -3 HEE I

#fE 35

TEEB
TRHE
BRARSEW
RIRFRERIASRRL





高中物理课程由12个模块构成，其中物理1和物理2为共同必修模块，其余为选修模块。学生完成共同必修模块的学习后，接着必须再选择学习一个模块，以便完成高中学段的学习任务。之后，学生还可以根据自己的兴趣、发展潜力以及今后的职业需求继续学习若干选修模块。在共同必修模块物理1和物理2中，学生通过对物体运动规律、相互作用、能量等核心内容及相关实验的深入学习，进一步体会物理学的特点和研究方法，了解自己的兴趣和发展潜能，为后续课程的选择和学习做准备。共同必修模块是为全体学生设计的，旨在引导学生学习基本的物理内容，了解物理学的思想和研究方法，初步认识物理学对科学技术、经济、社会的影响。

高中物理必修一，学生将学习力学的概念、规律和方法，了解力学与科学技术和社会的密切关系。必修一的概念、规律和方法是以后选修课学习的基础，为未来生活奠定基础。要通过这些力学实验学习基本的操作技能（如打点计时器的使用），体会实验在物理学中的地位及实践在人类认识世界中的作用。在本模块中，学生将在学习物理基础知识的同时，初步经历对自然规律的探究过程，从中体会物理学的思想，并在情感态度与价值观方面等受到熏陶。必修一分为两部分：首先时运动的描述：通过史实，初步了解近代实验科学产生的背景，认识实验对物理学发展的推动作用；通过对质点的认识，了解物理学研究中物理模型的特点，体会物理模型在探索自然规律中的作用；经历匀变速直线运动的实验研究过程，理解位移、速度和加速度，了解匀变速直线运动的规律，体会实验在发现自然规律中的作用；
能用公式和图像描述匀变速直线运动，体会数学在研究物理问题中的重要性。第二是相互作用与运动规律：通过实验认识滑动摩擦、静摩擦的规律，能用动摩擦因数计算摩擦力；知道常见的形变，通过实验了解物体的弹性，知道胡克定律；通过实验，理解力的合成与分解，知道共点力的平衡条件，区分矢量与标量，用力的合成与分解分析日常生活中的问题；通过实验，探究加速度与物体质量、物体受力的关系。理解牛顿运动定律，用牛顿运动定律解释生活中的有关问题。通过实验认识超重和失重现象；认识单位制在物理学中的重要意义。知道国际单位制中的力学单位。
高中物理必修二是共同必修模块，学生将通过机械能、曲线运动的规律和万有引力等内容的学习，进一步了解物理学的核心内容，体会高中物理课的特点和学习方法，为以后进一步学习打好基础，为后续模块的选择做准备。必修二分为三部分。第一部分时机械能和能源：举例说明功是能量变化的量度，理解功和功率。关心生活和生产中常见机械功率的大小及其意义；通过实验，探究恒力做功与物体动能变化的关系。理解动能和动能定理。用动能定理解释生活和生产中的现象；理解重力势能。知道重力势能的变化与重力做功的关系；通过实验，验证机械能守恒定律。理解机械能守恒定律。用机械能守恒定律分析生活和生产中的有关问题；了解自然界中存在多种形式的能量。知道能量守恒是最基本、最普遍的自然规律之一；通过能量守恒以及能量转化和转移的方向性，认识提高效率的重要性。了解能源与人类生存和社会发展的关系，知道可持续发展的重大意义。第二部分是抛体运动与圆周运动：会用运动合成与分解的方法分析抛体运动；会描述匀速圆周运动。知道向心加速度；能用牛顿第二定律分析匀速圆周运动的向心力。分析生活和生产中的离心现象；关注抛体运动和圆周运动的规律与日常生活的联系。第三部分是经典力学的成就与局限性：通过有关事实了解万有引力定律的发现过程。知道万有引力定律。认识发现万有引力定律的重要意义，体会科学定律对人类探索未知世界的作用；会计算人造卫星的环绕速度。知道第二宇宙速度和第三宇宙速度；初步了解经典时空观和相对论时空观，知道相对论对人类认识世界的影响；初步了解微观世界中的量子化现象，知道宏观物体和微观粒子的能量变化特点，体会量子论的建立深化了人类对于物质世界的认识；通过实例，了解经典力学的发展历程和伟大成就，体会经典力学创立的价值与意义，认识经典力学的实用范围和局限性；体会科学研究方法对人们认识自然的重要作用。举例说明物理学的进展对于自然科学的促进作用。
2.2高一物理学生发展性评价的内容与标准

2.2.1高一物理学生发展性评价的主要内容

高中物理课程评价以高中物理课程标准为依据，体现了新课程改革下的教育观和人才观。物理教学工作不仅要培养有较高科学素养的人，而且要为每个学生的发展提供有个性、有特色的发展空间。习惯思、习惯学、习惯做、习惯用是对每个学生的发展要求。在新课程标准中，高中物理学生评价强调了培养目标和培养内容的多元化。所以评价内容不仅包括基本知识和基本技能，还要包括过程与方法、情感态度价值观。这三维目标是一个紧密结合得整体，它们之间相互渗透又各有侧重，对任何一个维度都不能忽视。

ⅰ物理知识与技能的评价要点
“物理知识与技能”评价所包含的内容集中体现了学生通过物理学习后，在“物理知识与技能”方面所达到的水平。物理课程标准提出在如下方面进行评价。
一、评价学生对物理知识的理解和运用
《高中物理课程标准（实验）》建议评价时关注学生对概念、原理、规律的理解和应用。理解能力的评价主要看学生对物理概念、原理、规律的内在逻辑联系；知识运用能力的评价主要看学生能否能调动已有知识，能否将相关知识迁移到具体的情境中解决问题，并将其进行推广。
二、评价学生对物理技能的形成与运用
关于物理技能的考察，主要是考查学生对各种物理技能的独立操作能力，以及尝试运用物理技能与已有技能建立联系的正确程度。

ⅱ过程与方法评价要点
应重视评价学生的科学探究能力、实验能力、分析和解决问题的能力，以及在科学探究与学习过程中，应用物理学研究方法、数学工具的能力。提倡客观记录学生提出的问题以及在理论学习、物理实验、小论文、小制作和科学探究等活动中的表现，关注学生的观察和实验的能力、提出问题的能力、做出猜想和假设的能力、收集信息和处理信息的能力、交流的能力等。学生应该参与评价活动，通过记录学习过程，记录有代表性的学生行为和成果，展示学生学习的进步。
ⅲ情感、态度价值观评价要点
情感、态度价值观是学生全面发展的重要组成部分。在物理教学中提倡情感、态度价值观的评价，对物理教师由仅仅关注物理知识技能转向注重发展学生的非智力因素具有重要的导向作用。在实施评价时，要关注学生在以下几方面的变化与发展:对物理的好奇心呵求知欲及参与物理学习的积极性，体会物理学与现实生活的密切联系，应用物理知识解决实际问题在研究性学习中表现出来的兴趣、参与程度、探索精神和合作态度等。

2.2.2高一物理学生发展性评价的标准

表2.2-1 《标准》中部分行为动词界定

	知识技能目标动词
	知识
	了解
	再认或回忆知识；识别、辨认事实或证据；举出例子；描述对象基本特征
	了解、指导、描述、说出、举例说明、列举、表述、识别、比较、简述、对比

	
	
	认识
	位于“了解”与“理解”之间
	认识

	
	
	理解
	把握内容逻辑联系；与已有知识建立联系；进行解释、推断、区分、扩展；提供证据；收集、整理信息等
	阐述、解释、估计、理解、计算、说明、判断、分析、区分

	
	
	应用
	在新的情境中使用抽象的概念、原则；进行总结、推广；建立不同情境下的合理联系等
	评估、使用、严整、运用、掌握

	
	技能
	独立

操作
	独立完成操作；进行调整或改进；尝试与已有技能建立联系等
	测量、测定、操作、会、能、制作、设计

	体验性
要求的
目标动词
	经历
	从事相关活动，建立感性认识等
	观察、收集、调查、交流、讨论、阅读、尝试、实验、学习、探究、预测、考虑、经历、体验、参加、参观、查阅

	
	反应
	从经理基础上表达感受、态度和价值判断；做出相应反应等
	体会、关注、注意、关心、乐于、敢于、勇于、发展、保持

	
	领悟
	具有稳定态度、一致行为和个性化的价值观念等
	形成、养成、具有、领略、体会、思考


注：《标准》中有的行为动词前加有“初步”、“大致”、“简单”等词，其对应的水平比原行为动词的水平低。

表2.2-2 科学探究及物理实验能力要求
	科学探究要素
	对科学探究及物理实验能力的基本要求

	提出问题
	能发现与物理学有关的问题
从物理学的角度较明确地表述这些问题
认识发现问题和提出问题的意义

	猜想与假设
	对解决问题的方式和问题的答案提出假设
对物理实验结果进行预测
认识猜想与假设的重要性

	制定计划与设计实验
	知道实验目的和已有条件，制定实验方案
尝试选择实验方法及所需要的装置与器材
考虑实验的变量及其控制方法
认识制定计划的作用

	进行实验与收集证据
	用多种方式收集数据
按说明书进行实验操作，会使用基本的实验仪器
如实记录实验数据，知道重复收集实验数据的意义
具有安全操作的意识
认识科学收集实验数据的重要性

	分析与论证
	对实验数据进行分析处理
尝试根据实验现象和数据得出结论
对实验结果进行解释和描述
认识在实验中进行分析论证是很重要的

	评估
	尝试分析假设与实验结果间的差异
注意探究活动中未解决的矛盾，发现新的问题
吸取经验教训，改进探究方案
认识评估的意义

	交流与合作
	能写出实验探究报告
在合作中注意既坚持原则又尊重他人
有合作精神
认识交流与合作的重要性
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2.3高一物理学生发展性评价的方式及工具

2.3.1评价方式的基本类型

ⅰ常见评价分类及其具体种类
评价方式的种类根据所采用的参照体系和划分角度的不同，可分为下列多种类型。下面是常见的几种评价种类：
1、 按照评价运用的时机进行分类有三种：

第一种是形成性评价

第二种是诊断性评价

第三种是终结性评价
二、按照评价主体的不同可以分为三种：

第一种是自我评价

第二种是外部评价
第三种是互相评价
三、按照评价的性质分为两种：

第一种是定量评价。
第二种是定性评价。
四、按照评价的相对与否可分为两种：

第一种是绝对性评价

第二种是想对性评价

ⅱ选择评价方法的原则和建议
评价方法有很多种，我们选择哪一种方法或者是哪几种方法进行评价，我们依据怎样的原则进行选择呢？我认为实事求是、与时俱进是选择的根本。选择方法的要根据结合本校学生特点、不同学生之间的、具体的教学目标和教学目标中对学生的评价要求以及评价方法的使用范围和优缺点。基本原则有:方向性原则，既要坚持正确的评价目标导向；科学性原则是指评价要符合教育评价的客观规律，体现在建立科学的、正确的、符合教育规律和教育方针的价值观念，结合评价本身固有的特性发展性实际；可行性原则，即在保证方向性和科学性的前提下尽量简化，采取合理的方式方法搜集信息和处理信息，组织实施也要尽量简易可行；整体性原则，要在单项评价的基础上对学生进行综合评价，由于教育包含着许多既相互独立又相互联系的方面，因此对学生进行整体性评价；全面性原则，对学生的评价不能过分强调某一方面，如学习成绩，还应该对其他方面进行全面的评价，才能促进学生全面发展。
学生发展性评价力图不加重教师负担，能灵活多样、简便易行。我对学生的评价采取质性评价和定量评价相结合的方法，以便正确把握每一学生对“知识与技能”的掌握，以及他们在物理学研究方法和情感、态度、价值观方面的进步。在评价过程中，对每个学生的各个方面给出较为恰当的评价，优势方面加以鼓励，弱势方面指出不足及今后的努力方向，充分发挥评价的激励功能和导向作用。在学期结束，侧重在具体分析相关资料和形成性评价结果的基础上给出学生具体的改进指导意见。

2.3.2高一物理学生发展性评价工具

ⅰ测验法

学生发展性评价中的测验可以检验学生是否达到高一物理课程标准的要求，让学生通过测验发现自己离课程目标还有多远，找到自己的不足，同时看到自己的优势，确立自信，进一步明确努力的方向。就笔试而言，目前常用的方法有以下几种：开卷式测验、闭卷式测验。我省只有初中政治和历史实行开卷测验，其余考试一律是闭卷测验。我们高中所有科目的大型测验均是采用闭卷测验。我们不妨在日常教学中采用多种测验方法，以期获得学生的最大限度的发展。从测验所处的阶段可以分为阶段性测验和毕业测验等。我山西省将如何组织首届课改后的毕业测验，太原市又是怎样安排，目前尚未接到任何文件。
ⅱ活动观察法

教师观察学生在学习活动中的表现，及时予以评价，对学生学习过程中好的表现做出肯定，对不足之处提出改进意见。活动观察法的运用，影响着学生的整个学习过程。如：本学期我在086班上课采用推选学生代表解题和讲解的方法完成习题课学习，有一个学生最后被选中，在全班同学均得到习题讲解的机会后，我看到了他忧郁的表情。关注每一个学生的发展是我作为教师必须做到的。我时刻提醒自己注意方式方法，表扬和批评都使用，而且表扬时明确说出学生哪些方面做得好，批评时明确指出学生的不足在哪里。

ⅲ作业法 
作业法是指通过学生完成一项作业任务，评价学生对物理概念、规律和方法的理解和应用。这里所说的作业是一项任务，不同于平时我们所说的家庭作业。该作业一般由教师设计或学生自己选择，从对学生的知识与技能、过程与方法和情感、态度与价值观的角度综合评价学生的发展。
ⅳ自我评价法

以往都是教师对学生进行评价，这样缺少学生对评价点地认同，也不能培养学生认识自我的能力。在新课程改革中，学生不仅仅是被评价者，同时也是评价者，不仅对自己进行评价，而且对同学进行评价。
ⅴ档案袋法

档案袋法是近几年比较流行的一种评价方法，档案可以反映学生一段时间内的成长轨迹。
2.4高一物理学生发展性评价指标体系

在我从事新课程背景下，高一物理教学这一年中，始终把教学和学生评价定位在促进学生发展上。在评价中，实行形成性评价与终结性评价相结合、质性评价与量化评价相结合，自我评价、外部评价和相互评价相结合，制定了知识与能力、过程与方法，情感态度价值观有机统一的高一物理学生发展性评价指标体系。
该评价体系的构建运用了文献法。首先，大量阅读参考文献，对文献进行分析整理，明确评价对象和评价的总目标，分析影响总目标的主要因素；第二，对目标进一步划分层次，确定了影响评价目标的主要因素后，对各个因素进一步层层分解，一直到分解成可测量的二级目标，所分解出的每一个二级目标都有其明确的内涵。最后，参照高中物理课程标准中必修一和必修二以及具体的指导意见制定出具体的评价标准。

表2.4-1 太原市第四十八中学校高一物理学生发展性评价指标体系(试行)
	一级指标
	二级指标
	内  涵
	评价方法

	知识与技能
	知识
	学习力学的基础知识，了解力和运动的关系，了解力学的基本观点和思想。能准确描述基本的力学现象及产生的原因，能准确表达自己的观点。
	测验法

作业法

	
	技能
	认识力学实验在物理学中的地位和作用，掌握力学实验的一些基本技能，会使用基本的力学实验仪器，能独立完成一些力学实验。
	测验法

观察法

	过程与方法
	探究能力
	依据科学探究及物理实验能力的基本要求，经历科学探究过程，认识科学探究的意义，尝试应用科学探究方法研究物理问题，验证物理规律。
	测验法
作业法

	
	数学工具

应用能力
	了解一些力学的研究方法，体会数学工具在力学发展过程中的作用，并能够应用数学工具解决物理问题。
	测验法
观察法

	
	分析解决

问题能力
	了解力学的研究方法，认识物理模型在力学发展过程中的作用。能将己经学过的力学方法的进行迁移，对其它的物理现象和现实问题进行较为正确的认识和判断。最终应用物理知识和方法分析解决解决实际的物理问题。
	测验法
作业法

	情感、态度

与价值观
	情感、态度
	能领略自然界的奇妙和和谐，发展对科学的好奇心与求知欲，乐于探究自然界的奥秘，能体验探索自然规律的艰辛与喜悦。 
有参与探究活动的热情，有将物理知识应用于生活和生产实践的意识，用于探究日常生活中有关物理的问题；具有敢于坚持真理、勇于创新和实事求是的科学态度和科学精神；有主动与他人合作的精神，能将自己的见解与他人交流，敢于坚持正确观点，用于修正谬误，具有团队精神。
	观察法

作业法

	
	价值观
	关注并思考与物理学相关的热点问题，又可持续发展的意识，能在力所能及的范围内为社会的可持续发展作出贡献；关心国内、国外科学技术发展的现状和趋势，有振兴中华的使命感与责任感，有将科学服务于人类的意识。
	观察法
作业法


本评价指标体系的建立遵循评价体系建立的一般原则：第一是目的方向性原则，即以高中物理课程标准为依据，其中各项指标能够作为总目标的评价尺度，评价的结果能够反映出达到总的物理教学目标的程度；第二是客观全面性原则，为了得到客观、公正的评价结果，即在制定指标时广泛征求意见，并且实事求是，制定评价指标时考虑了物理教学目标的各个方面，尽量做到指标体系具有在全局上反映高一物理课程标准的功能；第三是规范独立原则，指标的语言规范，教师和学生都能有相同的理解，不出现歧义，便于掌握和使用；第四是简易可操作性原则，在保证方向性、客观全面性和规范独立性的前提下，尽量使指标简明、实用、可测。为此，我对每一个指标都规定了具体的内容，通过直接观察和测验等手段，可以直接获得具有评价意义的结果。指标体系的具体结构如下：
对三维目标进行具体划分：知识与技能目标包括知识和技能两个二级指标；过程与方法目标包括探究能力、数学工具应用能力、分析解决问题能力等三个二级指标；情感、态度价值观目标包括情感、态度和价值观两个二级指标。将教学目标具体分解到每个二级指标的评价要点即内涵中，使评价指标体系和评价要求丝丝相扣，具体而明确；评价方法一栏中，对应每一个二级指标选择相应的评价方法，使评价具有较强的可操作性。

第三章 高一物理学生发展性评价实施策略
3.1高一物理学生发展性评价方案与主要实施策略
3.1.1高一物理学生发展性评价方案

在深入研究了《普通高中物理课程标准》（实验）和高一学生的认知规律及年龄特点、心理特点的基础上，围绕上述评价指标体系，结合我校高一物理教学实际，制定了高一物理学生发展性评价方案（试行)。

该评价方案的制定主要应用了访谈法。依据高一物理学生发展性评价指标体系，对我校8名物理教师进行了3次大型访谈，对校外的一名专家进行了一次访谈。由于访谈对对象基本上都是本校物理教师，所以访谈较顺利，而且时间和地点也不受到限制。对校外专家进行访谈时，专家不仅回答了准备好的问题，而且还提出了一些有价值的指导意见。访谈结果较真实。在这期间，经过不断的修订和完善评价方案，总结出下面的高一物理学生发展性总体评价方案。
表3.1-1 高一物理学生发展性评价总体方案
	评价目标
	评价方式
	评价内容概述
	评价方法

	知识与技能
	阶段性测验和

行为表现成绩
	学生参与课堂活动
的记录和成绩
	测验法

观察法

	
	实验操作
	日常实验操作记录和阶段性实验测试成绩
	测验法
观察法

	研究性学习
	研究性学习中

的表现和成果
	研究的思路，采用的工具、方法以及成果的创新点
	自主评价法
观察法

作业法

	情感、态度价值观
	日常行为观察

完成作业情况
	对学习物理的兴趣、主动性，与他人的合作交流及思维的严密程度
	观察法
作业法

	综合评价
	同伴互评
	学生在学习过程中的进步和不足，由同小组的其他学生提出改进意见
	观察法

	
	自我评价
	自身在物理学习过程中的进步和不足，自主提出下一步发展方向
	自主评价法


该评价方案横向包括评价项目、评价方式、评价内容的概括和所选择的具体评价方法。纵向包括四个大的方面，即知识与技能、研究性学习、情感态度与价值观和综合评价。纵向评价项目的前两项用来评价学生的知识与技能，在前两项的学习过程中对学生的学习方法进行评价，研究性学习较全面地评价了学生的多方面能力和运用力学知识解决实际问题的方法。情感、态度与价值评价了学生的非智力因素的发展情况。最后，通过综合评价包括学生自评和同伴间互评以及上面的教师评价给出促进学生进一步发展的指导意见，为学生的进一步发展奠定基础，为学生的终身发展起到积极的作用    。
3.1.2高一物理学生发展性评价主要实施策略

ⅰ围绕课程目标和评价指标改变日常考试的命题方式

根据物理学科规律源于生活、用于生活和以实验为基础的特点，可以将考题以以下形式出现：笔试部分，实验操作考试部分。
一、笔试题的设计
我们熟悉的笔试不仅可以考查基础知识还可以考查基本的实验技能。我们的试卷通常由这两部分组成，我们不可能取消笔试，但可以通过改变具体的命题方式。例如：

第一部分：知识题部分
该部分的主要功能是考查学生的基础知识和基本技能掌握的水平，因此试卷的结构与传统的物理试卷基本相同。其中，基础知识可以通过选择、填空等形式进行考查；基本技能可以通过作图题、问答题和计算题进行考察。

单项选择题主要考查物理知识在日常生活中的应用实例，简单的知识结构，从而检测学生是否形成合理的知识结构。如：在2008年第29届本经奥运会上，举世瞩目的男子100米跑于8月16日晚22点30分在鸟巢鸣枪，牙买加选手博尔特有索保留地跑完全程，并以9秒69的成绩打破世界记录，将她此前创造的9秒72的成绩提高了0.03秒。今测得百米比赛中博尔特的速度随时间变化关系如下表（表中5s时的瞬时速度未给出），则博尔特跑完全程的平均速度和他5s时的瞬时速度最接近以下的（    ）

	t/s
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	9.69

	v/(
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	8.92
	10.00
	10.60
	11.30
	
	11.60
	11.50
	11.40
	11.00
	11.00


A.10.32m/s  10.32m/s

B. 10.32m/s  11.45 m/s

C.10.50 m/s  11.30 m/s

D.11.00 m/s  11.60 m/s

作图题：主要考查学生的作图技能。如：某同学在“探究小车速度随时间变化规律”的活动中，用打点计时器记录了被小车拖动的纸带的运动情况，在纸带上确定初A\B\C\D\E\F\G共7个计数点其相邻间的距离分别是1.62cm 、38cm 、3.20 cm、3.99 cm、4.80 cm、5.62cm，每个相邻计数点间的时间间隔为0.10s。从A点开始计时，将B、C、D、E、F各个时刻的瞬时速度描在直角坐标系中，并画出小车的瞬时速度（v）随时间（t）的变化图线。

问答题：主要考察学生运用所学物理知识去解释日常现象的能力和简答的技巧。如: 结合事例如何理解“弹力的方向与物体形变方向相反”这句话？

实验题：主要考查学生实验技能，包括实验的原理、步骤、读数、计算等。如：在研究平抛运动的实验中，可以测出经过曲线上任一点的瞬时速度，实验步骤如下：

A. 让小球多次从＿＿＿＿位置滚下，记下小球经过不同高度的一系列位置。

B. 安装实验装置时要注意＿＿＿＿＿＿。小球离开槽口时球心在之上的投影o点和过o点的竖直线。

C. 测出曲线上某一点的坐标x、y，用v=＿＿＿＿计算出该点的瞬时速度。

D. 取下白纸，以O点为原点，用竖直线为y轴建立直角坐标系，用平滑的曲线画出平抛运动的轨迹。

（1） 完成上述步骤，将正确答案填在直线上。

（2） 上述实验步骤的合理顺序是＿＿＿＿＿＿＿。

计算题：主要考查学生物理公式综合运用的能力。如：为测量一幢12层教学楼的高度，某同学从楼顶释放一石块，测得小石块从释放到落地经历的时间为3s。不计石块下落过程中受到的阻力，去g=10
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，求：

（1） 楼房的高度。

（2） 石块落地时的速度。
第二部分：探究性学习题部分
考查学生的探究能力，我们从考查探究的七个要素出发，分别考查学生理论探究和实际操作的两个方面进行。其中探究的方法步骤包括探究的提出问题、猜想与假设、制订计划与设计实验、进行实验与收集数据、分析与论证、评估和交流与合作等要素。其中可以重点考查某一个或者几个要素，不一定全部考查。根据探究的特点，我们可以设计如下几种类型的试题： 
1． 关于提出问题能力的题

这类题考查学生提出问题的能力。例如：通常教学的实践中，大多是教师提出问题，学生对教师提出的问题进行探究，长此以往学生就提不出有价值的问题，学生提出问题的能力较低，为了培养学生提出问题的习惯和提高提出问题的能力，可以设计一些环节帮助学生提出问题。如何考查学生提出问题的能力？我们举个例子来说明这个问题。如：给出一个问题的情境，然后让学生自由的根据要求提出问题。小明刚在一家大商场找到一份工作，他手脚勤快麻利.一天，经理要他要从一楼搬一箱并不很重的货物上八楼，然后把八楼的另一大箱货物搬回一楼.年轻的小明二话没说，扛上货物就进了电梯，令小明不解的是电梯启动上升时，感到肩上的货物明显重了，快到八楼口时，肩膀又感到轻了.当小明从八楼扛上一大箱货物乘电梯下来时，又发生了令他更迷惑的现象，随着电梯开始下降，他感到肩上的货物明显轻了，快到一楼口时，货物又“重”了。
2． 关于猜想与假设能力的题
猜想不是没有根据的猜想，而是建立在一定的理论基础之上的。如：探究弹性势能的大小与哪些物理量有关。学生猜想：可能与物体的质量、弹簧的弹力、弹簧的劲度系数、弹簧的形变量有关，进而假设成什么关系。这个猜想是在学生学习了重力势能与什么哪些物理量有关的基础上进行的，既然重力势能的大小与重力的大小和物体的相对高度有关，那么同理，相互作用的物体凭借其位置而具有的另一种是能——弹性势能也应该是这样，所以类比后猜想认为弹性势能的大小可能与弹簧的弹力和弹簧的形变量有关，继而思考，弹簧的弹力与弹簧的形变量和弹簧的劲度系数有关，所以认为弹性势能的大小应该是与弹簧的劲度系数和弹簧的形变量有关。再联系重力势能与重力加速度有关，就更加确定，弹性势能一定与表征弹簧性质的劲度系数有关。
如：子弹穿透木板过程中，子弹受到的木板对它的阻力与什么因素有关？学生类比空气阻力与物体运动速度的关系，进而猜想是不是子弹受到木板的阻力与子弹的速度有关呢，理由是：物体排开空气的过程中受到空气阻力，子弹穿透木板的过程中也要排开前面空间的木板，所以就得出结论，这两种阻力的产生原因可能相同。学生的这个大胆猜想让教师看到了学生的迁移能力。

3． 关于制定计划与设计实验

这种题是考查学生进行实际探究的设计能力。考查具体探究方案的设计过程，应该注重过程而不对结果进行探讨，要求学生写出完整的探究方案。比如探究弹性势能的表达式，在引导学生猜想弹性势能的大小与哪些物理量有关，分析它们之间有怎么样的定量关系的基础上，进而设计实验方案将实验探究转化为理论探究，通过类比重力势能的研究方法、并渗透微分和积分思想得出结论。

例如探究加速度与力、质量的关系。在明确使用控制变量的方法进行定量法分析加速度与力、质量的关系的前提下，运用学校所拥有的实验器材进行实验计划的制定。我们学校提供了三种实验仪器，分别是：电火花计时器和轨道小车系列装置、双轨道小车装置和气垫导轨。学生依据这三套装置设计实验方案。大部分学生选择了他们熟悉的电火花计时器和轨道小车系列装置，并写出了较为具体的实验方案。
4． 关于进行实验与收集数据的能力
具体考查了实验操作能力和数据收集与处理能力。如：探究小车速度随时间变化的关系。利用打点计时器记录小车运动的情况，之后对纸带进行选择并处理，处理时设计表格记录数据，并将表格中初步处理过的数据通过图像反映出来。可以通过观察学生在实验中的表现和实验报告中的具体情况考查学生这两方面的能力。
如：探究加速度与力、质量之间的关系的数据处理。选择了电火花计时器和轨道小车系列装置的同学，由于电火花计时器得到的数据非常多，所以数据的处理用到了图像法，而图象法描述加速度与物体质量关系时遇到了将反比例函数图像转化为正比例函数图像的问题，由于物体的加速度与物体的质量成反比，用图像法做出的双曲线很难直观的看出他们之间的关系，所以选择将反比例函数转化为直观的正比例函数。这个实验中数据处理占据了较大的时间和精力，而这方面的考查也能反映出学生在该方面的能力和运用数学工具解决力学问题的能力。
5．关于分析与论证的能力
例如：探究加速度与力、质量的关系。得出结论分别是：物体质量一定的情况下，物体的加速度与它所受的力成正比；物体所受的力一定的情况下，物体的加速度与物体的质量成反比。综合分析物体的加速度与力、物体的质量之间的关系。
如：在理论分析得出弹性势能表达式以后，设计一个实验验证该理论分析得结果，从两个方面加以论证。以期获得更加正确的结论。还有一些研究得出的结论需要经过分析，确定其适用范围，所以分析与论证能力的培养对研究的严密性来讲是必不可少的。如何设计这类型的试题进行考查，需要我们教师不断的努力、去探索。
6．关于评估和交流与合作的能力可以通过探究过程中的观察，和最后的探究性活动报告以及学生互评和自评进行评价。
二、实验操作考试题的编制和具体安排
该部分的主要功能是以学生实际动手操作的形式，从另一个角度考查笔试试卷中所要考查的内容，即知识与技能、过程与方法、情感态度和价值观，并能弥补笔试测试的不足。
1．知识与技能类操作题
这种题的作用类似于笔试中第一部分的试题，考察学生最基本的实验。由于这些实验学生均在平时做过，仅仅是重复操作，目的是为了考查基本的实验技能和相关知识。
2．探究类操作题
这种题的作用类似于笔试中第二部分的试题，考察学生进行简单的探究能力和实际创造能力。一般地讲，给出探究的题目，然后让学生运用给定的仪器设计实验方案，进行实验探究，最后根据实验结果得出初步的结论。
具体安排：借鉴大学考查学生实验的具体安排，以班级或者小组为单位统一进行。设计几道不同的实验考试题目：学生在考场现场抽签，学生根据所抽取的实验题目，和准备好的部分实验器材，思考若干分钟后，在给定的答题纸上完成有关的实验操作报告及实验数据记录；教师通过学生的实验报告和操作时的有关表现进行评价。
三、试题设计及操作中应注意的问题
1．各部分的分值分配应该根据实际情况而定，而且这种分值比例的分配必须得到学校的支持。我认为这是一个动态的过程，随着课程改革的进一步深入，第二部分的分值比例会不断加大。那么在一开始，我选择第一部分占据绝对比例优势。

2．试题的编制要生活化，情节化，尽可能的将每一道题设计成生活中实际的事例，结合科学发展的动态和社会发展的新情况。如：嫦娥一号顺利撞击月球的背景材料、神州七号的运行轨道和运行时间、速度等问题。
总之，测验和考试命题都应该促进学生的发展，要联系生活和社会的实际。目前，物理学已经成为了学生心目中难度较大的科目。所以我们力求要避免物理试题中出现过程繁琐的、脱离生活实际的题和单纯的为解题而解题的情况，避免更多的学生对学习物理产生厌烦情绪甚至是畏惧心理。

ⅱ围绕课程标准开展综合实践活动

主要以研究性学习小组活动进行。学生在研究过程中积极调用自己已经学过的物理知识，构建新的物理知识，促进学生自主学习能力提高。研究性学习活动还特别有助于在情感、态度和价值观方面的培养，尤其是在对科学态度方面和在提出问题、设计实验、数据处理、分析论证、评估、交流合作等方面。

如：必修一课本上关于桥梁的研究。这项研究学生于本学期开展起来。学生分工合作利用各种资源了解桥梁的种类，然后分析为什么由这些不同的设计。在分析桥梁结构时，结合必修二所学的力学知识，分析不同速度的物体通过桥面时对桥面的压力不同，归纳桥梁结构与受力之间的关系。进而联想到为了防止桥面受力太大，采取不同的方法来帮助桥面承担重量。在对未来桥梁发展进行预测时，学生联系实际，桥梁由不同的材料建造，目前由石头、木材、混凝土、钢铁等，未来如果出现一种新型材料，其抗压能力较强、且较容易获得，那么桥梁结构可能更美观、建造的成本会降低。最后学生还自己设计并制作了一个桥梁模型，通过在桥面上放重物的办法来判断桥梁的坚固性，同等坚固性的情况下比较其外观。

如：魔术中的物理知识。随着魔术师刘谦在媒体中的频繁出现，学生对魔术的兴趣被不断的提高，新近组织了关于魔术中的物理知识研究小组，期待他们从中有所收获。

研究性学习小组由学生按照各自的兴趣和合作意愿自行组织。学生在研究过程中学习了很多研究方法。如：访谈法、调查法、文献法以及实验法。通过访谈学着设计访谈提纲、学着和陌生人交流；通过调查法学着设计调查问卷、学着走向调查对象，学着分析收集到的调查问卷；通过文献法，学着运用各种手段和各种渠道获取信息、学着对信息进行筛选、贮存、分析整理、学着从中找出结论；通过实验法，对得到的结论进行论证，判断结论的正确性。通过最后的撰写研究报告，将研究升华。教师担任活动小组的指导员，对小组活动中遇到的问题进行指导和对小组成员的表现进行指导反馈，帮助小组活动有效进行，促进小组成员不断发展。

3.2高一物理学生发展性评价具体实施措施

要对高一学生进行发展性评价，就要收集学生在这一年的发展过程中的材料，并对其进行分析。如何进行高一物理学生发展性评价材料的收集和分析就成了 物理教师的一项重要工作。要收集的信息包括包括：学生的自我评价、老师和同学的观察、家长提供的信息、测验的信息和学生在其他有关方面的能说明学生进步的一切信息等。我们大致可以将收集到的资料分为两大类，即量化信息和非量化信息。可以用准确的数字表现出来的就是量化信息，如：测验所提供的学生成绩就属于量化信息；通过观察学生在各种活动中行为表现获得的信息就属于非量化信息。对学生的综合评价实际上既包括量化的信息，也包括非量化的信息，我们说成是质性评价信息；既含有学生在这一时期的发展优势方面，也有学生发展在这一时期发展不足的方面。作为物理教师应该和学生一起全面、准确、客观的收集学生在这一时期各方面的发展信息，使我们清楚描绘出学生发展的轨迹曲线，并对其不足做出分析和判断，对其未来的发展提出有益的建议。
3.2.1量化性评价信息的搜集

量化性评价信息是指通过测量和统计等量化评价方法获得的有关学生高一物理学习情况的信息，如阶段性测试成绩和一些评比结果。

阶段性测试通常用标准分数来显示，可以直接反映学生对测量内容掌握的百分比。分析试卷中各个知识点的分数可以知道各个知识点掌握的百分比，分析各种题型的分数可知道种题型得分的百分比。在阶段性测试之后可以通过计算机统计这些结果，并作成图表直观地反映学生知识与技能的掌握情况。
一些评比结果通常使用百分等级分数来记录。百分等级分数指的是在常模团体中，把原始分数的分布，分为100个相等的等级或等分，然后看某人的分数处于第几等。百分等级分数就是在考试团体中，低于某一原始分数的人数的百分比。例如：高中物理奥林匹克知识竞赛，根据团体总成绩进行划分，取某些分数以上进行等级评定。我们学校举办的高中物理知识竞赛和板报比赛也是采用这种评价办法，由学生评委和教师评委通过投票。然后统计，最后按照百分比确定哪一分数之上的可获奖。
3.2.2非量化性信息的搜集

非量化性评价信息，是一种定性评价获得的信息，在这里主要指文字语言描述的评价方法获得的关于高一物理学生学习情况的信息。如学生的日常表现、情感、态度与价值观的变化发展情况。这些信息在学生发展性评价过程中有巨大的作用，是学生物理发展性评价重点收集和分析的信息，也是进行质性评价的重要依据。这里简单介绍几种研究中得到的比较有效的、操作性较强的非量化性评价信息收集工具。
ⅰ学习行为记录表
促进学生发展的有效阵地是课堂，而课堂由学生和教师的行为构成。一个学生大部分的发展是在课堂上进行的，为此对学生课堂上的行为进行观察和记录是不容忽视的。抓住学生在课堂上的45分钟，不仅是对学生发展的有利保障，而且是有效课堂教学的保障。所以我们研究了该学生学习行为记录表，以便随时掌握学生的学习态度以及发展情况。下面是为此而研究设计的一种学生学习行为记录表，该记录表是对学生的物理学习过程进行形成性评价的一种形式，由教师和学生共同使用和保存。学生发展性学习行为记录表采用观察法和档案袋法进行评价，由于其记录的地点较单一、记录的内容较广泛，从而形式也多种多样。下面是关于学生课堂行为的评价。
表3.2-1 学习行为记录表
	学生姓名
	
	观察老师
	
	观察时间
	

	行为类别
	行  为  表  现

	注意力
	始终注意
力集中
	偶尔会分

散注意力
	基本上注

意力不集中
	根本没有

听课
	

	思考状态
	积极独立
思考
	边思考边
动手运算
	偶尔思考感兴趣的问题
	懒得思考
	倾听别人
的意见

	交流情况
	积极主动地
回答问题
	主动提出自
己的问题
	思路清晰、
表达流畅
	偶尔参与
交流
	从不参与
交流

	教师反馈意见
	

	学生自我评价
	


这一评价卡可以对学生的课堂行为进行观察，由于主要由教师完成，所以教师的工作量会很大。一方面，一节课的课堂上不能达到对全体学生的每一个环节的细致观察，因此要借助相应的现代化设备进行记录，然后课后分析。由于这样做大大增加了教学成本，教师可以选择某段时间的某几节课进行抽样观察分析。另一方面，基于对全体学生评价的难度，也可对部分学生进行跟踪观察评价，如：某个学生出现一些特殊情况，教师可采用该评价卡，对该生每一节课的表现进行评价，以促进其进步。
ⅱ单元小结指导卡
基于这么多年对学生做章末小结时缺乏指导性的现状，为学生统一设计该章末小结指导卡。体现物理学课特色，主要由物理概念、规律和方法组成。如：时间和时刻、位移和路程、速度、加速度等物理概念和牛顿三大运动定律、开普勒行星运动定律、万有引力定律等基本规律以及极限法、微元法、控制变量法、合成法、分解法等研究方法和具体解决问题的方法。物理就由这些基本部分组成，对一个章节的总结主要就是对这些部分的总结。本卡主要包括学生构建的框架图和一些反思部分，反思部分包括学生对本章的概念、规律和方法学习程度的反思，通过学生的反思和框架的构建，使学生更加清晰的认识自己对本章知识的掌握程度。
表3.2-3 章末小结指导卡（学生）

	标题：
	姓名：

	我清晰掌握的概念、规律和方法有：
	本章小结框架图：

	我感觉比较模糊的概念、规律和方法有：
	

	我感觉有难度的概念、规律和方法有:
	

	学习情况自评：

	教师指导意见：


该指导卡由学生自行完成，采用学生自主评价法。在使用过程中，“本章小结框架图”可根据学生自己的总结方法进行构建，学生可根据自己的需要修改卡片中各项所占的比例。卡片所提到的项目，力图使学生通过本学习卡对近期的学习状况更加清楚，提醒学生思考下一步该怎么做；使教师更加了解学生的具体学习情况，及时加以反馈和帮助。
ⅲ物理研究性学习活动记录表

新课程理念倡导下，探究活动逐渐深入学生发展的过程中，成为促进学生发展的有效手段。该评价卡采用作业法和活动观察法进行评价，包括学生自主评价、小组互评和教师评价。通过互评，学生能更加清楚的了解他人的优点与长处，从而学习他人、改进自己。
表3.2-4 物理研究性学习活动记录表（学生）

	班    级
	
	姓    名
	　
	活动时间
	　

	活动主题
	
	活动地点
	　

	活动内容
	

	承担任务
	

	完成情况
	

	自己的收获
	

	自我评价
	

	组内评价
	

	教师评价

指导意见
	


ⅳ建立学生物理学习档案袋

我们学校已经为高一学生建立了档案袋。我们物理学科需要建立关于高一物理方面的档案袋，具体记录和收集有关物理学科的学生发展性信息。在教学实践中，需要教师和学生一起积极、认真地搜集学生在各个时期、各个方面的相关资料。作为教师要认真对待，并帮助学生。
其实，只要我们认真研究，不断的思考，收集信息的方法实在是太多了。不管是量化性信息的收集还是非量化性新的的收集，这要我们去想、不断的在行动中就会发现。就是现在使用的方法，也会在将来的进一步思考和实践中被新的更好的方法所替换。我们的方法在更新，因为我们的理念在更新，我们的认识在提升。
3.2.3对搜集到的信息进行分析与反馈

首先我们要将包含了高一物理学生发展性评价的各种资料收集，对收集到的资料进行筛选和分析，分析过程要注意综合运用横向和纵向的比较，形成一个对客观的学生发展分析报告，准确地描述学生在这一时期的发展状况。分析时要体现“以学生为本”的 主体思想，一切为了学生，为了学生的一切，为了一切学生，为学生发展性评价创设一个民主平等的基础，鼓励学生参与评价，在学生参与的过程中将一些不确定的问题，进一步确定，让学生参与其中也有助于学生的反思和对评价结果的认同，且能提高学生的分析评价能力。评价结果应该采用激励性的语言，使学生感受到评价是帮助他发展的一个重要工作，并将量化评价和质性评价有机结合，实现评价的发展性功能，达到促进学生发展的目的。
在教学过程中，注意记录学生在物理学习过程的行为表现和各方面成绩。每个学期末或者是一段学习结束以后，综合所有的关于学生的信息，概括出学生在这一时期或这一阶段的成就和不足，以及明确地提出促进学生发展的改进意见，并用准确的语言表达出来，帮助学生制定改进计划，在改进计划中，教师应帮助学生对其发展不足的领域进行分析，应用学生在这一时期物理学习中掌握的方法对其不足进行弥补，以促进其潜能获得不断发展。学生发展性评价的最终目的是促进学生的发展。而且，在一段学习过程结束后，能够准确地将这些评价结果反馈给学生家长和学生本人以及学校。

结论

在高一物理教学中实施学生发展性评价，既促提高了学生的科学素养，也为学生的终身发展奠定了基础，同时还推动高一物理新课程改革、促进教师教育能力的快速发展。这样的评价改革，顺应时代要求，符合新课程改革的理念，符合我校的办学实际。
针对当前学生发展性评价体系存在的问题，本研究依据《普通高中物理课程标准（实验）》对高一物理学生发展要求和学生评价需要，构建了学生发展性评价指标体系。围绕发展性评价指标体系，根据我校实际情况，以人民教育出版社的必修一和必修二教材为载体，推出了一套高一物理学生发展性评价方案。该方案从制定依据到实施策略以及具体措施，都做了详细的研究，将量化评价与质性评价有机结合起来，并在小范围内进行试验。通过对一些学生实施的评价试验，总结经验和教训，不断修订和完善，得到了一套可操作性较强的评价方案。
学生发展性评价研究在新课程下的高一物理教学中起到了非常重要的作用。使刚刚接触新课程的我校教师对新课程下的学生评价有了一个较全面的了解，加深了对“以学生为本”的理解；使我校的物理教师对新课程下的物理教学有了一个方向，并且积极、主动的投入到学生发展性评价中，实践着“以人为本、善待师生、多元发展、人人成功”的办学理念，将学生的发展放在一切教学行为的前面。

通过在新课程下高一物理教学中研究学生发展性评价，我得到以下几点启示：
第一、目前，我们对学生进行量化评价的方法比较成熟，量化评价的信息也比较容易收集和处理，但是质性评价的方法就需要有与之对应的学生行为进行，需要学校和物理教师组织学生开展丰富多彩的活动，如：物理研究性学习、物理与生活演讲赛、物理板报展、航模制作等，在各项活动中进行观察和记录，然后收集这些结果才能进行评价。因此，要求学校有目的、有针对性地组织一些学生活动。

第二、要使物理教师积极、主动地将学生发展性评价应用于教学实践中，需要加强对物理教师新课程理念的培训。使物理教师从理论上和实践上，减少对学生评价的随意性和盲目性。

第三、要使学生发展习性评价顺利开展，需要学校的支持。这种支持不仅是多组织几次活动，更多的是经费保障。不论是开展活动，还是教师培训，还是学校和教师所作的研究，都需要经费支持。
第四、物理教师与学生的相互沟通很重要。由于高一年级物理课较少，教师与学生直接接触的时间较少，所以增强对学生的了解是物理教师需要下功夫去做的。在了解的基础上进行有效的、有益的沟通，可以帮助教师对学生进行有效而全面的评价。

第五、学生中不乏对物理非常感兴趣的学生，他们在物理方面的成绩比较突出，例如中学阶段就获得国家专利的学生，物理教师要进行个别指导和帮助，使其在物理这个优势领域获得较大的成功，达到促进其发展的目的。
在新课程理念的指引下，经过一年的高一物理学生发展性评价研究，构建了高一物理学生发展性评价体系和评价方案。但本研究只适用于高一物理教学实践，高中物理教学经历高一的必修本后，将在高二进入选修课部分，如何对选修课的学生发展性行为进行评价以促进学生发展，如何对整个高中阶段的学生发展进行评价，这样分阶段研究与整体研究是怎样一个关系，还有待进一步研究。
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