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 中 文 摘  要
  素质教育是教育的主体，是教育的本质要求。实施素质教育主要的目的是培育全面发展的学生，不放弃每一个学生，注重开发学生的思考能力、实践能力和创造能力。教育目标多元化就是根据社会的需要和学生个体自身的状况将学生培养成为不同规格、不同层次、不同发展方向的现代公民。对本题的研究，将从理论上进一步丰富和发展国内外关于充分发展学生个性的相关理论；有利于打破传统教学的格局，形成学校、家庭、社会的整体合力，形成多元化的培养力量和不同方式的多元化的教育模式；有利于充分开发学生的学习潜能，培养学生个性，即适应全面培养学生的需要，又发挥学生专长，使我国的基础教育主动适应当今社会多元化发展的需要。
本文综合运用比较分析法、文献资料法、个案研究法等，以国内外相关教育理论尤其是孔子的教育理论及加德纳的多元智力理论为依据，阐述了教育目标多元化改革及实施素质教育的现实必要性，同时对当前中学教育目标多元化改革中存在的许多问题 ，诸如教学目标的固定化与封闭性问题、社会价值观的扭曲和教学评价的片面性及评价方式的单一化问题、教育目标多元化改革缺乏良好的外部环境问题、中学教育中重智育轻德育、重知识传授轻能力培养、一味求同忘却差异的问题等，进行了深入分析，并在此基础上提出了今后实施素质教育，实现教育目标多元化改革的具体思路。重点是全面提高对素质教育的认识，树立正确的教育观念，教育主体、教育形式与内容必须多元化，实现教学目标的开放性和多元化，真正确立学生在学习过程中的主体地位，推动课程教材改革，适应教育目标多元化的要求，不断改进教学评价的方式方法，实施教学评价方式的多元化。

本文将教育目标多元化问题放在素质教育的大背景下研究，从而使素质教育的推行更现实、更具体；把学校教育、家庭教育、社会教育结合起来研究，从而使素质教育的内容更加丰富，真正体现教育的本质，实现教育的目的，具有一定的理论创新意义。通过该课题的研究将解决现实中只注重应试教育，学生发展千人一面、教育只剩下文化教育，而忽视学生全面发展的问题，培养发展学生个性，进而将素质教育真正贯穿于教学实践中。教育目标多元化是实施素质教育的必然要求，实施素质教育必须走教育目标多元化之路。

关键词：中学教育目标；多元化；多元智能；全面发展；素质教育 

ABSTRACT

The quality education is the subject and the requirement of education.the main purpose of quality education is cultivating the students of all-around development,not giving up each student as well as developing students’thinking ability,practical ability and creative ability.educational objective diversification,it means that students are cultivated modern citizens of different types,different levels and different directions of future development,in accordance of the need of society and questions their life being.the study on this issue aims to enrich and develop the concerning theories of fully developing students’personality at home and abroad. The study on this issue is helpful to break the traditional educational pattern,to form the overall effort of school,family and society,plural training force as well as plural educational model of different types.The study on this issue also helps to fully develop students’study potential,totrain students’personality.The educational objective diversification not only meet the needs of training students of development in all-round way,but also helps to exert students’specialty. Therefore,the basis education of our country meets the needs of plural development in today’s society.

This thesis use many methods synthetically, such as method of relative analysis, philological data and case study. Based on the domestic and international related education theories, particularly on the education theories of Confucius and the diverse intelligence theories of Gardner, the author elaborated the necessity of goal of pluralistic education reform and implementation quality education. To many problems of goal of pluralistic education reform in high school, such as the fixed and closed teaching target, the distorted social value, the unilateral of teaching evaluation,  pluralistic reform lacking good external environment, valuing intellectual education to despise virtuous teaching, valuing knowledge induction slighting ability development, pursuing homology but neglecting difference, the author put forward to the concrete way of carrying out quality education  to the goal of pluralistic education reform by thorough analysis. The point is to overall exaltation's understanding for quality education and set up correct education idea. The subject of education, educational form and contents have to be pluralistic to carry out diversification of the opening of teaching target, so as to establish the objective position of students in the learning process. Push course reform, get the goal of pluralistic education reform. Continuously improve the method of teaching evaluation, carry out the diversification of teaching evaluation method.
   This thesis puts the goal of pluralistic educational under the background of the quality education and makes promoting of quality education more realistic and more concrete. The thesis put together the school education, home education and social education, making the contents of quality education more abundant, really reflecting the essence of education, carrying out educational purpose, so it is of certain theories innovation significance. The research really solute the problem of valuing examination education, the students developing identically and only having cultural education， helps the students to develop completely，including student's personality, then the quality education is really through in teaching process. The goal of pluralistic education is inevitable to carry out quality education. Carrying out the quality education must implement the goal of pluralistic education.
KEY WORDS: Educational objective in secondary; Diversity; Multiple intelligence; Development in all-round way;Quality education

引言
当前在中学教育改革过程中，素质教育已成为教育的本质和主题，教育要面向全体学生、提高学生全面素质，促进人的全面发展。教育工作的基本目标就是培养德智体美全面发展的有理想、有道德、有文化、有纪律的“四有新人”，培养社会主义事业的建设者和接班人。适应经济社会全面发展的需要，教育不仅担负着传授知识的重任，而且必须注重开发学生的思考能力、实践能力和创造能力，学校、社会、家庭多方面通力合作，实现中学教育目标的多元化。
第一章 导论 
1.1研究的目的和意义

党的十七大从全面建设小康社会的全局出发，作出了“优先发展教育、建设人力资源强国”的战略部署，为新时期教育事业发展指明了工作方向。从新的历史起点出发，优先发展教育，实现由人力资源大国向人力资源强国的根本性转变，最关键的是实施素质教育。当前，随着知识经济的兴起和经济一体化进程的加速，国家和地区间的发展竞争，越来越依赖于人力资源的竞争，高素质人力资源已成为经济竞争优势的决定性因素。全面实施素质教育是提高人口素质、开发人力资源的关键，是教育工作的主题，是教育的本质要求。在教育实践中，要全面贯彻素质教育的要求，必须实行教育目标多元化。教育目标多元化和素质教育密切相关，只有充分实行教育目标的多元化，素质教育才不会是一句空话。我们的教育目标必须是多元的，开放的，适应培养各类人才需求的，必须以提高国民素质为根本宗旨，以培养学生的创新精神和实践能力为重点，面向现代化、面向世界、面向未来，必须把德育、智育、体育、美育等有机地统一在教育活动的各个环节中。为此，教育目标必须体现在德智体美各个方面，体现在各级各类学校中，体现于学校、家庭、社会中，教育目标必然体现为多元化的差别。目前，在推进素质教育、实施教育目标多元化的进程中还存在不少深层次体制性的障碍。重智育轻德体美育，重知识传授轻能力培养的倾向仍没有从根本上得到扭转；学生课业负担过重的问题没有得到切实解决；片面追求升学率单一目标的问题仍然存在；考试评价制度改革刚刚开始，单一化、统一化的评价标准，不利于素质教育的推行，推行教育目标多元化和素质教育的社会氛围和机制还没有真正形成。从中小学的实际情况看，存在许多问题包括生源素质和受教育内容存在差异、学生学习心理存在个性差异，同时现行的“平行教学模式” “一刀切”的因素抑制着学生的个性开发，制约“以人为本”的教育实践，也存在教育效果的不公平。因此学生对现在的统一的教育目标和教育方式存在不满情绪，直接制约了素质教育的推行。因此认真研究这些问题，并找出相应对策就显得尤其迫切。选择本题研究的目的也恰恰是为了探讨当前实施素质教育的有效实现形式和途径，通过对家庭教育、学校教育、社会教育目标多元化以及教学目标、价值目标、评价目标、课改目标等多元化的分析，提出实行教育目标多元化改革的基本思路，针对学生不同层次的学习水平和不同的智能强项，区别对待地采用不同的教学手段和教学方法组织教学，发展学生智能强项，促进学生个性的形成，使每位学生都得到最优化的发展。以期对教育目标的改革进而对素质教育的推行提供一些有益的借鉴。

2008年将是素质教育实施的关键一年，在此形势下，提出该题的研究，具有重要的理论与实践意义。首先，从理论上进一步丰富和发展国内外关于充分发展学生个性的相关理论。在1983年出版的《智力的结构》一书中，加德纳提出智能的多元化理论。在多元智能理论的影响下，各种新的突出学生个性发展的教育理论不断涌现。研究本课题将以加德纳提出的多元智能及相关教育理论做指导，并用教学改革实践丰富理论并为相关理论提供佐证。其次，从教育实践来看，本题的研究将有利于打破传统教学的格局，启发大家探索符合中国素质教育要求的具有地方及校本特色的学生“多元智能”教学策略，以实现教学目标的多元化。同时，在教学改革中，强调形成学校、家庭、社会的整体合力，形成多元化的培养力量和不同方式的多元化教育模式，有利于充分开发学生的学习潜能，培养学生个性，即适应全面培养学生的需要，又发挥学生专长。使我国的基础教育主动适应当今社会多元化发展的需要。另外，选择本题研究，对提升教师综合素质及专业素质都将产生重大影响，同时也为改善教师结构提供理论依据。

1.2研究的理论基础
关于教育目标多元化及素质教育问题的相关研究，国内外已有比较成熟的研究成果。在我国古代著名的教育家、思想家孔子、近代的蔡元培、陶行知等对相关问题提出了深刻见解，至今仍具有重要指导意义。国外关于此问题的研究也较早，康德说“教育的目的是使人成为人。”；著名的前苏联教育家巴班斯基提出“最优化”教学、“分层”教学理论，特别是美国哈佛大学著名教育家、心理学家加德纳的“多元智能”理论，提出了学生的不同智能差异，从而为素质教育和教育目标多元化奠定了坚实的理论基础。
1.2.1孔子“有教无类”、“因材施教”的教育思想。孔子是我国历史上伟大的思想家、教育家，我国古代教育思想的奠基人。联合国教科文组织把他列为世界十大历史名人之一。孔子一生中有一大半的时间从事传道、授业、解惑的教育工作，积累了丰富的教育经验，形成了比较系统的教育思想。他极富首创精神，堪称私人讲学的先行者，整理文献的第一人，儒家学派的创始人。从中国教育史的发展来看，许多对后世产生巨大影响的重要教育思想和言论，大都可以追溯到孔子。孔子思想学说的精华，比较集中地体现在《论语》一书中。（1）有教无类。 在孔子的教育思想中，具有划时代意义的、最光辉的思想，就是“有教无类”, “有教无类”是孔子的办学指导思想。有两个含义：一是指“族类”，即指民族的类别，有破除民族界限的意思。二是指“等类”，即奴隶主贵族森严的等级。意思是说在教育对象上，不分民族与国别，不论贵贱与尊卑，不管智愚与善恶，只要虚心求教，都一视同仁，给予热心指导，使人人都有受教育的机会。这里面包含了朴素的教育普及的思想。 孔子不但提出了这一思想，而且也忠实地实践了这一思想。孔子的学生来自不同的家庭，身份也五花八门，只有少数是贵族子弟（如南宫敬叔、司马牛）和商人子弟（如子贡），大多数是平民（如颜回、曾参、子路等），还有家无立锥之地的“贱人” 仲弓；出狱的犯人公也长，做过盗贼的颜涿聚。这表明，孔子是不看学生的出身和等级的，来者不拒。 孔子招收学生是不分智愚的，所教学生的知识、智能、学习态度都各不相同。如颜回、子贡的接受能力较强，像高柴、曾参的智力却较差。但经孔子的教育，最终成为高才生。 孔子是鲁国人，从地域看，他的学生也不限于鲁国，还有齐、宋、晋、楚、秦等国。从民族看，大多数是华夏族的，也有少数民族的。“有教无类”思想开创了教育普及的先河。它打破了“学在官府”的垄断局面，将教育对象从贵族普及到平民，把学校从“官府”移到“民间”，扩大了学校教育的社会基础和人才来源。孔子的这一思想为当今素质教育改革奠定了重要基础。[1]（2）因材施教。孔子在教育实践中发现，人与人相比存在着多方面的差异，所以在教育实践中，他注意分析每个人的特点，根据每个人的不同特点，进行有针对性的教育，正因如此，朱熹在《论语》集注中说：“夫子教人，各因其材”。 因是依据、根据的意思；材是人的意思，这里指学生；施是实施、实行的意思；教是教育、教诲的意思。 合起来就是依据学生的实际情况，实行相应的教育。因材施教原则至今仍是教学的基本原则，同时也为教育目标多元化改革提供了重要理论依据。（3）启发诱导。孔子在长期的教学实践中，对于如何传授知识才能取得好的教学效果，进行了探讨与总结，他提出了一个非常重要的教学原则，这就是启发式教学。孔子是世界上最先提出启发式教学的教育家。孔子提出的启发诱导包括两层意思： 一是实行启发式必须抓住教育的时机，把握好施教的火候，“愤则启，悱则发”。“愤”和“悱”，都是形容学生追求知识的一种急切的心理状态。“愤”是学生“心求通而未得之意”，即学生经过思考理解了其中一部分含义，但又未能彻底弄清楚，这时学生很着急。孔子认为，只有在这个时候，教师在关键的地方给学生指点一下，学生就有很大收获，才能取得较好的教学效果。如果学生还没有经过自己的反复思考，没有急切的求知欲望，教师就先不必给学生讲课。“悱”是学生“口欲言而未能之貌”，学生经过思考想把自己的思想表达出来，可是又找不到恰当的语言，说不清楚，十分着急。教师只有在这时候给学生指点一下，才能对学生有较大的帮助。实施启发式教学，对教师提出了更高的要求。只有在学习那些“似懂非懂、似会非会”的东西时学生才感兴趣，而且迫切希望掌握它。心理学研究证明，问题情境的难度在50%左右最有利于激发学习动机。在教学过程中要尽量地引导学生主动地学习，教师的讲解代替不了学生主动地思考问题，而教师的作用在于因势利导，在恰当的时候启发、指点、引导，而不能简单地灌输，不能采取逼迫的办法。启发式教学最根本的，就是调动学生学习的主动性和积极性。“启发式”教学对今天中学教育目标多元化改革必须确立学生的主体地位具有重要意义。[2]
  1.2.2陶行知“生活、生利、技能及做人”的教育思想。陶行知（1891-1946）是我国现代伟大的人民教育家、思想家，也是“五四”以后中国最有影响的著名的进步教育家。他的一系列进步教育理论包括生活教育、平民教育、普及教育等思想，是中国教育发展史上的宝贵精神财富。尤其是他的生活教育理论更是家喻户晓、耳熟能详，对中国教育发展产生了深刻而积极的影响，至今仍颇具现实性和启发性。（1）生活即教育。生活教育理论是陶行知教育理论的核心。他认为，教育应以生活为中心，生活即是教育。“我们要以生活为中心的教学做指导，不要以文字为中心的教科书”。他指出：“生活教育是生活所原有，生活所自营，生活所必需的教育。”“生活教育是以生活为中心之教育。”“过什么生活便是受什么教育；过康健的生活便是受康健的教育；过科学的生活便是受科学的教育；过劳动的生活便是受劳动的教育；过艺术的生活便是受艺术的教育；过社会革命的生活便是受社会革命的教育。”教育包括成人教育不能脱离社会生活，要与生活紧密相联，要为改造社会生活服务。成人教育须以生活为中心，通过生活来进行，目的是指导成年人不断改进现实生活，不断提升生活的意义和质量。因而，成人教育内容应以生活教育为中心，断不可脱离沸腾的现实社会生活的需要。这一理论对纠正当时乃至今天中国教育脱离社会生活和广大民众实际的流弊，具有极强的启示作用。[3]（2）技能教育。针对当时广大民众生活窘迫的实际，陶行知极力倡导各种形式的教育应以提高民众的生利能力为基本目标，把广大民众受教育与其切身利益联系起来。 “大多数的成人教育，都要从经济及娱乐两个方面下工夫，读书识字只好附带在这里面去干”。他形象地指出，教育尤其要切合自身的物质利益，“使饭碗与读书发生关系”。陶行知认为，教育“要教人生利”，要实施生利教育。他说：“生利有两种：一曰生有利之物，如农产谷，工制器；二曰生有利之事，如商通有无，医生治病。前者以物利群，后者以事利群。”他特别注重对学生的技能、技艺等实际本领的教育，“好教育应当给学生一种技能，使他可以贡献社会。换言之，好教育是养成学生技能的教育，使学生可以独立生活”。“所以教育的成绩，就是‘技能’；教育就是‘技能教育’”。教育应当培养生利的人，使学生学会“生利”。他甚至别具一格，在晓庄学校的入学考试中加考垦荒施肥、修路等劳动技能的科目，足见他对生利教育之关注。（3）科学教育。陶行知特别强调科学教育的重要性，主张通过教育养成国民科学的精神、习惯和本领。他反复强调：“现在的世界是一个科学的世界，整个中国必须受科学的洗礼，方能适于生存。”因而，“要救中华民族，必须民族具备科学的本领，成为科学的民族，才能适应现代生活，而生存于现代世界”。否则，“科学不发达，不能造富”。他亲自领导并发动的“科学下嫁”运动，就旨在创造一个“科学的中国”。就教育而言，“课程应特别注意科学方面。旧文明与新文明之区别，即在科学。中国欲谋经济、政治、国防各方面之发展，舍科学无由”。[4]（4）读书与做人教育。陶行知在倡行科学教育、生利教育、生活教育的同时，也极为重视对学生的做人教育。他认为，教人做人、做一个具有国民精神和崇高人格的人是所有教育永恒不变的宗旨。“教育就是教人做人，教人做好人，做好国民的意思”。“先生不应该专教书，他的责任是教人做人。学生不应当专读书，他的责任是学习人生之道”。他一贯坚持教育应“教会学生学习，教会学生生活，教会学生做人”。他所谓的做人乃做“人中人”，即心怀国家和社会利益、一切为人民、平等互助、公德和私德都不可欠缺的人。 “千教万教，教人求真；千学万学，学做真人。”[5]
1.2.3 加德纳的多元智能理论。多元智能理论是1983年由哈佛大学发展心理学家霍华德·加德纳教授提出以来，迄今已有近20年的历史，已经逐渐引起世界广泛关注，并成为90年代以来许多西方国家教育改革的指导思想之一。多元智能理论认为：智能是在某种社会或文化环境的价值标准下，个体用以解决自己遇到的真正难题或生产及创造出有效产品所需要的能力。支撑多元智能理论的是个体身上相对独立存在着的、与特定的认知领域和知识领域相联系的八种智能：言语——语言智能、音乐——节奏智能、逻辑——数理智能、视觉——空间智能、身体——运动智能、自知——自我认知智能、交往——人际关系智能、自然观察者智能。[6]（1）每一个体的智能各具特点。根据加德纳的多元智能理论，作为个体，我们每个人都同时拥有相对独立的八种智能，但每个人身上的八种相对独立的智能在现实生活中并不是绝对孤立、毫不相干的，而是以不同方式、不同程度有机地组合在一起。正是这八种智能在每个人身上以不同方式、不同程度组合，使得每一个人的智能各具特点。（2）个体智能的发展方向和程度受环境和教育的影响和制约。在多元智能理论看来，个体智能的发展受到环境包括社会环境、自然环境和教育条件的极大影响与制约，其发展方向和程度因环境和教育条件不同而表现出差异。尽管各种环境和教育条件下的人们身上都存在着八种智能，但不同环境和教育条件下人们智能的发展方向和程度有着明显的区别。（3）智能强调的是个体解决实际问题的能力和生产及创造出社会需要的有效产品的能力。在加德纳的多元智能理论看来，智能应该强调两个方面的能力，一个方面的能力是解决实际问题的能力，另一个方面的能力是生产及创造出社会需要的有效产品的能力。根据加德纳的分析，传统的智能理论产生于重视言语—语言智能和逻辑—数理智能的现代工业社会，智能被解释为一种以语言能力和数理逻辑能力为核心的整合的能力。（4）多元智能理论重视的是多维地看待智能问题的视角。在加德纳看来，承认智能是由同样重要的多种能力而不是由一两种核心能力构成，承认各种智能是多维度地、相对独立地表现出来而不是以整合的方式表现出来，应该是多元智能理论的本质之所在。[7]
1.3研究内容、研究方法及所要解决的问题
1.3.1研究内容。（1）中学教育目标多元化的内涵。教育目标多元化追求的是个体潜能的最大发挥,充分尊重学生的个性与成长的自由性,充分体现人文精神的教育理想。,所有的教育目标都必须服从于合格的现代公民这一要求,即通常讲的培养现代化的建设者与接班人，同时结合学生的个性特征及社会需要为每一个学生找到成长的最佳模式。教育目标多元化在新时期，应该体现为一种新理念，新理念有哪些特征，是需要研究的重大问题。（2）教育目标多元化改革的必要性。从多元智力理论、素质教育的主题地位、社会多元化发展趋势、充分发挥学生个体潜能等方面阐述实施教育目标多元化改革的必要性和现实性。（3）教育目标多元化改革的瓶颈制约因素。从当前看主要包括教育观念、认识问题；教学目标的固定化与封闭性问题；教学评价的片面性及评价方式的单一化问题；外部环境制约着素质教育和教育目标多元化的实施问题；保障和激励机制不健全等。（3）推进教育目标多元化改革的思路。探讨学校教育、家庭教育及社会教育目标的一致性，切实转变教育观念，实现教育主体、教育形式与内容的多元化；实现教学目标的开放性和多元化；真正确立学生在学习过程中的主体地位；积极推进课程教材改革，适应教育目标多元化的要求，不断完善和改进教学评价的方式方法。探讨确立"以人为本"、"以学生发展为本"的现代理念，针对学生不同层次学习水平及智能强项，区别对待地采用不同的教学内容、教学手段和教学方法，制定不同的教育目标，促使学生最大限度地发挥其潜能，使各类学生都得到最优化的发展，促使学生个性的形成。
1.3.2研究方法：（1）比较法。比较法是进行比较研究的重要方法之一。从传统教育与现代教育的比较中阐明传统应试教育的弊端，从而确立教育目标多元化改革的必要性。同时综合比较国内与国外教育的不同，借鉴国际教育改革的经验不断丰富和完善我国的教育制度。（2）个案研究法。以潍坊市为整体样本，将潍坊市教学改革的实践放在整个教育改革的大背景下，动态分析和静态分析相结合，以典型的教育改革案例特别是教育目标多元化改革的案例作为个案加以剖析，为教育目标多元化改革提供成功佐证。（3）文献资料法。主要是通过资料检索，搜集相关研究资料，对己有的研究成果进行分析与借鉴，是本研究的基础工程。通过文献研究，不仅有利于掌握本研究所需要的有关材料和己有成果，更为重要的是为本研究提供了整体思路和理论的准备
1.3.3拟解决的关键问题

   通过该课题的研究切实解决现实中只注重应试教育，学生发展中千人一面、教育只剩下文化教育，而忽视学生全面发展的问题，试图解决教育目标的趋同化、单一化、程式化的问题，特别是如何推进教学目标多元化，培养发展学生个性，进而将素质教育贯穿于教学实践中是本课题研究解决的关键问题。
第二章 中学教育目标多元化的内涵

2.1中学教育目标多元化的涵义

教育目标是教育方针的具体化。教育方针体现了社会对受教育者的总要求,而教育目标则是参照各种影响个体成长的因素将社会对受教育者的总要求进行合理的具体的分解,体现为受教育者成长的规格、层次、潜能发挥、职业取向等的多样化与多元化。长期以来,我们往往在同义上使用教育方针与教育目标,没有对它们进行严格的区分,从而使教育目标在现代社会失去了丰富多样的内涵,严重地趋向于同一,从更深的观念层面上阻碍了现代教育的发展。要发展现代教育,就必须树立教育目标多元化的观念。教育目标多元化是指根据社会的需要和学生个体自身的状况将学生培养成为不同规格、不同层次、不同发展方向的现代公民。这里,教育目标多元化有两层基本含义:一是无论学生的层次、规格、发展方向有多大差别,所有的教育目标都必须服从于合格的现代公民这一内容的要求与方向,即通常讲的培养现代化的建设者与接班人。二是指结合社会需要与个体自身的状况对学生的成长作出最佳选择,力争为每一个学生找到成长的最佳模式,而不是将所有的学生都引向成名成家的精英教育模式。教育目标多元化追求的是个体潜能的最大发挥,充分尊重学生的个性与成长的自由性,充分体现了人文精神的教育理想。一个学生也许不能成为科学家或文学家,但他愿意而且具备了一些基本条件成为一名技术熟练的优秀汽车修理工,这应是现代教育所允许与鼓励的,而且是现代教育应更多关注的。学校教育不仅仅是培养精英人物,而是培养合格的适合社会多种需求的现代公民,并在此基础上培养一批精英人物,以及达成与之相适应的普及功能和选拔功能的结合。教育目标所指现代公民，及充分尊重学生，培养发展学生个性，为每个学生提供最佳教育模式等恰恰是素质教育的基本要求，在探索素质教育规律的过程中,不少教育界人士提出学生的培养模式是“合格+特长”,这实际上是教育目标多元化观念的反映。从目前中学教育来讲，教育目标多元化包括以下几方面的内涵：
第一，“全面培育合格学生”。这是中学教育的根本目标。要坚持德、智、体、美、技全面发展的方针，使学生在思想道德、文化科学、身心功能、就业技能等诸种素质得到最佳发展，以适应多数学生多元化的要求。当前推进素质教育的落脚点应该是实现教育公平，教育公平应该是面向全体学生的，而且教育质量的公平是最重要的教育公平。但是，目前一些学校为了片面追求升学率，却放弃了相当一部分学生，这既违背党的教育方针，更违背教育公平原则。所谓合格学生就是达到国家课程标准基本要求的学生。我们必须把教育发展、教育质量、学校办学的着力点放在面向每一个学生上，并要特别关注学习相对后进的学生。我国自古以来就有“有教无类”的教育理想，说到底，就是要求教育者不能放弃任何一位学生。我们提出“全面培育合格学生”，并不意味着不重视优秀学生的发展，并不意味着不重视学生的个性发展，而是突出强调要把教师教育的重心转到全面关注每一位学生，特别是关注学习与发展后进学生上来。[8]
第二，造就高尚的人格。高尚的人格首先是由社会主义的核心价值体系塑造而成，在此基础上，还要让我们的学生明确人与社会的关系，人与自然的关系，树立以人为本的平等的人生观价值观和世界观等等。以往的教育中，通常关注的是如何志存高远，如何功成名就，但高尚理想并不一定是要有雄心壮志的理想，“高尚”其涵义很宽泛。我们的教育在于教育学生树立崇高精神，即使平凡岗位同样显示高尚的人格魅力。

第三，知识能力、实践能力、创新能力的赋予。教育的目标必须首先是让学生获取必要的知识，包括知识获取的能力和知识创新的能力，这也是长期以来我国中学教育追求的主要目标，但适应现代市场经济的基本要求，中学教育目前必须把培养学生的实践能力、创新能力作为重要目标，而且这也是素质教育的基本要求。

第四，培育学生的基本素养。包括人文素质的养成和科学精神的养成。基本的人际交往能力、基本的社交礼仪、传统的社会美德的形成、思想修养的提高、崇尚科学理念的形成等也应成为中学教育的重要目标。使学生不断提高人文素养并在科技理论、科技方法、科技技能、科学思维、品质思维、创造思维等方面得到最佳的发展。[9]
2.2教育目标多元化是一种新理念

教育目标多元化，是相对于教育目标单一的因应试教育而言，从当前教育发展的实践看，应树立一种新的教育理念：使受教育者在受教以后能够最长久地、最有效地、最愉悦地服务于中华民族的伟大复兴和人类持续发展进步的事业。这样一种教育理念具有它的新时代背景和现实基础，体现了人们在现阶段观念的更新和对未来人类发展的思考与期冀。这种新理念应该包括两个宏观目标和三个具体微观目标。
2.2.1宏观目标。教育目标多元化理念的宏观目标是：服务于中华民族的伟大复兴事业和人类持续发展进步的事业。前一个目标可以统一于后一个目标，是后一个目标的组成部分；但前一个目标更具有祖国意义和操作上的现实意义，它的达到也会促成和有利于后一个目标的达成。在最近中央发布的《公民道德建设纲要》中，十分强调突出热爱祖国，要使爱祖国成为各民族的最强音，教育首先服务于中华民族的伟大复兴的事业与其也是紧密相通的。确实，一个人连祖国都不热爱，还哪里谈得上去为人类持续发展进步的事业做贡献呢？当一个国家或民族的教育为其自身的发展和振兴发挥了积极作用时，也就为全人类的持续发展进步作出了贡献。当然，提出后一个宏观目标，即服务于人类持续发展进步的事业也是非常必要和重要的，因为人类的持续发展进步是全世界所共同关心的，是人类最终的最长远的目标。如果没有这个总目标，教育的功利性和狭隘性就难免会体现出来，到后来，不但对人类的持续发展进步没有多大贡献，也会对自身的发展进步带来不利影响。特别是在和平与发展成为时代主题的今天，如果不把教育放在整个人类发展的背景下去思考，就很有可能导致狭隘的民族主义，以致于对人类的和平与发展构成危害，第二次世界大战给人类带来的伤痛我们不应忘记，曾经有过的教训应提醒各国不断反思自己的教育，以免重蹈覆辙。
2.2.2微观目标。教育目标多元化理念中还包含使受教育者能够最长久、最有效、最愉悦地服务于中华民族的伟大复兴事业和人类持续发展进步的事业，最长久、最有效、最愉悦是三个实际的微观操作目标。最长久体现了时间上的持续性，也即服务时间的持久性。这是一个最低层次，但绝对是最基本的。这个操作目标体现了对受教育者作为人类个体的最基本的权利——生存权的珍视。既然是最长久，就不是昙花一现。不仅是单位时间内创造最多的价值，最有效的服务，而是将最有效的服务延续得尽可能长久。当人们对像焦裕禄这样的好干部、好党员钦佩、赞颂时，也不禁生出这样的遗憾——要是他能活更长久一些该多好啊！在目前我国死亡率最高的年龄段是30—50岁，我国知识分子的平均寿命为58.5岁，教育的长久性明显不足。受教育者如何最长久地存在，对于中华民族伟大复兴的事业和人类持续发展进步的事业具有重要的意义。应该说，现在的医学、生物学、生理学、保健学等学科的发展为使受教育者最长久地存在创造了极为有利的条件，学校体育课的开设，体育活动的制度化，青春期的生理与心理教育，表明了对这一方面的重视，但重视的程度、服务的方向和培育的质量还是大有研究之处。从目前中学教育而言，为了达到使教育者能够最长久地服务这一目标，不但要使教育者和受教育者认识到这个观念的重要性，而且还要使受教育者在学校保持身心健康，学校的体育怎样加强健体与延年的综合训练，学校的心理怎样加强成熟心态的培育，让学生学会保持身心健康的有效方法。目前最重要的是“把健康还给孩子”，这也是素质教育应该关注的重点。中小学生课业负担过重，成了全社会劳动时间最长的群体，严重危害了广大青少年的身体健康。相当数量的学生作业多、补课多、考试多；有的普通高中甚至采取半军事化、军事化管理，拼时间、拼精力、拼健康，高耗低效；体育活动普遍偏少，学生速度、力量、耐力、爆发力、肺活量等身体素质指标持续下降，超重及肥胖检出率上升，全国初中生、高中生视力不良检出率分别达到58%、76%。素质教育、教育目标多元化必须首先以提高学生身体素质为前提。
最有效地服务说明受教育者服务于中华民族的伟大复兴和人类持续发展进步事业的质量。这是三个操作目标的核心，也是最易理解和最受关注的。目前，各级各类学校中所实施的德育、智育、劳育都是为了使受教育者走上工作岗位时，能运用所掌握的知识、技能及所培养出来的各种能力来为国家、为社会创造更多的物质财富和精神财富，深刻地说，就是为中华民族的伟大复兴和人类持续发展进步可以作出更多的贡献。随着知识经济时代和信息社会的到来，人们遇到了越来越多的新问题，现时所提出的终身学习观和信息素养观也正是对此进行的回应，联合国教科文组织所提出的“学会学习”也是对现代人需求的正确预见，这些不仅是从个体对社会和时代的适应的考虑，也是深层次地反映了社会各界及每个国家对个体教育有效性服务的重视。前些时，人们在评价一所学校的办学质量时，还停留在把这所学校有多少学生在竞赛中获奖、有多少学生升上重点大学作为重要的指标。如果把这些视作最有效目标的全部，就实在太狭隘和片面了。对“好学校” 的评价也要创新，教育观念的正确、先进，跟得上时代潮流应当成为一所好学校的首要条件。学校不仅应对学生一时负责，而且应一辈子负责。所以，最有效地服务这一目标是对现在学校中的技能培养和智力发展类教育活动的提炼和浓缩，把这作为一个教育理念，会使管理者从更宏观的背景下审视所安排的课程及相应的教育方式，而不局限于抓学生的竞赛成绩和考名牌大学的人数，课改的核心就是要让课程适应每一位学生的发展，也正是深刻地考虑到教育在新时代的有效性。从长远看，这也就更容易真正达到使受教育者最有效地服务于中华民族的伟大复兴和人类持续发展进步的事业的总目标。目前，中学教育的重点应立足于“把能力还给孩子”，把注意力集中在学生全面能力的培养上。我国基础教育确实有自己的传统和优势，学生们对基础知识的掌握比较扎实，但是知识和能力的协调发展不够。素质教育必须不断提高学生的创新能力、实践能力、独立生活能力。温家宝在2009年政府工作报告中明确指出，要把学生从沉重的课业负担中解放出来，让学生学会思考、实践和创造。
而最愉悦地服务是最高层次，体现出对个体的尊重，体现了强烈的人本思想及人与自然和谐统一的思想，这个操作目标不仅折射出人类发展的成果与追求，也渗透了当今时代精神的特征，是每一个个体及团体所向往的最高境界。这个标准正在逐渐为人们所接受，并深刻理解。把愉悦性作为教育理念提出来，既符合时代发展的趋势，更是对人类持续发展进步的明示和追求。这样一个操作性目标具有广泛的基础。首先，心理学中第三势力——人本主义思想的提出与兴起，表明了对人的尊重和对人在实践活动中的体验的重视。而我们当前的教育也正在向着重视和发展以人为本思想的方向迈进，因此注重个体在活动中的愉悦感受也就十分合情合理了。其次，心理学分支——心理咨询与心理治疗的发展以及社会对之需求的日益高涨，充分说明了使受教育者能够愉悦地投入实践活动是多么地重要和迫切，不顾或不注重个体的心理感受不仅可能会出现教育和教学活动的低效，有时候还会出现教育和教学活动的无效，甚至还可能引起学习者的抵触和反抗。不顾或不注重个体的心理感受还会对学习者的身心健康造成危害，心身疾病的发现说明必须重视个体在活动中的愉悦体验。[10]从全球的教育形式看，一方面，宏观的教育要求——心理教育已经被明确地提出，并受到愈来愈多的重视，另一方面，微观的教育探索——情感教育与教学、成功教育、愉快教育与教学已经成燎原之势。让学生“成为高尚的成功者、健康的成功者、快乐的成功者！”这些都充分显现了重视受教育者情绪体验的重要性和保障受教育者在实践活动中具有良好情绪背景的迫切性。把使教育者最愉悦地服务于中华民族的伟大复兴和人类持续发展进步的事业作为一个教育理念提出来，不但是对素质教育内涵的最新、最准确的捕捉，而且也有利于教学效果、教育质量的进一步提高。这一操作性目标的实现从目前来看，关键是要“把时间还给孩子”，给孩子一点自主学习的时间，让孩子在自主学习中发现自己的兴趣，获得情感的愉悦和满足，也有利于孩子个性的养成。[11]
第三章 中学教育目标多元化是实施素质教育的必然要求

3.1教育目标多元化是教育理论尤其是多元智力理论的具体实践

关于教育目标多元化及素质教育问题，国内外已进行了比较成熟的研究。在我国古代著名的教育家、思想家孔子就提出“有教无类”“因材施教”“教学相长”的观点，阐明了教育要面向全体受教育的对象，不同的受教育者有不同的特点，教师应因人而异，采取适合本人的教育教学方法。他所提出的观点至今仍具有现实指导意义，其因材施教、有教无类的观点，实际上提出了要面向全体学生、又要注重学生个性的发展，也即根据学生的不同特点，提出不同的教育目标。近代的蔡元培提出“普通教育养成国民健全之人格，专门教育养成学问神圣之风习”“教育者，养成人格之事业也”，“若无德，则虽体魄智力发达，适助其为恶，无益也。”的观点；陶行知提出“生活即教育”“社会即学校”“教学做合一”的理论；国外关于此问题的研究也较早，康德说“教育的目的是使人成为人。”；著名的前苏联教育家巴班斯基提出“最优化”教学、“分层”教学理论，指出教学形式的最优化即坚持个别教学，分组教学和集体讲授三种教学形式的最佳结合。特别是美国哈佛大学著名教育家、心理学家加德纳的“多元智能”理论，提出了学生的不同智能差异，从而为素质教育和教育目标多元化奠定了坚实的理论基础。加德纳提出了八种人类智能項目，每个人可能会比较擅长其中某几项智能，而其他智能相形之下较弱。因此对不同学生要有不同的培养重点、制定不同的发展目标，而绝不能目标单一化。因此，教育要学有所教，就是以人为本的教育，教育要因人施教，教育不能用人来适应教育，教育要有自己的自由度。这个自由度只有教育多元化才能满足。多元智力理论还提出，世界上没有两个人具有完全相同的智力，每一个人都是用各自独特的组合方式把各种智力组装在一起的，但并不是每个人都接受相同的教育。因此，教育的内容、教育形式和目标都要多样化。该理论自1983年提出以来，在世界许多国家和地区产生了深远影响，目前已成为许多国家教育教学改革的重要指导思想。该理论也成为我们基于教育目标多元化的素质教育改革的重要理论依据。根据每个中学生的个性差异和智能差别实施不同的教育策略，确定不同的教育目标是对加德纳“多元智能”理论在我国的具体实践。[12]
3.2 教育目标多元化是社会多元化发展趋势的必然要求

物质世界的多样性决定了人类文化、精神、智力等等的多样性，由此产生出异彩纷呈的多元化全球社会，教育要实现多元化才能与当今多元化的全球社会相适应。
    面对新世纪，社会发展的多元化趋势更加明晰，作为为社会发展培养人才的教育，建立多元化的教育和多元化的教育目标已势在必行。我国正处于社会主义初级阶段,现代化建设方方面面，行业千万种，需要各种各样的建设者和各种各样的专业劳动人才。但是目前，教育与现实脱节，人民群众对教育期望与教育现实的矛盾使许多大学生不能充分就业，使社会转型时期人才结构失调，供需矛盾严重，反映了当前教育目标的失衡性。不仅学校教育目标不合理，而且学校目标和家庭教育目标及社会教育目标严重背离，更加剧了当前教育与时代的脱节性。有学者经过调查认为学校教育与社会教育对学生的影响比是二比八。这一调查事实充分说明学校教育不是我们教育的全部，社会教育加学校教育加家庭教育才是完整教育。事实证明社会教育比学校教育更重要。社会发展的总趋向是教育目标的导向,社会发展的要求决定了教育目标可能存在的层次、方向、规格以及学生最终的质量。从某种意义上讲,社会发展的总趋向为教育目标发展的方向提供了可能性,社会的需求决定了教育的培养方式、途径、规格等等。在传统教育中,教育目标单一是由当时社会发展的条件所决定的,它不仅限制了对学生的规格、质量、层次的要求,而且也限制了教育思想与教育观念的发展。同时,现代社会多元化的发展趋势呈现出多样性的丰富内涵,作为现代社会发展基石的现代教育必需调整结构、内容等以适应这种变化。社会发展的多元化趋势是当代中国社会主要的特征。改革开放以来,社会发展经历了急剧而快速的变化,从封闭走向开放,从传统的农业社会、工业社会向知识经济社会发展,新的思想观念、思维方式、生活方式、文化习俗、社会热点、价值观念、职业种类等等不断地涌现与产生，社会本身发展的内涵变得十分丰富与复杂,呈现出多样性与系统性,使社会多元化趋势越来越明显。在多元化趋势下,对学生“合格”的评价标准相应发生了变化,社会对教育的要求也发生了相应变化。

首先,“合格”应定位于现代公民的基本素养上。传统教育中重知识轻能力,重政治倾向轻基本道德要求,重英才培养轻面向全体,而现代教育中“合格”的要求是指遵守国家法律,遵守人类基本的道德观念,能找到自己适合的职业，实现人生的价值。 “合格”是对现代教育的基本要求,也是评价现代教育是否成功的最根本标准。从某种意义上讲,培养合格的汽车修理工与合格的科学家同等重要。

其次,现代社会对教育的需求转化为对多样性人才的需求,当代多元化的发展趋势要求教育提供多样性的人才,如律师、医生、教师、工人、农民、军人、官员等,他们都必须靠教育培养。教育对他们的培养有两种方式:共性的,各种职业需要的现代公民的素养;职业性的,其内涵是与社会发展对人才和劳动力的需求的多样性相吻合的素养。同时,职业性对个体来讲又是可变的,一个人可接受一种、两种甚至更多的职业性训练,以达到终身教育的目标。
社会多元化的发展趋势为学生个体发展提供了更多的选择机会与更大的发展自主权。社会多元化的发展趋势意味着社会中个体有更多的成长自由,在一定的社会规范下,个体可以更多地根据自身的状况选择成长道路。在传统社会中,教育目标单一化也是由社会发展的水平决定的,社会发展需要教育培养的是精英人才,对一般性人才的培养靠经验积累或经验交流与传授即可。这样,受教育者的成长方向只能指向精英,教育评价也只能通过各种手段筛选精英人物。现代社会多元化趋势为个体提供了更广阔的生存与发展空间,个体作为具有丰富内涵的社会的一分子,充分享受社会发展带来的自由与自由权,使自己的成长有更多的可供选择的方向、方式、规格、层次,这也是社会可持续发展的需要。社会多元化趋势为社会发展带来了进步,也隐含了很多矛盾,这些矛盾的解决唯有依靠可持续发展才能解决。社会的可持续发展是以人的可持续发展为基础的,人的可持续发展主要是开发潜能,发挥主动性与创造性,这正是教育目标多元化所追求的。 

3.3教育目标多元化是由素质教育的主题地位决定的，是素质教育改革的基本出发点

素质教育是面向全体学生、提高学生全面素质、促进人的全面发展为目标的教育，是教育工作的本质和主题。胡锦涛总书记指出：“全面实施素质教育，核心是要解决好培养什么人、怎样培养人的重大问题，这应该成为教育工作的主题。”《中共中央国务院关于深化教育改革，全面推进素质教育的决定》对素质教育作了明确的界定：实施素质教育，就是全面贯彻党的教育方针，以提高国民素质为根本宗旨，以培养学生的创新精神和实践能力为重点，造就“有理想、有道德、有文化、有纪律”的、德智体美等全面发展的社会主义事业建设者和接班人。全面推进素质教育，要面向现代化、面向世界、面向未来，使受教育者坚持学习科学文化与加强思想修养的统一，坚持学习书本知识与投身社会实践的统一，坚持实现自身价值与服务祖国人民的统一，坚持树立远大理想与进行艰苦奋斗的统一。全面推进素质教育，要坚持面向全体学生，为学生的全面发展创造相应的条件，依法保障适龄儿童和青少年学习的基本权利，尊重学生身心发展特点和教育规律，使学生生动活泼、积极主动地得到发展。[13]
当代教育改革问题众多,在基础教育领域,教育观念更新问题、教育结构优化问题、教育机会均等问题迫在眉睫,必须立即着手解决,这也是推行素质教育必须解决的问题。教育观念的落后是现代教育无法真正推行的根本性原因。就现状而言,素质教育问题主要是观念问题,传统教育观念在民众头脑中根深蒂固,几千年延续的“学而优则仕”在今天演变成了愈来愈激烈的考试竞争。为了择校,有的家长甚至拿出高达10万元的费用。一方面我们在大力提倡素质教育,另一方面考试、升学的压力对学生、学校、家长愈来愈大。其根源在于教育观念没有更新,包括没有形成新的人才观,没有认真审视基础教育的任务,没有将教育放在学生个体实际的基础之上,教育目标单一化的趋向越来越严重。教育目标多元化为教育带来革命性的变化,学生成长的方向大大拓展。从传统的单一性升学视野转化为多样性的发展范围,使学生真正地从自我潜能的发展出发选择成长道路,与之相应的教育方式、内容、模式评价方式、管理方法等等都将发生深刻而重大的变化。这样,应试教育才有可能真正从民众的思想观念中消除。教育结构是教育观念的有效载体,教育结构的更新与优化在一定程度上与教育观念更新是相辅相成的。在教育目标单一化的观念下,教育结构呈现金字塔型,不断筛选,不断淘汰,最终只是为少数精英人物服务。这使得教育结构十分单一,基础教育无法向职业技术教育分流,职业技术教育成为可有可无的东西,成为学生无可奈何的选择,而社会又得不到大量急需的应用型人才,制约了社会与经济的发展。基础教育结构的单一化,使基础教育的任务难以完成,大量无法升学的学生成为被教育抛弃的对象,实际上人为地剥夺了他们的受教育权。在素质教育中,教育结构是多层次、多规格、多种类的,可以满足不同学生的不同发展需要,从而,也就满足了社会发展对教育发展的不同需求。可见,教育结构内涵的丰富与多样性是教育改革的重要目标之一。[14]教育机会均等是教育改革的重要任务。现代教育的目标之一是实现人人享有平等受教育的机会,素质教育的一个重要转化就是面向全体学生,发挥每一个学生成长的自主性。但是,目前教育仍注重选拔功能,在这种情况下教育表面上是平等的,大多数学生享有受教育的机会和参加选拔的权利,但实际上是不平等的。在选拔机制下,少数有希望升学的学生过多地占有多数学生应享有的教育资源,教师的精力和时间花在了少数“尖子”、“苗子”身上,重点班、重点校实际上是不合理占用教育资源的典型。改造薄弱学校,取消重点班势在必行,也是明智的教育举措。显然,发挥每一个学生的潜能与自主性,使每一位学生享有自由发展的机会,这是现代教育的根本特征之一,也是教育目标多元化下可能实现的教育理想。[15]
素质教育是中国特色的问题，是立足于几千年来特别最近若干年来中国教育的特定发展道路，针对教育内涵提出的一个概念。它实际上讲的还是教育本质的功能。因此，实施素质教育应该是如何使教育回归它的本来，如何使教育发挥它应有的作用。教育的功能是什么？康德的一句话表达的最清楚：“教育的目的是使人成为人”，这是教育的目的，也是教育的首要功能和最终功能。就是要使“人之初”的人发展成为一个健全的人，一个有文化、有精神的真正意义上的社会人。从素质教育的本质内涵看，它实际上就是要求推进教育目标多元化，体现出教育的最本来的功能。最重要的是实现教育的根本目标，培育合格学生，体现教育公平。素质教育理念贯穿于幼儿教育、中小学教育、职业教育、成人教育、高等教育等各级、各类教育，贯穿于学校教育、家庭教育和社会教育等各个方面。为此，教育目标必须体现在德智体美各个方面，体现在各级各类学校中，体现于学校、家庭、社会中，教育目标必然体现为多元化的差别，而教育目标多元化改革也就成为素质教育改革的基本出发点。[16]
3.4 充分发挥学生个体潜能需要教育目标多元化

充发挥学生个体的潜能,使每一个学生个体均能找到适合自身发展的最佳途径,是人类教育永恒的理想。发挥学生个体的主体性和自由性是现代教育的主旋律,是人类从必然王国走向自由王国的历程,又是教育始终追求并期待实现的理想。特别是当代人本主义教育思潮的兴起,强调教育要尊重学生的潜能,尊重学生的个性,这已成为普遍的共识。教育目标多元化实际就是在实践中为学生个体提供自我实现的现实途径。人本主义教育思潮已成为当代教育思潮的主流,从60年代对“技术统治一切”的反省中,理论家发现教育本质属性在于发挥学生个体的主体性,尊重他们的个性,挖掘他们的潜能。所以,从“学会学习”开始,“学会生存”、“学会关心”、“学会认知”、“学会做事”、“学会共同生活”等,其实质就是选择个体不同的多样性成长历程。有别于教育目标单一化精英式教育,教育目标多元化在培养现代合格的公民这一总要求下,每位学生可根据自己的潜能、成长经历、社会环境选择自己的成长方向,并在选择过程中得到充分的心理自由,享有自我选择成长历程的自主性。在心理自由的基础上,学会认知、学会做事、学会共同生活、学会生存,养成现代人的基本素养,并选择和从事自己所喜爱的职业,获得培养创造力、独立生活能力等机会,为学生个体的成长提供可持续发展的机会。教育目标多元化不再将培养精英人物作为教育的唯一追求,而是将培养各行各业优秀的人物作为目标,在评价教育成效的标准上,优秀科学家与优秀的农民是同义语,这样每位学生都有可能找到适合自己的成长道路,不再为成为技工而羞耻。教育从真正意义上抛弃的是传统教育的精英模式,选择的是面向全体学生的普及模式。纵观教育发展进程,不少教育家在当时社会发展的水平上对教育目的、方式进行论述时,表明了不同的价值取向,虽然众说纷纭,但不外乎有三大类:一类是教育的社会本位论,认为教育的价值取向由社会发展的需要来决定;另一类是个体本位论,认为应从学生内在的自然潜力来考虑;三是兼顾社会需要与人的发展,是社会本位论与个体本位论的结合。我们认为教育的价值应该是社会需要与人的发展的有机的结合,社会需求是教育的大方向与总要求,而人的发展则是教育的本质属性,两者不可分割。教育目标多元化一方面服从于社会对教育的总要求,使教育成为现代社会发展的重要基石,另一方面又充分调动发挥学生的潜能,尊重学生个体的兴趣、需要、爱好等等,使教育充分考虑到学生个体的特点,从而帮助学生找到适合于自己成长的道路。可以说,教育目标多元化是在充分分析教育发展进程后得出的科学结论。[17]
　　   
 第四章  中学教育目标多元化改革中存在的问题    
近年来，我国教育界以培养和发展人的素质为中心的学校教育整体改革，已进入了一个崭新的阶段。但由于对素质教育的认识还不够全面，素质教育的理论还不够完备，所以在素质教育具体的实施过程中出现了一些问题，因而教育目标多元化改革也难以推进。

4.1 素质教育认识上的偏差导致教育目标多元化虚构
由于相关的素质教育理论研究不足，致使社会各界人士不能透彻理解素质教育的内涵、特征，不同程度产生认识上的偏差，造成对素质教育的认识难以统一。如有的将素质教育一味地等同于特色教育或特长教育，以偏概全；有的将重视智育等同于应试教育，更有许多人认为素质教育只是一种美好的教育理想，与社会主义初级阶段的社会、文化、教育现状相差很远，搞素质教育是好高骛远，搞应试教育才是脚踏实地；还有人认为，素质教育与应试教育并不矛盾，不要人为地搞对立，应试教育也属于素质教育，应试能力就是一种现代人的基本素质；有人甚至认为，提高教育质量就是提高考试成绩，就是提高升学率，没有好的成绩、高的升学率，就不能体现出好的教育教学质量。这一系列认识上的偏差导致学校难以开展真正意义上的素质教育，教育目标多元化也就是一句空话。诸如：对素质教育的评价尚未进入系统、有序阶段，就急于将“成绩报告单”改为“素质报告单”；测评手段的粗糙，致使素质教育在一定程度上停留于表层。搞思想政治教育的，就说是培养思想政治素质；搞道德教育的，就说是培养道德素质；搞文化教育，就说是培养文化素质；加点人文课，就说是培养人文素质；上点劳动课，就说培养劳动素质。一提起素质教育就口不离第二课堂：一说起第二课堂，涉及的总是兴趣小组。于是各种各样的少儿社团和兴趣活动应运而生。当发现素质教育还没有占领主阵地时，又全力以赴地抓学科教学的改革，无形中又淡化了第二课堂，而学科领域则又局限于语、数等学科及在出成果具有显性效应的音、体、美上。由于理解上的狭隘，一会这一会那，抓不住“牛鼻子”，各子系统之间又缺乏内容的衔接与贯通，明显地违背了素质教育系统整体性原理，导致了实施中的片面性。教育目标看似多元化，其实仍是应试教育下的单一化目标。所谓的目标多元化只是形式上的，其实质根本未变。在教育上的危害，就是去虚构并追求很多实际上是从未证明过的目标对象。[18]
4.2中学教育中重智育轻德育、重知识传授轻能力培养、一味求同忘却差异的问题严重

在“五育”教育中，德育放在首位。而在实践中，我们注重的焦点却放在学生的成绩、分数上，令我们欣慰的学生便是那些成绩好的，他们的行为往往容易得到认同乃至偏爱；而成绩差的，往往忽略了其人格上的闪光点。由于衡量标准的错误，使我们教师工作缺乏了应有的说服力与影响力。意大利诗人但丁说过：“道德常能填补智慧的缺陷，而智慧永远填补不了道德的缺陷。”在增长学生智慧的同时，我们更要注意其品德的养成。我们的道德底线已经面临挑战。

我们培养的学生，不应是纸上谈兵的赵括，而应是能够学以致用的诸葛亮。活动是一切学习之母，在实践中领会知识的奥秘，能够激发其学习兴趣，增强学生的想象力、创造力。苏霍姆林斯基在《给教师的建议》中说：“懂得还不等于已知，理解还不等于知识。为了取得牢固的知识，还必须进行思考。思考的意思是什么呢？就是学生对所感知的东西要想一想，检查一下他理解得是否正确，并且尝试把所获得的知识运用于实践。”宋代诗人陆游说得好：“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”但现实中，中学教育中能力的培养显然是不足的。教育目标多元化，显然需要重视学生的差异性，培养学生的个性。但教师在及格率、升学率的压力下，往往忽视学生的差异性，一味求同，背离因材施教的原则，靠“灌输”、“填鸭”达到目的，导致学生产生厌学心理。学生的主体地位没有真正确立，在中学教学中，旧的教学观将教师视为知识的传递者、能力的培养者、思想认识的教育者。在这种观念下，不少教师在备课时对学生的自主性活动或是缺乏设计，或是停留在一问一答浅层次的认知活动上。在教学过程中，教学方法和手段的单一化，也造成学生主体参与教学活动的积极性不高。教师以自己为中心，讲述时间过长，学生主要是听教师讲，处在被动地位的现象还比较普遍地存在。 
4.3教学目标的固定化与封闭性

近年来，在确定中学教学目标时形成了一种固定的模式，即分为知识传授、能力培养、思想教育三个方面。这一方面反映了教学研究成果，教学目标在原来的基础上有了发展；另一方面，它内含的固定化因素对课堂教学目标的制定也有一定的制约作用。首先，它造成了对这三项任务不能完全涵盖的内容的忽略和排斥。诸如，不同年级学生在审美教育、情感教育、心理教育等方面的心理需求在教育过程中往往不被认识或重视，这些直接影响了学生的学习兴趣和学习效果。另外，固定化也导致了相对的封闭性，教学过程中存在着忽视各项目标之间有机联系的现象。其表现，一是知识目标定得多且细，课堂教学承载量过大；二是能力目标和思想教育目标往往流于空泛，不切实际。三是教学目标间不能统筹兼顾，常常厚此薄彼或顾此失彼。其结果，是使中学教学的育人功能得不到充分发挥，仍然走向了单纯的知识传授的单一目标。 
4.4教学评价的片面性及评价方式的单一化

由于社会上存在“唯学历”、“精英教育”的价值取向，认为好学校、好校长、好教师的标准，只能以考试成绩好、升学率高来衡量。因此造成学校、教师教学任务繁重，压力过大，升学压力居高不下，进而导致择校风、抢夺优质生源之风愈演愈烈，教育目标多元化成为一句空话。

自十七世纪捷克大教育家夸美纽斯首先提出班级授课制以来，班级授课制的一直被广泛采用，它的优点是极大的提高了教育教学效率，其缺点是在教学中忽视学生学习的个体差异性，“上课一种教案、作业千人一面、考试全国一卷”。要求所有学生在同样的时间内，运用同样的学习条件，以同样的学习速度，掌握同样的教学内容，并要求达到同样的教育水平和质量。这种“一刀切”、“一锅煮”的做法，致使很多学生的学习不是从自己现有的基础出发，结果有的学生“吃不饱”，有的学生“吃不了”，有些学生甚至根本不知从何“入口”。学生只有名次上的差异，而学生的个性差异则被忽略不计。

中学教学评价的片面性，表现在对教师教学的评价上，重视评教忽视评学，将教师“教”得怎样作为评价课堂教学的主要依据，对学生的学习状态、学习过程中的心理感受和学习的实际效果缺少有效的考查。教师在设计教学时也是从“教”的角度想得较多，从学的角度考虑得较少。中学教学评价方式的单一化，还表现在对学生学业成绩的评价上。一是在确定学生总评成绩时，一般只重视期末的考试成绩，对学生平时的学习情况缺少记录和考评，或者是有记录而与总评成绩无关；二是在考试方式上，一般只是书面考试，几种常见的题型，很少有实践活动的考查；三是在考试内容上，多以记忆性知识为主，思维能力和唯物史观的考查较少。对学生学业成绩的评价方式直接影响着学生的学习，学生在平时学习过程中的积极性得不到激励，缺乏主动学习的内驱力。考试评价制度的缺陷严重阻碍了教育目标多元化的推进。[19]
4.5外部环境制约着素质教育和教育目标多元化的实施

我国正处于社会转型期，尽管国家综合实力逐渐增强，人们的生活水平也在不断提高，但依然出现和存在诸多困难和问题，如人们的生存环境恶化，互联网中一些有害信息对未成年人的心灵造成了腐蚀，社会经济生活中存在的道德失范、诚信缺失、以及独生子女家庭教育带来的新课题等。另外学校与家庭追求的教育目标不一致，不尽相同的教育导向等各种社会矛盾和问题突出并交织在一起，形成了不利于素质教育实施和教育目标多元化实现的社会大环境。另外，教育目标多元化的实施尚未建立完善的保障和激励机制。一是教师缺编及优质教师资源匮乏已成为制约素质教育和教育目标多元化实施的瓶颈。无论是从教师的数量来看，还是从教师的结构和素质来看，当前农村学校音乐、体育、美术、微机教师普遍缺乏，严重影响正常教学的开展。二是学校尤其是政府对实施素质教育进而实现教育目标多元化的投入明显不足。对于提高教育质量必要的投入，如涉及教师、课程、教学等核心教育竞争力的建设更是未摆到应有的位置。学校自聘教师及高职专业教师的聘用经费无疑给学校又增加了沉重的负担，在这种情况下，学校不可能有更多的资金确保实施素质教育的活动经费和活动器材。这一点在农村学校显得尤为突出，在一定层面上影响了素质教育的深入开展，教育目标也只能是单一的应试目标。三是缺乏实施教育目标多元化的制度保障，即有效的监测、评价、激励机制不够完善。学校全面推行素质教育目标多元化的内驱力和创新力远未得到有效激发，校外教育和社会实践活动的实施面临许多实际困难，如场地问题、经费问题、辅导员跟踪指导问题、学生安全问题等，致使教育目标多元化难以实现。

第五章  实现教育目标多元化的路径选择

实现教育目标的多元化是全面推进素质教育改革的基本要求，必须形成学校、社会和家庭各方面的合力，通过加快教育改革步伐，正视存在问题，采取一系列的措施保证教育目标多元化的实现。
5.1全面提高对素质教育的认识，树立正确的教育观念　 
各级党委、政府要树立起正确的教育观、政绩观，真正赞成而不是反对、支持而不是阻碍，领导而不是旁观素质教育，既重视教育，又尊重教育，既领导教育，又放手教育，按教育规律办学校，走内涵发展的道路，逐步提高教育水平和质量。学校应重视家长教育，转变家长教育观念，帮助家长树立正确的教育观。教育的观念众多，如：大教育观、人才观、质量观、师生观以及学校职能观等。就实施素质教育而言，首要的是端正人才观和质量观。教育观念的核心是人才观。人才是有层次的。应试教育观无视人的差异性和人才的层次性，它的目标是急功近利的，短视的，是为少数人的利益服务的（主要不是学生）；它的形式是简单的、呆板的、机械的强制的、高压的；它的过程是残酷的、摧残的、缺乏人性和人道的；它的结果是低效的甚至是惨痛的和令人发指的。动辄“一刀切”、“一锅端”，致使实践结果拉大差距，两极分化，置大多数学生于不顾，最后筛选出少数的尖子。[19]素质教育观主张实事求是，主张客观真理，在承认差别的基础上，因材施教，确定不同的培养目标。根据多元智能理论，每个学生都有自己的优势智能，有自己的学习风格和方法。我们看待学生时应该时刻清醒地认识到，每个学生都是多种不同智能不同程度的组合，问题不再是一个学生有多聪明，而是一个学生在哪些方面聪明和怎样聪明。受遗传因素和环境因素的影响，儿童之间很早就表现出兴趣爱好和智能特点的不同，每一位学生都有相对的优势智能领域（无论是相对于自己还是别人），如有的学生更容易通过音乐来表达，有的学生则更容易通过数学来表达。苏霍姆林斯基说过：“每一个儿童的思维发展都有其独特的道路，每一个儿童的聪明才智各有各的特点。没有任何一个正常的儿童毫无能力、毫无天赋。”每个学生的潜能远远超过已经实现的一切，每个儿童出生时就有的潜在智能比达·芬奇使用过的还要大的多。这就表明，找到一个孩子的优点，就是找到了一个孩子的生长点。我们应该在对学生进行评价的基础上注意发现他们的优势智能领域并加以挖掘和发展。教育工作者的任务就应该是向儿童提供多种多样的智能活动机会，在充分尊重儿童发展独特性的同时，保证儿童的全面发展。宋代大教育家朱熹说过：“圣人教人，各因其材，大以大成，小以小成，无弃人也。”可见，天生其人必有才，天生其才必有用。因此，我们可以这样说，人人有才，人无全才，扬长避短，皆能成才。[20]这就需要根据学生的不同个性、能力特征制定不同的教育目标。
应试教育与素质教育的另一严重对立表现在教育质量观念上。应试教育把考分和升学率作为衡量学校教育质量的唯一标准，它突出了教育的选拔职能，扬弃了学校教育最基本的养成性职能；它只重视学生的卷面分数，搞分数排队，甚至优者重奖，把刺激功能发挥到最大限度。素质教育并不排除考试和升学，而是将考试和升学纳入素质教育的轨道，认为衡量学校教育质量的标准是全体学生中的每一个学生的全面素质，即通过教育培养他们学会学习，学会做人，学会做事，学会健体的本领，并在这一方面都得到良好的充分发展。

5.2 教育主体、教育形式与内容必须多元化

教育的主体并不只是学校，还包括社会中个人、家庭、工厂、企业、商场、政府等各种社会细胞都是教育的主体。多种教育主体共存，互相取长补短。正规与非正规教育机构并存，公立学校与私立学校并存，“巨型学校”和“微型学校”并存，实体学校和虚拟学校并存，国际性和社区性的教育机构并存……教育主体只在学校，学校的教育就与现实社会需求脱钩，学校只是整理理论和传播理论的地方，一个由实践上升为理论然后由理论联系实际的地方是社会，创新人才培养是在社会实践与人类需求中碰撞中产生的。教育主体的多元化才能实现教育目标的多元化。
教育形式与内容也必须多样化，教育应包括学校教育、家庭教育、社会教育等。项目教学、实践教学、教师教学、师傅授徒、论坛讲学等等，个别教学、班级授课制、网络教学、电视教学、教师授课制、实践教学活动多元化、课堂教学多元化、学位结构多元化，在可能的范围内，根据不同的学生智力特点来进行教育，根据教学内容的不同和教育对象的不同创设各种适宜的、能够促进学生个性充分发展的教学手段、方法和策略，使学生能以向他人（包括自己）展现他们所学的、所理解的内容的方式去了解和掌握教学材料，并给予每个学生最大限度的发展机会，使每个学生都能成为成功的、有效的学习者。[21]目前，班级授课制给教育目标多元化带来了一定的难度，而改善教育活动的组织形式，使之趋于多样化、多元化，是改变这种局面的有效途径。于是分层教学便应运而生。 所谓分层教学，就是在保持原行政班级不变的前提下，按学生某学科学习情况、学习能力、学习方法等方面的不同，把全年级的学生分为该学科若干个不同的层次，在不同的教室里进行教学。针对不同层次设定不同的教学目标，采取不同的教学方法。 从分层教学的含义可以看出，实施分层教学的理念是：承认并允许学生在学习进度、学习深度等方面存在差异；允许学生在学习进度、思维能力等方面暂时落后；不断开发每个学生的学习潜力；在适当的条件下，促进学生超常发展。不是每一个学生都是天才，但是每一个学生都可以成才。比如基础层次，要求低起点，走小步，重基础，多鼓励，让他们“吃得了”； 普通层次，要求有变化，多练习，重能力，勤反馈，让他们“吃得饱”； 提高层次，要求小综合，多变化，促能力，让他们“吃得好”。 这些要求在各学科的教学内容安排、学生作业量和作业内容、个别辅导等各个环节中得以落实，使各层次的学生充分体会到学习的乐趣。每学期期末调整一次，前五名可以升级。分层次教学能够调动学生学习的主动性和积极性，求得学生生动、活泼地发展，从而使层次差异明显的学生都能在原有的基础上，得到最大限度的发展、提高。[22]使优生“锦上添花”，对差生“雪中送炭”。培养多类别、多层次、多规格的人才。 

5.3确立学生在学习过程中的主体地位

学生是学习的主体，推进素质教育，深化课堂教学改革，需要我们认识主体、尊重主体、发展主体，让学生主动地参与教学活动。学生在自身的“体验”中学习，就是道德、知识、能力的培养过程。

5.3.1认识主体。就要转变旧的教学观念，改变“以讲为主”的教学模式。在课堂教学中，教师要明确“教”是为了学生的“学”；学生要成为教学活动的全面参与者；教师要成为学生主动学习的指导者和组织者。认识主体还要突破以教材为中心的旧观念，全面了解学生，结合学生的实际情况，按照学生发展的需要，调整教材内容，删繁就简，以保证学生主体参与教学活动的时间和空间。

5.3.2尊重主体。就要在教学过程中创设师生之间、生生之间平等、和谐的民主学习氛围。教学民主性的激励作用是显而易见的，许多思维的火花就是在尊重中绽放。尊重主体就要面向全体学生，平等地关注和尊重每一个学生，给他们以主动参与教学活动及表现、发展能力的机会。尊重主体就要在课堂上关注到学生基础、智力和爱好特长的不同，使他们都能参与教学活动。教师应因材施教，实行分层教学。在课堂教学中的讲述、自学、提问等环节兼顾不同层次的学生，而且在课前预习、课后辅导、作业和考核中都从层次性出发，调动学生的学习积极性。这样，全体学生在不同基础上都可以取得不同程度的成功，这种成功可进一步激发学生的自信心和学习兴趣，并迁移到整个学习的过程中，从而实现教育目标的多元化。

5.3.3发展主体。就要探索适合学生主体学习的教学模式。教学模式作为课堂教学的结构和活动程序是客观存在的，它受制于教育思想和理论的指导。“以讲为主”教学模式是传统教学思想和传承习惯的体现。但是，随着素质教育研究的深入，改变旧的教学模式和落实素质教育精神已成为教师的自觉行动。当前，越来越多的教师正在探索和试验体现学生主体学习的教学模式。教学模式可以不同，但遵循的教学规律和教学原则是有共性的。首先，要注意不断提高学生参与教学活动的质量。其次，要保证学生活动的足够时间和空间。教师要给予学生系统的学法指导，还要调动学生情感、兴趣、意志等非智力因素。再次，要运用多样化的教学方法和现代化的教学手段。教学媒体的变换可以调动学生多种感官参与学习，还可使更多的学生有独立观察、思考和参与解决问题的机会。
5.4实现教学目标的开放性和多元化

现代教育的不断进步和教育功能的深入挖掘，要求课堂教学目标不断更新和完善。要使教学与时代发展同步，教学目标的设计和实施就要树立以人为本，以学生的发展为根本出发点的观念，突破旧的模式，实现开放性和多元化。

5.4.1要充分重视情感、态度、价值观的培养和教育。将态度、价值观目标放在第一位。对人的发展而言，态度和价值观相对于能力和知识应该更受到重视，在选择教学内容，设计和实施教学目标时，应首先予以考虑。近来用“态度、价值观”取代“思想教育”目标的作法已被越来越多的老师所接受，有人将其进一步表述为“情感、态度和价值观”教育。这种表述比之“思想教育”拓展了教育功能，它可以涵盖原来思想教育目标不能包括的情绪、兴趣、动机和意志等各种情意目标，体现了目标的多元化。情感是人类的心理现象，是客观事物与主观需要之间关系的反映，它也是人对客观事物的态度的一种内心体验。人们的任何一项活动都离不开情感的参与，不论你是有意还是无意，情感总是与人的一举一动相互联系、相互影响。情感是激励人的活动、提高人的活动效率的启动因素之一，在一定条件下，情感直接引发人们的行为。它要么激发主体的热情、好奇心、惊异感、美感、偏好等推动受教育者驱向学习目标，要么抑制其积极性，使人浅尝辄止。情感教育是一个与认知教育相对应的概念，它是指把情意作为人发展的重要领域之一，对其施以教育的力量，使人的情感得以发展和升华。情感教育是教育者满腔热情地进行教育活动，在教育过程中不仅注意诱发、激励受教育者的情感，使之处于最佳状态，而且把情

感培养视为教育的目标之一。因此，情感教育的功能应在于教育者通过积极的情感，抑制受教育者的消极情感，使受教育者产生指向正确教育目标的动机。[22]此外在“态度、价值观”具体目标中，应增加“培养人文素养”、“提高审美意识和审美情趣”等内容，和“思想教育”相比，“态度、价值观”的表述更加重视学生的主体性。它提示教学过程中，学生的人文素养主要是通过学生主体参与教学活动，学习人类优秀文化成果得到的人格、气质和修养的内化。[23]从终生教育的大教育观看，青少年时期是人生观、价值观形成的最关键时期，“态度、价值观”目标的确定当然至关重要。养,却忽视了情感培育，对教育效果重视不够。

5.4.2从学生的发展出发，实现教学目标的开放性。教学过程中，既要借鉴古代的教育模式和基本理念，同时，又要不断借鉴国际上的成功教学经验，不仅继承传统而且要不断开拓未来。关键在于通过教学达到创新学生思维，开拓学生视野的目的。比如，历史教学中，“学史使人明智”。“明”可以说是对历史规律、人类文明发展的科学认识；“智”既包括鉴古知今的认识智慧，也包括开拓未来的创新智慧。“明智”的过程就是引导学生运用分析、归纳、比较和概括等思维方式，对重要的历史问题、历史现象和历史进程的认识过程。这个认识既体现了教学目标的多元化，也说明了各项目标间开放、渗透和融通。潍坊市素质教育经验交流会展示课《战国七雄》的教学设计在教学目标间的开放与融通上作出了成功的尝试。首先，确定了以商鞅变法为重点教学内容，用以培养学生的改革意识和创新精神，引导学生从顺应历史潮流、推动社会进步的角度去认识人生价值的教学目标；在思维能力培养上，教师与学生一起就“商鞅变法为什么能够取得成功”，“为什么商君死而秦法未改”等核心问题进行了讨论、激发了学生思维的创造性；为保证学生参与教学活动的时间，教师对教材的知识内容大胆地进行了取舍。从教学实况看，学生主体参与的积极性很高，思维活跃，在探讨历史问题的同时掌握和理解了重点知识，训练了历史思维能力，从活生生的历史中受到了做人、行事的启迪。
5.4.3实行个别式教育。多元智能理论主张个别式教育，认为每个人的智能表现是不完全一致的。个别式教育，是一种十分重视个别差异的教育方式。为使学生受到同样的教育，好的教师首先会设法了解每一个学生，发现每个学生的智能强项，集中发展他的优势智能，并以优势智能带动弱势智能的提升。在当今教学形式下，应积极吸收个别式教育的优点，弥补团体式教学的弊端。爱因斯坦、莫扎特、凡高谁更聪明？爱因斯坦在数学—逻辑智能上最聪明；莫扎特是音乐—节奏智能上的天才；凡高则是有着出众空间—视觉智能的人……上面的每一个伟人，他们都有着各自不同的多元智能结构，从而表现出不同的聪明的形式。通过个别式教育，便于培养社会所需专业化人才。[24]
5.5 推动课程教材改革，适应教育目标多元化的要求

   课程教材改革应重视学生价值取向上的目标差异、学生在文化学习上的目标差异、学生在道德与行为养成上的目标差异、学生在课余兴趣爱好上的差异、学校课
程文化差异。通过对学生个性差异与学生发展差异的研究确定不同的教育教学目标，开展差异性学习，发展学生智能强项，促进学生个性发展。
5.5.1增强课程意识，使用好义务教育新教材

以教学为中心是学校教育的本质特点。素质教育理应更重视教学，更强调发挥教学的主渠道作用，充分发挥教学内容的全面性、教学形式的多样性、教学时间的充裕性等优势，以发展学生德智体美劳以及个性交往等各方面的素质。同时，更注重发展学生的内在因素，如：动机、兴趣的培养，激发情感、意志、品质的形成等。[25]
5.5.2加强活动课程建设，精心组织和设计活动课
活动课是在实施素质教育过程中需要重点加强的课程。通过活动课不仅有利于增强学生的身体素质、完善心理素质、提升文化素质，而且有利于培养学生的情感意志与协作实践能力。[26]山东潍坊市近年来把“帮助学生走向幸福和成功”作为教育追求，把加强学校体育作为实施素质教育和教育目标多元化改革的突破口之一，高度关注学生健康水平的提高，把开展“阳光60分”快乐大课间作为活动课程体系的重要组成部分。2005年在市区中小学试点的基础上，于2006年在全市中小学全部推行“阳光60分”快乐大课间活动，使学校体育运动进一步走上了制度化、科学化、人文化的轨道，一度沉闷的校园变成了孩子们欢乐的海洋，变“课间操”为“阳光60分”课程，还学生活动的时空。学生尽情地投入到充分的健身活动中去，把“健康第一”落到了实处。让学生拥有健全的人格、健康的身心和终生的幸福，是教育工作的终极目的。体育运动不但能锻炼身心，激智、启德、促美、益心，还能促进文明、和谐校园风气的形成。“保证学生每天有一小时的体育锻炼时间”，是让学生“健康工作五十年，幸福生活一辈子”的前提；变“大一统”为“多样性”，还学生自主选择的权利。仅给学生充足的时间和空间并不能保证学生有良好的活动效果。以课间操为例，学生日复一日地做着同样的动作，而不能去做他们喜欢的活动，长此以往，学生势必对活动丧失兴趣。同时，“大一统”的活动忽视了学生的个体差异，不能满足学生身体发展的个性化需求。无论是做课间操，还是围着操场跑步，都要求学生统一步调，跑同样的圈数，做一样运动量的动作，导致有的学生“吃不饱”，有的学生“受不了”。因此，只有把自主选择活动的权利还给学生，让每一位学生体会到运动带来的乐趣，活动效果才会明显。为此，凡是学生喜欢的活动项目，只要是健康且没有太大风险的，就应该将这些活动项目引入“阳光60分” 快乐大课间。从学生的需求出发，让学生参与开发富有地方特色的、为他们所喜闻乐见的活动项目。在挖掘民间游戏的过程中，一些学校的学生提出借助潍坊市是著名的“世界风筝都”这一优势，提出了开发“风筝放飞”活动课程的建议。为推进这项活动的开展，潍坊每年举办一届“潍坊市中小学风筝节”，现在全市已有189所学校开设了“风筝放飞”课程，深受学生欢迎。在学生的倡议下，有些学校还将滑旱冰、自行车竞技等引进了“阳光60分” 快乐大课间活动课程，效果良好。“阳光60分”快乐大课间的活动内容，涉及体操类、舞蹈类、身体练习类、游戏类等70余种特色活动项目，大秧歌、跳皮筋、踢毽子、蟹套虾、滚铁环、掷沙包、大竹筒、竹竿舞等都走进了校园。学生们可以在“阳光60分”快乐大课间里选择自己喜欢的、适合自己运
动量的活动项目。[27]
5.5.3重视隐性课程
随着市场经济的发展，学校中对学生产生潜移默化影响的因素越来越多，对学生的知识、价值、行为规范、情感等产生着重要影响。因此，学校课程建设还应重视加强校园文化建设，给学生提供一个优美的校园环境，创造和谐的人际关系。[ 28]
5.5.4安排选修课程和地方课

从素质教育角度考虑，今后应加大选修课和地方课甚至是校本课的数量，如增加电脑、航模、摄影、等科技含量高的课程，以提高学生对于现代生活的适应性；建设好地方课程，根据当地社会的政治、经济、文化发展的需要，结合学生的年龄特点和文化水准，编制体现社会特点、具有浓厚乡土味的地方课程，以培养学生的乡土感情。[29]潍坊市组织学校根据学生兴趣特长，以“阳光健身、朝阳读书、生活科技、人生设计”为主题，开发了6大系列、560多种学校课程，供学生选修，丰富知识面，增强创新能力。我市的“创新与生活”、“校园百家讲坛”、“中小学风筝节”等课程，受到广大学生的喜爱，使学生从“书本”走向“生活”，从“课堂小天地”走向“创新大课堂”。积极推行“朝阳读书计划”，定期向社会公布中小学必读、选读书目；让图书进入教室、宿舍走廊等学生触手可及的地方；开展“大师走进朝阳读书”活动，学生与著名作家、科普大师、知名学者零距离交流。大力实施中小学生“五个一”成长工程，使学生“发现一位心目中崇拜的英雄、确立一条激励向上的人生格言、练就一项受益终生的体育项目，培养一种愉悦身心的艺术爱好，拥有一个服务社会的社区岗位”。深入开展学校与社区共建工程，聘请社会人士担任学生特长导师，选取具有教育价值的社区资源作为学生的社区实践基地，让学生在“社会大学”中锻炼成长。[30]
5.5.5 确立就业指导和人生规划课程

实施教育目标多元化目的是为了培养适应社会需要的各方面人才，因此，需要把教育目标多元化和就业结合起来，引导学生正确地进行人生规划，并对学生进行科学的职业指导就显得尤为必要。潍坊市开展了人生规划与职业指导教育工作，通过积极探索与实践，基本构建起了“课程开放、教材引导、教师专业、家长参与、多方渗透、评价多元”的人生规划与职业指导教育工作体系，并受到了广大学生、家长及教育工作者的普遍欢迎，取得了一定的成效。
2007年上半年，潍坊市随机选取了10处初中学校开展了一次学生人生规划与职业指导方面的问卷调查。通过调研发现，大部分学生没有科学合理的人生规划，缺乏职业愿景，学生的职业目标明确度相对较低。调查发现，73.58%的学生有比较明确的职业目标，但是26.42%的学生没有明确的目标或是由父母代为规划了职业目标。学生对于人生规划与职业指导方面有强烈的需求。调查发现，90.47%的学生认为开设人生规划与职业指导课程很有必要。并且，44.48%的学生很希望能够咨询人生规划与职业指导方面的问题。根据问卷调查情况，结合国内的就业形势、职业学校的生源状况等综合因素，潍坊市确定了“加强职业教育必须改革基础教育”的工作思路，决定在初中学校开设人生规划与职业指导教育，帮助学生正确认识自己，树立基本的职业目标，对自己的人生进行初步的规划，选择正确的升学道路，并以此为动力，来提高学生的学习兴趣，促进学生的全面发展。为此，潍坊市教育局专门下发了《关于在初中学校开展人生规划与职业指导教育的通知》，明确提出：“在初中学校开展人生规划与职业指导教育，必须保证课程和课时”。所有初中学校在二年级下学期和三年级上学期必须开设人生规划与职业指导课程。

人生规划与职业指导课程在内容、组织形式及评价方面均实行开放性原则。在教学组织形式上，重点做到了“四个结合”即：课堂教学与社会实践相结合、集中讲授与学科教学渗透相结合、对学生的教育与对家长的指导相结合、初中学校教师授课与邀请职业学校专家讲座相结合等。各初中学校的人生规划与职业指导课程呈现出了百花齐放的局面。形成了以集体授课为主，范例引导、同伴互助、课题研究、参观学习、讲座报告、实践体验、模拟演练、个别咨询等方式为辅的多元化的课程组织模式。如有的学校，在初三学生中开展了“探访名人踪迹，规划美好人生”主题活动，要求学生人人读一本名人传记，写一篇读书笔记和一篇心得体会，并以班级为单位进行交流、展示。让广大同学通过“亲历”名人奋斗历程，对自己未来的人生与职业规划产生了明确的认识与积极的启发，增强了他们科学规划人生、理性选择学业与职业的积极态度。有的学校设立了“心灵氧吧”，由名师坐堂对学生进行人生指导，从而满足了学生不同层次的实际需要，帮助学生科学规划人生。

人生规划与职业指导课程不是一门单纯的理论性课程，而是融体验性、趣味性、知识性、科学性、研究性于一体的一门实践性课程。学生们参与这门课程的积极性非常高，一位教师感慨地说道：“学生们在上这门课时的兴奋程度远远超过上其它任何一门课”。通过学习，学生们开始更加理性地认识自己，并初步学会了对自己的人生进行规划；使学生们更好地认清了就业形势，了解了个人的职业倾向，并对自己将来要从事的职业进行了理性的选择。[31]教育目标多元化真正落到了实处。

5.6 改进教学评价的方式方法，实施教学评价方式的多元化
教育教学评价有很强的导向功能，教育目标多元化必须实行教学评价多元化，而素质教育解决的一项关键性任务也是解决教育教学评价问题。

5.6.1树立符合素质教育精神的教育价值观

教学评价是对教学活动及其结果进行价值判断。进行价值判断的依据是教育价值观。素质教育的价值观核心就是提高学生的素质，促进学生的全面发展。中学教育是素质教育的组成部分，评价教学，主要不是看教师是否能讲，不是看学生对具体的知识记忆多少和某一次书面考试成绩，而是要考察其是否有利于学生素质的提高。

5.6.2构建符合素质教育要求、体现教育目标多元化的评价指标体系

评价指标体系是教育价值观的具体体现。目前，应从素质教育的要求出发，对评价的指标体系进行调整。在教学目标上，不能拘泥于教材内容，要考虑学生发展的需要，体现开放性和多元化；在教学内容上，要允许教师根据学生的状况和教学的需要作灵活的处理和选择；在教学方法和教学模式的选择上，要鼓励教师选择和创造适合学生主体学习的教学模式，提倡展开课堂讨论，师生合作、生生互动，通过研讨问题培养学生的思维能力；考察教学过程，不仅要看教师对知识结构的把握和重点、难点的处理，更要看教师如何“导学”，如何发挥学生主体作用，调动学生学习的积极性，学生在课上的活动既要有量（即一定人数和时间）的保证，也要有质（即活动的效率和效果）的要求；考察教学效果，主要看学生的学习效果，看学生在课上的思维状况和学习情绪如何，测试学生具体的学习效果怎样。[32]
5.6.3 用多种方式评价学生的学业成绩

学生平时学习成绩和课上参与情况应在学期学习总评成绩中占一定比例。学业成绩考核除了书面考试还要有实践活动，要鼓励学生进行多方位的实践活动，鼓励学生自己搜集资料，对学生学习活动的成果应计成绩。

5.6.4 改进评价模式和评价策略

变单向评价模式为双向评价模式。教学是为学生的发展服务的，教师要评价学生的学业成绩，学生也可以评价教师的教学态度和教学水平。教师日常教学情况怎样，是否适合学生，学生最有评价权。学校和教育督导部门在评价教师时，也应重视学生的看法。当然，让学生评价教师，有一个科学和慎重操作的问题。在教学评价中要采取合理量化统计和分析描述评价策略。量化统计的评价策略重数据、重实验控制，表述精确，但难于全面地评价教育效果的丰富内涵。比如评价学生主体活动的情况，光用活动的时间和发言的人次显然不能说明实际的教学效果，还必须描述学生活动的内容和活动中的表现。分析描述性的评价带有综合性，能够准确表达教学活动的意义，但没有一定的数据也会缺乏说服力，特别是在评比性的教学评价活动中，量化指标有时是不可少的。对学生的评价应该从智力的各个方面、通过多种渠道、采取多种形式、在多种不同的实际生活和学习情景下进行,并以此为依据选择和设计适宜的教学内容和教学方法,使我们对学生的评价确实成为促进每一个学生充分发展的有效手段。
5.7 全方位沟通，实施学校、社会、家庭一体化教育
应试教育的弊端之一是固步自封，把教育视为学校单方面的事，忽略了与社会的横向联系。素质教育观认为，教育不单是学校的事业，更是全社会的事业，学校必须注意全方位沟通，实施学校、社会、家庭一体化教育。因为学生的整体素质的个性发展光靠学校单方面努力是不可能实现的。学校教育过程中，包括课程改革、课堂教学优化活动、课外兴趣小组活动、社会实践活动、创新活动等要确立"以人为本"、"以学生发展为本"的现代理念，针对学生不同层次学习水平及智能强项，区别对待地采用不同的教学内容、教学手段和教学方法，制定不同的教育目标，促使学生最大限度地发挥其潜能，使各类学生都得到最优化的发展，促使学生个性的形成。家长可以观察儿童特定智能的不恰当行为，因为这些信息可能暗示学生应该如何被教导。家长也可多留意儿童在没有人告诉他们应该做什么的时候，他们倾向做些什么，家长如果选用多元方法教授同一内容的话，就可以很容易看到孩子对各种智能要求的反应是多么的不一样，从而知道儿童倾向的智能运作形式。正确的评价方法是以行为评估来审视儿童多元智能的综合成长，而据此反馈对孩子进行教学和训练，以及来发现每个孩子的与众不同之处。多元智能理论告诉我们这样来认识自己的孩子――每个孩子都是聪明的，都是可爱的，只是聪明的范畴与性质呈现个别差异！ 每个人的智能光谱 ，各如其面，人人各不相同。让我们来仔细观察一下我们的孩子！给予他们正确客观的评价，看到孩子的优势，提供给他们多元的学习环境和展示机会对于他们的发展非常的重要。学校要建立家长委员会，开办家长学校，向家长开放课堂，建立学生社会实践基地等形式，不仅能沟通学校与社会的信息渠道，让全社会都来了解、关心、支持和参与教育，推动社会教育观的转变，而且能使学校迅速地吸收社会对育人的要求，及时调整教育措施，更好地发挥教育的社会功能。家庭教育目标及社会教育目标要适应学校教育目标多元化的要求，形成学校、家庭、社会教育目标的一致性。在这方面，潍坊市的做法值得推广。2002年以来，潍坊市着力调整学校教育与家庭教育的关系，重点提高家长科学施教能力。充分发挥教育部门资源优势，围绕优化学生成长环境，大力实施“亲子共成长”工程，组建了由30余名全国知名专家组成的潍坊市家庭教育和心理健康教育专家讲师团，成立了市、县两级家庭教育和心理健康教育指导中心，全面开展家庭教育和心理健康教育。构建家长学校课程体系，编印《亲子共成长》系列丛书3000套，免费提供给全市中小学指导开展家庭教育和心理健康教育。聘请国内知名家庭教育专家编辑出版了涵盖幼儿园到高中阶段的《牵手两代——家长课程》系列读物，作为各年级家长学校课程讲义，每学期四课时，统一计划，定时开课。启动了“百万父母进学堂、重新学习作家长”活动，在全市设立家长课程实验学校，学生家长再次以学生的身份进入孩子所在的学校，重新学习做家长的爱子行动。对所有班主任进行家庭教育和心理健康教育培训，提高班主任指导家庭教育和心理健康教育的水平。仅2006年3月以来，就举办培训100余场次，培训教师2万多人次，还为全市中小学班主任免费配备了价值60多万元的各类家长教育和心理健康教育指导丛书3万余册。每年举办“家庭教育专家农村行”活动，自去年以来，邀请全国100多位著名家庭教育专家来潍坊，无偿为全市农村学生家长举办了400多场报告会，惠及50多万个家庭。此外，潍坊市教育局还开通了5条“学生成长服务热线”，及时帮助家长和学生解决成长中的困惑和问题。关注特殊学生群体的健康成长，重点关注家庭贫困学生、学习困难学生、单亲及父母双亡家庭学生、外来务工人员子女、留守儿童、随班就读残疾儿童、家庭条件特别优越学生和学习成绩特别优秀学生等八类学生的成长，建立专门档案，进行跟踪研究，促进每一名学生的健康成长。家庭教育是当前素质教育相对薄弱的阵地，在一定程度上制约了学校素质教育的开展。为全面提升家庭教育水平，潍坊市从2002年起全面启动“亲子共成长”工程，从市区先行带动、到农村重点攻坚、到全面普及，6年的实践形成了覆盖全市的家庭教育网络，惠及110多万个城乡家庭，全面提升了整个潍坊的家庭教育水平。[33]
第六章   结论
6.1本文将教育目标多元化问题和素质教育问题结合起来研究，从而使素质教育的推行更现实、更具体，阐明了素质教育的具体实现形式。

6.2本文把学校教育、家庭教育、社会教育目标多元化结合起来研究，从而使素质教育的内容更加丰富，真正体现教育的本质，实现教育的目的，具有一定的理论创新意义。

6.3教育目标多元化将以利于充分发挥人的个性差异，实现学生的全面发展，满足社会多元化的需要。该题的研究也是教育理论特别是智能多元化理论在教育改革实践中的具体尝试。
6.4 教育目标多元化目的是为了培养适应社会需要的人才，因此把教育目标多元化和就业指导及人生规划结合起来，一方面体现了教育目标的多元性，另一方面，把教育目标多元化落到了实处，实现了教育的目的，也是教育目标多元化改革的归宿。
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致  谢
两年的研究生学习即将结束，感触很深，收获颇多。学习期间在我的导师侯怀银、李彦军、宋东清老师的关心指导下，我的理论水平和工作能力都有了明显提高。他们严谨的工作作风、刻苦的精神、谦和的为人以及他们取得的学术成就深深影响打动着我，将成为我今后人生历程的楷模和我不断上进的动力，在此对他们的辛勤工作表示深深的谢意！
在此还要感谢所有为2007级教育管理专业研究生授课的老师们，感谢潍坊学院外文系成教处的所有老师们，感谢他们的辛勤培育，感谢2007级我的全体同学们！

在我撰写论文期间，得到了潍坊市教育局相关领导的大力帮助，在此一并表示感谢！

承  诺  书

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。

学位论文作者（签章）：
2009  年 5 月22  日 
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