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中  文  摘  要

自从2001年6月《基础教育课程改革纲要（试行）》颁布一来，研究性学习一直受到很多学校和教师的重视，大家觉着它是未来发展的方向，是未来课程改革的突破口，近十年来，各种研究论文层出不穷，精彩纷呈。可是在大家对它满怀信心的同时，实践操作上的困难也凸显出来，很多地方走了“过场”，甚至“雷声大雨点小”的情况也让很多教育一线者感到迷茫。2008年9月，山西省新的一轮课程改革开始了，在这一次全面启动的高中新课程实验中，学分制、选课制、模块学习、成长记录这些新鲜概念将让高中生体验全新的学习方式，而其中研究性学习活动是每个学生的必修课程，三年共计15学分。如果说以前的研究性学习经常会流于形式的话，这次由中华人民共和国教育部制订的《普通高中课程方案（实验）》中则详细而又严肃地把它又列入了课程设置的要求中，而且在人手一份的《山西省普通高中学生综合发展报告》中得到充分的体现，与学分挂钩，甚至与高考挂钩！

研究性学习将正式而且具体地走进我们身边的每一所高中，走进我们的日常的教学中，一年半的新课改过去了，吕梁市的各个中学在实施的过程中总结经验都形成了自己的一套理论和方案，可是其中仍然不可避免地存在各种问题需要我们发现和解决，因此选择这样的课题进行研究不仅可以及时总结经验，完善研究性学习的理论体系，还可以为其他开展研究性学习的学校提供参考和借鉴，对于中学，尤其是与吕梁市有类似教育现状的地区有效开展研究性学习具有重大的实践操作意义。

在整个的研究性过程中，我主要采取了文献法、调查研究法、个案追踪法对一些一些数据和文献资料进行了整理，归纳和总结。本论文的第一部分是前言，它主要介绍了问题的提出背景、研究意义和研究方法，对国内外实践层面上所取得的成就做了一个大致介绍；第二部分是对研究性学习的简要介绍，包括它的特点、本质、内涵，尤其对教师和学生都提出了较高的要求简述；第三部分是本论文的数据资料部分，主要对数据的来源过程和整理过程进行了描述，对数据的分析是本部分的主体，旨在为下一部分做一个铺垫；第四部分是依据上一部分的分析结果，对背后的原因进行分析，主要从社会环境、考核制度、教师自身和学生能力四个层次分别进行了阐述；最后一部分是从实践出发提供的若干具体策略，希望对具体的学习活动有一定的指导性作用。

关键词：研究性学习；问题；策略
ABSTRACT
Go into learns being always regarded highly by many school and teachers , that everybody is feeling it is the future development direction , is future the breach that the course reforms , close come in 10 , various the infinite changes studying a thesis , hundreds of high lights to come promulgating one since June , 2001 "the elementary education course reforms outline (try out)" . While but everybody has full confidence in to it, the difficulty that practice has handled can't bulge get out obvious , much local "has gone through the motions" , the condition "talking a great deal about something with little or no follow-up action even" has also made many education gleam of person feel perplexed.

The Shanxi Province one new wheel course has reformed go ahead in September , 2008, the fresh concept the credit system , curricula-variable system , module being studied , growing up recording these will have let a high school student experience brand-new study about way , go into among them have learned the activity required course Cheng being every student but , has totaled 15 for 3 years among new high school course experiment getting it in gear all round in this once, credit. And the words may become mere formality if before go into study about is frequent, gets sufficient embodiment , links up with credit in the call for having been listed it in course offered then detailed and solemn as well in "the average high school course scheme (experiment)" that Ministry of Education works out by PRC this time, in one hand, even link up with college entrance examination!

Go into learns will walk into our at one's side high school per one formal and concrete , half's new class switches over to have passed away in the daily teaching walking into us, for 1 year , each Lv Liang city middle school sums up experience in the process being put into effect having formed self set of theory and scheme , we discover and resolve the need there existing the various problem in in any case among them still inevitable field, the go along choosing such a problem therefore is studied being able to sum up experience in time not only , is perfect the theory system that go into studies, Can be that the school that the go into carrying out other studies provides a reference and draw lessons, to middle school, especially educating the current situation area to have effect the operation carrying out go into learning having significant practice meaning as the Lv Liang city has.
In the process of entire go into, I have adopted document law , investigation and study law mainly , case has tracked law having been in progress to a few data and the document data arranging , have been summed up as and have summed up.
Part I part of thesis is a preface , it introduces that basically having introduced that the problem put forward setting , the accomplishment studying significance and research method , carrying out tier of what surface gets to home and abroad have made one mainly; Brief being to study to go into introduces Part II , includes its characteristic , nature , connotation , sketches having all brought forward higher call for to the teacher and the student especially; Part III is a thesis data data part , the main source process to the data describes that with having arranged process go along, the analysis to the data is this part main body , aims at being that time of part makes a bedding; Part IV is to analyse result according to mounting a part's , carry out analysis on the back cause, four arrangement of ideas has carried out the oneself and student ability checking system , the teacher mainly from the social environment, respectively expounding; The final part is some concrete tactics providing set off from practice , hopes that the activity has the certain directive function to concrete study about.
keywords: Research is studied；Problem ；Tactics
前言：
1.问题的提出

20世纪90年代，以改变学生学习方式，使整个课程体系更为合理化和人性化为目的的改革浪潮在全世界开始掀起，在这一过程中开设综合的实践课程，培养学生的实践能力和创新精神越来越受到各个国家教育学者的重视！

我国的上海地区一些高中于90年代开始类似的探索，2001年6月，《基础教育课程改革纲要（试行）》的颁布作为了21世纪我国基础教育课程改革开始的标志性事件给了更多学校以及一线教师以鲜明的方向，它明确规定：“从小学到高中设置综合实践活动课程作为必修课程”。从概念上说，在《纲要》中所提到的综合实践活动课程所包含的内容是丰富多彩的，它囊括了研究性学习、社会服务、劳动技术教育和社会实践四方面的内容，目前各方面的实践与试验在不同的省份和学校都在进行，其中研究性学习作为课程改革的突破口纳入我国的基础教育体系。

其实自研究性学习实施以来，各方面的文章、论文就比比皆是，理论分析类的，案例综述类的，精彩纷呈，众多一线的高中教师，对这样既有益于学生发展又有益于提高教师素质的课程，一直心怀期望，2008年9月，山西省新的一轮课程改革开始了，在这一次全面启动的高中新课程实验中，学分制、选课制、模块学习、成长记录这些新鲜概念将让高中生体验全新的学习方式，而其中研究性学习活动是每个学生的必修课程，三年共计15学分。如果说以前的研究性学习经常会流于形式的话，这次由中华人民共和国教育部制订的《普通高中课程方案（实验）》中则详细而又严肃地把它又列入了课程设置的要求中，而且在人手一份的《山西省普通高中学生综合发展报告》中得到充分的体现，与学分挂钩，甚至与高考挂钩！

研究性学习将正式而且具体地走进我们身边的每一所高中，走进我们的日常的教学中，一年半的新课改过去了，吕梁市的各个中学在实施的过程中总结经验都形成了自己的一套理论和方案，可是其中仍然不可避免地存在各种问题需要我们发现和解决，因此选择这样的课题进行研究不仅可以及时总结经验，完善研究性学习的理论体系，还可以为其他开展研究性学习的学校提供参考和借鉴，对于中学，尤其是与吕梁市有类似教育现状的地区有效开展研究性学习具有重大的实践操作意义。

2.研究的目的和研究的意义

“研究性学习”被很明了地指出是一门课程，是有课时、有专职教师、有成绩的一门课程，具体地说，它是指学生在教师的指导下，从学习生活和社会生活确定不同的研究专题，在开放的渠道中，从多种渠道获取知识，并加以综合应用，解决实际问题的学习活动。

“研究性学习”的设立从学生“学”的角度说，是一种学习方式上较大的转变，从教师“教”的角度看，又是一种教学方式，教学活动上的灵活提升，教师和学生在“研究性学习”课程的教学中是要互动的，是要相互激励、肯定的，所以两者一定是要配合默契的！这是笔者写这篇论文的一个认识基础，因此，我不会单方面地说老师的指导作用，也不会单方面地说学生的“主人翁”精神，我要利用将近一年半切实地对3——4组研究性学习小组的追踪观察，阐述师生双边的互动过程，进而发现这门课程在实施过程中存在的各种类型的问题并提出自己的对策。 

整个的过程我主要以吕梁市为例，调查报告和个案追踪的材料都来自于吕梁市的各个中学，一方面可以解决＂研究性学习＂这门课程在吕梁市开展过程中遇到的包括理论和实践上的一些困惑，另一方面可以为有相似背景和地位的地方性中学提供第一手的资料，促进我省研究性学习的发展，为培养更高素质的教师和学生做出一名一线教师应有的贡献。

3.国内外研究动态

3.1萌芽于杜威的“做中学”和布鲁纳的“发现法”

   1909年，杜威提出了“做中学”的口号，并在芝加哥部分学校开展实验。20世纪 50—60年代的美国课程改革中，著名教育心理学家布鲁纳倡导”发现学习”（discovery learning），教育家施瓦布提出了“探究性”理论。因此，最初主要是由美国开始兴起的研究性学习的理论和实践研究的，虽然从科学教育开始，但随之就渗透到社会类学科。
3.2国外掀起研究性学习的热潮以及出现的学习模式

   在20世纪60年代，日本理科教学就已经开始重视并实行探究性学习，并将探究活动作为一项基本单元纳入课程内容之列。在法国，1995—1996年“研究性学习”课程于初中二年级开始实验，称为“多样化途径”，其目的就是要加强学科知识内容的综合和引导学生在实践中运用真正掌握已经学到的知识。与此同时，法国在大学预备班开设了“适度发挥学生创造力”，简称TIPE课程；并将TIPE课程的成功经验称作“有指导的学生个人实践活动”（TPE ）。
    而同时当今世界范围内较为流行的“研究性学习”实施模式有九种，即开放课堂学习模式，框架下的发现学习模式，以兴趣导向的探究性学习模式，以问题解决为导向的学习模式，项目研究模式，角色扮演模式，小组合作学习模式，习明纳课程模式和服务学习模式。

3.3 研究性学习在我国实践操作中的现状

   1978年，李吉林老师在语文学科教学中提出“情境教育”， 他的研究历程十年，很多经验和做法己经有了研究性学习的特点。20世纪80年代后期，类似的教学研究如雨后春笋在各地取得丰硕成果，如，问题教学法在数学教学中的广泛推广；发现式学习是与接受式学习相对而提出的，强调学生是发现知识、获取知识的主体；探究式学习也在部分理科教学中得以采用等等这些研究的特点都与现代研究性学习有相似之处。2001年4月27日《中国教育报》头版刊登《转变学习和教学方式提高创新和实践能力——教育部发布‘研究性学习’实施指南》一文。可见，研究性学习的开展已由地方自行探索实施逐步转向国家教育行政部门的宏观指导，具有一定的权威性和普及性。
现今，我国国内研究性学习在部分学校实施的模式是：1．分层模式：包括目标分层，主题分层，内容递进分层；2．单一模式：这种模式构建关注研究性学习实施的阶段性，而且以选题为主线，重视学生的个体差异。

研究性学习在吕梁市的发展状况一直不容乐观，各种因素的作用比如资源匮乏、高考压力使得这门课程的开展有些形同虚设。近几年少有大的成就出现，但是可以感觉到随着政策的颁布以及众多教育行家的呼吁，形势越来越好！

4.研究方法

4.1.文献法：

用文献分析的方法对目前研究性学习已有的文献进行梳理，并对“问题、对策”方面的文献进行深入地、系统的分析，借鉴别人的理论和实践成果，进行归纳选择后对论文的体系进行充实。

4.2.调查研究法: 主要采取访谈调查和问卷调查两种方式。

4.2.1.采取随机的方式，主要对吕梁市10所高中的部分领导、家长、老师和学生进行访谈，并把有代表性的成果展示在论文中。

4.2.2.给10所中学近1000名学生，200名教师发放调查问卷，对数据进行统计，从中得到拟解决的主要问题。

4.3.个案追踪法：

选择个别具有典型意义的当事人或典型案例进行追踪调查研究，以便完整、准确地记录学生从开题一直到结题经历的心路历程，了解学生们在遇到问题、解决问题时的种种收获和不适应，提供来自于教学一线的材料补充到论文主体中。

第一章 研究性学习的内涵以及对师生的要求

1.1．研究性学习的实质
知识是当经验积累到一定的程度并且要得到更多人的同意和验证时的产物，既然有了知识就需要不断的传播让其发扬光大，教学由此产生了。教学场地的慢慢变迁让课程也随之产生了，课程的产生就是为了让教学更加具有计划性，更加具有普遍性，因此课程的产生是以知识为本位的。

传统意义上的课程是规范的，甚至是死板的，它要求的是学生对一定知识的掌握，而且是特定知识，它的接受是十分被动的，有人会比喻为“学生是知识的奴隶”，很多年前就有人为此而感到忧心忡忡，如杜威的“从做中学”，布鲁纳的“发现性学习”等等学说的产生无非都是想让学生知道知识的获得需要自己的体会和重构，从那个时候起，“研究性学习”的萌芽出现了，理论上的支持也在慢慢得到完善。

为了更好地理解“研究性学习”，笔者查阅了部分资料，对“研究”二字进行了一番探讨，研究大致有方面的意义，其一为钻研，即是探求事物的性质、规律等，比如“凡事须得研究，才会明白”，另一方面有考虑考虑，商讨的意思。比如“这个方案领导正在研究”，“请大家来研究问题”。总之“研究”是指为获取并理解新的科学或技术知识而进行的独创性的有计划的调查，即“研究”是要有所得的。从以上的一番概念中，笔者发现研究具有的两大功能分别是发展功能和创造功能，由此想到把“研究”与教育学范畴结合在一起是多么符合现代观念的事情，自然就能明白究性学习的出现就是为了实现学生长久的发展，培养独特的创造性。

同时现代的建构主义的理论
告诉我们：其一，所有的知识在被个体接受之前，它对个体来说是毫无权威可言的，不能把知识作为预先决定了的东西教给学生，不要用我们对知识正确性的强调作为让个体接受它的理由，不能用科学家、教师、课本的权威来压服学生。学生对知识的“接受”只能靠他自己的建构来完成，以他们自己的经验、信念为背景来分析知识的合理性。学生的学习不仅是对新知识的理解，而且是对新知识的分析、检验和批判。其二，学习不是知识由教师向学生的传递，而是学生建构自己的知识的过程。学生不是被动的信息吸收者，而是意义的主动建构者，这种建构不可能由其他人代替。其三，它强调，学生并不是空着脑袋走进教室的。在日常生活中，在以往的学习中，他们已经形成了丰富的经验，小到身边的衣食住行，大到宇宙、星体的运行，从自然现象到社会生活，他们几乎都有一些自己的看法。而且，有些问题即使他们还没有接触过，没有现成的经验，但当问题一旦呈现在面前时，他们往往也可以基于相关的经验，依靠他们的认知能力（理智），形成对问题的某种解释。并且，这种解释并不都是胡乱猜测，而是从他们的经验背景出发而推出的合乎逻辑的假设。所以，教学不能无视学生的这些经验，另起炉灶，从外部装进新知识，而是要把学生现有的知识经验作为新知识的生长点，引导学生从原有的知识经验中“生长”出新的知识经验。教学不是知识的传递，而是知识的处理和转换。教师不简单是知识的呈现者，他应该重视学生自己对各种现象的理解，倾听他们的看法，洞察他们这些想法的由来，以此为根据，引导学生丰富或调整自己的理解。这不是简单的“告诉”就能奏效的，而是需要与学生共同针对某些问题进行探索，并在此过程中相互交流和质疑，了解彼此的想法，彼此作出某些调整。由于经验背景的差异，学生对问题的理解常常各异，在学生的共同体之中，这些差异本身便构成了一种宝贵的学习资源。教学就是要增进学生之间的合作，使他看到那些与他不同的观点，从而促进学习的进行。
基于以上的理论，研究性学习的内涵是在强调学生的主体性探究的，笔者认为，传统课程对知识的学习与要求本身并没有错，错的是知识接受方式的单一性与“条理”性，在研究性学习的系统结构中，教学内容影响学生是次要的，更注重的是学生在这门学科中，要主动地探究知识，通过他们理论与实践的结合，新旧知识的交汇实现自己更加长久的发展！当自己所选课题顺利完成的时刻，真正把知识融入自己的血液中，自己的经历中，创新精神得到一步步的培养！

1.2．研究性学习的特点

1.2.1教学环境开放化

研究性学习的内容来源是丰富多彩的，不是特定的知识体系，而是来源于学生的学习生活和社会生活，立足于研究、解决学生关注的一些社会问题或其他问题。实际的一线操作中，学生提出的课题就有很多，涉及的范围也很广，当然其中有的和所学的知识直接挂钩，有的像“市场上哪个种牌子的牙膏保健效果最好”这一课题一样，很难说与所学的学科知识有什么直接的关系，也不能说没有关系。老师完全没有必要进行干涉。 

有的时候就算是在同一主题下，由于个人兴趣、经验和研究活动的需要不同，研究视角的确定、研究目标的定位、切人口的选择、研究过程的设计、研究方法、手段的运用以及结果的表达等可以各不相同，具有很大的灵活性，为学习者、指导者发挥个性特长和才能提供了广阔的空间，从而形成一个开放的学习过程。 

总之，研究性学习，要求学生在确定课题后，通过媒体、网络、书刊等渠道，收集信息，加以筛选，开展社会调研，选用合理的研究方法，得出自己的结论，从而培养了学生的创新意识、科学精神和实践能力，它的最大特点是教学环境的开放性。 

1）师生关系是开放的。在整个的过程中，学生占据了主体地位，教师更侧重于指导和服务的角色，积极提倡师生的辩论，鼓励学生敢于否定一切的既成结论和提出新的思路和想法。

2）教学内容是开放的。只要学生喜欢且操作有一定的可行性，无论事关哪块领域，哪个时代，都可作为研究课题。 

3）教学空间是开放的。强调在体验和实践中获取知识，学习地点不再限于教室、实验室和图书馆，要走出校门进行社会活动；实地勘察取证、走访专家、收集信息等等。
4）学习方法、思维方式是开放的。针对不同目标，选择与之适应的学习形式，如问题探讨、课题设计、实验操作、社会调查等。要综合运用多门学科知识，分析问题、解决问题的能力增强了，思维方式从平面到立体，从单一到多元，从静态发展到动态，从被动发展到主动，从封闭到开放。

5）收集信息的渠道是开放的。课本和参考书上的信息纯属参考作用，而更多的信息是从讲座、因特网、媒体、人际交流等各种渠道收集到的，并且谁的信息较多、较为先进，在学习中就会占有优势和更多的“话语权”。 

1.2.2 组织形式综合化 

研究性学习的开放性就决定了它的组织形式是多种多样的，个别学习、小组学习甚至集体学习都是可以灵活使用的，选择也没有固定的标准和原则，甚至三种形式的综合组合都是可取的，一般而言，以小组学习为主，以集体学习和个别学习为辅的方式是研究性学习实施的组织形式的客观要求。

集体学习主要是指班级学习，确定一个主题，通过全班集体的讨论，进而形成观点分享研究成果，在讨论争辩的思维碰撞中，取长补短，锻炼能力的同时使得人际交往环境更加和谐真诚，有的时候班会形式的集体学习更加令人深思。其实，在研究性学习中，这种形式是比较少的，在全校范围内的交流成果中使用较多。

个别学习的形式在研究性学习中较为少见，它的最大好处是可以发挥每一个的个性特征，但是结论往往主观或者单调。它的使用可以在小范围内得到推广，比如小组分工后局部性的任务可以采取个别学习这样的方式，既可以满足个别同学对“独立”的一种向往和成就感，又可以在进行大综合的时候对其不合理的部分进行调整和修改

小组学习是最为普遍使用的一种方式，它的做法就是在教师的指导下，有4——8个学生自己推选组长，为了共同的目标而聚合在一起，组内各成员互相讨论，集思广益，较个人学习能够加快学习速度，钻研知识，提高学习质量，加深对知识的理解和印象，又不致枯燥，趣味性强，是一种很好的学习方法，也是课改以来重点培养的新型学习方法，一种较为灵活的活动组织形式。
1.2.3 培养目标多样化

研究性学习的整个过程强调理论与社会、科学和生活实际的联系，特别关注环境问题、现代科技对当代生活的影响以及社会发展密切相关的重大问题。因此在引导学生关注现实生活，亲身参与各种社会事务和活动的过程中，多样化的培养目标可以实现。

1）亲身参与研究探索的过程，获得体验 
什么事情只有自己体验过了感觉才是觉得最踏实的，在研究性学习的过程中，学生们自主地参与类似于科学研究的学习活动，在活动中质疑，探究，动手，努力寻求解决问题的方法，在体验的过程中探索创新的欲望得到进一步的培养，这是难能可贵的！

2） 培养严谨的科学态度，掌握初步的研究方法
要想获得结论，学生要认真研究各种资料，诚恳地听取各方面的意见和建议，甚至实事求是地总结各组调查数据，其中需要的就是严谨的科学态度和不断进取、勇于求是的态度和品质。

3）学会分享与合作的想法将伴随学生的成长

现代的社会，光靠英雄主义是不可能是成就一片事业的，学会合作，学会分享，善于沟通，培养初步的交际能力也是当务之急的教学任务，因此在团结合作的学习活动中，让学生们懂得“众人拾柴火焰高”的道理相信对他们一生都是有益的

4）利用各种手段收集、筛选信息的能力加强 

正如前面所阐述的一致，研究性学习是一个开放的学习过程。要学生围绕研究主题能够主动地收集、加工处理和利用信息是非常重要的。在指导的整个过程中，利用各种手段帮助学生学会通过多种途径获取信息，学会整理与归纳信息，学会判断和识别信息的价值，并恰当的利用信息，以能够灵活掌握信息的能力在不知不觉中培养。

5）发现问题和解决问题的能力得到提高 

研究性学习是一门自主性的课程，它整个的学习过程围绕一个需要解决的学生所感兴趣的问题展开，因此，首先鼓励学生确定课题就是在用自己的眼睛发现问题的过程，再次在科学的研究方法的指导下，学生们根据已有的知识和经验自行设计解决问题的方案，并为之去寻求理论支持和数据结论，最后得以展示自己成果即是解决问题的过程，在这个连续的学习活动中，能力得到显著的提高。

6） 培养对社会的责任心和使命感 

在研究性学习的过程中，在参与社会调查的实践活动中，学生们可以走出校门，与自然有更多更直接的接触，在观察和体会中学会关心国家，学会关心环境，形成积极的人生观和价值观，为自己的目标更增加一份长远的责任感和意义性。

1.3．研究性学习过程中对教师的挑战

在研究性学习的过程中，教师的这个角色被赋予了太多形式上的改变，本身“教师”就是很特殊的一种人类永恒的职业，担任教师的人员由最初的军官到春秋战国时代的文士，教学内容由最初的军事知识到各门学说，文事教育，甚至最后的《四书》、《五经》，进入近代以后，学校教学内容由单纯“读经”变为系统的学习自然科学、社会科学、语言艺术等内容，教师不仅需要接受专门的师范教育，而且开始分学科分专业，这种状况一直延续到今天。事实上，我们到今天已经进行了七次基础教育课程改革，但是没有一次改革像今天这样全方位地触动教师。教师除了要熟悉研究性学习的流程、内容外，还要重新学习很多新的知识，更要深刻地转变自己的思想观念，改变自己的教育教学行为。研究性学习是迄今为止教师面临的最大挑战。它对教师的要求也是很颠覆性的，归结起来主要有这样几方面：
1.3.1 教师以往的权威性和课堂的垄断性被打破

先举一个案例“团扇在中国的发展历程”，这是在一节专门介绍中国传统手工艺品的美术课后学生选得课题，学生们认为，我们一般用得扇子并不称为是团扇，而是带有各种彩色画面的弧形扇子，论使我们凉爽而言两者并无差别，那么在发展的过程中是什么导致团扇的出口量多于一般弧形扇子呢？仅仅是因为美观吗？同学们请教了美术老师，甚至历史老师，对此老师们也是各抒己见，尤其是美术老师，每年讲团扇，却没有考虑这么多，觉得实在对自己是一种很大的挑战。

确实，自古到今，在任何一门课程的教学过程中，教师都是知识的占有者和传授者，是学生获得知识的惟一来源。即使是很差的老师，借助着他所拥有的知识，他在学生面前依然也是权威，居高临下，一切由他说了算。但在研究性学习中，这种情况发生了根本的变化：学生希望研究的很多问题都超出老师的专业领域，有的即便在教师专业范围内，也是他平时不关心、不留意的，对于学生将要学习的很多内容，教师几乎没有专业知识方面的优势可言；同时学生学习内容的开放性使学生的认识领域大为拓展，吸纳知识的途径由单一变为多元，教师也不再是学生唯一的知识来源。
类似的例子还很多，我们的老师在走近学生的时候出现了从来没有过的“忐忑不安”的感觉。这种心情也是很特别的，教什么，怎么教，应该按照以往的标准来说，对于任何一位敢于迈进教室的教师来说其实是有数的，但是研究性学习的不可预料性，学生在学习中渴求的知识内容大大超出了课堂教学、教材、教学参考资料的范围，在这种情况之下，老师们失去了书本和大纲的依托，也就失去了对学生学习内容的权威与垄断。

正是教师们的这种感觉促进了两方面的改变，其一是“学无止尽，教无止尽。”对于很多教师而言，五年到六年的时间足可以在教学内容的熟练上，教学方式的成熟上发生质的改变，甚至“职业倦怠”的产生也是不可避免的，只对自己所教学科的熟悉，甚至只是对于自己学科中参与高考的部分感兴趣成为很多教师以往走的路，但是研究性学习开设之后，“力不从心、无能为力”的感觉会真实地逼迫老师们继续学习，终身学习，改变以往阅读面窄，知识结构单一，教学与实际生活脱节的生活状态，笔者认为这种挑战是迫切而且有益的。其二，当对知识的权威降低以后，师生关系得到了真正的缓和，师生展开了竞赛，谁的相对知识比较丰富，谁优先掌控了有关的信息将决定着在研究性学习课程的实施中谁更有“力量”，谁具有优先的发言权，师生的界限趋于模糊，师生打成一片，什么都是商量着来，由以前的“我说你听”到现在的“一起讨论”，也许只有这样，我们倡导了几十年的新型民主平等师生关系的建立至此才有了基础和可能。
1.3.2 教师的合作能力越来越受到关注
合作一直是我们在平时的教学中对学生的要求，但是随着研究性学习的开展，教师首先得学会合作，这是教师面临的有一个大的挑战。教师是专业性的专职人员，在日常的教学生活中想把教学任务很好地完成一般不需要与别的同事有太多的沟通和交流，业务相对独立，但在研究性学习中，围绕课题研究，教师指导的内容包括各种专业知识、计算机知识、科研方法、甚至开题与结题的报告写作等等各方面的知识。因此对绝大多数老师而言，几乎很难独自一人很好地完成对学生课题的所有的指导工作。这就要求教师从观念上改变自我，联合起来对课题小组进行指导。这对教师来讲，是一种工作方式的根本改变。他必须与其他同事建立联系，从仅仅关注本学科走向关注其他相关学科，从习惯于孤芳自赏到学会欣赏其他教师的工作和能力，从独立完成教学任务到和其他教师一起合作。1.3.3 教学过程，师生互相选择趋势凸现
学校中，从某种意义上，学生是“弱势群体”，他们被动地接受学校安排的各科老师，从没有自主选择教师的权利。而在研究性学习中，各所学校都非常注意给学生选择教师的权利，允许学生自由地在全年级甚至在全校选择自己的课题指导老师。因为这种选择权，是学生学习主体作用能够发挥的前提条件。这就使学校教师第一次处于被选择的地位。这对教师来说，也是前所未有的挑战。
在这种选择中，还抱着“惟我独尊”、“师道至上”的传统教育观念的教师将无法面对这一严峻现实，其实，由学生自主地选择教师短期来看它涉及的是教师的所谓尊严和面子，但是长期实施下去，它关系着教师的饭碗问题。在现实的操作中，经常会出现有很多小组选择同一位教师作为自己的指导教师，但是同时也有个别教师被晾在“凉板凳”，出现尴尬的境地，从某种意义上来说，这是教育从“卖方市场”到“买方市场”的转变。
时代的发展，课改的深入，指导研究性学习是每一位老师的必备能力，把自己进修成一位知识结构新、教育观念新、对研究性学习课程开设有比较正确的认识的教师是非要必要的，受到大多数同学的喜爱和欢迎，变得宽容和合作是对我们老师们的又一大挑战，兴许当某一天那些不受学生欢迎的老师，其教师的位置都会有危险的时候，这种挑战真正会“深入人心”。
由上所述，我们可以看到研究性学习对教师的要求和挑战是全方位的、深刻的。这种深刻性决不亚于当年中国教育由古代走进近代，它将是一种规范式的根本转换和极其痛苦的自我更新。 
1.4．研究性学习过程中对学生的要求

1.4.1 参与的积极性
    学生积极地参与学习过程是研究性学习最主要的特征。在整个研究性学习中，学生是主体，这点学生也应该有足够的认识，把握赋予自己的主动权，把自己对学习的积极性、主动性和创造性充分发挥出来即是对学生的要求。在整个的过程中，从选题，开题，小组合作、调查研究、得出结论到最后的结题报告，始终鼓励学生自主地操作、尝试、交流、讨论、质疑、解惑、获取，把问的权利交给学生，把讲的机会让给学生，把做的过程放给学生。尽可能让学生在一定的时间和空间内积极地探索，从而形成一种生动活泼的学习局面。
1.4.2  具有一定的知识基础，掌握一定的研究方法
    研究性学习是有目的的，它不是让学生胡乱做一通调查或者随便查点资料就要完事的，也就是说它得有结论，甚至是有级别的，是有记入档案的最终分数的，它和课外活动是两码事情，因此对学生的知识层次也是具有一定要求的，只有具有一定的知识基础，对新知识的建构过程才变得较为容易。 此外，研究方法是研究者手中的工具，不掌握科学的研究方法就不可能有效地开展研究。在研究性学习中，作为一名高中生，不应该说仅仅是使用方法，而是应该进一步地寻找并理解方法背后的思想，为什么受控试验要控制无关变量？为什么选取研究对象时需要考虑其代表性？在设计产品前，为什么要写设计概述等等，只有真正理解了方法背后的思想和意义，才能驾驭方法，让方法为你的研究服务。
1.4.3学生要善于动手实验
这一点非常重要，以前的学习只要教师讲学生听，动动口就行了，但是研究性学习要求学生动手操作的机会很多，如有的同学研究课题是“美丽的轴对称图形”，在大量搜集图片、资料的同时同学们进行了大量的折纸实验，在随意的折叠的过程中多种多样的美丽的轴对称图形跃然而生，看着自己的作品，学生往往会产生一种喜悦的心情，富有成就感，进而产生一种求知欲，从而起到激发兴趣的作用．甚至可以有自己的独创性。
对于一些较为严密的理化生实验，更是应该严格按照预先设计的实验方案，有意识地操作实验变量，控制无关变量，认真观察、测量和记录因变量的变化，尽量准确地收集各种实验信息。总之，在做实验的过程中，学生们一定要做到思想高度集中，严肃地对待每一次的观察任务，不放过实验中观察到的每一个细节；利用在学科实验中学到的各种实验测量方法进行科学的测量，尽量减少测量误差，坚决抵制为了未获得圆满的测量结果和研究结果，投机取巧、捏造数据和现象的做法。这也是培养自我思维严密性、逻辑性以及严谨性的重要手段之一。

1.4.4 掌握一定的资料收集技巧

在开展研究性学习的过程中，有相当一部分课题的研究需要通过对文献资料的分析来完成，毫无疑问，对信息的充分占有是进行科学分析的前提，然而，在海量的文献信息面前，同学们常常会感到茫然失措，到底有那些文献可供查找？这些文献能给我们提供怎么样的帮助？如何快速找到这些文献？因此，掌握一定的搜索技巧是必不可少的。值得一提的是，随着信息技术的迅猛发展，互联网正日益成为传播和交流各种信息的重要载体，一方面，相当一部分图书、期刊和报纸的内容已经有了网络版，可供在线阅读和下载，查阅更为便捷；另一个方面，互联网上还有政府部门、研究机构、各种专门组织和研究人员发布的大量信息，这些都已经成为重要的信息源，此外，光盘数据库也以其信息容量大和支持多种检索方式受到了研究者的欢迎，因此，多方面、多渠道地收集信息固然是为了现在的课程，更多的它体现的是一种能力，“研究性学习”正是要培养这种能力以适应更高层次的学习和研究工作。

 从一位高中生接触研究性学习的时刻开始，他必须懂得，一个的知识可以通过读书来获得，而一个人的能力只有在实践的历练中才能得到提高，纸上谈兵、闭门造车只能早就空谈家，实践才是培养人智慧与能力的摇篮，通过开展研究性学习，学生们在发现自己不足的同时，更能清楚地了解到作为21世纪的公民必须具备的素质和能力并为之努力，笔者认为这才是最重要的！



   

第2章 研究性学习的现状调查以及数据分析  

2.1 现状调查过程介绍

2.1.1调查目的和方法

将研究性学习纳入“综合实践活动”课程，成为一门新增的必修课，这是2000年教育部新颁布的《全日制普通高级中学课程计划(实验修订稿)》中的内容，在这份文件的指引下，“研究性学习在全国各地的中学甚至于小学都搞得轰轰烈烈。山西省于2008年全面推广，迄今已经1年半的时间，吕梁市作为山西省教育相对比较薄弱的地市，研究性学习又是一门新增的课程，其实施情况如何，学校领导、教师与学生对其有何看法以及具体实施中存在哪些问题等等都直接关系着研究性学习开展的成败与否。为此， 笔者依据吕梁市特有的人文情况与教育现实编排了若干问题，并于2009年10月——2010年1月进行了调查。本调查采用问卷和访谈两种方式结合方式进行。
2.1.2 调查对象的介绍

为了能够相对客观地反映问题，本次调查的对象主要来自吕梁市高级中学、吕梁市贺昌中学、吕梁市英杰中学、吕梁市电中、吕梁市泰化中学、中阳一中、临县一中、孝义一中、交城中学、汾阳中学10所中学(它们都肩负着当地80%以上的高中教学任务，较有代表性，实力相当)中随机选取的学生、教师和部分领导。其中学生800名，教师200名，领导20位，10所学校受调查人数一致，受调查时间随机。

由于研究性学习是从2008年正式开展的，因此800名受调查的学生都是2008年进入高中学习的，为“研究性学习”的第一届亲身经历者，教师的选取也从一年半来参与过研究性学习指导的教师为主，学生和教师的调查工作大多数以问卷的形式展开，个别采取了访谈的方式。20位领导都参与过研究性学习的管理和指导工作，调查以访谈的形式进行。

2.1.3问卷调查发放以及回收的情况　

调查中共发放问卷1000份，回收有效问卷920份，有效问卷回收率为92％。有效问卷中学生763人，占受调查学生人数的95.4％；教师157人，占受调查教师人数的78.5％，其中，有24名教师在接受问卷的同时接受了访谈，占到12%。当然对个别问题的回答中有些人没有作答，故个别项目的合计人数会略少于上述数字。
2.1.4访谈问题介绍

受访谈的对象包括部分教师和领导。访谈的话题是开放的。

对于教师笔者从以下4个方面进行了了解，1.对研究性学习的了解程度和了解途径；2.细细阐述开展研究性学习最大的阻力是什么，首要解决的问题是什么；3.对研究性学习未来发展的看法；4.作为教师应该从哪些方面去完善自己？以方便更好地指导研究性学习

而对于领导们笔者从以下的5个方面进行了了解，1.学校综合实践课程开发的情况，着重访问了研究性学习在学校的开展情况以及开展形式；2.师生参加研究性学习的情况，尤其是师生对其的态度和热情程度；3.研究性学习的开设是否有不顺利的时候，其主要的原因是什么，首要解决的问题是什么；4.研究性学习课程开设后的评价体制是什么；5.感觉研究性学习的未来会从哪些方面发展？高考中会如何体现？
2.2调查结果分析：

2.2.1问卷问题设置以及数据统计

给教师和学生的调查问卷是一样的，共10个客观题，为一题一选的形式，1个开放题，开放题是：你对未来的研究性学习有什么好的建议或者意见？十个客观题的内容以及总结列表如下：

	概况
	选项
	教师
	学生

	
	
	人数
	比例
	人数
	比例

	1.你觉得开设研究性学习是必要吗？
	必要
	171
	85.5%
	675
	84.4%

	
	不必要
	8
	4%
	89
	11.1%

	
	无所谓
	21
	10.5%
	36
	4.5%

	2.对开设研究性学习的目的认识是否清晰？
	非常清晰
	69
	34.5%
	129
	16.1%

	
	一般清晰
	110
	55%
	644
	80.5%

	
	不清晰
	21
	10.5%
	27
	3.4%

	3.对研究性学习的主要了解途径
	专家老师介绍、组织学习
	110
	55%
	578
	72.3%

	
	课本
	65
	32.5%
	101
	12.6%

	
	课外书籍及媒体
	25
	12.5%
	121
	15.1%

	4.开展研究性学习的主要意义
	形成科学素质、创新意识
	20
	10%
	65
	8.1%

	
	有利于终身发展
	60
	30%
	128
	16%

	
	获取知识的途径得到改变
	45
	22.5%
	377
	47.1%

	
	合作意识得到培养
	75
	37.5%
	230
	28.8%

	5.开设研究性学习遇到的最大阻力/
	教师以及管理者的自身素质
	27
	13.5%
	230
	28.8%

	
	高考制度的约束
	129
	64.5%
	459
	57.4%

	
	学生不想
	21
	10.5%
	77
	9.5%

	
	家长不愿
	23
	11.5%
	34
	4.3%

	6.开设研究性学习首要要解决的问题是什么？
	提升教师研究素养
	57
	28.5%
	121
	15.1%

	
	要有合适的，好的教材
	17
	8.5%
	26
	3.2%

	
	给一些自由时间空间
	66
	33%
	231
	28.8%

	
	高考模式改革
	90
	45%
	423
	52.9%

	7.参与研究性学习时的态度
	积极参加
	90
	45%
	456
	57%

	
	有时间的话会参加
	46
	23%
	69
	8.6%

	
	有兴趣的话会参加
	50
	25%
	211
	26.4%

	
	不会参加
	14
	7%
	64
	8%

	8.开展研究
性学习

最需要的元素：
	专业人员的指导
	21
	10.5%
	124
	15.5%

	
	文献资料的辅助
	17
	8.5%
	21
	2.6%

	
	家长支持、社会认同
	78
	39%
	276
	34.5%

	
	保证时间
	84
	42%
	379
	47.4%

	9.教学中开展研究性学习的最好方式
	课堂教学中渗透研究性学习的思想
	56
	28%
	236
	29.5%

	
	就课堂布置研究性学习专题，课外开展研究性学习
	48
	24%
	145
	18.1%

	
	每学期集中一定的时间（比如两周）进行研究性学习
	32
	16%
	230
	28.8%

	
	寒暑假布置研究性学习并检查
	64
	32%
	189
	23.6%

	10.对研究性
学力的评

估应着重
	成果的评估（注重客观性）
	114
	57%
	459
	57.4%

	
	自我评估
	25
	12,5%
	100
	12.5%

	
	研究小组成员相互评估
	49
	24.5%
	213
	26.6%

	
	导师评估
	12
	6%
	28
	3.5%


2.2.2 分析教师、学生问卷中所反映的情况

1) 从前三个问题的回答来看，师生对研究性学习是“欢迎的”的，都认为是个很好的个课程，但对它的了解仅限于专家的传达、教师的指导、课本上的说明，不过部分同学可以通过看课外资料获得相对的信息，这是难能可贵的，也从侧面反映出来了同学们对研究性学习的“急迫和期望”。

2) 在第四个问题的回答上，教师和学生的回答不太一样，教师更多地侧重于希望研究性学习可以加强对学生合作能力的培养。通过访谈得知，在日常的教学中，“独生子女”的任性和挑剔表现明显，不愿意听别人的有益的建议，甚至抵触，这种现象引起了很多教师的担忧，所以对研究性学习实施过程中合作能力的有意培养特别注重；而学生认为获得知识途径的增多是最有意义的事情，平时的课本、课堂过于单调，对更多知识的向往使得学生们对研究性学习中丰富多彩的知识获取手段很是有兴趣。当然，教师和学生们都认为研究性学习对学生的终身发展是有益处——在于对更远的将来，是一种长远的益处。

3) 多数师生认为现行的考试制度、高考模式是开展研究性学习的最大阻力， 从访谈的情况来看，师生普遍认为，在我们这样的中学，只要学校的办学思想是端正的，那么任何困难都可解决，但绝大部分学生对高考的竞争形势也充满了担忧，不知道高考能否进行大幅度的改革，如果不改的话，时间缺乏也是影响研究性学习的很大阻力，甚至有的教师认为在开展的过程中有轰轰烈烈开头，虎头蛇尾收场的嫌疑，有时还有走过场的形式，并没有实质性的东西，还是将研究性学习放到大学吧，好像这样更加合适，这种无奈真的令人心痛！

4) 开展研究性学习的最好方式的选择上，很大比例的师生选择了“在课堂教学中渗透研究性学习的思想”的方式，即“研究性学习课堂教学”的方式。从访谈的情况来看，师生都认为把研究性学习和正常的教学（实际是接受性学习）对立起来的做法是不妥当的，应该把两种学习方式结合起来，这样同学们心理上更能接受，效果应该也会更好的。教师有更大的比例选的是“利用寒暑假开展研究性学习”，通与过访谈得知考虑的因素还是高考的迫切程度，认为应该把平时更多的在校时间放在与高考有更加紧密联系的课程上。当然反对者认为，寒假夹着春节，时间较短，学生课业负担较重，开展研究性学习不现实，而暑假时间倒是长了，可是没有了指导教师，学生“由着性子来”，“凭着感觉走”，效果不会太好！其实，在访谈中，教师们最后都补充了一句四种方式的综合运用会更加全面地培养学生的能力。

5) 在最后一个问题上，师生的看法又达到了一致，首先注重客观成果的评价分值，这个的选择比例也是最高的，毕竟大家辛苦一场，都希望能得到自我体验的同时得到别人最多的夸奖与肯定！其次师生们还很注重“课题小组成员相互评估”，合作一次不容易，对自己在同学们中的地位学生们都很重视！这是多么可爱的情节！

2.2.3分析与部分领导在访谈中反映的情况

1) 研究性学习课程是新课改背景下的新学科，它设置的目的不只是要改变学生的学习方式，更是要转变教师的观念，甚至在长远的眼光下要改变高考的方向。它的出现打破了传统学科课程的格局，没有教科书，但教学目标明确，综合性强，涉及的内容丰富、具体，其实已经超出了教科书的范围。研究性学习占用了学生的学习时间，但并不影响学科课程的学习。研究性学习以学科课程作铺垫，学生课题研究激发的学习激情和对知识的渴求，有助于学科课程的学习和综合应用知识解决问题的能力提升。总之，在访谈的过程中，领导们对研究性学习的未来充满了“期望”，都觉得在循序渐进的各方面啊政策引导下，前途一片光明！

2) 因为毕竟是初次管理和辅导“研究性学习”，还是觉得有不少的压力，开展的形式都比较单一，形成的特色也比较少，“照本宣科”、“摸着石头过河”多一点。但是都觉得有很大的信心，包括教师和学生，参与的积极性都很高，完成任务的效率也很高，学生在研究性学习中发挥了自己的独特性和具体性，在体验过程的同时慢慢成长，而教师不仅要考虑教什么，还要考虑如何教，这对教师的课程意识和专业素养提出了更高的要求，很多教师感觉到“书到用时方恨少”，继续教育、终身教育的理念得到了很大的延伸和推广。

3) 大多数学校对学生的研究性成果不直接给予具体的分数，或者是A、B、C、D四个等级，或者是优秀、良好、中等、差四种层次，对于个别优秀的作品给予师生一定的物质奖励和精神奖励，甚至出书收集形成特色档案！评价工作由年级组、教务处共同负责，最后结果汇入学生《成长发展报告》予以记录。

4) 至于谈到开展研究性学习的阻力，领导们都感觉主要有两方面，一方面是高考现在的压力和未来又不知道怎么考的“担心”，在“升学率”是一个学校发展好坏的硬指标面前，腾出多的时间去搞一份份的研究性报告是否合理？“浪费”资源去做“开题、结题报告”是否合算？成为了困扰很多领导的难题说着这里的时候，领导们都会发出无奈的笑声，让访谈者觉得其中的心酸；另一方面，所有的教师在研究性学习面前都是“新”教师，教师的不到位使得培训、指导、考核这几项工作一项也不能少，那么制定合理合情的政策就是非常必要的，这项工作也是相当复杂和艰巨的！领导们对此也是心怀担忧。最后，对于吕梁市这个地方而言，教学设施、信息资源都不是很丰富，硬件上的缺失也是影响研究性学习更好发展一个制约因素，尤其是县级的一些学校，这方面的资金和设备更加稀少！

在访谈的最后，领导们都喜欢用一句话来总结——“道路是曲折的，前途是光明的！”虽然“万事开头难”，但是只要是有益于整个社会的教育发展、有益于教师的长足发展、有益于学生的终身发展，研究性学习一定会愈来愈深得人心的，也有足够的理由相信，研究性学习过程中一定会涌现出越来越多的创新性人才！

第三章．研究性学习中存在问题的原因剖析
   　当对调查的各组数据进行分析之后，从各方面的情况来看，研究性学习——这个提倡多年但是对于很多领导、教师、学生来说是个“新东西”的开展情况在吕梁市还是属于萌芽状态。在学习的过程中还是存在问题的，从学生的角度而言，他们对研究性学习是真情呼唤、真心支持的，但在现行的制度下，只能是“水中望月，镜里看花”，因此，学生真诚期盼“研究性课堂教学”；从教师的角度看，对研究性学习也是热情拥护、深切渴望的，但心有余而力不足，一是自身对研究性学习本身就了解不多，有“老虎吃刺猬，无从下口”的感觉，二是各种各样的客观因素对老师的限制太死，“带着脚镣、手铐跳舞”是“舞”不出优美来的，因此，教师只能“跟着感觉走”；再次从学校的角度看，对研究性学习的开展是矛盾的，升学率永远是学校头上的“紧箍咒”，因此，学校只能是舍弃一点，“风雨中这点痛算什么”；也许有句歌词说得很好 “这不是我的错，是这个世界太……”，因此，笔者可以从以下四个方面来论述遇到种种问题的背后更深层次的原因：

3.1．社会环境的不支持

在对学生的问卷调查中，有一道开放题：谈谈对未来研究性学习的一点建议或者意见，其中很30%的同学提到“社会的大力支持对我们很重要”“查找实物资料需要很多厂房、企业的支持，甚至事业单位、政府的包容，每次吃闭门羹的感觉好尴尬”，由此我们可以看到其实我们很多学生已经有了参与社会事务的想法，甚至了解事情真相的冲动，但是似乎社会不给学生机会。拥有、开发和利用社会资源是研究性学习得以开展的重要条件。从研究性学习获得知识的信息源，到课程完成中所需实验设备以及专业人士的指导等都与社会资源密切相关，如果整体的社会环境不给予学生参与合作的机会，其实有很多实践性很强的想法是不可能实现的，因此，整个社会人员对研究性学习的不理解是局限研究性学习这一涉及面较广的课程难以开发的重要原因之一。

其二，社会观念对研究性学习的忽视。整个的社会衡量学校的硬性指标是“升学率”，衡量教师的尺杆是“名次、平均分”，衡量一个学生好或者不好的标准是分数，整个的舆论都是“聚精会神搞应试，一心一意谋分数”，尤其是家长本应该是自己孩子活动和学习最坚定的支持者，理应提供必要的资源和一切力所能及的帮助，但是很可惜的是，大多数家长，尤其是生活在广大农村的家长，认为只有自己的孩子考上理想的大学才是唯一出路，别的都是浪费时间，影响成绩的做法是得不偿失的！这种思想在吕梁市各个中学都有所耳闻，有的家长甚至质疑研究性学习是在干什么，孩子们每天风风火火的对成绩有什么帮助，这样的问法让管理者和教师都无从回答，陷入尴尬。研究性学习本来应作为提高学生综合素质和创新能力的一条重要途径，却被许多家长，甚至许多学校看成是提高学生高考分数的一大障碍，这样的社会环境之下，研究性学习的开展氛围就可想而知了。
3.2．考核制度的不完善
任何一种新的事物产生发展都应该有一个很好的条件和环境，研究性学习也不能例外，研究性学习的评价是整个研究性学习过程中的重要环节。它在研究性学习的实施过程中发挥着直接导向和质量监控作用，它也是及时地指导和帮助教师和学生改进教学活动、不断提高教育质量的重要手段之一。我们先来看看个别地方的做法，从2001年起，上海的高考中加入了研究性学习的内容，法国的研究性学习课程早已经是普通高中会考的必考科目。

在当前，高考作为高中生心中最大的压力，同时也成为了研究性学习最大的阻力，因此，为了给研究性学习者提供良好的环境，为了不让研究性学习变成“雷声大雨点小”的“空头支票”，推动高考以及相对应的评价制度进行改革就是迫在眉睫的了。现在的学校在初步实施阶段，都是给等级而不给具体分数，这样是比较含糊的，对研究性学习的长远发展也不是长久之计，其次，学生选题的实际意义、难易程度、研究价值、研究结果等并不相同，难以用同一种标准实施评价，结果难免让人不信服，再次，指导教师不可能对研究过程实施全面跟踪，也不可能关注到每个同学，因此对个别同学的评价就有可能主观性较强，甚至做出错误的评价，伤害了学生的自尊心和自信心。在评价体系这一方面，有人提出把研究性学习的成绩作为高考录取的一个参考，也有人提出把教师指导研究性学习的情况纳入对教师的各种考核甚至是绩效工资中，这些提法都有一定可参考价值，但都不够细化和具体。

其实我们都知道研究性学习是一项极其复杂的综合性活动，目前确实尚无可遵循的评价体系和评价标准。事实上，如果评价体系和评价标准不适当、不科学，势必给课程改革、给研究性学习带来不良后果，不但事关相关学校和教师的声誉，也会给学生带来成长过程中的隐患，甚至造就更大的教育不公平现象，因此，研究性学习的评价制度需要循序渐渐，寻求一个合适的平衡点，重视学生个性的健康发展和人格的完善，让教师和学生的积极性都提高的同时让研究性学习的初衷可以得到最大的发扬光大！

3.3．教师自身的欠缺
   在访谈的过程中，有一位高中校长曾经很是无奈的说：“学习的综合性太强，现在的教师不适合搞研究性学习，”同时从对部分管理者的访谈调查中也可以看出有相当部分的领导认为“教师素质限制”是开展研究性学习的困难之处。高中的教师都是专业性的，当初所接受的高师教育也是围绕自己的专业进行的，综合性较弱，学科间的横向联系较少，因此研究性学习实施的过程之中确实出现了很多不到位的情况和不足。具体如下

3.3.1 教师的开题指导不到位

     在研究性学习中，开题即课题的选择是非常重要的一关，它关系着以后的研究方向和研究价值，但是有的教师仅仅简单地介绍一下研究性学习的要求和时间安排之后就把剩余的时间完全地交给了学生，没有做出任何内容上和形式上的限制，任凭学生自由发挥，这样做使得教师游离于课程之外，和学生很难进行下一步的交流和沟通，而且这样的选题与学生的能力以及原有知识水平之间的关系难以掌控，这样的学习过于“自主”，缺乏了必要的指导；或者有的教师不考虑学生的兴趣，直接把自己选择好的课题交给学生去做，剥夺了学生的发言权，甚至“越位包办”，详尽程度不亚于一篇完整的论文，这样的“好心”无意中让学生“无事可做”，积极性受到了很大的的影响。

3.3.2 教师的过程指导不规范   

  在课题的形成阶段，教师担负的主要任务是根据学生现有的知识背景、能力水平以及身心发展水平，制定一定的计划，引导学生发现问题，钻研问题，设计方案并进行整体性的把握。但是在具体的实施过程中，很多教师对自己指导的课题内涵并没有很多或者很深的了解，结果只能是“闭着眼睛”，“硬着头皮”，说想到哪里说到哪里，让学生有的时候不明白教师的指导用意是什么，云里雾里，迷迷糊糊，起不到应有的引导作用。其次，研究性学习是以小组进行学习的，小组内的成员具有差异性，有主观上的差异，也是客观条件上的差异性，作为教师在一路辅导的过程中，所提出的问题，所设计的方案，甚至所说的每一句话都应该考虑得周全一点，在激发学生探究的欲望，引起学生学习的兴趣之外，还要让每一个学生的个性得到最充分的发展，而那种缺乏针对性和过于盲目性的指导是起不到这样效果的，只会“水过地皮湿”，学生也不会得到真正的成长。

3.3.3 教师的终极评价不完善

研究性学习毕竟是一门课程，最后教师的评价也是至关重要的，虽说如今没有一个整体的标准文件来进行评价，但是教师的某些尝试性的评价方式还是有待斟酌的

其一，忽视对集体的评价。在师生共同研究课题的过程中，有的同学会表现相对突出，对某些问题阐述地特别清楚，这时很多教师就会说“你真棒！你真能干！”但是只是对个人的评价是不够的，合作精神在研究性学习中是着重要强调的部分，对集体合作互助的称赞会让学生更加有凝聚力和向心力。

其二，展示成果单调单一。研究性学习的成果不仅是教师的成功，更是学生的成绩，但是在展示过程中，一般都是以论文、PPT的形式在全班或者全校展出，千篇一律，忽视了其他或许是更好地方式，比如话剧、模型的展示都是可以的。只有拓宽自己的评价方式，才能拓宽学生的思维方式，让更多的惊喜出现。

由以上几点可以看出，我们今天所提倡的研究性学习，虽说历史渊源已久，但是单独作为一门课程却是近年的事情。同时，研究性学习虽然被列入普通高中的课程计划，但这门课程没有大纲，没有教材，其组织实施主要靠学校结合自己的实际情况创造性地进行。虽然这有利于学校和教师创造性、自主性的发挥，但也使那些习惯于做教材诠释者的教师有无所适从的感觉。所以，无论是从知识能力上还是从心态调整上，在职教师都需要一个逐步适应的过程。因此，笔者认为要想让日后的学习更加顺畅，加大对研究性学习的宣传力度和对在职教师的培训力度，甚至在高师的教育中专门性地培养能够适应研究性学习的新型人才是也是必要的！。
3.4．学生能力的不足
研究性学习的发起是为了学生，是为了改变以前高中生的接受性学习方式，构想一个能让学生发挥主动性的环境，让中国培养人才的方式更加科学合理。

目前，研究性学习在各学校展开，作为“主人翁”的学生们怎么样呢？除了自我的储备知识不健全、研究方法掌握不完善，动手能力较差之外，在实施活动的过程中，以下三方面的欠缺也是造成研究性学习成果不突出的重要原因。
3.4.1 学生对课程的认识不够。总觉得研究性学习不是自己的高考直接科目，故意轻视它，敷衍它，甚至排斥它，觉得它的出现影响了自己的课堂教育时间，认识不到研究性学习对自己终身发展的重要性，不珍惜学校、教师为自己提供的各方面的资源，可想而知，在这种思想的影响下，研究性学习的效果是怎么样的。

3.4.2学生相对应的知识面过窄。所以课题的选择思路单一随意，割裂了学科学习和研究性学习的联系，脱离了学科实际知识的掌握要求，不少学生急功近利，急于求成，选择的问题比较集中的是社会调查类，就自己所关心的生活、经济、环境等问题，设计问卷调查表，根据问卷调查结果写出调查报告，课题研究过程就此终结。这样的做法单一地追求了纯社会、纯人文类的问题探究，倒是对提高学生能力有一定帮助，但其实有很多更重要的能力在调查类中是实现不了的，比如知识迁移应用能力、发现问题与解决问题能力等等，其实研究性学习的选择对象最好来源于课本，从课本中寻找问题，发现问题，挖掘资源是最好的，这样课程之间的联系才能建立，研究性学习不是孤立的。

3.4.3 学生得出结论的过程过于草率。社会调查类、科学实验类、综合主题类、文献研究类、设计类这些专题到了结题阶段都需要有一个结论作为支持，而结论本应该是自然而得的，但是不少同学在得到结论时想当然，自认为，编造实验过程，假想实验条件，甚至捏造调查结果，这样的结题报告缺乏严谨和逻辑，同时也反映了同学们不负责任的态度，进而影响了研究性学习在同学们心中的地位和感情，长此以往，研究性学习将走了形式，而没有内涵，与初衷背道而驰！

第四章．研究性学习中不同阶段可采取的具体策略

4.1．加强宣传，完善评价制度，争取全社会的配合和支持

研究性学习的重要特点之一是它的社会性和实践性，它注重开发社会资源，注重加强理论知识与社会生活实际的联系，甚至特别关注那些与人类的生存和社会的发展密切相关的重大问题，更明了地说，研究性学习不只是哪一类学校，哪一类教育部门的事情，更应该是全社会共同参与的事情，是利国利民的教育大事。
因此，在开展研究性学习的过程中，教育主管部门、学校等负责管理研究性学习的机构，要全面做好研究性学习的准备工作，加强宣传，请求各个单位配合和支持，对学校之外可利用资源进行充分的调研，甚至可以组织专家进行论证，然后从人力资源和学习资源两个方面建立资源库。在资源库的管理中，很重要的一点是要使资源库具有开放性，随时完善、补充。一方面，资源库要面向社会开放，向社会广泛征集相关资源信息，另一方面，要向学生和教师开放，让学生和老师随时根据资源库中感兴趣的信息设计选题，并开展研究。这样做可以让全社会的人员都知道研究性学习，都认可研究性学习并帮助研究性学习的整个实施过程顺利进行。尤其是我们周边的社区资源更应该从基层起支持研究性学习，一方面是因为社区文化是这几年的热点问题，特别是那些与生活、生存密切相关的选题，研究价值很高， 另一方面，社区的人力资源很丰富，可利用的软硬件设施较为全面，对研究性学习的开展有着有利的条件，让学生们走出去，看看周围，在社区服务和学习的过程中接触人民的酸甜苦辣，对培养良好的性格和宽容的品质都有很好的帮助！

4.2．教师在“研究性学习”的不同阶段指导选用不同策略

4.2.1.从问题到课题的指导

课题是需要研究的问题，然而，从一个问题被发现到一个课题的建立，这中间还需要做一系列的工作，要对问题进行分析，筛选，提炼，最后还要给课题取一个合适的名称。

1） 怎么样的问题才可以成为课题

并不是所有的问题都能成为一个好的研究课题，例如“云是如何形成的？”这个问题，在科学界已经有了很明确的解释，只要去查找一点资料，就能找到答案。因此，该问题不是一个好的研究课题。当然，如果我们能找到大量资料和证据，推翻传统的有关云是如何形成的说法，这无疑是应该是一个很有意义的课题。

那么，怎么判定一个问题是好的研究课题呢？一般说来，可以利用以下几个原则对问题尽心分析和筛选：

· 研究该问题对社会具有积极的影响和重要的意义

· 研究结果具有不确定性，结果不应该是众所周知的

· 问题的解决不仅需要收集资料，而且要对这些资料加以剖析和阐明

除此以外，还可以通过查阅相关文献对某一问题是否可以作为研究课题进行判断。

2） 选题常见问题及改进策略

   研究课题是否科学、合理、可行将关系到接下来的研究是否进行下去。高中生由于缺乏研究经验，在选择研究课题时常常会出现一些问题，了解这些常见问题，对于学生的正确选题与教师的及时指导会有所帮助。

· 课题太大

在时间和资源都有限的情况下，研究对象范围太大或者研究内容太多，都将导致研究无法进行下去，如以下课题就存在不同的问题：

a) 我市中学生服饰消费现状调查

b) 本市环境污染现状调查

c) 城市垃圾的处理和利用

课题a的研究范围太广，一个城市往往包括许多学校，即使是抽样调查，对高中生来说，取样也是非常困难的，课题b和c的研究内容都太多，无论是环境污染还是城市垃圾，包括的研究内容都很多，对这种课题，修改和完善的主要策略是“缩小”研究内容和范围，即将问题的研究范围或者研究内容缩小到适合自己研究的程度，如以上述课题可以调整为：

a) 本校学生服饰消费现状调查

b) 本市光污染状况调查

c) 城市建筑垃圾的处理和利用

对一些比较大的课题，如果有许多同学都比较感兴趣，可以采用“分解”的办法，即将复杂的研究问题按其内在的逻辑体系，分解成若干相互联系的小课题，再将众多同学分为多个研究小组，每个研究小组承担一个小课题。

· 研究内容抽象、空乏

像“晋中饮食文化研究”、“关于我校高中生幸福指数的调查”这样的题目，从地域界定、研究方向等角度进行衡量倒是比较具体的，可是研究内容非常抽象，具体实施时会无从下手。

对于只要研究内容涉及抽象概念的课题，教师应该帮助同学们查阅相关文献资料，明确这些概念的定义和内涵，将研究对象调整为比较具体、容易把握的内容。

· 研究缺乏可行性

有些课题对于科研工作者是可行的，但是对于研究能力和研究条件都很有限的中学生来说则难以开展。比如“——河防洪大堤的规划与建设研究”，这个题目显然需要研究者懂得一定的勘测技术和地质常识，普通的中学生进行该项研究的难度很大，即使经过自学或者向有关部门了解相关知识，也缺乏必要的经验，勘测设备和研究经费。对于这种比较复杂的课题，一个可行的办法就是降低难度，选择与之相关的、自己的知识能力水平能达到要求的，符合客观现实条件的问题，确定课题后再进行研究。

案例点击：

某课题小组的同学对青少年的心理问题很感兴趣，他们想选择其中一个比较典型的方面开展研究，经过观察，他们发现：当前在中学生中，由于学习压力或者家庭破裂等原因造成的心理压抑现象比较普遍，个别同学还出现了孤僻、冷漠和好猜疑等外在表现，因此，大家一致同意将课题定为“青少年抑郁症的防治研究“。

在上述的案例中，就“青少年抑郁症的防治研究“这一课题本身而言，它具有一定的研究价值，但是研究”防治”的前提是必须对某一病症十分了解，只有这样才能对症下药，提出治疗方案。大多数中学生并不具备相应的心理学、医学知识，课题难度之大可想而知，研究势必难以取得满意的成果。

如果将研究角度调整为现状调查，即将课题改为“本校学生抑郁心理的现状调查”，待有了阶段成果后，再将研究成果呈交有关部门，引起相关人员的重视，以此促进对该社会问题的改善，将大大提高课题的可行性。

3）确定课题名称

   在正式确立研究课题之前，还必须考虑给课题取个恰当的名称。课题的名称应该简洁明了，字数不宜太多，并尽可能地把研究的关键内容（即研究的问题和对象）准确、清晰的表达出来，当然，课题名称还要求用合乎语法的句式进行表述。

4.2.2.对研究性学习过程的管理和及时指导

重视对研究性学习过程的主动管理是十分重要的。具体包括以下几个方面：

1) 和学生的合作和及时沟通

研究性学习活动是以学生为主体开展的，我们可以发现，在这一全新的学习领域中，指导教师很多时候不再是站在讲台上传授知识，而是以各种形式参与到课题小组的研究中来，成为了学生开展研究性活动的合作者、引导者和咨询者，有意识地加强与学生的合作、沟通，可以使得研究活动少走弯路，朝着正确规范的方向更好地开展。

     一方面是研究方法和技能上的指导，在研究性学习活动中，由于部分同学是初次开展这种类似于科学研究的活动，研究方法、操作技能等方面的知识比较欠缺，常常会出现不规范、不科学甚至盲目的设计和操作，甚至在与人交往、处理事情的时候能力不足，教师在这些方面都可以充当“参谋”。为学生提供指引、协助的服务。

另一个方面是知识方面的支持，指导教师大多具备某一或者某几个方面的专业知识，在开展研究的不同阶段，向学生介绍研究内容所涉及的背景知识，对比较精深的资料进行解读都是必要的，这样可以为学生提供更多的信息来源，让他们受到启发的同时，通过亲身的研究和实践，更加快速地提高自己。

2) 帮助学生灵活管理时间

在实施计划的过程中，难免会有不确定的因素干扰研究过程。这时，教师必须提醒学生即使调整和修正计划，防止计划偏离预定的目标，比如，调整任务以及分工，开展研究性学习时，由于事先对工作量大小和个人工作能力高低的估计存在偏差，导致任务无法顺利完成的情况是比较多见的，这时，教师引导学生先思考一下问题出现的根源，然后根据组员完成任务的实际情况，任务的轻重缓急，时间的紧迫程度，重新调整人员分工以及任务的先后顺序；再比如，在小组中的个人遇到突发事件，教师更是应该引导学生充分发扬合作互助的精神，在组员间进行卸掉，避免影响研究进程。

3) 提醒学生记录研究经历

研究性学习与正式的科学研究毕竟是不同的，它更多的强调的是一种学习，强调参与者在这一过程中体验和经验的获得，因此，教师及时提醒同学们，在整个研究性学习经历中为课题付出的点地努力，在各阶段进行的思考和行动所留下的痕迹，都可以作为我们的研究成果，记录研究经历，建立研究档案都可以方便后期进行展示和对研究成果进行反思。研究日记、研究过程记录表等都是同学们记录研究经历的常用方式，记录内容可以包括研究活动的经过和个人的心得体验两个方面。

4.2.3.研究性学习终结时引导合理的评价和反思

在整个研究性学习活动的实施过程中，反思实际上是贯穿始终的，教师引导学生及时的反思其实是对研究过程进行审视和总结的过程，这一过程是不断地思考，不断地总结经验教育，不断地改进自己的行为，在过程中学习和成长的过程，反思可以使师生收获更多，离成功越来越近。

1) 不成功就是失败吗？

有的时候，同学们花了很多时间和精力查阅资料、开展调查、设计和实施实验，但是到了上交研究报告时，却发现所研究的问题还没有得到最后解答，甚至仍旧停留在研究的某一阶段，百般努力却无法走出困境，这时的同学们一定会感到十分懊丧，还可能会以为这些都源于自己的无能，认为自己是一个失败者。不成功就是失败吗？当这种想法出现时，指导教师扮演的角色就特别重要，只要是认认真真地迈出研究的每一步，答案一定是否定的！

每一个的“错”都将为未来的“对”提供方向，在研究性学习的过程中“不成功”的经历或许能为我们接下来的研究活动或者为更多的同学提供新的思路，可以让大家在以后的研究中少走一些弯路，知道某些事情不能进行，这本身就意味着我们对这些事情有了新的了解，只要反思了总结了这就是同学们最大的收获。这种情况下教师的评价应该更为中肯和赞赏，更不能不了了之。当然，注重过程并不表示不应该追求成功和结果，没有追求的目标，“过程”就会失去前进的方向！

2) 引导学生在学习中成长

真正的研究是一件严肃而又意义的事情，单凭自己的兴趣和想像是无法得到科学的、有价值的成果的。如果希望自己的付出真正有所收获，就必须通过努力，找到问题所在，克服困难，一步一步坚持走下去。聪明的人善于从自己和他人的经历中学习，从成功的经历中，我们可以获得自信，可以总结经验，即使是不顺利，不成功的经历，我们也可以从中挖掘它的价值而有所收获。

教师在整个的过程中通过观察同学们不同的表现和行为，进一步了解同学们的个性和品行，对个人的各方面表现，比如认知、情感、能力、行为等多方面出现进行综合评价，尤其是小组合作的整体优劣，比如态度、信念、团队精神的价值进行随时的评价和引导，灵活使用绝对评价，使得评价体系向夺位扩散，进而督促学生们不断地完善自我，提高自我。
4.3，学生在“研究性学习”的不同阶段学习选用不同策略

4.3.1.选题阶段发现问题 

研究性学习的课题来源于问题，善于发现和提出问题，不仅是确立课题的需要，也是创新意识和创新能力形成的基础。爱因斯坦曾经说过：提出一个问题往往比解决一个问题更重要。因为解决一个问题也许仅仅是需要数学上或者实验上的技能而已，而提出新的问题、新的可能性，从新的角度看旧的问题，却需要有创造力和想象力，只有这样才能促进学科的真正进步。

尽管问题无处不在，但要提出一个适合在研究性学习中研究的问题却不是一件容易的事情。很多同学刚开始时想不出要研究什么，这是一种相当普遍的现象，如果能做到以下几点，相信同学们发现问题、提出问题的能力就会提高。

1) 从日常生活中发现问题

要想从生活中发现问题，就需要我们对周围事物投入较多的关注，用敏锐的眼光仔细观察，并配以积极思考，然后从寻常事物中发现不寻常之处，从看似已经解决的问题中找出未解之题。

案例点击：

在吕梁市贺昌中学，有几位同学发现，学校的自行车车棚存在诸多问题：取车时总是容易碰到旁边的车子，下雨时车座总是湿的，找车很困难……于是，这几位“汽车族”开始了积极的思考，如何改善自行车车棚的这种状况？

某同学的父母都在服装厂上班，他的家也在服装场里，该同学市场看见工人在将手套制作完毕后，还要用木棒将做好的布手套一个手指一个手指地翻过来后才能包装出厂，这项工作既费时又易将指套缝合处捅破，产生废品。看到这种情形，他产生了做一个布手套翻转器的念头。

从上述案例可见，生活中并不缺少问题，而是缺少发现问题的眼睛。疑问是通过思考产生的，只要同学们像案例中那样，在生活中多 观察、勤思考，凡事都多问几个“为什么”、“还可以怎么样”，积极地对困难和问题进行深入分析，力求科学地解决问题，日积月累，同学们就会拥有一双善于发现问题的眼睛。

2) 从社会热点中发现问题

当前，人类社会在迅速发展的过程也面临着许多问题，如能源危机、环境污染、流行病、日常灾害、安全生产事故频发。在众多社会热点问题中，存在着大量有待解决的问题。作为一名高中生，完全可以从找到适合自己的探索的问题和课题加以研究，努力为社会的进步、发展贡献自己的力量。

案例点击：

近几年来，我省高速公路上由于汽车追尾造成的交通事故接连不断，给人民的生命财产造成了巨大的损失，这种情况已经引起了省政府的重视，对该问题的讨论频繁见诸报端。某中学高一年级多的一个研究小组决定对高速公路上汽车追尾的原因进行研究，通过调查，他们获得了许多了第一手资料，结合查阅资料和走访专家获得的信息，他们分析了追尾的原因，提出了一些解决方法，并设计了一种远红外线辅助防追尾系统。他们的研究具有一定的创新性和可行性，得到了很多专家的赞赏和认可。

从上述案例可以看到，对社会热点问题进行深入思考和探究，不仅可以帮助我们了解和认识社会，增强公民意识，还能让我们学会透过现象看本质，对复杂的社会现象形成较清晰的认识，提高分析问题，解决问题的能力。

3) 从学科学习中寻找问题

学科学习是学生在校学习的主要任务，从各门学科学习中寻找问题，也是研究性学习课题的一个重要来源，从学科学习中选题，还有利于增强运用学科知识解决问题的意识，现在高中各门学科教材中已经提供了许多值得探究的问题和课题，我们可以选择自己感兴趣的部分进行深入研究，也可以积极思考，自己发现新的问题和课题。

案例点击：

某中学的几位同学在化学和生物课上学习了关于糖的鉴定的实验原理后，联想到如果能够运用这一原理对各种水果进行含糖量的检测，就可以帮助人们尤其是糖尿病患者制定一天的食谱。于是，他们确定了研究课题“几种常见水果含糖量的测试和比较”。

要在平时的学科学习中发现问题，需要做到以下几点：

· 在学科学习中追求对学习内容的深入理解

· 不唯书、不唯师，不满足和局限于教材已有的结论，勇于提出自己的见解

· 养成主动探究、深入思考的习惯，对学科学习中自己感兴趣的内容，要自主地收集相关资料，深入学习。

· 树立运用学科知识解决实际问题的意识。时刻关注社会生活实际，积极主动地运用学科知识分析解决问题。

4）从其他同学的研究中发现问题

许多学校会以各种形式定期组织一些研究性学习成果的交流和展示活动，这是非常好的交流平台，如果能把握好这些机会，我们不仅可以从中学到很多东西，还能从其他同学的研究中产生灵感，发现自己感兴趣的问题和内容进行继续的研究。

5）运用主题网络产生问题

   我们可以尝试运用主题网络来帮助自己发现想研究的问题。以常见的“动物”这个概念为例，从“动物”这个词出发，我们可以把它分成不同的类别。例如，可以把家养动物分成宠物类、家禽类、家畜类，这是最直接的分法，每一个类别又可以引发出更具体的类别作为研究性学习的主题。例如，可以专门研究家禽，从家禽的种类、喂养、疾病防治等角度展开思考，找出一些更加具体的问题作为研究性学习的内容。

对于农村的学生利用该思路可以找到许多有趣的问题，如：

· 当地农村使用的猪饲料主要有哪些？成份是什么？

· 家禽的发病与季节有关系吗？

· 牛奶的质量于哪些因素有关？

对于城市的学生，同样可以利用该思路找到许多可以研究的问题：

· 当地牛奶市场的消费情况如何？

· 宠物热导致了那些环境卫生问题？

4.3.2.注重资料的收集和数据的整理

1）资料的收集

· 通过查阅文献收集资料

为了更好地了解各种文献及其特点，人们会对文献进行不同形式的分类。主要有根据被加工的不同程度分类，分为一次文献、二次文献和三次文献，根据编辑方法和出版特点分类，又可以分为图书、期刊、报纸、会议文献、学位论文等等，在开展研究性学习的过程中容易获得且使用较多的是前三种类型的文献。

当学生了解了文献的分类和特点，并不意味着我们就可以找到有效的文献信息，在进行文献检索前，我们要对研究课题进行认真分析，确定所要查找信息的内容和范围，使得检索更加具有针对性，提高检索效率，在确定要检索的信息后，我们可以通过图书馆和互联网进行检索，找到所需要的文献。

其中，特别要注意的是，互联网上发布的信息中有相当一部分是“垃圾信息”，因此利用互联网上的信息前，要对这些信息进行评估，基本的评估技巧是：对网站进行评价，一般来说，权威或者知名机构发布的信息比较可靠，如政府网站；对作者进行评估，通常某领域的著名专家、学者或者社会知名人士发布的文献信息可信度比较高。掌握必要的网络知识和使用技能，是互联网在我们俄学习和未来的工作中发挥更大的作用。

· 通过实验收集资料

最重要的是做好观察记录，要求同学们按计划及时地、有重点地、客观地收集实验资料。

加强实验资料的管理。建立实验档案和相应的观察记录制度，做好观察人员、观察时间的安排等，课题组员都应该遵守课题组的各项约定和制度，共同有序地完成各项工作，此外，为了保证实验的顺利进行，确保实验数据的完整，应该尽量对各种实验数据、现象资料进行备份，以防有效信息的丢失对课题研究造成巨大的损失。

全面而有重点地收集信息。实验过程中发生的一切有关实验的信息及时、客观地记录下来，分类整理成档案，建议同学们可以事先预备一本实验记录本，对实验方案、试验任务的执行情况、实验现象和数据、甚至所有实验参与者的灵感、疑惑和发现的异常情况等信息进行详细记录。

进行细致的观察和科学的测量。在做实验的过程之中，同学们一定要思想高度集中，严肃地对待每一次观察任务，不放过实验中观察到的任何一个细节，利用在学科实验中学到的各种试验测量方法进行科学的测量，尽量减少测量误差，坚决抵制为了获得圆满的测量结果和研究结论，投机取巧，捏造数据和现象的做法。

· 通过问卷调查收集资料

调查问卷是学生喜欢使用的一种方式，但是它的设计也是有很多讲究的，书面语言是编制问题的基本材料，要使问题含义清楚，简明易懂，就必须高度重视使用好书面语言及其表达方式，以下就是我们需要注意的问题：

问题应该简短、具体、明确

要避免提复合型问题，即在一个问题中，不能同时对两件或者两件以上的事情提问，比如“你喜欢看书、看电视吗？”

提问要避免带有倾向性和诱导性。即所提问题应该持中立的立场，尽量避免对回答者产生暗示和诱导的作用。

避免提问被调查者不知道或者比较隐私的问题，尤其是对隐私性问题最好采用间接询问的形式，并且语言要委婉。

问题的数量不宜太多，问卷不宜过长，以15分钟内完成为适宜。

注意问题排列的次序，这往往也会影响到问卷资料的质量，排列问题的次序一般要精通一定的原则如遵循时间顺序、类别顺序、先难后易，先一般后特殊的原则。在具体的问卷设计时，可将问题分别抄写在卡片上，方便进行归类、排序和整理。

· 通过访谈收集资料

在访谈开展以前，访谈者应该尽量“武装”好自己，很多同学都容易忽视这关键性的一步，访谈者对访谈主题的了解和熟悉程度，听说读写的技能，访谈技巧的运用情况，访谈时间的掌控情况，分析访谈资料的能力，被访谈对象接纳的程度等等都会影响访谈活动的成败，因此，为确保访谈的顺利进行并取得更好的效果，可以在访谈前寻找一些符合条件的人进行访谈，这样可以检验设计的问题和提问的方式是否恰当，了解访谈对象的回答与我们希望获取的信息资料的吻合程度，在试谈的过程中，应该尽量详尽地做记录，以便发现所设计问题中的不足，试谈结束后，如果发现设计存在不足，应该及时进行调整和修改。

· 通过实地考察收集资料

为了保证考察活动的顺利进行，需要做好多方面的准备，首先查阅资料，增加对考察内容和考察对象的认识和理解，并设计考察记录表。其次，准备考察过程中要使用到的各种工具，除了照相机、摄影机、记录本、记录表等一般性的考察用具外，还应视具体考察任务决定需要使用哪些特殊工具。再次在实地考察时，不仅小组成员之间要加强合作，还需要与考察中涉及的相关认识进行有效沟通。

一切准备就绪后就可以按照预定的考察计划进行实地考察了，在具体的考察活动过程中，切记要做好观察和记录工作，观察要带有明确的目的性和一定的系统性，即对考察对象进行客观、认真、细致、条理的观察，并且要留意与考察对象有关联的其他事物的情形和状态。至于记录是观测结果的信息储存，是进行分析、研究和撰写研究报告的依据，因而，将观察到的一切现象或过程完整而真实地记录下来十分重要，考察记录要遵循原始性、及时性、完整性、系统性和客观性的原则，甚至不但要记录自己的所见所闻还要捕捉当时当地特殊氛围中产生灵感，将“所想所感”也记录下来，这对于后续整理和分析资料的工作十分有益。

2）数据的整理和分析

通过实验、访谈或者实地考察等，同学们手里收集到了大量的资料，接下来的工作就是对这些资料进行适当的整理和分析。

资料的整理就是根据研究目的，运用科学的方法，对原始资料进行审核和初步加工综合，使得资料更加系统化、条理化，为后续的资料分析做准备，资料的分析，是指将整理汇总的资料进行分类归纳、分析提炼或者运用统计方法加以分析并制成统计图表(主要针对数量型资料的整理)的过程。

除此之外，对于调查活动中获得的资料，我们还需要结合当时、当地的情况并置身于研究对象的立场，才能对所见所闻做出主观判断和解释，这种解释并非仅仅靠统计数据的计算支持，还要依靠我们对现象本质和行为意义的深入了解。

4.3.3.研究报告形式的多样性

研究报告是对研究工作的总结，它可以将研究过程和结论公开表达出来，用于相互学习的交流。研究性学习的研究报告可以有多种，不同类型的研究，其报告的写啊也是略有差异，在高中阶段，常用的研究报告形式有以下四种形式：

1） 科学实验报告

实验报告的主体部分反映的是实验的对象、领域、方法和要解决的问题，它的引言文字中需要交代该课题的来源、背景、针对性以及解决该问题的实际意义，实验过程中主要交代试验假设、实验器材、实验对象的条件、数量、取样方式、实验时间以及实验结果的适用范围，实验的具体步骤以及对有关变量的验证，无关变量的控制情况，至于实验结果一般是提供数据和典型事例，运用数据和图标来说明。

2） 读书报告

文献综述是开展文献研究的最基本的成果形式和很多研究项目开展的起点。但是由于撰写文献综述对材料占有，整理分析的研究能力和写作的水平要求较高。在研究性学习中，我们可以用读书报告代替文献综述，总结或者展示自己的研究成果。

读书报告应该有一个明确的主题，所引用的材料应当经过归纳整理，在动笔前，我们可以根据自己对资料的整理分析情况列出报告提纲，理清报告的结构，在报告中恰当地使用一些标题可以使报告的层次更加清晰，更重要的是，在读书报告中要有自己的分析、体会、观点或者建议，而不应该是杂乱材料的枯燥堆砌。

3） 调查报告

对某种现象进行调查后，对调查情况以及结果进行整理形成的文字材料，就是调查报告。调查报告的正文部分，要求对调查所获得的大量材料进行分析整理，归纳出若干个项目，条分缕析地进行叙述，如果需要，可以用图表表示数据以便于分析和加强表现力。主体部分的结构安排可以按内容的特点分门别类地逐一叙述，也可以将两种事物加以对比，以显示其是非优劣和各方面的差异，还可以按调查顺序或者调查问题的产生，发展和变化的过程来逐一撰写。

讨论、建议或者结论也是调查报告的重要部分，但不宜写得过于繁琐和具体。在撰写时，可以对上述研究结果进行归纳和概括，得出简洁和明确的结论，也可以对自己的研究进行反思，讨论自己的研究设计和调查过程中存在的问题，并且对它们进行客观的评价，还可以围绕调查研究中发现的问题昨理论上的进一步阐述，深入讨论其中的一些问题，并提出具有科学性、创新性和可行性的对策或者建议。

4） 设计类报告

在中学阶段开展的项目设计类研究主要包括活动方案设计和作品、产品设计，该类研究报告没有统一的形式要求，一般包含了设计目的、涉及内容、设计指导思想以及设计成品描述等。

有时，研究报告可综合采用多种形式反映小组研究成果，比如在课题“大气的污染情况和对策研究”时，既有对大气污染问题的调查了解，又有自己针对发现的问题提出来的解决方案或者设计的防污产品，因而研究报告就可以采用调查报告和设计报告相结合的方式。

总之，要写好研究报告，需要课题组成员之间的齐心协力，虽然研究报告一般是由一位同学具体执笔，但其他组员的密切配合是不可缺少的！
结束语：

研究性学习开始走进我们的那一天开始就注定了它深远的意义和任重而道远的特性，在高中生的眼中，它是令人矛盾的，即希望可以借助这样的一种学习方式展示各自丰富的情感世界，使自我的身心更加健康地发展，可是又很茫然地看到，自己对它的不熟悉导致“有劲没处使”；在高中教师和管理者的眼中，它正遭遇着一些尴尬，一方面自身的欠缺、评价工程的不成熟，一切都是“摸着石头过河”，另一方面在轰轰烈烈的学习中，“抓高考”又是如此的迫在眉睫。总之，以吕梁市为例，广大的师生正在研究性学习这一前所未有的课程中不断适应、调整和超越。

笔者只是通过一些对周围兄弟学校的调查，对1年半来研究性学习在吕梁市的实施情况进行了总结而已，所有发现的问题因为具有区域性所以肯定是不完善和不具有广泛的代表性的，提出的对策也是简单肤浅的，但是我相信，论文中所反映的问题可以为更长远和更有效的研究性学习提供一点资料，能有此作用笔者就觉得甚为满足。

祝愿研究性学习课程能硕果累累！
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时光飞逝，难忘的三年学习即将结束，心中有太多的感概和不舍。
本课题在选题及研究过程中能够得到山西大学教育科学学院各位老师的指导与帮助，我一直心怀感激，尤其是我的导师徐冰鸥老师更是多次询问研究进程，并为我指点迷津，帮助我开拓研究思路，精心点拨、热忱鼓励。她一丝不苟的作风，严谨求实的态度，踏踏实实的精神，不仅授我以文，而且教我做人，虽历时三载，却给以终生受益无穷之道！

感谢我的各位同学三年来对我学习、生活的关心和帮助，是你们陪伴我度过这难忘的岁月，我们的友谊将是我终身的财富。最后，向我的各位领导、我的母亲、爱人致谢，感谢他们对我长时间的理解与支持！

承  诺  书

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。

学位论文作者（签章）：

200  年  月  日 
个人简况及联系方式
高姝林，女，28岁。2000年9月——2004年7月就读于太原师范学院数学系，获得理学学士学位。2004年9月至今在山西吕梁市贺昌中学执教。 

联系方式：

电话：15340938818  13803481319

电子信箱：340279983@qq.com
调查项目








� 摘自《教育心理学》     冯忠良等著     人民教育出版社
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