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中  文  摘  要
中职护理专业的学生对学习缺乏兴趣，但是她们自身也具备很多优势，所以提高中等职业学校护理专业学生的学习兴趣，在自身优势的基础上让她们能够更好的的掌握专业知识和技能，增强中职学生的社会竞争能力是本次研究的目的。通过对中职护理专业学生的问卷调查，经过统计分析发现影响学生学习兴趣的因素有学生自身、学校、教师、家庭和社会五个方面的因素并找出相应的原因。同时，提出掌握国外职业教育的发展特点、端正对学习的正确引导、提高教师的专业素质、树立学生的信心和转变家长的教育观念是提高中职护理专业学生学习兴趣的有效对策，
而且在这些对策中，贯彻始终的是与学生的沟通效果。
关键词:学习兴趣；影响因素；原因；对策
Abstract

Secondary Vocational nursing students lack of interest in learning, but they themselves also have many advantages. So the right purpose of this study is to enhance the students’ interest in learning, better grasp the professional knowledge and skills based on their own strengths and enhance the social competitiveness of vocational students. Through a survey of the students in nursing and after a statistical analysis, it is found that five aspects of factors affect the students’ interest in learning: students themselves, schools, teachers, family and social factors with the corresponding reasons identified. At the same time, it is an effective countermeasure in aspect of improving the study interest of nursing students to propose the master of the developing characteristics of vocational education abroad, correct the proper guidance of learning, enhance the professional quality of teachers, establish the confidence of students and transform the parents’ concept of education. And what run through in these countermeasures are the communication effects with the student. 

Keywords: Interest of learning; Influential factors; Reasons; Countermeasures
引  言
1.问题的提出

我国古代的大思想家孔子说过：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”这句话告诉我们只有热爱学习，才能取得好的学习效果。当然，个人的自身素质不同，但是更加重要的还是在于对学习是否有兴趣。
随着国家对职业教育的重视，职业教育的春天已经到来，中等职业教育的重要地位也逐渐彰显出来。目前由于国内中等职业教育水平相对较低，而各行各业的发展亟需大量中等专业技术人才，所以中职教育具有非常广阔的发展空间。提高中职学生对专业知识的学习兴趣以便更好的掌握本专业的知识和技能显得尤为重要。如何提高学生的学习兴趣受到教育工作者越来越多的重视。 

然而，中职学生对学习兴趣并不浓厚，其具体表现有很多，比如学生学习消极应付，不求上进；上课讲话，听MP3，玩手机，看课外书；上课不专心，心不在焉，身在课堂心在外，对学习没有心思；作业不认真完成，相互抄袭，或根本不做，喜欢上网聊天打游戏，无心读书学习等等。这些现象给学校的管理，班级管理，教学工作等各方面带来了很大的困难，对于中职学校的发展，学生素质的提高造成一定的影响。因此，研究当前中职学生学习兴趣的原因，并帮助他们提高学习的兴趣，让学习变成一种快乐、树立信心，以便更好的掌握知识和技能，为将来的就业打好基础，这些决定了中职教师有必要认真研究如何提高中职学生的学习兴趣，这也是选择本课题的原因所在。

2.研究的目的和意义

中等职业教育的对象发生了较大的变化。上世纪五十年代至九十年代初期，中等职业教育的对象是初中阶段学习成绩非常优异的学生，而现在的中等职业学校的学生，是初中学习成绩较差的学生。因此，要更好的适应学生的这种变化，研究如何提高中职学生学习的兴趣，来提高中职学生的专业知识和技能，相信具备了扎实专业知识和技能、在加上中职学生本身所具有的活泼、开朗、善于沟通的性格特点，他们在未来的社会竞争中会有很强的竞争力。

2.1选题的目的

2.1.1.通过本研究，让中职学校的教育工作者认识到提高学生的专业知识和技能，不仅要从教学手段上改进，更重要的是了解影响学生学习兴趣的其他因素。

2.1.2通过研究，找出影响学生学习兴趣的因素，提高学生学生学习的兴趣，并为以后教学工作提供科学的依据。

2.2选题的意义

2.2.1提高学生学习的兴趣有利于学省学好专业知识和技能。

学习兴趣的提高，会让学生对知识的学习不再被动，而是积极主动的去接受知识，甚至是去探究未知的知识。学习就不在枯燥和乏味。只有这样，他们才能把全部的热情投入到学习中，从学习中获得启发甚至是力量或是财富，对学习兴趣又是有益的促进。

2.2.2从教师的角度，提高学生学习兴趣有助于课堂教学顺利而又质量的开展。

在课堂上教师提出的问题，对学习充满兴趣的同学会主动思考、积极回答问题，同样也能提出相应的问题，通过这些问题老师就可以更好地了解学生对知识的掌握情况，教学内容自然也会顺利进行。
2.2.3从学校的角度，提高学生学习兴趣便于学校管理。

学校管理者在管理工作中要关注学生的优势，让学生感到学习的快乐。这样一来学生会做得很好，而且好的结果会更加强化他们学习的动力。因此，培养学生学习兴趣，学生会更愿意配合学校的管理从而减小学校在管理学生的阻力。
3.国内外研究动态（文献综述）：

对兴趣的研究最早开始是在国外，而且对兴趣的研究也受到了其他学科的影响，其中哲学和心理学对兴趣研究的影响非常巨大。在那些学科发展的基础上，兴趣的的研究才有了初步的发展。兴趣的研究主要集中对兴趣涵义和分类的探讨。

3.1国外兴趣研究的历史与现状
康德对兴趣的研究就是从哲学的角度来完成的，而赫尔巴特和杜威则是从心理学的角度对兴趣进行了阐述。康德认为产生兴趣的前提是人的需求，而人的这种需求又表现为具体的行为。同时他也承认兴趣是每个人都具有的，只是变现的方式和方法不同。再有，兴趣还会受到个人经验的制约，每个人的经历和经验不同，就会决定是否能产生兴趣。所以康德对兴趣的阐述带有很强烈的哲学思维。

正如前面提到的，在当时各学科广泛兴起，每个学者对知识的掌握和理解不同，对学科的兴趣不同，所以导致对兴趣的研究阐述的切入角度不同。康德是从心理学的角度来阐述，而赫尔巴特则是从教育学和心理学的角度来对兴趣进行研究。
     赫尔巴特对兴趣的研究加入了心理学的元素，表现在对兴趣概念的描述上，认为人的心理欲望对兴趣的产生也起到了作用，但是兴趣在个体上的表现与前者不同，也就是说内心和行动是不一致的，这就与心里的其他内心活动有了明显的区别。而且从兴趣到个体付诸行动也是要有一个过程的。不管怎样，兴趣对于个体来说还是有着非常积极的作用，它对个体能力的提高或知识的掌握是有着不可低估的作用。这就是赫尔巴特对兴趣的研究，尤其是强调方面有发展，就要促进其在这一方面的兴趣。其实从他的阐述中可以看到，也有很多哲学的痕迹。

     哲学在兴趣研究中的作用已经毋庸置疑，其实心理学这一期间扮演的角色也非常重要，原因是那一时代的几乎所有的学者都会受到心理学的影响，那就是杜威。他对兴趣的研究和阐述也是从心理学的角度来进行的。兴趣是个体具备某种能力的表现，而且是最开始的表现。只有有了兴趣才有可能消息表现为外在的行动。所以，杜威对兴趣的阐述更重要的从兴趣作为一个前提这个角度来研究的。其在不同的著作中都用不同方法表现了这一观点。而赫尔巴特则是从有了兴趣时，个体的反应会是怎样的角度来研究的。

      这就是比较有代表性的两个人物，他们对兴趣的研究代表了当时兴趣研究的进展和方向。

虽然西方对于兴趣的研究开始的很早，但是他们对于兴趣的研究也只是开始，因为他们并没有把关于兴趣的所有内容都研究得很深入和完整，直到上世纪七十年代人们从思维的角度才对兴趣的内在表现和外在表现进行了连贯的阐述，这可以说是很大的进步。

3.2国内兴趣研究的历史与现状

在我国的历史中，虽然没有像国外那样对兴趣的研究借用其他学科来进行过正式研究，但是对兴趣的研究，尤其是对学习的影响，中国的大思想家孔子在他的《雍也》中就有过记录。八十年代以后，国内学习兴趣的研究也有了发展，开始是学习西方的关于兴趣研究的著作，例如苏霍姆林斯基的《学习兴趣是学生学习活动的重要动力》、索洛维契克著的《学习与兴趣》等。逐渐发展到研究影响学习兴趣的各种因素上，例如研究学习兴趣对文本的理解，智力、人格等因素与学习成绩之间的关系等等。

八十年代到九十年代初，国内的一线教育工作者对学习兴趣进行了实践研究，有代表性的如陈毓芳,张百川和俞瑞康的《小学生志向和学习兴趣的调查－学习动机
研究之一》，申继亮的《中学生学习兴趣的评估》，分别从学习兴趣的发展和学习兴趣的动机这样的角度来阐述青少年和中学生的学习兴趣问题，但是很少涉及到影响学生学习兴趣因素方面的问题，因为影响学习兴趣的因素很多，比如学生自身因素、教师教学因素、家庭因素和社会因素等。到1994年，李洪玉和何一粟在《小学生的学习兴趣与其智力和性格特征的相关研究》中初步探究了小学生的学习兴趣与其智力和性格特征的关系，对学习兴趣影响因素的研究有了进一步的发展

2000年以后，对学习兴趣已经有了更多的研究，教育工作者在不同的领域对学习兴趣进行了更广泛和更深入的研究，研究的领域有基础学科的，例如数学、语文、英语等学科学习兴趣的培养，也有各专业学科的如计算机、建筑、临床、护理等专业的。但是这些研究很多都是关于小学生或是初高中的学生（个别也有关于大学生学习兴趣的研究），对于中职学生学习兴趣的研究还很少。关于中职学生的如卢晓静的《浅谈中职生学习兴趣培养策略》（2008年）、丛兴文的《浅谈中等职业学校学生学习兴趣的培养》（2007年）、张淑兰, 刘世华, 丁元奎, 刘光颖的《影响中职学生学习兴趣因素调查分析》（2004年）类似的研究，这些研究都是研究了影响学生学习兴趣的某一方面的因素（例如教师教学因素），较全面的研究中职护理专业学生学习兴趣的影响因素的并不多。

所以本研究的目的在于通过调查，研究影响中职护理专业学生学习的兴趣的因素，并比较各因素对学习兴趣的影响程度进行分析。

4.研究内容和方法
4.1研究内容：

本课题将详细分析中职学生的学习兴趣的现状和影响学生学习兴趣的因素（着重研究影响学生学习兴趣的自身因素）与成因。

4.2研究方法及实验方案

调查采用分层整群抽样的方法，对2007级和2008级护理专业的学生分别
随机抽取20个班共计805人，每个班的全体学生都作为调查对象。因为这两个年级学生入学的分班情况也是随机完成的，学生的学习成绩呈正态分布，所以抽样的结果可以代表学生的总体情况。

编制《中职学生学习兴趣调查问卷》，该问卷调查的内容包括五个方面，即学生自身因素、教师教学因素、学校因素、家庭因素和社会因素五个方面，每一类因素都对应若干问题。

每个问题对应2-3个答案，例如对现在所学的专业是否感兴趣，答案为很感兴趣、和不感兴趣，那么调查结果进行整理时分别对应的分值问3分、2分和1分。

调查问卷经整理后用SPSS对数据进行统计分析，选用的检验方法为卡方检验。

第一章  学习兴趣概论

1.1兴趣的概念

不难看出，兴趣的概念是很广泛的，但从一种角度很难把兴趣的真正涵义表达的很完整。因为兴趣依赖个体，但又不完全决定个体的具体行为。而且兴趣是由个体的需求决定的，需求是兴趣产生的前提。另外，从八十年代开始，人们对兴趣的涵义又做了进一步的研究，就是注意到兴趣对人的情绪有影响。

对于兴趣与学习的关系，只有对某些事物产生兴趣，在学习上才能处于主动的地位，才能把事情或任务完成好，而好的效果反过来又可以激发个体在某方面的学习兴趣。所以兴趣既包括心理过程又包括了个体的行为和结果。

1.2兴趣的分类

上世纪九十年代，国外学者根据兴趣产生原因不同，对兴趣进行了分类，即把兴趣分为个人兴趣、情景兴趣和一种心理状态的兴趣。因为每个人的价值观不同、个人经历不同、经验不同，所以兴趣的关注点亦不同，这种兴趣可以表现出来，也可以不表现出来，这就是个人兴趣，一般认为这种兴趣持续的时间较长。而情景兴趣则是根据当时的环境情况产生的（尤其是特定的环境），可以是暂时的，也可以转化成持久的兴趣。而个人心理状态的不同，也会影响到个人的兴趣。

1.3兴趣与学习的关系
兴趣对学习主要是积极的作用。兴趣可以增加学习的效率和效果，对身心可以产生愉悦感，而不是压力。另外，有了兴趣也可以克服学习中遇到的诸多困难，使这些困难在带有浓厚兴趣的学习中得到很好的解决。同时，兴趣的良好效果更可以进一步激发学生的兴趣。所以兴趣和学习是相互作用、相辅相承的。
从前面不同时代不同教育者对兴趣的阐述，近代学者总结出：兴趣受到心理因素的影响，也可以受到环境的影响，即内外原因都可以影响到个体的兴趣。
1.4学习兴趣的内涵
　从前面的兴趣与学习的观众可以看到，学习兴趣是一个人对学习的一种积极的认识倾向与情绪状态。学习兴趣是兴趣在学习过程中表现。
学习兴趣可以分为直接和间接学习兴趣两种。通过知道学习的内容有很大的意义或者和自己的关系很大时，就会产生直接兴趣。如果通过学习的结果而产生了兴趣，这就是间接兴趣。直接和间接的学习兴趣对学习都会产生积极的作用，两者没有主次之分。
第二章 中职护理专业学生学习兴趣的现状

中等职业学校培养的是具有中等实用技能型的人才，这就决定了中职学校在招生时对学生的入学分数要求不会很严格，所以，那些中考成绩不理想或者是成绩很低的学生选择了就读中等职业学校，有些学生甚至是没有成绩。这些学生在选择中职学校的原因上，有的是自己的意愿，这些学生确实是希望在这里能够学到技能，将来能够很好的就业并实现自己的人生理想。但是也有很多学生来中等职业学校的原因是父母让来的，其实自己并不想来，还有一部分是其他的原因。所以，中职护理专业的生源也存在上述的问题。
那么在具有这样生源的中职学校里，学生对于学习兴趣的现状又是怎样的，我们可以从以下几个方面可以了解。
2.1课堂上的表现在课堂上学生的表现有很多种（当然要先排除教师和班主任管理的原因），能够认真的听课的一般占少数，多数在听课的时间并不多。而那些不听课的学生，也要么是在说话、睡觉、玩手机、看小说或杂志。对于老师课堂上所讲的知识，有的学生会积极回答老师的问题，有的则是不愿参与课堂上的师生互动，甚至是当老师让回答问题时会不加思考的回答“不知道”。对于课堂上老师所讲的知识又不懂的时候，学生采取的方式有不同，有的学生会主动提出自己疑惑的地方，而有些同学则是不会请教老师。除此之外如果老师在课堂上对影响课堂的学生进行批评教育时，有些学生口头上同意或者是不发表意见，但是心理上却有很大的不满。
2.2课上很多同学会选择看课外书、说话、玩手机、睡觉等等，选择复习当天所学知识的学生很少。不管是在课堂还是在自习课上这些表现还是很普遍的，而同学们在专业实验课上的表现要好于课堂上理论的讲解。另外，社会的发展也为学生提供了更广阔的空间，例如网络的发展和社会的进步，学生在网络游戏、聊天和时尚的关注上也会占用他们一定的空间。
2.3在中职护理专业的学生在对待期末考试上，绝大多数的学生把期末考试的复习寄托在老师是否会给考试的范围，然后根据这个范围不管是否理解就死记硬背，其结果当然是很多学生的考试成绩都很差。
    以上是中职护理专业学生的学习兴趣现状，如果我们通过调查研究了解到了哪些因素会影响到中职护理学生的学习兴趣，进而采取措施有针对性的护理专业学生的学习兴趣，对于改变学生的听课现状、自习现状、考试现状和专业知识的掌握都会有相当大的帮助。
第三章 影响中职护理专业学生学习兴趣的因素
为了了解中职护理专业学生学习兴趣的影响因素情况，对本学校中职护理专业的学生进行了随机抽样调查，共抽取样本805例，并对这些学生进行问卷调查。样本回收率100﹪，有效率98﹪，既有效问卷788份。对这些调查问卷进行整理，然后用Excel和统计分析软件进行分析，因为在进行问卷调查设计时，是从学生自身、教师、学校、家庭和社会五个方面设计的调查问卷，通过对学生问卷调查的整理分析，发现影响中职护理专业学生学习兴趣的因素确实在这五个方面都有体现，因此在对问卷的结果进行分析时，也从上述的这五个方面来分析影响中职护理专业学生学习兴趣的因素都有哪些。
3.1自身因素

     通过对中职护理专业学生的调查，发现有很多因素对学生学习兴趣的影响有统计学意义。

                表1 中职护理专业学生初中成绩与来校原因

	分类
	有兴趣百分比
	P

	自己想来
	0.66
	P＜0.05

	父母
	0.38
	P＜0.05

	其他原因
	0.52
	P＜0.05

	挺好
	0.63
	P＜0.05

	一般
	0.65
	P＜0.05

	很好
	0.33
	P＜0.05


初中学习期间的学习成绩对学生的学习兴趣有影响，差异有统计学意义（P＜0.05），在初中时感觉学习成绩很好的学生的学习兴趣最高，而且认为初中时学习成绩很好和一般的学生的学习兴趣都要高于初中时学习成绩认为很差的学生（P＜0.05）。前面我们提到中职学校的学生入学成绩普遍不高，虽然这些学生在初中时期具体学习过程所遇到的问题我们不得而知，但是正如成绩的不理想却为事实结果，这一结果对学生的学习兴趣产生了消极的影响，而且又影响到了中职阶段的学习。
中职护理专业的学生来学校的原因对学习兴趣有影响，差异有显著的统计学意义（P＜0.05），说明来学校原因不同的学生，他们的学习兴趣高低有差别。通过两两比较发现，来职业学校就读的原因里，自己想来的这一原因中学生的学习兴趣要高于其他原因（例如父母让来的）学生的学习兴趣。
表2 中职护理专业学生专业课学习遇到困难时与复习情况

	分类
	有兴趣百分比
	P

	自己的原因
	0.66
	P＜0.05

	教师原因
	0.37
	P＜0.05

	班级氛围
	0.72
	P＜0.05

	认真复习
	0.85
	P＜0.05

	有时候看
	0.48
	P＜0.05

	从来不看
	0.63
	P＜0.05


在对待专业课的学习中如果遇到困难，持不同的看法的学生，他们的学习兴趣不同，差异有统计学意义（P＜0.05）。在自己、教师和班级这三个原因中，班级的学习氛围对学习兴趣的影响最高。在通过两两比较发现，认为自己没有学好的学生学习兴趣要高于认为老师的原因，而认为是班级学习氛围原因的学生，其学习兴趣要高于认为是教师原因的学生。
对于当天所学的知识，采取不同方式的学生，他们的学习兴趣不同，差异有统计学意义（P＜0.05），认真复习的学生学习兴趣显著高于有时候看看的这种学生的学习兴趣（P＜0.05）。所以学生通过认真复习，很好的掌握了所学的知识，这对学生来说也是一种积极的促进作用。同样，在自习课上采取不同行为的学生学习兴趣也不同。通过两两比较，复习所学知识这样的学生学习兴趣要高于上课说话、睡觉、玩手机等这样的学生。而且发现自习课上选择复习所学的知识和看课外书之间的差异没有统计学意义（P＞0.05），所以还不能认为它们之间的不同表示相应学生的学习兴趣不同。
表3 中职护理专业学生参加活动与学业目标情况

	分类
	有兴趣百分比
	P

	积极参加
	0.74
	P＜0.05

	一般
	0.59
	P＜0.05

	不参加
	0.41
	P＜0.05

	有目标
	0.73
	P＜0.05

	没有明确目标
	0.50
	P＜0.05


是否参加学校、年级或班级组织的活动，这些学生学习兴趣之间的差异有统计学意义（P＜0.05）。通过两两比较，那些参加活动的学生学习兴趣要高于不参加活动的学生。
对于自己的学业，不同目标的学生学习兴趣不同，差异有统计学意义（P＜0.05）。那些有明确目标的学生学习兴趣要高于没有明确目标的学生。

表4 中职护理专业学生学习成绩水平和成绩与就业情况

	分类
	有兴趣百分比
	P

	前30﹪
	0.70
	P＜0.05

	中间30﹪
	0.66
	P＜0.05

	后30﹪
	0.34
	P＜0.05

	有影响
	0.66
	P＜0.05

	一般
	0.64
	P＜0.05

	无关
	0.35
	P＜0.05


现在的学习成绩在班级处在不同水平的学生，他们的学习兴趣不同，差异有统计学意义（P＜0.05）。通过两两比较，学习成绩在前30﹪和中间30﹪的学生学习兴趣都高于学习成绩在后30﹪的学生。
就业与学习成绩之间的关系，不同看法的学生学习兴趣的差异有统计学意义，可以认为对这一问题持不同看法的学生学习兴趣不同。通过两两比较，认为学习成绩与就业之间有关或关系一般的学生学习兴趣要高于认为无关的学生。
表5 中职护理专业学生学习方法、意志力和自卑感
	分类
	有兴趣百分比
	P

	有有效的方法
	0.71
	P＜0.05

	没有
	0.40
	P＜0.05

	有意志力
	0.68
	P＜0.05

	没有
	0.52
	P＜0.05

	有自卑感
	0.36
	P＜0.05

	没有
	0.77
	P＜0.05


学习方法不同学生之间学习兴趣的差异有统计学意义，对学习有有效学习方法的学生学习兴趣要高于那些没有有效学习方法的学生。

对于学生在学习上的意志力情况，不同的意志力学生她们的学习兴趣不同，差异有统计学意义（P＜0.05）。当问到是否有自卑感时，学生的回答也有差异，有自卑感的学生学习兴趣比没有自卑感的学生学习兴趣要低，差异有统计学意义（P＜0.05）。

通过对问卷的统计分析，我们发现上述因素对中职护理专业学生的学习兴趣有影响。但并不是所有的统计分析结果都有统计学意义，在针对自身因素的问卷问题设计时，也考虑了现在的学生学习是单纯为了期末考试的还是将来的执业考试，我们最初认为为了将来执业考试的学生会更有学习兴趣。但是经过统计分析显示，差异无统计学意义（P＞0.05），所以尚不能认为现在学习目的不同（期末考试或执业考试）的学生学习兴趣不同。
3.2教师因素
关于教师因素，通过课堂上或学习中学生对教师教学方法、教学内容等内容的问卷技能型整理分析，结果如下：
表6  课堂上遇那理解的问题和是否主动思考情况

	分类
	百分比
	P

	思考后问老师
	0.79
	P＜0.05

	自己看不问
	0.55
	P＜0.05

	不思考也不问
	0.29
	P＜0.05

	认真思考
	0.86
	P＜0.05

	一般
	0.54
	P＜0.05

	从不思考
	0.31
	P＜0.05


在学习过程中于东某些知识很难理解是否请教老师时，差异有统计学意义（P＜0.05）,对这一问题采取不同方式的学生学习兴趣不同。通过两两分析，认真思考后问老师的同学学习兴趣要高于那些不问甚至是也并不思考的学生。而且只要是自己思考，其学习兴趣就高于既不思考也不问的学生。同样，在课堂上对老师提出的问题认真思考的学生学习兴趣要高于不思考的学生，差异有统计学意义（P＜0.05）。
表7  课堂上是否举手、提问的多少和对学生进行批评时的情况

	分类
	百分比
	P

	主动举手
	0.74
	P＜0.05

	不举手
	0.55
	P＜0.05

	多提问些
	0.76
	P＜0.05

	多少没关系
	0.53
	P＜0.05

	少提问
	0.42
	P＜0.05

	接受
	0.73
	P＜0.05

	口头同意心里不服
	0.29
	P＜0.05

	直接说出想法或不满
	0.57
	P＜0.05


对于课堂上老师需要同学们回答问题时，采取不同方式学生的学习兴趣差异有统计学意义（P＜0.05）。采取主动举手回答或等老师叫到我再回答的学生学习兴趣要高于从不想回答问题的学生。
    老师在课堂上所提的为问题多少，不同观点的学生他们学习兴趣的差异有统计学意义（P＜0.05），认为老师在课堂上应该多提问一些问题的学生，他们的学习兴趣要高于那些人问题问多少没关系或是应该少提问的学生。
当老师在课堂上对学生进行批评时，采取不同的方式回应的学生他们的学习兴趣差异有统计学意义（P＜0.05），认为采取不同的方式回应的学生学习兴趣不同。通过两两比较发现，会听取老师意见或建议的学生和口头上同意但心里不服的学生学习兴趣之间的差异有显著的统计学意义（P＜0.05），前者明显高于后者。再有直接说出自己想法或不满的学生和口头上同意但心里不服的学生学习兴趣之间的差异也有显著的统计学意义（P＜0.05），同样是前者高于后者。
表8  课堂上记录回答问题、对课堂气氛好与学生沟通情况
	分类
	百分比
	P

	应该记录
	0.71
	P＜0.05

	不应该记录
	0.17
	P＜0.05

	没关系
	0.52
	P＜0.05

	活跃的课堂气氛
	0.63
	P＜0.05

	什么样的气氛没关系
	0.39
	P＜0.05

	经常有
	0.86
	P＜0.05

	偶尔
	0.35
	P＜0.05

	没有
	0.26
	P＜0.05


对于教师课堂还是那个记录学生回答问题的情况，对这一问题持不同态度的学生其学习兴趣之间的差异有统计学意义（P＜0.05）。可以认为教师课堂上对于学生的回答问题情况，应该给于一定的分数记录，这对学生的学习兴趣的提高很有帮助。
关于活跃的课堂气氛与学生学习兴趣之间的关系，经过分析，对课堂气氛是否应该很活跃的问题上，持不同观点的学生的学习兴趣的差异之间有统计学意义（P＜0.05），所以喜欢课堂上气氛活跃的学生学习兴趣高。
在问到“教师是否与你在学习上进行过沟通”时，认为沟通过的学生对学习更有兴趣，差异有统计学意义（P＜0.05）。

3.3学校因素
在这方面，设计了这样几个问题：“你认为学校的学习氛围怎样？”、“教师上课时经常提问题吗？”和“你对教师所受课程是否满意？”，在这几个问题的回答中，有51％的学生认为学校学习氛围一般，有72％的学生认为教师在课堂上不提问，54％的学生对教师的授课不满意。而且不同的回答之间的数据百分比直接按差异有统计学意义（P＜0.05）。
表9  中职护理专业学习氛围、教师课上提问和学生满意度情况

	分类
	百分比
	P

	较好
	0.15
	P＜0.05

	一般
	0.51
	P＜0.05

	不好
	0.44
	P＜0.05

	经常
	0.38
	P＜0.05

	不经常
	0.72
	P＜0.05

	满意
	0.07
	P＜0.05

	一般
	0.39
	P＜0.05

	不满意
	0.54
	P＜0.05


 3.4家庭因素
中职学校学生的家庭结构不同、贫富状况不同，这些情况是中职学生学习的家庭环境，虽然不容易改变，但是每个家庭的成员，他们的父母亲及长辈完全可以给予中职学生以学习上的鼓励，这种鼓励的给予，不决定于每个学生的家庭结构情况或这家庭的贫富情况。
表10  中职护理专业学生学习过程与家人鼓励情况

	分类
	有兴趣百分比
	P

	经常
	0.66
	P＜0.05

	偶尔
	0.58
	P＜0.05

	没有过
	0.31
	P＜0.05


基于此，在家庭因素中只调查了在中职学生的学习过程中，家人是否给予过他们鼓励，这是嗲茶所关系的问题。根据对调查结果的整理分析，发现接受不同程度鼓励的学生他们的学习兴趣差异有统计学意义（P＜0.05），经常给予鼓励的学生学习兴趣高于那些没有给予过鼓励的学生。
3.5社会因素
经济的发展和社会的进步影响着各个领域，同样也影响着人们的人生观和价值观。例如，对于学生学业上的要求来说，除了注重分数以外还注意到了他们综合素质的培养；而且学生的毕业去向也不再单一，可以选择就业、可以继续升学学习、也可以选择自己所喜欢的其它行业；另外，学生的课余活动也很丰富、例如体育活动、网络等等。这些都是社会的发展带来的变化。那么这些变化对学生学习兴趣的影响又是如何呢？
表11  中职护理专业学生在网络或看小说的时间

、对禁用手机的态度和是否继续升学情况
	分类
	有兴趣百分比
	P

	绝大多数
	0.39
	P＜0.05

	一般
	0.61
	P＜0.05

	很少
	0.74
	P＜0.05

	赞同
	0.65
	P＜0.05

	不太赞同
	0.71
	P＜0.05

	完全不赞同
	0.47
	P＜0.05

	继续学习
	0.69
	P＞0.05

	说不好
	0.62
	P＞0.05

	不会继续
	0.44
	P＞0.05


经过调查统计分析，在学校学习期间，在网络（游戏、聊天）、看小说上所用不同时间的学生他们的学习兴趣差异有统计学意义（P＜0.05），即在这方面用的时间占绝大多数的学生学习兴趣要低于那些占用时间少的学生。另外，现在学生用手机的现象太普遍了，学校也多次采取措施来杜绝学生佩戴手机。对于这样的情况，调查分析结果显示对于学校禁止学生用手机的情况不同的态度之间差异有统计学意义（P＜0.05）。可以认为持不同态度的学生他们的学习兴趣不同，经过两两分析，那些认为不太赞同禁用手机而应该适当允许使用的学生学习兴趣高于完全不赞同的同学。前者与持完全赞同禁用手机的学生之间学兴趣的差异没有统计学意义（P＞0.05），所以还不能认为它们之间的学习兴趣不同。而完全赞同和完全不赞同学生之间的学习兴趣差异同样也没有统计学意义（P＞0.05）。
在调查分析中，认为在中职学校期间应该提高哪些方面、是否会继续升学、与自己就业前景关系很大的因素以及对穿着关注度的程度上不同回答的学生，他们之间学习兴趣的差异没有统计学意义（P＞0.05）。
第四章 中职护理专业学生学习兴趣存在问题的原因

在前一章里通过对调查的整理和分析，可以看到影响中职学生学习兴趣的因素有自身因素、教师因素、家庭因素和社会因素四个方面。那么，这些影响因素是怎眼对中职护理专业学生学习兴趣产生影响的呢？

4.1自身因素
    4.1.1中职护理专业的学生学习成绩较差，学习兴趣不浓厚
    在这里学生的学习成绩包括初中阶段和中职阶段的学习成绩。 中职护理学校的学生生源决定了这些学生的学习基础很差，她们在初中时学习成绩很多都是中等偏下的水平。从调查中可以看到，在对学习有兴趣的学生中，有63％的学生初中的学习成绩认为还可以，但是在对学习不感兴趣的学生中，只有33％的学生对学习有兴趣。而且经过在中职学校一段时间的学习，成绩在班级处于前面30％水平的学生中有70％的学生对学习充满兴趣，处于后面30％的学生只有34％的学生对学习有兴趣。
    所以学习成绩对学习成绩有很重要的影响，学生的学习成绩上不去，就会对自己的学习没有信心，不知道自己在学习上所做的努力是否正确，是否应该坚持下去。如果自身的意志力薄弱，成绩上的一次次不理想对于她们来说也是不小的打击，这样的结果就会导致学生对学习逐渐失去兴趣，产生自卑感。她们会把这种精力转移到学习以外的其它方面上以此获得心理上的安慰。
4.1.2中职护理专业学生的学习动力不足
大家知道，那些事业上的成功者都会有明确的人生目标，这些目标可以是长期的也可以是短期的。但是不管是长期目标还是短期目标，有了目标就有了动力，有了学习工作的动力。学生的学习是人生的一部分，学习目标当然是必不可少的。通过调查发现，很多中职学生学习动力不足，其中对于来中职护理学校的原因有多数学生人为是是父母或是其他原因来的，自己愿意来的学生只占不到一半的水平。而自身愿意来的学生中有81％的学生对学习有兴趣，父母和是其他原因来的学生中分别只有54％和36％的学生对学习有兴趣。对于中职学生的学业目标不明确，只有将近一半的学生对学习有目标，没有达到绝大多数。其中有明确学业目标的学生中73％的学生对学习有兴趣，没有明确目标的学生中多数学生对学习没有兴趣。另外这种学习动力的不足也与学生对学习和就业之间的认识程度有关，虽然护理专业的学生中多数学生认为就业情况和学习成绩有关，但是对这以问题持明确态度的学生学习兴趣较高，认为没有关系的学生中只有35％的学生对学习有兴趣。所以来中职护理学校不是自己的意愿、对学业的目标不明确和对学习成绩与就业的关系不明确都是导致这些学生学习动力不足的原因。
4.1.3中职护理专业的学生没有有效的学习方法
在学生求学的过程中，学习方法怎样是不能回避的问题。虽然对于每个学生来说，学习方法没有固定不变的，只能说哪种方法更适合自己。而那些学习成绩非常优异的学生都有一套适合自己而且行之有效的学习方法。但是对于中职护理专业的学生来说却没有有效的学习方法。通过调查可以看到，有63％的学生认为自己的学习没有有效的学习方法，这部分学生中只有41％的学生对学习有兴趣。那些有有效学习方法的学生的学习兴趣达到了78％。其实这种当天复习所学的知识就是一种很使用有效的学习方法，通过调查我们看看学生的表现又是什么样呢？对当天所学的知识，只有7.4％的学生选择当天进行复习。66％的学生甚至是选择平时根本不看期末再说。而那些平时根本不看的学生学习兴趣要明显低于当天复习的学生。不复习的学生在自习课上会选择看课外书、说话、玩手机、睡觉等方式来度过自习的时间。
4.2教师因素
4.2.1教师授课的课堂气氛不活跃
对于教师授课的课堂气氛怎样，这是一个很普遍的话题。中职护理专业的学生基础较差，学习兴趣不浓厚，很容易造成教师的教学不灵活，应付了是，学生是否听懂没有关系，导致课堂气氛很沉闷。通过调查分析，中职护理专业的学生中有86.9％的人喜欢能够活跃课堂气氛的讲课方式，这部分学生中有63％的学生对学习有兴趣。而对讲课方式没有要求的学生中只有39％的学生对学习有兴趣。那么中职学校课堂的气氛又是什么样的呢？只有10％的学生认为课堂气氛活跃，将近50％的学生不认可现在的课堂气氛，认为课堂气氛不活跃。从调查中可以看到，活跃的课堂气氛可以调动学生的注意力和学习的积极性。相信很多教师在教学实践的过程中都会采取不同的方式方法，例如，进行课件比赛、组织观摩课（例如课件、电脑、电视）等等，每个教师都有不同的方法。但是实际教学中还是有很多教师的讲课方式比较单一，主要以讲授为主，学生只要按照教师所讲所写的内容记住就可以了。这样的课堂就变成了完全以教师为主，学生没有任何可以参与的机会。除了活跃的课堂气氛是学生所希望的以外，在课堂上，学生对教师的提问的反映又是怎么的呢？对于教师提出的思考问题，有44％的学生会选择认真思考，只有19.3％的学生选择不思考，那些认真思考的学生中有86％的学生对学习有兴趣，有39％的学生课堂上愿意回答问题。学生课堂上认真思考问题和主动举手回答等等都可以说是课堂气氛活跃的表现。再有，有63.6％的学生认为教师课堂上因该记录学生的回答问题情况，这部分学生中有71％的学生对学习有兴趣。
所以，从上述的分析中可以看到，课堂上的气氛是否活跃除了现代的教学工具可以利用以外，教师完全可以对学生的关注程度、提问问题的多少等方面来活跃课堂的气氛，从而提高学生的学习兴趣。当然，这里提到的课堂气氛并不能代表学生学习效果的唯一检验标准，认为课堂气氛活跃是终极目标而一味的追求课堂的气氛，这样的理解显然是很狭隘的，这样会本末倒置，导致教学目标的偏离。实际上，课堂气氛应该理解为是实现教学内容的基础或是方法，而且这种活跃的课堂气氛也是建立在教师的讲授内容熟练掌握的基础上的。
4.2.2教师与学生之间缺乏沟通

这里讲的沟通包括课堂上和课后教师与学生之间的关于教学内容和效果的沟通。中职学校的教学情况与初中阶段并不完全相同，除了课堂上教师会与学生或多或少的有交流沟通以外，课后的沟通很少。而现在的中职学生又是处在青春期，有很强的叛逆心里，个性很强，而且认为自己已经长大了，对问题也有自己的意见或建议。如果教师和学生之间的沟通缺乏，会导致学生产生逆反的心里，不管教师说的正确与否，她们的心里都会很抵触。这当然会影响到教学的效果，也影响学生的学习兴趣。在调查分析中，对教师在课堂上对你的批评，有40％的学生会口头上同意但心里不服或者直接说出自己的不满，而后者学生对学习的兴趣只有29％。对于那些接受教师建议或意见的学会来说，这部分人的学习兴趣达到了73％。有83％的学生不会找老师谈论与学习相关或自己比较关注的问题。所以，教师和学生之间缺少了沟通，就减少了彼此之间的信任，信任度降低会造成彼此之间的不了解，如果在处理学生课堂上的问题时，容易造成学生的不理解，同时也不利于课堂教学的顺利进行。因为中职学生还是非常活泼开朗的，当然她们也不缺乏沟通的能力。而课后与学生进行学习方面或生活方面的相关交谈，同样可以拉近与学生之间的距离。
4.3学校因素
    4.3.1中职学校的学习氛围不浓厚
随着经济的发展，中职学校的生源情况也发生了很大的变化，这里当然也有中职学校增加带来的生源竞争激烈。以前的中职学生有很强的自我约束能力，学校的学习氛围也很浓厚。但是现代社会的信息非常发达，学生接触的新鲜事物也非常多，导致学生对在中职学校学习的兴趣下降。面对这种情况，中职学校为了能够生存，必然会降低对这些学生的要求，否则会有很多的学生选择退学。从调查中可以发现，有26％的学生认为学校的学习氛围还可以，51％的学生认为一般。所以学校希望这些学生能顺利的度过在校的几年就可以了，至于学生能学多少就另当别论。这样的学习氛围尚且不说有多少学生对学习不感兴趣，就是那些原本对学习还有些兴趣的学生也会受到影响。因为这些学生会感到学与不学一个样，只要混四年就可以拿到毕业证。由此可见，学校良好的学习氛围对学生学习兴趣也有很大的影响。
4.3.2中职学校教师的教师教学动力不足
中职学校的教师没有学生升学的压力，他们教学的积极性也并不高，这从教师上课时是否经常对学生提出问题中可以看到。对这一问题有72％的学生表示教师上课不提问，10％的学生认为上课的时候会提问。从这一点上可以看出，教师教学的积极性并不高。这里面所说的问题不包括学生的备课情况，而是课堂上教师对学生的要求是否严格或者说是否负责。产生这一情况一方面有学生的原因，另一方面就是学校的原因。在学校的原因里最重要的是学校对教师的评价不够客观全面，从而在很大程度上影响了教师的积极性。教师在授课之前虽然也会认真的备课，但是教学过程中会只注重把教学任务完成，至于完成效果怎样就各有不同了。
4.3.3中职学校对学生的评价不够全面

    前面我们提到，中职护理专业的学生学习的基础差，学习的兴趣不高，然而对于现代的90后的中职学生来说，他们也有自己的优点，比如活泼开朗、善于沟通等等。但是中职学校对学生的要求仍然是学生的成绩作为评价学生的非常重要的标准，这种评价的标准还是比较单一、不够客观全面。调查发现，有63％的学生认为中职学校对学生的评价是注重成绩。这种评价势必会影响学生的心里，产生自卑感，使学生的学习兴趣下降。那些成绩较差的学生会感到自身很少有优点，学习兴趣更难提高。其实学生的学习成绩固然重要，因为与学生有关的很多考试都是要看学生的成绩，但是这应该是学生评价体系中的一部分，因为每个学生都会有自己的优点，只是这些优点不同，有的表现在学习方面，有的表现在其它方面。所以中职学校对学生的评价不够全面也是因向学生学习兴趣不高的原因。
4.4家庭因素

4.4.1家庭对中职护理专业学生的鼓励不多

中职护理专业的学生学习成绩差，学习的自信心不足，家庭的中缺少鼓励也是很重要的原因。调查显示，在家庭中只有31％的学生在学习方面得到过鼓励，当中职学生的成绩很差时，家长的表现中有70％的学生认为家长会以很严厉的口气责骂学生。我相信家长的这些做法出发点肯定是好的，为的是子女能通过这样的方式在学习上有所起色或是进步，这也是众多家长的良好愿望。但是一味的责怪效果就是很好吗？通过调查可以看到，效果肯定是不会好。因为作为学生，没有不希望自己的成绩是非常优异的。但是家长的那些普遍的做法没有从学生的角度去考虑问题，没有顾及到学生的心理感受。责骂只会增加子女的心理负担，她们会变的对学习更加没有信心甚至产生自卑感，而对她们给予更多的鼓励，却可以激发她们自身的内在的学习动力，找出问题的原因，她们的学习兴趣会有很大的提高。
4.4.2家庭价值构成对中职护理专业学生的影响深远

家长是孩子的第一任老师。之所以这样讲，是因为首先家长与孩子经常在一起时间较长，家长的言行对孩子来说是潜移默化的影响；其次是孩子的身心发育的绝大多数时间是在家庭中度过的。正是由于上面两点原因，家长的人生观和价值观也影响到了孩子的人生观和价值观。例如表现在学习上认为学习没有用，不学习同样可以赚到很多钱，如果到中职学校学习也只是为了能拿到一个专业的毕业证。具有这样人生观价值观的学生，在学校里对学习肯定会没有兴趣，而且在其他方面上也会被表现的没有进取心。所以家长在学生兴趣的影响中还是占有很重要的地位，这种影响一般来说也比较深远，学生的认识不容易转变过来。
4.4.3家庭成员结构不完整亦是非常重要的原因

社会的进步也带来了人们的价值观念的很大变化，人们的思想变的多元化，所以出现了很多特殊的家庭成员结构，例如父母离异形成的单亲家庭。当然也有因为父母某一方的疾病或意外造成的单亲家庭等。这种单亲家庭的子女的影响已经不是一种很像的力量，这种家庭结构对子女的身心成长斗气了很大的作用。调查显示，在中职护理专业的学生中有9％的学生的家庭成员结构属于单亲这种特殊的家庭结构，而且这些学生她们的学习兴趣要明显低于那些家庭成员结构完整的家庭。所以可以看到，单亲这种特殊的家庭结构也是产生学生学习兴趣不浓厚的很重要的原因。在这种特殊的家庭里，学生不能正常的得到父母的关心、鼓励，不能在家庭中体会到家庭中应该有的温暖，在这种环境中，她们会产生自卑、焦虑、不自信的心理，认为自己会得到别人的鄙视。而有的子女在这种家庭环境中，亲人认为她们对家庭的变故中也失去了很多东西，比如失去了更多的亲情，但是又不可能长时间的陪伴在子女的身边，就会用其他的方式进行弥补，比如给子女更多的钱，一味的满足她们物质上的要求。在这种特殊家庭中子女所受到的关注比较容易出现上面的两种可以说是极端的情况。但是这些对她们的成长、对她们的学习兴趣都是不利的。
4.5社会因素
4.5.1社会对学习的认识变化
我国目前的种制度还不健全、还都处在一个转型和需要不断完善的阶段、比如法律、教育等。尤其是改革开放后，我国的教育也经历了很大的变化，例如大学生的扩招、学生毕业后要自己找工作等等。这些变化其实也影响到了人们对学习的认识。八九十年代的时候，能考上中专对于一个人来说是一件非常值得庆幸的事，将来肯定会有一个好的工作、有个美好的未来。但是现在不是这样了，大学生也不在是天之骄子，他们毕业后也要面临这就业的问题，而且就业的形势也很严峻。而且大多数大学生就业后开始的薪资水平还是比较低的，甚至是打工者的收入都要高于那些学了很多年的大学毕业生们。在这样的大环境下，人们对学习的认识怎能会米有变化呢？！这样的社会意识对中职的学生也有影响，她们有的也认为学习没有用，不学习将来一样能挣钱、一样能有很好的发展。所以这样的学生在学校里就会表现出很明显的对学习没有兴趣。
4.5.2中职学校在社会上还没有得到足够的重视
    调查结果显示，有69.1％的学生认为中职学校在社会上每遇得到足够的重视，这影响到了她们的学习兴趣。可见，中职学校的发展情况对学生的学习兴趣影响也不容忽视。中等职业教育培养的是具有中等职业能力的人才，这种人才的专业性应该很强或者说这些人的专业能力很强。比如国外的中等职业教育就特别注重学生的创新能力和实践能力的培养，不论是在办学、职业教育还是就业情况都体现了“职业”的特点。而我国现在的职业教育还处在发展的阶段，职业教育的水平和发展的方向都有待进一步的提高和实践，在这种情况下，中职学校毕业的学生并没有体现出她们的优势所在，而且就是因为中职生的学历较低这一原因就导致了他们在社会上得不到广泛的重视，她们在工作中也要为自己的学历而努力。所以中职生的未来也要受到学历的影响，导致她们的就业的就业情况也很复杂，就业的方向也更加多样化。
第五章 提高中职护理专业学生学习兴趣的对策

5.1端正对学习的正确引导，加强对中职（护理）学校发展的重视
     随着改革开放的深入，人们的就业也呈现多元化的态势，正如前面分析的那样，学习对于人们来说视乎并不是很重要，因为一般的打工者也可以挣的比那些寒窗苦读的学子们更多，这就使得人们对学习的观念在一定程度上发生变化。其实不然，学习对于一个社会来说依然是不可缺少的。那些在各行各业中取得优异成绩的人们，无不是通过自身的努力学习实现自己理想的，只不过这种学习不一定是在学校里，而可以在家庭等环境中通过自学掌握了相关领域的知识，并付诸实践，从而实现个的梦。这些人的成功并不是不学无术唾手而得的，在他们成功的背后是努力学习的结果。所以，面对这样的社会环境，对于那些在各行各业成功的人士的羡慕与追逐的过程中，人们更应该看到成功背后的努力与汗水，而不是仅仅看到他们成功的一面。这一点正确理解很重要，它可以影响学生对学习的正确认识。那么这一方面的正确认识又有赖于社会对学习的正确引导。这可以让学生能够正确地认识成功者知所成功的真正原因是什么。
   在社会因素里，提高中职护理学生的学习兴趣除了社会对学习要有一个正确的引导之外，社会上也要加强对中职学校发展的重视。这种重要性和国家的发展是分不开的。以前中国的人力资源是属于劳动密集型的，随着人才需求层次的增加，越来越多的需要技术型的人才，而以前我国对职业学校的重视并不够，那些上中职学校的学生都是学习成绩很差的，学习好的都上大学了。而国外的中职学校则是学习好的上中职学校，其次的选择才是上大学。比如德国，他们的职业学校发展非常好，有很好的职业技术人才，这些职业人才能够很好的满足国家发展的需要。
   对于中职护理专业来说，护理是与人们的身心健康、国家或地区医疗服务水平高低的重要组成部分，例如国外社区卫生服务中心的广泛开展，中国这几年在这方面也进行了积极的落实，在这一过程中，护理人员的作用是不可小视的。通过对护理专业学生提供更多更好的实践机会、减少学生的积极负担、提高护理人员的收入水平都是很好的措施。
5.2熟悉国外职业教育发展的特点，营造学习型的校园文化，建立客观积极的评价体系
   5.2.1熟悉国外职业教育发展的特点

我们国家的职业教育发展相比较熬过外来说还不完善，职业教育办学模式也处在探索之中。而国外的职业教育发展则经历很长的时间，在这方面也积累了相当成熟的经验，所以中国的职业教育应该向着怎样的方向发展，那么国外职业学校的发展特点值得借鉴。首先，国外中职学校注重学生创新能的培养，这种创新能力的培养并不是一句很空的话，而是完全具备具体的操作性的。它包括培养学生的谋职能力、创业的能力和把握机会和创造机会的能力，而不仅仅是学生的专业实践能力。其次，在重视技能掌握的同时，也注重基础教育和现代科学技术的加强，这样做的根本目的是让学生在进入社会后又很强的适应性和继续学习的能力。第三，加宽办学渠道，通过地区合作、社区合作等不同的办学形式或开展国际交流，实现职业教育的优势与资源的共享和互补，以提高职业教育的社会适应性。第四，学校十分重视对学生的职业指导，通过为学生提供职业信息，使她们了解社会职业，培养她们的职业意识和能够提前进入职业角色，这样才能实现很好的就业。第五，提高学校的办学层次，通过办学层次的提高，提高了学生的基础知识和实践技能，为就业增添了砝码。
   5.2.2营造学习型的校园文化
   学生的学习兴趣虽然不是校园文化的全部，但拥有良好校园文化的学校的学生对学习也会充满兴趣。因为在良好校园文化的熏陶下，会被学校的积极向上的、充满活力的精神氛围所耳濡目染。再这样的学校文化背景下，学生会成为一个有知识、有教养、有着年轻人朝气的人。当然，校园文化的形成不是一朝一夕的事情，也不是仅仅局限在课堂，但是通过具体是行为可以营造一个良好的校园文化。良好的师生关系、学校的社团活动、社会实践、文体活动、定期的学术报告或讲座这些都是体现或改善校园文化的具体行为。在良好的校园文化的背景下，有意识的组织学生开展专业技能的竞赛、组织专家教授开展专业现状与发展的讲座等来实现学习型校园文化的建设。
   5.2.3建立客观积极的评价体系
   中职学校里，教师虽然没有高中学校的升学压力，但是随着就业形式也严峻，再加上现在社会对人才要求的提高，这些都带给中职教师一定的工作压力。面对这些外部的压力，如何让中职教师有一个良好的心态应对教学工作，学校对中职教师的客观积极的评价体系显得尤为重要。这一评价体系中包括对中职教师教学的综合评价，例如教师的课堂教学效果、备课态度，也包括专业发展、性格特点和薪酬等方面进行综合的评价，只有多方面的评价，才能客观的了解每位教师的特点，而在这评价体系中，既要看到教师尤其是年轻教师的不足之处，更重要的是给予中职教师以支持和鼓励。不能一味的只看到他们的缺点和不足，虽然说忠言逆耳但是如果没有响应的支持与鼓励，势必也会有损中职教师的教学积极性。通过建立客观积极的评价体系，最大限度的发挥中职教师的积极性，相信对中职学校的发展大有益处。
5.3提高教师的专业素质   

5.3.1改善课堂的教学气氛

通过课堂提问、授课相关内容的讲解、与学生的互动以及多媒体教学手段的应用的适当增加，另外，让学生明确所学科目在整个学科或专业以及以后就业中可能的应用，通过这些方式来活跃课堂气氛，增加学生的学习兴趣。
5.3.2提高教师自身的专业素质
社会的发展导致竞争的程度越来越高，对于中职教师来说提高自身的专业能力也是在必行，那些一劳永逸的想法已经能够不适合现代教师的发展，要教给学生一碗水，教师要有一桶水的观念已经落后，教师的专业知识要像潺潺的河流一样不断的充实和更新，这样中职教师的才能跟的上中职学校发展的需要。那么中职教师的专业知识的提高可以从两方面入手，首先是取得与教师有关的资格认证，例如在取得教师证的同时，可以通过学习获得心理咨询师资格证、对于护理专业的教师还可以有护士资格证、医师资格证等等，通过这些证书的取得一方面拓宽了教师的视野，另外这些相关的领域也为教学有效进行提供了保障。其次是教师学历的提高，中职教师也可以选择继续学习获得硕士或博士学位来提高自己的丰富自己的专业知识。通过这两方面的提高，中职教师的专业素质可以期望能有质的提高。
5.3.3教给学生有效的学习方法
中职护理专业的学生学习成绩很差，这很大程度上影响到了学生的学习兴趣。而学习成绩的不理想也与她们美欧有效的学习方法有关。教师完全可以通过把一些有效的学习方法教给学生们，来提高学生的学习兴趣，进而提高学生的学习成绩。教给学生有效的学习方法可以通过两各方面来进行，首先任课教师针对本学科的内容特点结合自己的体会告诉学生这一学科应该怎样学习；其次是在平时的学习中遇到很多学科要复习的时候应该怎么处理各科之间的关系。当然每个人的学习方法并不是固定的，可以让学生参考教师的建议结合自身的特点来制定符合自己的有效的学习方法。这其中也包括有效的记忆方法，让学生在学习的过程中事半功倍。相信这些有效的学习方法会对学生的学习兴趣产生积极的影响。
5.3.4与学生保持有效的沟通

在人与人的交往中，有效的沟通可以拉近彼此间的距离、彼此产生信任感、消除误解。教师与学生不论是课堂上还是课下通过及时有效的沟通可以对教学起到很好的辅助作用，直接的结果就是学生会很好的听取教师的意见或建议，她们对于课堂上教师的教学不会或很少产生抵触的心理，这种沟通的结果也可能是通过沟通，学生能够感觉到教师对自己的重视。沟通可以表现为课堂上对学生的提问、对学生问题的回答、鼓励学生提出自己的意见，课下与学生交流某一问题的观点或看法、让被批评的学生说出自己的想法等这都是与学生保持沟通的有效的途径。在沟通中让学生感受到被关心关爱着，她们中的每个人都没有被教师忽略，这可以让她们对学习产生更多的兴趣。
5.4通过心理疏导，让学生树立信心，正确的认识自己

   中职学生所面对的社会环境丰富多彩，但是由于她们还处在青春期，对事物的认识还不深入、不完善。这决定了她们在遇到问题时不能客观正确的去处理和面对发生的事情，出现自卑的心理。这种情况下，平时对学生的心理疏导，让她们认识到遇到困难并不可怕，要让她们树立信心，正确地评价自己。所以，学校应该建立比较完善的心理咨询服务，而且让学生认识到有了心理去咨询是一件很正常的事情，鼓励学生通过直接或间接的咨询方式说出自己问题。通过心理疏导树立信心，尤其是在学习上的学习信心。
5.5转变家长对学生的教育方式
   中职学校一般都是全封闭的学校，在学校里与教师的接触较多。但是我们不能忽视家长对学生的影响，毕竟家长是学生的第一任教师。，有些问题教师要与家长进行沟通才能解决。那么在学生的学习上，可以通过单独与家长的沟通来探讨对学生的学习能够产生积极影响的教育方式，例如教师采取了哪些方式方法使某学生的学习兴趣有了显著的提高，这对家长来说也是一次很好的学习机会。另外，学校也可以组织部分家长参加针对学生的学习有有效的教育方式的专题讲座。随着学生学习成绩和兴趣的提高，家长对学生教育的方式会有很大的转变。
结   论
中职护理专业的学生作为中职学生的一部分，有其自身的特点和优势。这些学生通过有目的的引导和教育，完全可以让她们成为非常优秀的人才。本课题通过对中职护理专业学生学习兴趣的调查研究，发现中职护理专业学生的学习兴趣影响因素是多方面的，例如社会因素、学校因素、教师因素、家庭因素等等。我们也对相应影响因素的原因进行了分析并提出相应的对策。在对个因素进行分析和提出对策的过程中，不同层面与学生的沟通都是非常重要的，例如学校与学生之间、教师与学生之间、家庭与学生之间的沟通等。沟通少或是沟通无效是这些影响学生学习兴趣的基础因素。而且在具体的对策中，如何与学生开展有效的沟通也是每种措施得以顺利实现的前提。所以对于中职护理专业学生学习兴趣的研究还应更注重探讨与学生进行有效沟通的方法有哪些，这样做会更具有实际操作性，对学生来说也更有立杆见影的效果。
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「45」范景敏《中职护生职业兴趣状况及对策》卫生职业教育2009年 第27卷 第03期[image: image19.png]


[image: image20.png]


[image: image21.png]


[image: image22.png]


[image: image23.png]


[image: image24.png]



附录：《中等职业学校护理专业学生学习兴趣的问卷调查》

关于《中等职业学校护理专业学生学习兴趣的调查研究》的问卷调查

各位同学：

大家好！为详细地了解中职专业学生关于学习兴趣的相关情况，进行《中职学校护理专业学生学习兴趣的调查研究》，特进行此次问卷调查，此次调查不署名，每一道题都没有标准答案，但是请同学们根据自己的实际，如实、独立的回答有关问题。希望大家能严肃认真、实事求是！感谢同学们的配合！ 
1.你在初中学习期间的学习成绩A挺好   B一般    C  很差

2.你来中等职业学校的原因是   A自己想来   B父母让来的  C其他原因

3.经过一段时间的专业学习，你现在对所学的专业感到  A有兴趣  c没兴趣

4.在下列文化课学习中，你喜欢  A 语文  B英语  C数学

5.在专业课的学习中如果感到困难，你认为原因是  A 自己没有学好  B老师的原因 C 班级的学习氛围

6.对于当天所学的知识，你会  A 认真复习  B有时候看看 C 从来不看，期末再说

7.在上自习的时候，你会选择   A  复习所学的知识  B  看课外书   C 其他（例如说话、 玩手机、睡觉等）

8.对于学校、年级或班级组织的活动，你会  A积极参加  B参加的兴趣一般  C不参加

9.你认为现在的学习，是为了   A 将来的执业考试   B期末考试     C其他

10.对于自己的学业，你有近期或远期的目标吗   A有明确的目标  B 偶尔想过  C没有目标

11.现在你的学习成绩处于班级的水平是  A前面30℅   B中间40℅    C后面30℅

12.你认为现在的学习成绩，对于就业来说  A 有影响  B一般 C 就业情况与学习成绩无关

13.不同老师会有不同的讲课方式，你认为  A喜欢能够活跃课堂气氛的讲课方式B 什么样的讲课方式无所谓

14.遇到不同的老师给你讲课，你一般会  A是否认真听课取决于对老师的印象 B是否听讲取决于老师的讲课方式 C取决于讲课内容

15.如果课堂上你回答问题，老师记录你了相应的成绩， 你认为  A应该记录，我同学有鼓励作用  B 不应记录  C记录与否都没关系

16.如果在学习过程中遇到某些知识很难理解你会 A 认真思考然后问老师B自己看不问老师 C不思考也不问

17.对于课堂上老师提出的思考问题，你会  A认真思考  B 一般  C从不思考

18.课堂上老师需要同学们回答问题时，你会 A主动举手  B 等老师叫到我再回答 C从来不回答问题

19.关于老师在课堂上对同学们所提问题，你认为  A应该多提问一些  B提问多少没关系  C 应该少提问题

20.你认为课堂上同学们的表现应该  A非常安静的听老师讲课  B不懂就马上问   C课后问不懂的问题

21.对于老师在课堂上对你的批评，你一般会采取的方式是 A 会听取老师的意见或建议  B 口头上同意，但是心里不服  C 直接说出自己的想法或不满

22.你认为教师对学生的态度  A会影响到我的学习  B不会影响

23.平时你的家人对你的学习情况   A关心  B一般  C不关心

24.你在学习过程中，家人是否给予过你鼓励  A经常  B偶尔  C没有过

25.在中专学校里，你认为应该提高的是  A学习成绩   B综合能力   C个性发展

26.如果有继续升学（大专或本科）的机会，你会选择  A继续学习  B说不好  C不会继续

27.你认为与自己就业前景关系很大的是A 自己的学习成绩或综合能力 B家庭因素 C其他

28.在学校的日常生活中，你对穿着的关注度   A很高   B一般  C很低

29.在学校学习期间，你在网络（游戏、聊天）、看小说等活动上所花的时间为  A绝大多数  B 一般 C 很少

30.对于学校禁止学生在校期间用手机，你的态度是   A  赞同  B 不太赞同，适当用手机应该允许 C 完全不赞同

                                    问卷结束                                            
（再次感谢同学们的配合！）               
致  谢

    时光飞逝，转眼间三年的在职研究生学习即将结束，毕业论文的写作也要交给学校审查了，现在终于有时间可以静下心来回首这段难忘的学习经历。
研究生的学习经历一直是我所向往的，能够聆听专家教授对知识的讲解，感到对自己是那样的受益匪浅------
如今，终于有机会能够享受这一过程，自己感到非常的荣幸，所以我很珍惜能够有这样的学习机会。在学习的同时结合自己在工作中的点点滴滴，深刻体会到了教育管理在教育中的重要性，在研究生的学习过程中，自己也有了很多心得和体会，更有一种要把自己的想法通过研究表达出来的冲动。现在，毕业论文的写作就要结束了，看到自己学习和实践的结果，心里真的有一种成就感！

所以，首先我要感谢教育学院的各位任课教师，感谢我的导师对我的悉心指导，感谢单位的领导的关心支持和鼓励，感谢在论文习作过程中对数据的处理给予我指导的老师们！！！
没有这些人对我的帮助，我不可能有今天这样的成绩。

------------------

虽然大学期间学的医学专业，毕业后从事教育工作，但是我想医生可以治病救人，教育工作者可以教书育人，通过研究生教育管理的学习，又可以培育更多更好的卫生人才！
再一次感谢那些给予我帮助的人们！！！
承  诺  书

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。

学位论文作者（签章）：

200  年  月  日 
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