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中 文 摘 要

高中语文课教学是“促进学生发展的独特功能，使全体高中学生获得应该具备的语文素养，并为学生的不同发展倾向提供更大的学习空间。”的教育，肩负着时代民族之重任。而受各方面因素的影响，目前高中生的语文课学习兴趣现状不容乐观，甚至从高一开始厌学语文课，问题严重，亟待解决。因此本研究将有助于语文课程改革的实践，而语文教师观念的转变、语文教学方法的改进将对增强教学效果有所帮助，更将有利于学生的健康成长和未来的发展。

本研究采用各种方法，如问卷调查、开放式访谈、非正式交谈等，较细致分析了高中学生对语文课学习兴趣淡薄的现状和原因，并通过归纳、探讨，找出一些增强高中学生语文学习兴趣的相应对策。全文主要有四部分构成：

第一部分：引言。主要介绍问题的提出，研究的意义，研究的内容和方法，核心概念的界定。

第二部分：现状分析。主要提出高中学生语文课学习兴趣淡薄的问题：大多数学生并不喜欢语文课，教师教学也欠缺激情。

第三部分：高中学生不喜欢语文课的原因分析。主要原因有：学生原因、教师原因、教材原因、教学评价原因等。其中教师是关键。

第四部分：增强高中学生语文课学习兴趣的对策探索。主要有：增强学生自我培养意识，转变语文课的教育教学观念，改进和创新教学方法，加强师资队伍建设，加强教材建设，优化语文教学的环境等。

关键词：高中学生；语文课；学习兴趣；增强；对策

ABSTRACT
Language teaching is a high school student development of "promoting the unique function, make all the high school students get should have Chinese accomplishment, and the different developing tendency for students to provide greater study space." The education and shoulder for times has many talents, to carry forward and cultivate the national spirit, and strengthen the nation creativity and cohesion of the burden. By the influence of various factors, current interest in learning Chinese high school students optimistic, even from language lesson, a serious problems start disgusted that need to be solved urgently. Therefore, this study will help Chinese curriculum reform, and the practice of Chinese teachers' ideas shift, Chinese teaching method improvement will help to enhance the teaching effect, the more will benefit students' healthy growth and future development.

This study used various methods, such as questionnaire, open interviews, informal conversations, a careful analysis of the high school students interested in learning Chinese weak, and the present situation and reason of by induction, discussion, find some enhanced high school students Chinese study interest corresponding countermeasures. Full text mainly has four parts:

The first part: the introduction. Mainly introduces the problem put forward, the implications of the research, research contents and methods, the core concept definition.

Part 2: status analysis. The main idea Chinese high school students' learning interest ignorance of problem: most students don't like Chinese classes, teachers' teaching also lack of passion.

Part 3: high school students don't like &emotion cause analysis. Main reasons are: students reason, teachers reason, teaching material causes, teaching evaluation reason etc. Most teachers is the key.

Part 4: strengthen Chinese high school students interested in learning countermeasures exploration. Basically has: strengthening the consciousness of students' self cultivation, change the education teaching concept, the language teaching method improvement and innovation, strengthen the construction of the teaching staff, to strengthen the construction of teaching material, optimize the environment of Chinese teaching.
Keywords: High school students；Language lesson；Learning interest； Strengthen；Counterplan

第一章 引 言

1.1问题的提出

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，“好之”“乐之”就是兴趣的生动情态；赫尔巴特认为，兴趣是进一步学习的动机，使学习充满意义,使记忆长时间得以保持；杜威更进一步指出满怀兴趣的学习与“拼命苦干”的学习结果大相径庭。乌申斯基更指出：“没有丝毫兴趣的强制性学习，将会扼杀学生探索真理的欲望。”教师在教与学中的过程中应该自觉研究学生学习兴趣问题，从而真正提高教学实效。
兴趣作为当代教育理论发展趋势和教育改革实践潮流的重要组成部分，关注情感教育和人文教育，日益显现出强大的生命力。20世纪60年代后，教育界高度关注兴趣问题，开展了许多与兴趣相关的教育活动，尽管成效不算十分显著，但切实地将培养兴趣变成现实。本世纪初，张楚廷提出“五I”课程构想，将学生的学习兴趣引入课程的编制和实施,而现在全国中小学教学更是日益关注学习兴趣的培养。
然而，时至今日，令人担忧的现象出现了：应试教育下的功利主义改变着人们的价值观，严重干扰了学生对语文课学习的认识,“语文无用论”甚嚣尘上；教材选编脱离实际的倾向增强了学生厌学语文的情绪,使语文课学习兴趣更加淡薄；陈旧的教学手段和机械的学习方法，大大减弱了语文课学习的活力，导致厌学语文课的学生一天比一天多。严重者,有些学生甚至从高一开始厌学语文课，问题严重，亟待解决。
《基础教育课程改革纲要》指出：“教师应尊重学生的人格，关注个体差异，满足不同学生的学习需要，创设能引导学生主动参与的教育环境，激发学生的学习积极性”。《高中语文课程标准》在基本理念中指出:“应在继续提高学生观察、感受、分析、判断能力的同时，重点关注学生思考问题的深度和广度，使学生增强探究意识和兴趣，学习探究的方法，使语文学习的过程成为积极主动探索未知领域的过程。”可是实施中，由于受应试教育的影响，高中语文课教学教改始终不能真正落实到位，教师在教学中往往忽视兴趣的调动和培养。这种做法与《课程标准》的要求南辕北辙，长期下去当然事倍功半。
怎么办？当然应该与时俱进，大胆革新，发挥语文课应有的的价值. 努力使语文课充满生机和活力。
1.2选题的意义
在教学实践过程中，本人发现很多高中学生从高一开始就逐渐疏离语文课堂，甚至认为语文学与不学效果都是一样；老师费心，学生烦心，本应融洽的教学关系逐渐变成强迫与被强迫的矛盾关系。研究学生的学习兴趣可以激发学生学习语文的动力，对学生的有效学习和终身发展大有裨益。在深入贯彻素质教育和新课程改革之际，研究高中生对语文课的学习态度和兴趣程度，从兴趣角度研究高中生喜欢的语文课的应有特点，可以为本人的教学实践提供有益帮助，更能为科学构建语文课的教学理论和提高语文课教学实效提供一些参考性建议。
1.3研究的内容和方法
1.3.1研究内容

（1）高中学生语文课学习兴趣的现状研究。本人深入太原市第四十八中学、太原市文华中学等高中语文教学第一线，采取问卷调查法和访谈法，调查了解高中学生学语文的实际情况，调查了解教师对语文教学的真实态度、具体方法等。
（2）影响高中学生语文课学习兴趣的因素研究。主要采用整理数据，计算归纳，分析综合的方法。
（3）增强高中学生语文课学习兴趣的管理对策研究。主要运用调查访谈法。
1.3.2研究方法

文献法、问卷调查法和访谈法比较适宜此课题研究。

（1）采用文献法，使我能够在撰写论文期间检索、收集、整理、分析图书、期刊、学位论文等资料，并且把所获得的资料与其他同类资料进行同类横向比较，得出较为适用的资料为本次研究提供可靠的信息。采用文献法，使我能够掌握国内外最新的研究动态、研究理论及研究成果，使本次研究更有效、合理。通过运用文献法，我学会了收集、梳理相关资料，对资料信息的敏感度也有所提高，自己的创造思维同样也得到了锻炼。
（2）问卷调查法可根据需要设计问卷题目，可作多因素、多层次、多水平分析，在调查工具、调查过程、调查结果方面标准化程度较高；问卷调查实施简单，不受时间、空间条件限制，能在短时间内进行较大范围的团体测试；收集的信息资料多，节省人力物力，可搜集到其他研究不易获得的资料；调查结果便于整理以作统计分析研究，所以我采用问卷调查法作为收集信息的主要方法。
（3）采用访谈法是为弥补问卷调查的不足，访谈的对象包括学生、教师和管理者，访谈问题涉及学习态度、学习目标等，访谈方式主要包括集体访谈和个别访谈。

1.4文献综述
1.4.1核心概念的界定

1.4.1.1兴趣、学习兴趣的含义
（1）兴趣的含义
根据各位专家权威论述，兴趣的含义表述有以下共性：

兴趣是一种意识倾向，是最活跃、最现实的一种动机。个体积极选择，希望接触认识事物，努力研究从事活动的意愿心理就是兴趣。

兴趣和爱好联系紧密，兴趣促发个体认知，引发个体积极观察探究；爱好驱使个体行动，引导个体主动持续活动。

兴趣的情绪色彩浓厚，若个体在精神需要方面产生某种需求时兴趣就会浓厚起来，就会热衷于认知探索其奥秘。如果个体对所要探求的事物或活动没有感情，兴趣自然就会比较淡薄。

（2）学习兴趣的含义
学习兴趣是指使一个人学生优先关注感兴趣的内容，在学习过程中自发集中注意力，自觉调动学习潜能，并且自主体验到深层次的满足与偷悦的意识倾向。激发学生的学习兴趣，可以帮助学生调动自己的学习动机，体验知识建构、能力形成过程中的快乐，否则，纯粹的“条件性行为”式学习会消磨学生的学习兴趣，使不良学习情绪越来越严重。

学生的学习兴趣越浓厚，学习行为就能够越加自发主动，教师如果深悉这一点，能够依照学生固有特点和学习特点，帮助学生调动情感，产生兴趣，激发潜能，增强意志力，自然能够获得较好的学习效果。

1.4.1.2高中语文课的含义、性质、任务
（1）高中语文课的含义
《高中语文新课程标准》指出：高中语文课是普通高中教育是面向大众的、与九年义务教育相衔接的基础教育。要充分发挥其促进学生发展的独特功能，使全体高中学生获得应该具备的语文素养，并为学生的不同发展倾向提供更大的学习空间。 

高中语文课程的建设，应以马克思主义和教育科学理论为指导，在义务教育语文课程改革的基础上继续推进。高中语文课程要为造就时代所需要的多方面人才,增强民族的生命力、创造力和凝聚力，发挥应有的作用。

（2）高中语文课的性质
语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分。工具性与人文性的统一，是语文课程的基本特点。

高中语文课程应进一步提高学生的语文素养，使学生具有较强的语文应用能力和一定的审美能力、探究能力，形成良好的思想道德素质和科学文化素质，为终身学习和有个性的发展奠定基础。①
第一，工具性。语文课程的工具性是指语文本身是表情达意、交流思想、进行思维的工具，通过语文帮助，可以学好其他课程；同时，语文是文化的载体，作为一种传承工具，可以绵延发展人类社会的文化价值观念。

第二，人文性。语言是一种意义符号体系和文化价值体系，反映该语言所属民族认识世界、阐释世界的全过程。汉语言的人文属性尤为突出地体现了汉民族文化性格，重人生、人伦、人情、人性，折射出汉文化悠久的传统和独特的审美。学习汉语言，就是让学生感悟汉民族独特的心理结构和思维方式，接受汉民族博大精深的文化的熏陶和感染。汉民族先贤智者伟大的心灵、深邃的思想、超凡的智慧、杰出的创造引发学生对个体、对生命价值严肃思考，自觉培养自我健康个性、健全人格。另外，语文学习既是语言习得过程更是师生双向的生命运动过程。阅读文本，沟通作者与读者生命交流渠道，可以使师生更好地成长和提升自我生命。

1.4.1.3高中语文课的任务
语文课的性质内在地规定了语文课的任务。《高中语文新课程标准》将“全面提高学生的语文素养”确立为语文课程的“己任”，从知识和能力、过程和方法、情感态度和价值观三个维度多维、立体、交叉地建构起语文课程目标体系。

从现代社会对人才素质的要求出发，语文“知识和能力”不强调知识的系统和完整，而重在让学生掌握获得知识的方法。高中语文课学习应该突出强调对学生语文应用能力、审美能力、探究能力的更高培养。《标准》还开创了强化“过程”的先河，标志着语文课程从对学习结果的关注转变到对学习过程的重视。《标准》明确突出了情感态度和价值观目标，把培养学生良好的情感态度和正确的人生观价值观看作是语文课程固有的重要内容，而不是附加的任务，并强调要将这一要求渗透在学生学习语文的过程之中，体现了对语文教育特点和规律的深刻理解和把握。

高中语文课程特有的魅力在于通过浓郁的人文情怀和广阔的人文视野加强学生的文学修养和文化底蕴，接受中华民族的文化价值，形成健康的民族意识和强烈的民族感情；开阔自我胸襟气度，塑造出独特坚实的精神品格。
1.4.2国内外研究现状

1.4.2.1国外关于学习兴趣的研究概况

古希腊苏格拉底、亚里士多德和古罗马的西塞罗、昆体良等人的“乐学”思想较早涉及到因材施教、尊重儿童、课程安排、劳逸结合、教学方法等等。文艺复兴时，夸美纽斯、卢梭提出在教学中应重视学习兴趣的观点和思想。夸美纽斯探索了培养儿童兴趣的途径和方法，卢梭在《爱弥儿—论教育》较为明确地提出了“培养学生的学习兴趣” 的基本教学原则。在历史上，最早给兴趣下定义的人是19世纪的赫尔巴特，他在阐述他的教学论思想时以“多方面兴趣”为论题，并在《普通教学论》中明确指出“兴趣的创造和发展是教学的任务”，这种教学思产生了极为深刻的影响。德国的第斯多惠在《德国教师培养指南》归纳的33条教学原则之一是“使课堂教学富有吸引力(兴趣)”，他是历史上最早明确提出兴趣是具有教育价值的教育家。1913年，杜威在《教育中的兴趣和努力》深入研究，阐述了分别以兴趣和努力为基础的学习有着质的不同。他认为兴趣是儿童发展的动力，并提出了著名的“儿童中心论”。
80年代，西方开始对兴趣的本质及其对学习的影响进行深入的探讨。主要进行了四方面研究：兴趣概念的研究、关于学习中兴趣效应的研究、兴趣影响学习的作用机制的研究、学习中的兴趣效应和有关控制变量的研究。20年来，在西方教育心理学界，有关兴趣的研究正逐步走向复兴。

1.4.2.2国内关于学习兴趣的研究概况

国内也是从“乐学”开始对学习兴趣进行研究的，起步很早。孔子曾提出“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”《学记》中有“大学之教也，时教必有正业，……不兴其艺，不能乐学”的论断。但此后几乎没有教育家真正系统地研究这一问题。直到二十世纪，“兴趣学习”的问题才被重视。梁启超号召减轻学生负担，倡导趣味教育；蔡元培提出应废除注入式教学，启发学生的思维，以使学生学有兴味；陶行知也鼓励学生要勇于探究、求索，独立思考，在学习的过程中获得乐趣。1981年，吴福元教授在广州心理学会议上正式提出“非智力因素”一词，国内开始重视非智力因素的研究，兴趣研究也才焕发新生。潘寂是我国最早给学习兴趣下定义的心理学家，他认为“兴趣是我们在反应环境的时候，主观和客观相互吻合的一种状态。这种状态越吻合，则说明兴趣越高。”

近20年，我国研究者主要从四个方面研究了学习兴趣: 第一，初步介绍国外兴趣研究。第二，较为广泛地研究学习兴趣的作用以及如何激发学生的学习兴趣。研究者从导入语、板书的设计，课堂气氛，教材与教法、教具，多媒体的使用，以及师生关系等方面进行了系统的研究。第三，较深入的探讨了兴趣与其它非智力因素、人格、智力的关系。第四，零星地开展了一些学习兴趣的实证研究，引起了人们对学习兴趣研究的密切关注。

第二章 高中学生语文课的学习兴趣现状

本人从事高中语文课教学已有13年，深感高中生的语文课学习现状不容乐观。为切实研究问题，提高教学实效，笔者于2010年9月——12月对太原市第四十八中学、太原市文华中学等学校高中三个年级600名学生进行了问卷调查，收回600份，有效率100%；对太原市第四十八中学、太原市文华中学等学校共20名语文教师做了问卷调查，收回20份，有效率100%；同时还对学生、教师和管理者共10位进行了访谈。调查分析结果如下：
2.1学生问卷调查情况
学生问卷发放600份，收回600份，有效率100%。
2.1.1关于学生是否对语文课感兴趣
表2-1：学生对语文课感兴趣情况调查统计
	项目
	很感兴趣
	较感兴趣
	一般 
	不感兴趣
	很不感兴趣

	人数
	38
	174
	24
	317
	23

	百分比
	6．3%
	29%
	4%
	52．8%
	3．8%


表2-2：学生最喜欢的课程的调查统计（多选题）
	项目
	语文
	数学
	英语
	物理
	化学
	政治
	历史
	地理
	生物

	人数
	228
	372
	234
	342
	354
	126
	246
	174
	258

	百分比
	38%
	62%
	39%
	57%
	59%
	21%
	41%
	29%
	43%


从表一可以看出学生对语文课感兴趣的程度太低；不感兴趣的学生占52．8%，加上态度模糊（一般）的4%和很不感兴趣的3．8%，比例更大到60%；表二的具体数据更有力地证实了这一点。语文作为母语，作为主科，在学生最喜欢的课程调查统计中，人数比例仅有38%，难以和数学（比例62%）物理（比例57%）化学（比例59%）生物（比例43%）抗衡，许多语文老师“高高兴兴上课去”，“愁眉苦脸下课回”的尴尬痛苦在这些数据面前就不难解释了。大多数学生对语文课不感兴趣，学习兴趣差，教师怎能总是热情高涨？ 
2.1.2学生对高中语文课内容结构的兴趣倾向情况
表2-3：“你最喜欢高中语文教材的哪部分内容”的调查统计（高三学生答）
	项目
	必修1
	必修2
	必修3
	必修4
	必修5
	古代诗歌与散文

欣赏（语文选修1）
	外国小说欣赏（语文选修2）
	中外传记选读（语文选修3）
	文章写作与修改（语文选修4）
	中国文化经典研读（语文选修5）

	人数
	76
	34
	39
	53
	27
	25
	32
	43
	19
	22

	百分比
	38%
	17%
	19.5%
	26.5%
	13.5%
	12.5%
	16%
	21.5%
	9.5%
	11%


表2-4：“我不喜欢语文教材的原因”的调查统计
	项目
	内容太旧
	内容枯燥
	内容太难
	离考试太远      

	人数
	138
	326
	193
	458

	百分比
	23%
	54.3%
	32.2%
	76.3%


表3反映出大多数学生从高一第二册书的学习开始对语文学习丧失兴趣，（喜欢必修1的占38%，而到必修2，喜欢的锐减至17%。）随着学习任务加重，兴趣越来越淡薄，即使选修中个别较有趣味的模块（如必修4和《中外传记选读》）也难以改变现状。表4通过不喜欢语文教材原因列举分析证明了高中语文教材虽然仍存在“繁难旧”的问题，（认为内容太旧的23%，认为内容太难的32.2%。）但“不实用”才是学生对语文教材的最根本看法，（认为内容枯燥的54.3%，认为离考试太远的76.3%。）学生不爱学语文课，却很爱看流行小说，爱背流行歌词，喜欢讨论电影电视，热衷分析时尚人物……这说明我们不能因为高中生对上语文课缺乏兴趣而相应得出他们不喜欢语文、缺乏语文兴趣的表面判断。事实上在日常生活中，我们的学生始终在自发调动语文兴趣，自主进行语文实践，这说明目前高中语文课教学缺乏针对性，缺乏实效性，与生活脱节，因而对学生没有足够的吸引力。
2.1.3学生学习语文课的动机
表2-5：学生学习语文课动机的调查统计
	项目
	高考提分
	汲取文化养分
	家长逼迫
	为终身发展奠定基础

	人数
	283
	199
	22
	96

	百分比
	47.2%
	33.2%
	3.7%
	16%


表5反映出多数学生的语文学习状态过于被动，仅仅着眼于升学高考，（为高考提分的47.2%，甚至是被家长逼迫的，3.7%。）自主性过差，极少为终身学习和人生发展做打算。（为汲取文化养分的33.2%，为终身发展奠定基础的16%。）
2.1.4关于学生学习语文课的态度
表2-6：学生学习语文课认真程度的调查统计
	项目
	很认真
	认真
	有时认真
	经常不认真

	人数
	74
	223
	253
	50

	百分比
	12.3%
	37．1%
	42.2%
	8.3%


表6可看出半数学生学习语文课的态度欠缺认真，（很认真的12.3%，认真的37．1%。）可能不少学生对语文课的学习已进入恶性循环，（经常不认真的8.3%，有时认真的37．1%。）不认真导致不感兴趣，不感兴趣促使态度更不端正。
2.1.5学生对语文课教师教学的满意度
表2-7：学生对语文教师教学满意度的调查统计
	项目
	满意
	较满意
	一般
	不满意

	人数
	312
	139
	107
	42

	百分比
	52%
	23.2%
	17.8%
	7%



表7反映学生对眼下语文教师的教学水平或方式 “满意”率较高，（认为满意的52%，认为较满意的23.2%。）但“不满意”的比例（直接表达不满意的7%，认为一般的17.8%）也也不容忽视，说明学生对语文课教学有更高更新的期待。
2.1.6关于家庭因素的调查
表2-8：“父母是否经常关心你的语文学习”的调查统计
	项目
	经常
	偶尔几次
	从不

	人数
	205
	293
	102

	百分比
	34.2%
	49.8%
	17%


调查结果显示，家庭也是影响学习语文课的重要因素之一，家长对孩子学语文的关注程度直接影响孩子语文课学习的兴趣程度。经常关心孩子语文学习的仅占34.2%，多数家长只是偶尔几次过问（比例49.8%），甚至有家长从不关心（比例17%）。
2.1.7影响学生语文课学习兴趣的因素
   表2-9：目前影响学生语文课学习兴趣的最大因素的调查统计
	项目
	本人因素
	教师因素
	学校环境
	考试制度
	家庭因素

	人数
	66
	312
	73
	184
	35

	百分比
	11%
	52%
	12．2%
	30.7%
	5.8%


表9数据表明，影响高中学生学习兴趣最重要的因素是教师因素（比例52%），考试制度因素（比例30.7%）也极为重要。当然，考试制度不可能轻易变革，但任课教师的不同教学水平和方式，仍会对学生的学习态度产生差异巨大的影响，调动学生学习兴趣和积极性的关键是教师。
综上调查，不难发现，多数高中学生对语文课并不感兴趣，主要为高考而学，学习兴趣较差。
1．高中学生对语文课的学习兴趣不大，学习动机很大成分上是为了高考的需要。因此语文课虽然号称“主科”，但是学生们并没有从心里高度重视它。
2．学生对高中语文课的价值与功能认识较浅，功利主义影响下的“实用观念”是语文学习兴趣不高、实效性差、学习成绩不理想的深层次原因。
3．学生对语文课的学习内容，兴趣具有不平衡性。兴趣具有选择性的特点，学生感兴趣的总是自己熟悉、有实际作用、生动具体的事物。因此，增加趣味性以提高学生的学习兴趣十分重要。
2.2教师问卷调查情况
教师问卷发放20份，收回20份，有效率100%。

2.2.1教师对自身平时教学满意度的情况
表2-10：教师对自己教学水平和方式看法的调查统计
	项目
	很满意
	较满意
	一般
	较不满意
	不满意

	人数
	1
	11
	7
	1
	0

	百分比
	5%
	55%
	35%
	5%
	0%


表10数据中，教师选“很满意和不满意”的极少，（很满意的5%，不满意的0%。）选“较满意”的比例最多（55%），大部分教师比较认可自己的教学水平或态度，也有相当一部分教师选“一般” ，（ 比例35%）认为自己的教学水平仍需提高。

2.2.2教师对教材的看法
表2-11：教师对教材看法的调查统计
	项目
	很贴近学生、生活
	比较贴近学生、生活
	脱离实际

	人数
	4
	16
	0

	百分比
	20%
	80%
	0%


表11中教师认为教材比较贴近学生、生活的占80%，但认为很贴近学生、生活的仅有20%，表明现用教材的确存在一定缺陷。
2.2.3教师对于所教知识对学生今后发展帮助程度的看法
表2-12：教师对于所教知识对学生今后发展有否帮助的调查统计
	项目
	很有帮助
	有一定帮助
	没有帮助

	人数
	17
	3
	0

	百分比
	85%
	5%
	0%


表12中，绝大多数教师认为语文课对学生今后发展大有裨益（认为所教知识对学生今后发展很有帮助的85%），充分认识到了语文课潜移默化的价值功能，而学生却明显对此认识不足，当然语文课教学中兴趣差异显著。

2.2.4教师对“实践活动”课开展的态度
表2-13：教师对“实践活动”课认识的调查统计
	项目
	想开展但课时不够
	想开展但担心学生安全
	学校不支持
	不想开展

	人数
	15
	4
	1
	0

	百分比
	75%
	20%
	5%
	0%


调查表明，绝大多数语文教师都知道“实践活动”课的重要性，非常想开展，但课业任务重，教学时间紧（想开展但课时不够的75%），条件限制（想开展但担心学生安全的20%，学校不支持的5%），难以开展出实效。

2.2.5教师对自己当语文教师的心情看法
表2-14：做语文教师的心情的调查统计
	项目
	很舒畅
	比较舒畅
	不太舒畅
	很不舒畅

	人数
	2
	9
	7
	2

	百分比
	10%
	45%
	35%
	10%


表14中，选“舒畅”的（比较舒畅的45%，很舒畅的10%）和“不舒畅”的（不太舒畅的35%，很不舒畅的10%）都各占半数，说明教师教学受一些条件限制，“人难尽其才”或“力不从心”，学生上课兴趣自然无法饱满。

2.3访谈结果
问卷调查从量上采样，笔者还想深入了解更多内容，于是又抽样选取了学生、教师、管理者共10人进行了访谈调查。
2.3.1学生访谈
问：你喜欢上语文课吗
答：得看老师。有的老师沉闷单调，只会“念书”当然不喜欢；有的老师举例生动，妙语连珠，思维开阔，我们不仅喜欢而且崇拜。
问：看来，老师的教学水平和方式是你们上语文课有没兴趣的关键了？
答：那肯定。碰上幽默轻松的老师是一种福气，碰上“没劲”的老师，你还不得忍着，哪有什么兴趣呀？
问：那兴趣跟你们自己的学习态度有没有关系？
答：有，态度好容易听进去。
问：你觉得大部分同学对语文感兴趣吗？
答：感兴趣的人少，但高考要占150分，哪敢放弃？
问：你觉得学习语文课有用吗？
答：有用是绝对有用，但主要还是因为高考要考。
问：假若高考不考，你还认为学它有用吗？
答：那也不能说没用。语文是母语，好多东西对我们以后用处很大。不过课本中的有些东西离现实太远，根本没什么实际意义。
问：你希望语文课改革吗？
答：当然希望，语文课教我们学我们真正想学的东西，不是“生活多大，语文就多大”吗？语文学习本来就应该成为我们喜欢的生活方式。
以上访谈内容很好地反映出大部分学生对语文课不感兴趣的原因：教师的教学乏味、教材的枯燥等。学生一致认为影响学生学习语文课的最关键因素是教师。迫于升学的压力，或单纯出于好奇而引发的兴趣是很难持久的。不过，语文课的人文价值在学生心中认可度还是较高的。也许改革高考制度，使升学压力降低，学生对语文学习的排斥心理会适当减轻，当然就眼前而言，更新教学观念，改进教学方法，激发学习兴趣仍然应当是最现实最可行的。
2.3.2教师访谈
问：“您认为您的学生对于语文课的学习态度如何？”
答：“多数处于被动状态，没什么兴趣。”
问：“为什么会这样？
答：“一言难尽。高一学生刚上高中，书上的内容一下变深，方法没有及时更新，学习当然会比较吃力；高二分科，不管学文学理都得学语文，所以积极性比较而言稍好一些。学生不爱学语文，主要抱怨内容枯燥，实操性差，而传统的考试方式又使学生觉得学习语文课文除了背，作用并不大；有些模块的知识与教学时间不能合拍，学得不透，学而无用，赶着学，紧着讲，考试涉及很少，学生当然不会有兴趣。”
问：“你认为语文这种不良的学习状况能不能得到改观？”
答：“能，但肯定得经过一个较长的过程。”
问：“那你在自己的教学中，是否有意识的主动去培养学生的学习积极性？”
答：“哪个教师不希望学生喜欢自己的课？但光有教师的努力是不够的，科学的评价体系，教材的尽快改革都得跟上。当然，我会尽自己所能，做好培养学生的学习积极性的工作的。”
从上面的访谈内容可以看出，学生不爱学语文主要是欠缺对语文课价值的深入了解。学生不重视语文课，认为如果不是为了要参加高考就宁愿不学，被动听课，被动练习，“实用主义”倾向严重；教师固然是十分关键，但仍需多方面的配合与支持。
2.3.3学校管理者访谈
问：“ 您认为目前高中生语文课学习兴趣状况如何？”
答：“我认为整体上语文课学习兴趣状况还算良好，不排除少部分学生不感兴趣。”
问：“那么要改变目前的不良状况，急需解决的问题是什么？”
答：“首先肯定得提高语文教师的教学水平，革新语文教师的教学方式，这是重中之重；其次要改革教材，增添更多的实践内容，提升教学的知识性、趣味性，解决学用结合的问题；再次应该创新教学方法，要以学为主，适应学生的特点。如:讨论式、案例式等；最后要改进教学评价方式，尽快与素质教育接轨。让学生解放出来，学到真正有益的东西，学生的学习兴趣自然会提升上来。” 
从以上访谈中可以看出，改变学生语文课学习兴趣差的现状需要多方配合，多管其下，学校可以从各个方面给予有力的配合与支持。       
第三章 高中学生语文课学习兴趣缺乏的原因分析
3.1学生方面
“知之深”，方能“爱之切”， 只有知识经验的储备积累达到一定水平时，才有可能在认知中产生兴趣。语文学科人文性极强，没有丰厚的知识储备，没有较高的认知水平，理解和认识是难以深刻的，更难以取得理想的成绩。初中语文基础没打扎实，自身认知狭窄、阅历有限，当然一上高中就对跃上新台阶的语文课学习无法适应。高一学生有相当一部分在问卷调查中坦然承认了这一点。高一衔接不顺利，高二、高三的语文学习自然好不到哪里。
学习兴趣是触发学习动机的关键，学生的学习行为变化是由学生心理变化支撑的。当学生真正认识学习的价值和意义后，才会从被动学习或从有意义的接受学习发展到自主学习。相反，如果对语文学习的认识不够深刻时，学生肯定很难产生较强的学习动机与学习需要，自然表现出漠不关心，从不感兴趣慢慢发展成厌学。
信息时代大背景下，多数学生的语文学习动机建立在“为考好成绩” “教师抓得紧”等功利性和外部因素基础之上，而从“社会责任的高度” “自身发展的角度”认识到语文学习的重要性的学生少之又少。因此，提升语文课学习效果的一个重要前提是要培养学生良好的心态，建立起正确的学习动机。
3.2教师方面
3.2.1教师教学方法单调陈旧
调查显示，学生普遍感到语文课堂气氛较沉闷，教师教学方法较单调。这是阻碍学生兴趣产生的重要原因之一。在应试教育的影响下，学生在课堂教学中过分依赖教师，而没有自己主动构建知识的过程。“讲讲讲”—“练练练”—“考考考”—“讲讲讲”的枯燥循环肯定无法激发学生的兴趣。教师强行灌输，学生被动接受的方法不利于学生创造性思维能力的培养和发展。课堂多是师生交流，少有生生互动的局面，也不利于学生形成合作、民主、积极的学习态度和价值观。

据调查，多数教师仍然采用认知低效的 “一言堂“的教学模式；更有甚者，不能系统掌握、熟练驾驭教材，不善全盘把握教材体系；无视学生厌学，干脆照本宣科，拆散知识体系；不善运用现代化教学手段，语言贫乏落伍，没有新鲜感；一进课堂即刻板脸，不让交流，不让发言，学生避之而不及……久而久之，兴趣自然沦丧殆尽。
3.2.2教师缺乏教育教学良好素质
毋庸置疑，具备良好素质的教师比比皆是，但不得不承认确实有素质较低的教师存在:语文素养差；学习精神差；现代教育理论匮乏；心理素质差，情趣低劣等。这些不良因素都会减弱学生对语文课的学习兴趣。
由于理论水平不高，尤其是对一些发展中的语言知识、文学理论把握不准，教师教学观念、方法和手段的创新受到较大制约；由于素质和能力的影响，教师对学生主体性的关注程度明显不够，难以推行素质教育的核心理念。学生仍然被当作接受知识的容器，考试时也只以“分数论英雄”，学生的学习方式怎能真正更新？学习兴趣怎能不越来越差？
3.2.3教师在教学中缺乏情感教育
知识转化为觉悟的中介是情感，一个优秀的语文课教师应该富有激情，这种激情是真爱的自然流露，是教师的魅力所在。但是，应试教育前提下，语文教师的责任是提高学生应试能力，摆脱情感进行单纯的知识传授。教学中的情感淡了，师生距离远了， “亲其师信其道”成为一种教学传说。有的教师甚至对学生苛求以致严厉和不宽容，致使师生关系对立，情感淡漠，学生的身心受不到教益，对语文课兴趣就越来越差。
3.3教材方面
高中语文新课程改革的一个重要举措就是改革教材，过去高中语文教材有六本书，分三年学完。现在教材分必修课和选修课，选修课共五个模块，在一年半内学完。选修课有《中国古代诗歌散文欣赏》《外国小说欣赏》《中外传记作品选读》《文章写作与修改》《中国文化经典研读》等等可供选择。必修课每单元也增加了"梳理探究"的专题供学生自主探索。改革总体目标是突出学生学习的主体性、自主性，但从实际教学来看，由于考试指挥棒的作用，教师并不敢放手让学生自由选择学习内容，因此篇篇精讲，篇篇精练。教学任务相对增大，教学时间就相对缩短，一些“可有可无”的人文拓展自然被无情删掉，一些可以激发学生兴趣的实践活动被教师“高效”的讲解代替，教材选编者精心设计的改革内容不仅难以发挥实效，而且日渐成为师生沉重的负担。新课改后，更多人支持“课文就是个例子”的观点，认为课改是否有成效“关键要看教学模式是否变了，要看教学是不是更有效了，更科学了”。 可作为人文性极强的一门学科，语文教材篇目真的“举A也行，举B也没错”吗？本人认为社会公众热议语文教材篇目更替问题，正说明语文经典的感染力和影响力。虽然语文的本质是开放的，被“选掉”或未选入的好文章，学生大可以自己去读，但是精选贴近学生生活实际，学生感兴趣的优秀篇目确实是改进语文教学的一个基础步骤。 

学生兴趣的产生是由阅读方式和阅读深度决定的，课改中选文变化主要是根据对学生兴趣和教学效果的调查做的，过去不成功的教学模式和浮薄多变的社会阅读风气造成低效阅读经典，表面不受欢迎的选文并不一定价值浅薄。而表面受学生欢迎的选文实效性如何也有待商榷。

3.4评价体系方面
高中语文新课程改革“评价建议”提出语文课程评价要：“致力于进一步提高学生的语文应用能力、审美能力和探究能力，全面提高学生的语文素养。”语文能力是个整体，结合高中阶段的教学要求和学生实际，它可以分为三个层次：语文应用能力是基础，审美能力和探究能力则是发展和提高。这三种能力既是高中学生语文能力发展的必然要求，又是他们经过循序渐进的努力能够逐步达到的具体目标。

“评价建议”指出：“课程评价具有检查、诊断、反馈、甄别、选拔、激励和发展等多种功能”。“评价的各种功能都不能忽视，但首先应充分发挥其诊断、激励和发展的功能，不应片面强调评价的甄别和选拔功能。”①
目前现状与课改目标相差较远。大多学校对语文学科的评价体系不科学，重视结果评价而忽视过程评价。许多学校或教师一直把语文课学习看成是为争取高考托盘分数而设置的课程，把丰富人文内涵变为简单的分数，成绩好一切都好，成绩差一切免谈，这种“以成绩论英雄”的评判标准，很大程度上扼杀了大部分学生的学习兴趣，既忽略了学生的个性特长的发挥，又不利于学生思想觉悟的提高，违背了语文课的教学目的，与素质教育的要求背道而驰。    
另外，受应试教育的影响，学校在对教师的业绩考核上也是“以成绩论英雄”。教师价值认同感差，动力不足。更为严重的是，教师评价学生也不注重过程性评价和形成性评价，也主要以学生的考试成绩作为学习评价的标准，造成单一的以考试分数为标准的评价方式。简单地用分数或者什么数据去量化语文教师的业绩后果是令人担忧的。教学评价上的不合理、不公正，导致语文课教学受到很大的制约，直接影响了语文课教学改革的实效，大大挫伤了学生的学习积极性。
3.5学校方面
学校是语文课教学的主要场所，是最直接影响的一个环境。教学设备落后，开展实践活动的条件差，严重制约学生学习兴趣。

应试教育体制下，许多学校以对高考贡献大小论英雄。造成语文教师在教学中只重视应试功能，单纯地传授理论知识，不注意思想情操的熏陶，完全违背了素质精神;加之一些课外活动无法开展，难以激发学生的兴趣。

在很多领导眼里，语文课无法匹敌自然科学，没有深浅，谁都能教。“语文课就是聊天课”。学生也认为不是科学的东西学了也无用，学习中消极应付。初中基础没打好，上高中以后，由于学校不重视，学生不理会，“语文学不学一个样”观念越发加强，结果没有基础也就不能进行科学地“建构”，造成理解障碍。高年级时再想去学好语文，可谓难上加难，兴趣自然越来越差。
3.6家庭方面
家庭是学生学习的母胎环境，家庭共有观念意识对学生影响极大。有些学生对语文课学习不感兴趣很大程度上是受到了家长偏科的影响。家长对语文的认识不够，对孩子的语文学习漠不关心，认为语文是与现实生活结合不紧，学了没有实际用途的课，如果高考不考，根本没有学习的必要。平时课上不专心，课下不巩固，临考 “抱佛脚”，语文课学习兴趣怎能不越来越差？
现代素质教育观念与市场功利观念对决，“考大学”“ 考好大学”仍然是家长对学生的“殷切期盼”，这种认识虽然落后，但它寄托了家长的全部希望。“很难短期提高成绩”成为语文课学习的软肋，如果不是占150分，语文早就被抛弃了。
第四章 增强高中学生语文课学习兴趣的相应对策

4.1增强学生自我培养意识

“师傅领进门，修行在个人。”如果学生拥有自我培养意识，就能够自觉主动学习，不须老师和家长费力督促，学习效果定会事半功倍。因此可以说增强学生自我培养意识是学提高生学习兴趣的源动力。初中生自我培养的能力较弱，高中阶段，学生自我意识显著提高，我们应该重视高中生学习兴趣可以自我培养这一特点，抓好契机，大力培养学生语文课学习兴趣的自我提高能力。
4.1.1认识自我,明确理想，增强自信

“我究竟是个什么样的人”“我的优势和劣势是什么”，教师应该引导学生更加关注自己的未来，如理想的职业、理想的生活方式等。尽管许多人推崇“活在当下”，但教师应给予学生正确的思想引导，让学生明白只活在“本我”固然真实，却永远难以成功；只有明确“超我”，才会产生巨大动力，克服怠惰，获得快乐。理想可以使学生正确审视自己的能力、特长和不足，结合自身的特点确定自我培养的方向。方向明确，自信心强，无论情形如何都会持续保持高度兴趣，并易于达到最后的成功。教学中适度培养和提高学生的自信，让学生觉得在努力下可以成功完成，对维持学生的学习兴趣很有必要。教师可以运用多种教学策略，适度调控教学语言、态度和行为，激发学生的自信和目标期待。对信心不足的学生，激发自信至关重要，“不尝试，就完全失败；开始，就成功一半。”学生经常受到这样的鼓励怎能不振作精神，奋发向上？
4.1.2加强自学，鼓励实践，自我培养

现代学习应该将学习的主动权还给学生，让学生自主地去学习，通过自主学习发现问题，提出问题，探求解决问题的途径。要引导学生训练自身能力，了解能力发展就要多鼓励学生的学习。不要简单地否定或肯定，要鼓励学生用语言还原思维过程；鼓励学生大胆提问并给予相应帮助，使学生体验自己解决疑难的成功感。这样一来，学生学习的兴趣自然就会浓厚起来。

高中阶段，学生的抽象思维能力、分析问题解决问题的能力大大加强，因此，培养良好的自学能力有助于学生逐步产生对语文课的学习兴趣。课前预习、听讲讨论、积极发问、归纳综合、理清线索，升华知识，行成体系……循序渐进，长期坚持，学生的自学能力逐步增强，学习效率逐步提高，语文学习兴趣也就逐步加强了。
4.1.3突破局限，持之以恒，磨练意志

意志是人重要的心理活动之一，磨练意志力会为自己设定目标，征服挫折，解决困难。突破局限，持之以恒，磨练意志可以在学习兴趣还未形成时促使兴趣的形成，兴趣一旦形成，就可维持并提高兴趣的水平，出现较高水平的兴趣——乐趣、志趣。①
激励斗志，坚定信念，完善心理素质可以激发学生的自身潜力、突破自我、提高自信、学会合作，提高学习效率，加强学习方法的积累。贯彻到底还是半途而废，很重要的一环就是磨练意志。课堂气氛压抑学不下去时，如果意志坚定，再坚持一下，甚至迎难而上，学习兴趣就会增加一分。持之以恒，学生的读书能力定会大幅度提高，兴趣越来越浓厚，效果越来越明显。             
4.2转变语文课的教育教学观念
正确的语文教学观念可以支配和指导教师和学生正确的行为，错误的观念则相反。语文课教学的观念，简单地说就是统筹和指导语文教师进行教育和教学的意识形态的总和。新课程下语文教师应转变以下观念：

4.2.1由只学知识向关注生活、重视实践转变，树立大语文观

“语文学习的外延和生活的外延相等”，语文课堂要与社会生活沟通起来。因此，教师在语文教学中，应充分利用教育资源，沟通生活与课堂，增加学生语文实践的机会。
4.2.2由传授变为组织、引导，充分关注和尊重学生的体验

现代教学论认为，“关注人的主体能动性、主体意识、主体精神、主体潜能的充分发展，以及它们在教学中的作用，成为现代启发式教学的主要特征。”②语文教师应当由传授者变为组织者、引导者，在教学过程中充分关注和尊重学生的体验，使学生在学习过程中实现结论与过程、认知与情意的统一。信息技术拓宽了了知识传播渠道，教师不再是知识把持者，平等、合作、互动，师生关系由主动—被动转变为知识的协作者。 “变知识灌输为建构力、想象力、批判力的创造力的培养。”
4.2.3由单一静态的评价变为多元发展的评价

以往单一静态的标准化测试把诸多能力排除在考查之外，影响了语文教育作为人文学科的魅力与价值。语文教师应该树立全新的评价观念，由单一静态的评价转变为多元发展的评价，不能仅仅指向机械性的语文知识掌握理解；应该整体地综合地从多个角度进行考查评价。关注学生成绩也要大力发掘学生潜能，激励学生自我塑造。总之，评价要真正能够检验和促进语文的教与学，完善教学过程，有利于学生发展。

4.3改进和创新教学方法

传统的教学方式严重影响教学效率，因此必须改进和创新教学方法，才能充分发挥教师的主导作用和学生的主体作用。根据新的课程标准的要求要“针对不同的教学内容和不同年级的学生的实际情况，应该有不同的教学方法。要采用启发式、讨论式和研究性学习等方式进行教学。”① 

“天下难事,必做于易;天下大事,必做于细”。 “小题大做，走‘大语文’之路”，可以加强与其他课程以及社会发展的沟通联系。笔者曾经做过一些教学探索，使语文在我和学生面前展开了更宽广更美丽的世界。

4.3.1立足课本，拓展延伸，提高审美与探究能力

1.升华主题，擢升人生境界

在传统的教学中，我们对教学程序的设计，基本上是一种线性设计，教学程序必然会导致课堂教学的刻板化和学生学习主体地位的丢失。而如今，现代课程改革强调确立学生在学习中的主体地位，并把学习视为学生生命发展与张扬的过程。由此，便出现了提炼主题的设计思路，也就是教师在设计过程中，先提炼出一个主题，然后围绕这个主题展开有效的教学，就像一个光源一样，从光源向四面八方放射出光芒。

优秀的作品可以引发学生深入的探究。在《赤壁赋》的教学中，笔者由苏轼对于时空间的深入思考，对于生命意义的深切体悟以及作者自己的淡泊旷达和落拓不羁，延伸至“人生四境”：

看山是山，看水是水;看山不是山，看水不是水;

看山没有山，看水没有水;看山还是山，看水还是水

人初识世界，懵懂无知。随着年龄的增长，心理被迫复杂起来，经常发现的是黑白颠倒，是非混淆。人激愤不平，忧虑疑惑。许多人在这一境界终其一生，沉溺于人世的纠缠，抱恨终生。也有一些人逃避现实，寄情山水，远离尘世，追求虚无的逍遥，结果看似特立独行，实际迷失于无奈绝望。还有一些人通过感悟、超越，进入更高境界，心无旁骛，回归自然，任尔红尘滚滚，我自风清月朗。

苏东坡一首《炖肉歌》唱尽经历了碰撞激荡后的天趣洋溢、自足完满:“慢着火，少着水,柴头罨焰烟不起,待它自熟莫催他,火候足时它自美。”

在对这一主题的拓延探究中，学生积极地对人生顺境与逆境进行了深入思考。一帆风顺时不应得意忘形，遭遇坎坷时不应悲观失望。雨果说：“世界最宽广的是海洋，比海洋更广阔的是天空，比天空更广阔的是人的胸怀。”胸怀宽广的人才能拥有乐观的心态。“淡泊明志，宁静致远”，热爱生活，享受生活，这才是生命中最真实和永恒的快乐。
紧接着用一句话作文“人生像什么”这个延伸练习引导学生把文学现象向社会现实迁移。答案丰富多彩。

由文学文本拓延至文化思考，人生品味，开启内心世界，激荡起升华人格的内在欲望，笔者与学生均在此番“小题大做”中获益匪浅。

2.品析形象，塑造健全人格

文学是人学，作者的审美理想、人生体悟，时代风云的思辩都渗透在人物形象中。品析人物形象，可以对作品蕴含的丰富性思想内涵理解得更深刻，同时把这些典型的形象作为人生范本，直接参照生活。语文教材文本更含有丰富的人文精神，从屈原“虽九死其犹未悔”的坚贞到李白“安能摧眉弯腰事权贵”的傲岸，从诸葛亮“鞠躬尽瘁，死而后已”的高风亮节到鲁迅“我以我血荐轩辕”的赤子之心......几千年的民族精神，在这些文字中呼之欲出。学生通过品析这些优秀人物形象，体味永恒的人类精神，良好的品格、健全的人格在潜移默化中逐渐形成，其效果远胜于教师口干舌燥的说教。

《失街亭》教学中，没想到学生对诸葛亮“失败英雄”这一评价竟颇有异议，认为他六出歧山，“明知其不可为而为之”是固执虚荣；事无巨细，凡必躬亲是变相自傲。有独立的见解说明学生敢探究，但这一偏狭理解是仅从教材文本得出的。于是我索性让学生对诸葛亮进行深入探究，全面解读这一历史名人。

《有为歌》表白了卧龙出山前闲云野鹤却“躬耕从未忘忧国”，身处乱世却总想“为民播政太平春”的社会责任感；舌战群儒、草船借箭、七擒孟获, 空城退敌…数不尽的传说写他风流倜傥，写他从容不迫, 写他刚柔兼济；华发苍苍、步伐蹒跚仍然殚精竭虑、鞍马劳累只因为“士为知己者死”，为知音而死,为理想而死,忠诚守信；而那句“清风明月入怀抱，猿鹤听我再抚琴” 则让昔日的蜀人泪雨纷纷，让后世的人们苦苦思索，深深怀念，感慨万千。

尽管“出师未捷身先死，长使英雄泪满襟”，但诸葛亮抱负远大，意志坚韧，赤诚忠贞，才智超凡的形象足以让浮躁的年轻人涵泳一生。通过对人物形象“小题大做”的探讨评价，学生不仅可以形成科学、辨证的历史观和价值观，加深了对教材的理解，而且对自己的人生进行了主动的反思和设计。历史伟人强烈的爱国主义、英雄气概则以鲜活的方式内化为学生的文化人格，激发学生营造顺应历史潮流,纳自己的生命发展历程到社会发展之中去的美好人生愿望，努力把握自己的命运，活出自己最美的人生。

4.3.2沟通生活，提高应用与创新能力

树立大语文教育观念，充分利用现实生活中的语文教育资源，延伸语文课堂教学，优化语文学习环境。
语文综合实践实施举隅：

1.充分利用网络资源
21世纪是网络时代，书籍阅读做为传统的获取知识的渠道，正在与网络阅读在彼此冲击中逐渐融合。网络阅读范围逐渐扩大，阅读内容纷繁复杂，引导中学生重新构建自己的阅读系统，去粗取精，去伪存真地筛选阅读资料，尝试有创意的阅读，提高阅读质量，对价值观，审美观，学习习惯正在形成的中学生尤其重要。而通过网络查找课程资料可以补充更多知识，深化理解。

《陈情表》以真挚醇厚的“祖孙亲情”感动了华夏民族几千年，是亲情和孝心的文化典范。学生通过网络查找到通过驴子尽孝故事折射人性光辉的MTV-《驴子孝》来进行情感对情感的激荡，重铸这种在今天频频被物欲和私利侵蚀的宝贵人文传统。凭借网络自主学习得到的升华内化远胜于教师口干舌燥的说教。

2.合理开发影视资源
优秀影视形象、生动、集中，有较强的感染力，它所承载的内容信息是有助于创造出学生主动和谐发展的活跃的素材性课程资源，使学生的语文学习充满更多的乐趣，具有更好的效果。

例如《<名人传>序》阐发了作者的“英雄观”，笔者就组织学生观看“英雄”系列影片《英雄》、《花木兰》、《怪物史莱克》、《美丽的大脚》，多元探讨“英雄”本质，提升思维品度；《祭十二郎文》感慨人世多艰，我就找来影片《活着》让学生体悟生命的执著顽强，学会珍惜拥有、珍惜现在。

学生在图像、声音、色彩、音乐、语言、情节的紧密结合中参与、建构了教材文本的内涵外延之补充，整个课堂充盈着一种浓浓的教育情境和精神氛围。

3.有效开展研究性学习
研究性学习有别于平时的课堂教学，可以很好的激发学生兴趣；面广量大的的课本以外的知识，和各种信息的提供，反映出从不同视角的观察与思考，扩大了学生的知识视野，加深了学生的感受体验；提高了学生的实践能力，增强了学生的协作能力。

例如在《胡同文化》教学结束后，教材安排了民俗文化专题研究活动。抓住当年是“太原建城2500周年”的现实契机，笔者建议设计了以“龙城把脉”为主题的民俗文化研究性学习暨课件制作大赛活动。学生通过探访、查找、整合、表现、交流，拓宽了思维的深度广度，增强了动手实践的能力。

4.高度重视模仿体验
阅读鉴赏文学作品，应融入鉴赏者的情感和个性。教师应该引导鼓励学生积极地、富有创意地建构文本意义，在创造中体验到人生的价值和成功的乐趣

步入诗境   激发吟诵     （诗歌教学： 杜甫《登高》）

编排剧本   表演体验     （话剧教学： 曹禺《雷雨》）

补白续写   把握人物     （小说教学： 莫泊桑《项链》）

改写创作   领悟表达     （戏剧教学   拓展应用）

例如杜鑫同学将《长亭送别》最后一曲改写成现代诗《怅望》，把个人的情感体验注入人物心理再现，挖掘了文本丰富的人文内涵，提升了审美的境界：

怅望

你站在青山之上             我回头向你望了望

送我去远方                 你也望着我独自惆怅

疏林遮蔽了我望你的目光     你为什么还未进了车厢

暮霭氤氲缥缈在你身旁       是不是那小小的车儿载不动我们离别的悲伤

斜晖洒下古道静了声响       是不是那瘦弱的马儿牵不走我们别离的凄凉

秋风萧瑟菊花散了芬芳       枉天地无限苍茫

你为什么还未进了车厢       竟盛不下我们心中的离愁感伤

小心这寒风吹得你着了凉     我只是回头望了一望

却忍不住哭出了声响
“问渠哪得清如许，为有源头活水来”。教材不是语文的全部，只有当教材与生活相通，让生活走进课堂，让课堂融入生活，我们的语文教学才会充满生机。

4.4加强师资队伍建设

百年大计，教育为本；教育之计，教师为本。教师是教育事业的第一资源。教育质量的关键在教师，教师队伍建设的关键是提高教师素质。因此，教师要具备更高水平的知识和素质，才能适应素质教育和培养创新人才的要求。语文教师因其学科的特殊性，更应与时俱进，广纳博采，及时吸取更新知识，不断提高自身修养，具备更高的素质和能力。
4.4.1具备高尚的职业道德素质

语文教师应具有忠诚人民教育事业，热爱语文教育和教学，爱生敬业，诲人不倦，严谨治学，平等待人，教书育人，为人师表的崇高师德。“上课照本宣科，下课无隐无踪”“故意预留不讲，补课大讲特讲”“公开课表演精彩，常态课沉闷单调”的种种恶劣情形应当彻底从教师形象画册中删去。
4.4.2具备渊博的知识素养

语文教师要懂自己专业的现代汉语、古代汉语、语言学概论、中国文学史、外国文学史、文艺理论、写作学等基本知识。还要懂一些与语文学科紧密相关或看似毫无联系的的其他知识。有利于拓展语文教学内容，更有利于优化自己的知识体系。另外，还要尽量深入地掌握一些教育学心理学知识，更好地把握学生学习的特点，合理选择教学方法，高效组织教学活动。最后文化多元化趋向背景下，语文教师还要懂得新时新人新事，与好奇心强烈的学生达成共鸣。

4.4.3具备独特的个性魅力、

许多优秀的大人物都是教师出身，蔡元培、李大钊、毛泽东，包括时下热门的“百家讲坛”主讲都成为大众偶像。因为语言最有利于传达教师个性，教师的知识、能力、思想、性格都会对学生产生巨大的影响。当然，形象魅力对学生的心灵也有很大的影响，形象是一种风度和气质的展现，是美好心灵的表露。风度优雅，气质脱俗、语言优美，衣着得体、外表端正的，板书潇洒的等等都有助于陶冶学生的思想情操，使学生由亲其师而爱其道。

4.4.4具备良好的心理素质

语文教师良好的心理素质主要表现为情绪情感健康，兴趣爱好广泛，人际关系融洽，精神态度进取等。这样，语文教师社会适应能力强，极富创新精神，能够更宽容，更热情地参与、指导、分享学生的创造性学习。丰硕的教学成果，优秀的个人素质可以增强语文学科的吸引力，学生一定会爱学、好学。
4.5加强教材建设

《基础教育课程改革纲要(试行)》中明确提出:要改变课程过于重知识传授的倾向，强调形成积极主动的学习态度；改变课程结构过于强调学科本位、科目过多和缺乏整合的现状；改变课程内容“难、繁、偏、旧”和过于重书本知识的现状；改变课程实施过于强调接受学习、死记硬背、机械训练的现状。

加强教材建设，要突出学生的主体地位，以学生的发展为本，努力培养和提高学生的创新能力、实践能力和科学人文素质。应从单一传授知识逐渐过渡为对引导学生自主学习，使学生综合获得知识与技能，形成良好的情感、态度和价值观。①
教材设计应立足于学生的生活经验，着眼于学生的发展需求，贴近社会、贴近生活、贴近学生。因此教材应注重激励学生语文实践，感受生活价值，从而激发自觉地、主动的浓厚的语文学习兴趣。开放背景资料，开放资料呈现，开放问题设计，开放问题解答途径。学生不被所束缚，手脚放得开，思维能发散，敢想、敢做，语文课学习兴趣自然会逐步养成。
4.6优化语文教学的环境

优化语文教学的环境单靠师生力量显然不行，必须得到多方面的支持，形成语文教学改革的合力。优化语文课的教学环境就是根据语文课程特点，改善教学环境，减轻不良影响，保证学生身心的健康发展和教学活动的顺利进行，实现教学环境的最佳状态。优化语文课的教学环境十分有利于学生学习兴趣的培养。学生的丰厚知识、良好性格，不仅来自课堂，更要受家庭环境的影响。所以，就需要学校、教师加强与家长的沟通，使家长树立正确的教育观念，言传身教，沟通交流，消除不良因素如“重理轻文” 思想对学生语文学习的影响，为学生语文学习营造良好的家庭氛围。校园环境是语文学习的主阵，积极利用校园环境中有利因素，改善不良条件，共同营造良好的校园氛围十分重要。教育部门应进一步改革和完善考试制度，真正贯彻落实好由应试教育向素质教育的转变；积极创造条件让教师更新知识结构，优化业务水平，不断完善自我；，关注学生发展的需要和特点，建立健全语文课教学科学合理的评价制度；加强校园环境的建设，尤其是环境布局和文化设施建设、体现师生风貌等，使学生健康向上、锐意进取。家庭、学校和社会有机联系，协调一致，才能优化语文课教学环境，有利于学生健康成长，有利于中学语文课教学的改革和发展，为培养中学生语文课的学习兴趣提供良好的社会氛围。
结  语

随着我国素质教育和课程改革的推进，要想使语文课教学适应更新的形势，必须提高语文课教学的实效。而高中学生不爱学习语文，对语文课很不感兴趣的现实却十分严峻地摆在我们面前。因此，研究“高中生语文课学习兴趣研究”这一课题意义十分重大，可以对教育理论研究提供一些实证参考，可以对笔者以及其他教育工作者一些实践启发。在娱乐方式、价值观念以及情感宣泄途径多元化的信息时代，语文教学应当以趋雅重文的纯正文学品位，守望文化的本真与高远，为中学生营造颖悟、旷达、率真的精神家园。没有十全十美的教学，但是可以有十全十美的梦想，梦想一种教学上的和谐，完美与超脱，纵然今天难以实现，总有明天……心中有梦，脚下有路，在语文教学中，我永远不会停止自己的追逐……
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附录1：
 “高中学生语文课学习兴趣”调查问卷1（学生问卷）

亲爱的同学：
感谢大家利用宝贵的时间配合我们的研究工作，不需要签名，问卷的结果将为你保密，请你放心地如实填写。
1．你对高中语文课（  ）

A．很感兴趣  B.较感兴趣  C.一般  D.不感兴趣  E.很不感兴趣

2.高中课程中你最喜欢 (可多选)(   )

A.语文  B.数学  C.英语  D.物理  E.化学  F.生物  G.政治  H.历史  I.地理
3．你最喜欢高中教材中的哪部分内容（   ）

A.必修1   B.必修2   C.必修3   D.必修4   E.必修5   F.选修1   G.选修2  

H.选修3   I.选修4   J.选修5
4. 你不喜欢语文教材的原因是(   )

A.内容太旧  B.内容枯燥  C.内容太难  D.离考试太远
5.你认为语文课学习的审美体验很重要吗(   )

A.非常必要  B.有必要  C.无所谓  D.没必要  E.毫无必要

6.你对你的语文老师的教学(   )

A.满意  B.较满意  C.一般  D.不满意  
7.你是否经常与父母同学讨论有关语文方面的问题?(   )

A.经常  B.偶尔几次  C.从不

8.你关心语文课的改革吗?(   )

A.十分关心  B.有时关心  C.无所谓  D.从不关心

9.你学语文课的动机是什么?(   )

A.高考提分  B.汲取文化养分  C.家长逼迫  D.为终身发展奠定基础

10.你目前学的语文课本,在没外力帮助的情况下,你自己(   )

A.一看就懂  B.基本上能看懂  C.勉强能看懂  D.根本看不懂

11.你觉得语文教材的大部分内容 (   )

A.很贴近学生、生活 B. 比较贴近学生、生活  C.脱离实际
12.对于教材以外的语文学习内容,你（   ）

A.经常看  B.布置的才看  C.从来不看

13.中学语文课,对你的思想行为、价值观等的影响（   ）

A．很大  B.较大  C.不大  D.几乎没有

14.你觉得你的语文学习成绩能令自己满意吗?(   )

A.很满意  B.比较满意  C.不满意  D.无所谓

15.你上语文课时认真的程度?(   )

A.很认真  B.认真  C.有时不认真  D.经常不认真

16.你认为目前影响你语文学习的最大因素是（   ）

A．自己学习基础  B.教师教学水平  C. 考试制度  D.其他
17.你觉得语文考试最好(   )

A.开卷考  B.闭卷考  C.不考

18.你最喜欢的老师的教学风格是怎样的 (   )

A.完全依照教材  B．依据重点辐射  C．随意讲
19.你认为老师应该怎样吸引学生 (   )

A.依据应试要求  B.个性应试统一  C.完全个人秀
20.你喜欢怎样的上课气氛 (   )

A.保持安静  B.允许小声议论  C.自由发言

 附录2：
 “高中学生语文课学习兴趣”调查问卷2（教师卷）

尊敬的老师：
感谢大家利用宝贵的时间配合我们的研究工作，不需要签名，问卷的结果将为你保密，请你放心地如实填写。
1．您认为学生对哪一部分教材最感兴趣？（　　）

A.必修1   B.必修2   C.必修3   D.必修4   E.必修5   F.选修1   G.选修2  

H.选修3   I.选修4   J.选修5
2．您对自己平时的教学（　　）

A.满意  B.较满意  C.一般  D.不满意A.  B.  C.  D.
3．您认为所教的知识对学生终身发展（　　）

Ａ．很有帮助　　Ｂ．有一定帮助　　Ｃ．没有帮助

4．您认为教材内容大部分（　　）

A.很贴近学生、生活 B. 比较贴近学生、生活  C.脱离实际
5．您在教学中对于教材以外的语文学习内容（   ）

A.经常拓展  B.教学必须才拓展  C.从来不拓展
6．对教育改革，您的态度是（　　）

A.很关心  B.比较关心  C.不关心 
7．对于目前倡导的“活动课”，您的态度是（　　）

A.想开展但课时不够     B.想开展但担心学生安全  
C.不想开展             D.想开展但学校不支持
8．您觉得自己做语文教育工作的心情（　　）

A.很舒畅  B.比较舒畅  C.不太舒畅  D.很不舒畅
9．您觉得自己在学生心目中的形象（　　）

A.很好  B.比较好  C.一般  D.不怎么好．

10．您觉得学生对您（　　）

A.很信任  B.大部分信任  C.部分学生信任　D.说不清楚

11．您觉得自己适合做语文教师吗（　　）

A. 很适合  B. 比较适合  C. 基本适合  D. 很不适合
12．您最希望学生从您身上学到什么东西？（　　）

A.掌握教材要求的知识  B.思考解决问题的能力  C.对人生的理解和感悟  
致  谢

时光飞逝，转眼即将毕业。回首在山大学习的桩桩件件，不禁心潮起伏，难以平静。初识同学的喜悦，初识老师的快乐，共同探索的艰辛，历历在目，铭刻于心。分别在即，心中浸满淡淡的伤感，但更多的是满满的感谢。

感谢学校给予我优化知识结构、提升研究能力、实现自我价值的平台，感谢同学热心的帮助，感谢老师悉心的指导。我特别要感谢我的恩师——徐冰鸥教授。徐教授和蔼可亲、平易近人，在论文的开题、写作、修改、定稿过程中不厌其烦地一次次诚恳帮助我，耐心指导我。徐教授渊博的学识能力、严谨的治学风格和开阔缜密的思维使我获益匪浅，她将成为我今后工作和学习的楷模。

我还要感谢协助我调查和采访的学生和老师，因为有他们的积极配合，我能够顺利进行研究论述。我还要感谢单位同事的理解，感谢家人的支持，感谢所有给过我帮助的人。祝愿他们工作顺利，生活愉快！
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承  诺  书

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。

作者签名：

20   年  月  日

学位论文使用授权声明

本人完全了解山西大学有关保留、使用学位论文的规定，即：学校有权保留并向国家有关机关或机构送交论文的复印件和电子文档，允许论文被查阅和借阅，可以采用影印、缩印或扫描等手段保存、汇编学位论文。同意山西大学可以用不同方式在不同媒体上发表、传播论文的全部或部分内容。

保密的学位论文在解密后遵守此协议。

作者签名：

导师签名：

20  年  月  日

①中华人民共和国教育部.普通高中课程方案（实验）［Z］.北京：人民教育出版社，2003.


①中华人民共和国教育部.普通高中课程方案（实验）［Z］.北京：人民教育出版社，2003.


①黄京尧．意志的锻炼［Ｍ］．上海：上海人民出版社，1985：57-61．


②熊梅著．启发式教学原理研究［Ｍ］．北京：高等教育出版社，1998：43．


① GB/T16159－2001小学语文课和初中语文课课程标准［Ｓ］．北京：人民教育出版社，2001：79．


①中华人民共和国教育部．基础教育课程改革纲要 (试行)[Z]．北京：中国教育报，2001．






