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中 文 摘 要

教师的专业成长就是以自身的已有基础为出发点，朝着既定目标，经过努力提高自身专业素质，并创造出业绩的过程，教材实验与教师专业成长正是基于教师专业成长的路径，在三个方面开展研究：

苏教版小学数学教材实验对于教师新的教学理念的形成和教师角色转变的积极影响和作用;以苏教版小学数学教材的教学与研究为载体，通过各典型课例的案例分析与操作，从改变教师的教学行走模式的层面探索促进教师专业成长的有效途径和方法;探索中青年教师成长轨迹，引领教师将自己的专业发展过程作为个案研究的对象，进而指导中青年教师实现专业发展的策略，实现点面结合的农村小学教师专业成长的模式、路径。

经过三年坚持不懈努力,首先参研教师已把学习作为一种研究的自觉，提升了他们的教育科研的理论水平，一是能恰当选择文献法、行动研究法、个案法为主要方法，具有很强的针对性、实用性，从而保证了研究的规范性、真实性。二是学会了重视研究的过程性管理，有效避免课题研究的两头粗、中间细的亚铃式研究；三是参研教师的理论水平明显提高，三年共发表论文二十余篇。其次把反思作为工作的有机组成部分。一是认真开展了课题的案例分析与操作，让反思提升案例的实施水平；二是通过课题引领，通过参研教师的自主反思来主动建构自己的专业成长，真正实现了学习、工作、研究的三位一体式的教师专业成长立交桥，取得了较为丰实的成果，让课题组成员教学水平不断提升，处在县同学科前列，在市县教学基本功大赛上6人次获县一等奖、一人次获市二等奖，在市333工程第二批评选中，一人获市优秀校长，2人获市数学学科带头人。

关键词：苏教版;小学数学教材实验;教师专业成长;研究.

ABSTRACT

Teacher's professional development is based on their own as a starting point, have towards goals, after strive to improve their professional quality, and create performance process, teaching material experiment and teacher professional development based on teacher professional development path, in three aspects of research: 

Sue o 'clock for teachers' teaching material for primary school mathematics experiment the formation of new teaching idea and teachers' ro1es's positive influence and effect; To Sue o 'clock the elementary school mathematics teaching material the teaching and research for the carrier, through various typical class cases of case analysis and operation, from changing teachers' teaching level of walking pattern to promote teachers' professional development to explore the effective ways and methods; Explore the middle-aged teacher growth trajectory, leading teacher will own professional development process as a case study, and the object guiding the middle-aged teacher professional development strategies, achieve DianMianJieGe rural elementary school teachers achieve professional growth mode, path. 

After three years' unremitting efforts, the first senate grinds the teacher has as a research learning self-consciousness, improve their education scientific research of the theoretical level, one can appropriate choice literature and action research, case law as the main method, has strong pertinence, practical, so as to ensure the normative research and authentic. Two is to learn the importance of the course of the research, effectively avoid sexual management research among the two ends of the thick, thin and the bell type research; The third is the senate grinds teachers theoretical level was improved obviously, three years more than 20 published articles. Secondly the reflection as an organic part of work. One is developed seriously the case analysis and operation issues, let the reflection of ascension implementation level; case 2 it is through the topic, through the senate grinds teacher led the independent reflection to actively constructing their own professional development, have really realized the study, work, and study of teacher professional development of the trinity overpass, achieved fruitful achievements, let task group member teaching level rising, in the front row, with the subject in counties and counties in their basic teaching skills contest won six passengers won first prize, a person-times county in the city 333 second prize, municipal engineering second criticism selected, one advanced principal by city, 2 for city mathematical subject leaders. 

Key words: Sue o 'clock; The elementary school mathematics teaching material experiment; Teacher professional development; Research. 

苏教版小学数学教材实验与教师专业成长研究

1引言

《苏教版小学数学教材实验与教师专业成长研究》这一课题是一个关系研究，它力求通过苏教版小学数学教材实验，即在教材的学习、分析、研究、使用过程中，提升课题组实验教师分析教材、驾驭教材的能力与水平，进而提升课题研究教师的数学教学的能力与水平，从而在提升参研教师能力与水平的同时，进一步加深对教材的理解和使用，为教师专业成长提供有力帮助，因此，两者呈现出互相依存、互相促进的互动式关系。

1.1选题的意义

1.1.1理论价值

英国课程论专家斯腾豪斯在20世纪60年代中期提出了“教师即研究者”的主张，它揭示了教师的研究始终与教育教学实践活动离不开，在行动中反思，在反思中提升教育教学行动的科学性、有效性，使研究更具实效；著名教育家苏霍姆林斯基也曾说过：“如果你想让教师的劳动能够给教师一些乐趣，使天天上课不致变成一种单调乏味的义务，那你就应当引导每一位教师走上从事一些研究的这条幸福的道路上来。①
正是基于上述的理论思考，通过对此课题开展研究，有利于促进小学数学教师的专业成长，为提高教育教学绩效提供良好的智力支撑和保障，为小学数学教师的专业成长提供实证性的理论路径的探寻打下基础。

1.1.2实践价值

苏教版小学数学教材是国家教材一纲多本的一个范式，它凝聚了江苏基础教育战线领导、专家、教研工作者，广大实验教师的心血和汗水，它是集体智慧的结晶，开展此课题的研究可以为苏教版小学数学教材的进一步使用不断探索经验、完善服务，为小学生的数学学习服务，为小学数学的教学服务，使研究教师在教学实践中加深对教材的理解与运用，提升小学数学教师的专业素养。在教学实践中培植教师的课程意识，因为教师不仅是课程的开发者和课程的实施者，而且其自身就是一种重要的课程资源，使课堂、使教学产生情境性和感召力，从而激发起学生学习的热情和信心。①
因此，无论从理论的视角，还是基于实践的思考，开展本课题的研究，对提升参研教师的专业化发展水平无疑是具有较高的研究价值和极其深远意义的一件事，而近三年的实践研究也恰好说明了这一点。

1.2本课题国内外研究动态

教师的专业成长与发展，是教师教育中的一个重要领域，是教师专业化的必然要求，也是一个持续渐进的过程。

从国外研究动态看：教师专业发展阶段较有系统的研究，始自福勒所进行的教师职前“关注探究”。使人们认识到个人成为教师的这一历程是经由关注教学任务，最后才关注到学生的学习以及自身对学生的影响这样的发展阶段而逐渐递进的，在不同的发展阶段、关注点有所迁移与变化①，另外英国教育学者凯兹的教师发展阶段论；美国俄亥俄州立大学的伯顿提出的教师生涯发展论；费斯勒提出的教师生活循环论；休伯曼提出的教师职业生命周期论②。以上五位学者的研究应该说是教师专业成长研究的初始阶段。还没有具体的行动个案；而美国学者舍恩在研究职业教育的过程中提出了“反思性实践”的观点，后来他把这种观点引入到教师教育的研究中，与此相观照，著名学者考尔德希德说：“成功的，有效率的教师倾向于主动地、创造性地反思他们事业中的重要事情，包括他们的教育目的，课堂环境以及他们自己的职业能力”，“反思被广泛地看作教师专业发展的重要因素，教师的专业发展就是一种自我反思的过程③”很明显地感觉到国外的教师教育从关注教师的职业发展到客观把握到引入反思性实践的微观的个性化的专业发展指导的发展路径。

从国内研究看：华东师范大学白益民博士主要从教师自我专业发展意识所关注的重点与所达到的水平两方面予以考虑，提出了“自我更新”取向的教师专业发展过程包括以下五个阶段：1、“非关注”阶段；2、虚拟关注阶段；3、生存关注阶段；4、任务关注阶段；5、自我更新关注阶段④。特别是进行新一轮课程改革以来，关注教师的专业成长已经成了制约新课改向纵深发展的瓶颈，特别是广大农村、偏远的小学教师的专业素质的发展，对加快教育均衡发展、促进教育公平，办人民满意教育，更是具有广泛而深远的研究意义和价值呈现。

而苏教版这套小学数学教材也是为了适应未来社会生活，实施素质教育，促进学生发展的需要，是一个标准多套教材指导思想下的产物，与原来统一使用的人教版小学数学教材相比，有如下特点：教材重视数学与现实世界的密切联系，提供了现实的、有趣的、富有挑战性的学习内容，改变了旧数学课程内容“繁、难、偏、旧”和过于注重书本知识的状况，创设了充分地进行数学活动和交流的机会，确立了学生在学习过程中的主体地位，有利于培养学生的创新意识和实践能力，有利于学生素质的全面发展，比较准确地体现了九年制义务教育数学课程标准实验稿所提出的新理念、新思想。这就为一线教师在教材使用过程中开展研究，提供了许多的空间，也为教师的专业成长研究开辟了新的实践性的路径。

1.3研究内容

教师的专业成长受诸多因素的制约，本文主要归结在以下几个方面。

一是教师的人文和道德修养。今天的教师已经不是传统意义上的传道、授业、解惑，应该是一个学生道德的引导者，思想的启迪者，心灵世界的拓荒者。

德国著名教育家第期多惠普这样精辟地说过：“正如没有人能把自己没有的东西给予别人一样，谁要是自己还没有发展、培育和教育好，他就不能发展、培育和教育别人。他自己受了多大程度不同的教育和教养，在很大程度上使这种教育和教养成为他自己的财富，他就只能在这样大和这样多的程度上对别人发生培养和教育影响”①。

因此，教师的人文素养和道德修养影响着教师的专业成长，进而影响学生的发展，因此，只有切实地把握教师的为师之道，治学之道，发展之道，从而为教师的专业发展插上理想的翅膀。

二是专业学习和专业实践，教师的专业化水准是否提高主要取决于教师对待学习的态度，如果一个教师身怀危机意识、爱生之心，课堂好学，他的进步一定会迅速，而那些教学名师、大家无不是从专业学习、实践起航的。因此，教师的专业成长，教师的专业发展、教师的快乐，都可以从阅读中得到，一个善于读书，热爱读书的教师，必将影响他的学生也爱读书。②桃李不言，下至成溪，榜样的力量是无穷的，而对于参研教师而言，就是要培养他们专业成长的良好心态，心存感激，追求卓越，力求小中见大。

三是教师的专业研究，以及由此而引发的研究能力的提升。今天，新的教学观昭示人们，教师的任务不仅是把知识较好地传授给学生，更应该研究如何才能让学生更快、更轻松地掌握知识和技能，如何才能使学生富有创造的激情和灵感。

LawrenceStenhouse是课程研究以及“教师即研究者”运动的关键人物之一，他明确提出，改进教学实践是教育研究的根本目的。对有计划的学程即课程的研究，以及对教与学的研究是相关学科发挥作用的共同焦点，他主张，教师应该承担起课堂学习者与研究者的角色，课程的研究与开发应该属于教师，应该密切联系教师自身的课堂教学经验①。

依据上面的分析，教师的专业成长就是教师以自身的已有基础为出发点，朝着继定目标，经过努力提高自身的专业素质，并创造出业绩的过程，教材实验与教师专业成长正是基于教师专业成长的路径，在如下三个方面开展研究：

1.3.1苏教版小学数学教材实验对于教师新的教学理念的形成和教师角色转变的积极影响和作用。

1.3.2以苏教版小学数学教材的教学与研究为载体，通过各典型课例的案例分析与操作，从改变教师的教学行走模式的层面探索促进教师专业成长的有效途径和方法。

1.3.3探索中青年教师成长轨迹，引领教师将自己的专业发展过程作为个案研究的对象，进而指导中青年教师实现专业发展的策略，实现点面结合的农村小学教师专业成长的模式、路径。

1.4研究方法

教师专业发展的研究是课题组教师扎根教育教学具体行动研究，它体现了“在教学实践中”、“通过教学实践”、“为了改进教学实践”的模式为基本特征，是一个不断地发现问题、解决问题，从而提高其专业实践能力与智慧的过程，教师也不再是教育理论脚下唯唯诺诺的侍从，而是具有批判性的、审视目光，检验其真伪的法官，因此本课题研究所采取的方法必须面向实际、针对教学，发展学生这一设计理念，具体为：

1.4.1文献法。主要指课题组成员搜集、鉴别、整理与本课题有关联的文献，并通过在该文献的研究中形成对事实的科学认识的方法，进而更好地指导课题研究①。

1.4.2行动研究法。它是一种社会情境的研究，以改善社会情境中行为品质作为其研究的价值取向，行动研究支持教师有效地面对在教育与教学具体工作中的挑战，以一种反思的方式来创新地改革困境②。达到在教学实践中实现教学研究，提升专来能力、为教学服务、为学生服务的价值取向，实现教学与研究的互动双赢。

1.4.3个案研究法。它经历问题提出、方法、结果、分析与讨论四个步骤，属于教育实验法的范畴，而本课题就是要从一些个案研究出发，探索一些青年教师成长的模式与路径，从而为全面提升教师专业成长提供范式、实现以点带面，点面结合的农村小学教师专业发展的培养模式。

1.5实验方案

2008年12月至2010年12月开展研究，并在具体的研究过程中收集、整理中期研究资料、成果。

2011年1月至3月，撰写论文，申请结题验收。

1.6研究目标和拟解决的关键问题

基于本课题的关系分析，本课题是在苏教版小学数学教材实验中引发的学习、研究、反思，并由此而产生的教学能力、教学水平的逐步提高的外显过程，从而促进参加课题研究教师的专业成长，并为全乡数学教师的专业成长寻求实证性的案例。因此。

1.6.1通过教师的深入研究，结合教师成长路径，在实际教育教学中培养教师、发展教师，使先进的教学理念在实施教材的过程中凸显、教学理论水平明显提高。

1.6.2以学习为突破口，引领参研教师专业成长，转变教学行为，提高教学水平，以参研教师专业成长的模式建构，寻求农村小学教师专业成长的路径，遵循教育科研的从个别到一般的研究转变。

1.7创新之处及研究成果

1.7.1创新之处

因为本课题的教师均在教学一线，因而研究在一线，成果转化在一线，在时间上本着教学即研究的理念，努力实现学习、研究、工作三位一体，构建教师专业成长的立交桥。

1.7.2研究成果

一是参研教师的研究能力和水平大幅提高，在正规刊物发表的论文数量与质量均逐年提高总数要在15篇以上。

表1.1课题组发表论文统计

	年度
	发表数量
	其中中文核心期刊

	08
	1
	

	09
	6
	

	10
	13
	2

	11
	1
	1


二是教学水平在乡前列，县同学科先进行列，学校被评为县小学数学学科教研基地，连云港师范高等专科学校教学实训基地。

三是参研教师的教学基本功大幅提高，在县举行的中层干部现场备课大赛中三位中层都是参研教师，获得二个一等奖，一个二等奖，团体荣获一等奖；在县举行的数学团体基本功大赛上，三个参研教师获得备课、上课、反思三个一等奖，评课二等奖，团体一等奖，一名同志参加市基本功荣获二等奖。

四是教学综合能力不断提高，在市首届“333”高层次人才评选中我校参研教师有2人荣获市数学学科带头人，一人被评为优秀校长。

更进一步地讲，通过本课题的研究，全面促进我校的教育科研工作的开展，学校被评为市合格教科室，连续二年被评为县教科科研先进单位，我本人被评为先进个人，许多教师热心教育科研，积极撰写教育教学论文，每年获国家、省、市、县论文奖的有一百余人次，其他同志的论文有十几篇发表在省级刊物上，极大地提升了我校的对外教育形象。

2

教材实验对于教师新的教学理念的形成和教师角色转变的积极影响和作用。

全日制义务教育数学课程标准实验稿对数学教学活动中教师的要求是：教师应激发学生的学习积极性，向学生提供充分从事数学活动的机会，帮助他们在自主探索和合作交流的过程中真正理解和掌握基本的数学知识与技能、数学思想和方法，

获得广泛数学活动经验。教师是数学学习的组织者、引导者和合作者。

上述的这一段话，共有两句，前句是要求教师要有新的教学理念，不能用原来的那一套教学；而后句则是为教师角色转变指出了努力的方向，言简意赅，意味深远。因此，本课题任务之一正是基于教材实验对于教师新的教学理念的形成和教师角色转变的积极影响和作用为研究价值的目标定位。

2.1新的教学理念的形成基于对教材的研读

苏教版小学数学实验教材是根据《全日制义务教育数学课程标准》编写的。因此，就需要引导课题组成员在研读教材上实现新的教学理念的生成，催生出适合学生学习的教学策略，进而提升课题组成员分析教材，运用教材的能力，并且能适时转化为学生自己获取知识的能力。

书是知识的源泉，读书是一个人获取知识的最基本的途径，苏教版小学数学教材图文并茂，情境图形都按照儿童认知心理的特点设计，特别是概念的引出与揭示，计算方法的归纳，应用题解题思路的叙述，都充分考虑了小学生的年龄特征和接受能力，深入浅出，浅显易懂，便于学习，因此，只有教师的认真研读，把准编写者的意图，才能在教学中积极创设情境，引导学生自主阅读，自我探究，获取真知，这既是学生有效数学学习活动所必需，更是教师新教学理念的形成所必须经历的路径，否则，教师的满堂贯、满堂问，把学生当成数学知识的容器，又何来教学方法、学习方法的变革呢？新的教学理念又如何形成呢？

2.1.1激发兴趣，引导教师乐于阅读。

兴趣是入门学习的向导师，也是教学研究的原始动力，如果一个人对学习没有兴趣，他便没有走进科学知识宝库学习的欲望，对一名教师也亦然，因此，自开展课题研究以来，我们主要采取了以下办法调动参研教师的阅读兴趣：

一是集体备课由课题组成员担任主讲教师，每学期如此，年年如此，这就极大催生课题组成员同志认真研读教材的内驱力，让他们视读数学教材为乐趣快事。否则如何把教材疏理得到边到位呢？

二是经常性地开展说课竞赛，要求课题组成员必须拿第一，给他们压担子、搭台子，鼓励他们在认真阅读的基础上，设计好的教法、学法，让课题组教师把读数学教材成为一种习惯，一种自觉。

三是经常性地举行优秀教案设计评比，要求课题组的成员必须拿第一，这样高抬目标定位，激励课题组成员自觉地在教材钻研上下苦功夫。

四是一学期举行一次赛课活动，鼓励课题组成员把自己的课上成示范课、研究课，提升自己驾驭教材的能力。

通过开展一系列的活动，引导、促进了课题组成员研读数学教材的积极性、主动性，收到了良好的效果，在县举行的中层干部现场备课比赛中三位课题组成员拿了二个一等奖，一个二等然，荣获团体一等奖，而全县也仅有三所学校获此殊荣；在县举行的小学数学团队基本功大赛中，三位课题组成员拿了备课、上课、反思三个第一，评课一个第二，团体荣获一等奖，，全县也为数不多，充分展现了研读教材在课题组成员身上发生的变化，那就是用读教材改变自己的教学行走方式。

2.1.2教给方法，引导教师善于阅读

古人用“书读百遍其义自见”来说明读书要用功，要苦读，但是作为一线教师，教学任务相当繁重，要想取得好的读教材的效果，就得讲究方法。因此，我们采用读书沙龙的方式，引领课题组成员学会研读教材，以达到事半功倍的效果，一般地我们采用了以下二种方法。

一是寻找异同点，让课题组成员学会对比着读。

数学知识是有着密切关系的整体，它们之间既有联系又有区别，因此，在教学中要想让学生通过阅读对比，学会迁移，学会自己获取知识，教师必须先要了然于胸，驾轻就熟，才能在关键处指点学生，而在研读的过程中寻找异同点，不失为寻根问底，抓住本质的思辩之法，而列表法则最能找出数学知识的异同点，也是小学数学教学常用方法，只是作为数学教师则很少用列表的方法来研读教材而已，例如：教学比的意义时，为了让学生更加清楚地理解比与除法、分数的关系，用语言叙述很难取得满意的教学效果，而采用列表法，先由学生阅读教材后填表，再分组讨论，然后再归纳。

表2.1三者关系比较

	相同点
	不同点

	比
	前项
	：比号
	后项
	比值
	表示两个数量之间的关系

	除法
	被除数
	÷除号
	除数
	商
	表示一种运算

	分数
	分子
	—分数线
	分母
	分数值
	表示一种数


如果没有教师的认真研读，又如何能抓住异同点来引导学生主动获取知识呢？

二是抓住“字眼”，让课题组成员学会有重点地读。

数学概念用字一般很严密、精练，具有高度的概括性，学生走马观花式地阅读，往往不得要领，应需要教师引导学生深入阅读，边读边想，边读边画，抓住概念中的“字眼”，而这些需要教师课前做足功夫，只有自己把得准，才能在教学中引导得法，正如“要想知道梨子的味道，就必须先亲口尝一尝”同样数学教师也需要这样“下水式”的研讨教材，抓住关键点才行，否则自己昏昏，何以叫学生昭昭呢？

2.2教师角色转变始于数学方法的创新

新课程改革强调，学生是数学学习的主人，教师是数学学习的组织者、引导者与合作者，这为教师角色的转变提出了明确的要求与方向，那么如何落实好这一课改目标，我们也是本着以人为本、实事求是、量力而行、逐步深化这一目标，引导课题成员着力解决好几个涉及教法新思想的做法来不断促进教师角色转变这一宗旨，力求小中见大，有效为先。

一是鼓励操作，让学生养成动手习惯为第一要务。

苏教版的数学教材中，安排了许多动手操作内容，而动手操作具有变静为动，化抽象为形象的特点，是学生获取知识的有效途径之一。学生通过动手操作，不仅能知其然，而且能知其所以然，从而牢固掌握知识，在以往的教学中，由于教师的师本位思想严重，又担心学生动手操作课堂氛围乱等，往往都是把这一环节变为教师的空口讲，稍好点的由教师的演示来代替学生的动手操作，压抑了学生主动获取知识的积极性和权利，从而让小学数学课堂死气沉沉,又如何引导学生会学、乐学呢？

针对这一实际情况，我们要求课题成员在各自学校率先垂范，只要是学生动手操作就能获取知识的教师绝不讲，绝不演示，并且作为课题组成员的一条警界线、分水岭，而在实际运作中，我们通过认真钻研教材，发挥集体智慧对小学教材涉及动手操作的部分进行疏理、让课题组成员胸有成竹，我们依据苏教版数学教材的编排体系以及知识呈现等特点，结合学生原有知识基础，把动手操作分成三类进行，从而有针对性地引导学生动手操作。

2.2.1计算题动手操作，“快、捷、近”优化算理。

小学低年级识数与计算借助小棒、计数器既快捷又简便，到中高年级，计算也可以通过假设方法，运用操作，引导学生思维，诱发新的简便算法。如463+298我们可以把298看作300，这样很快算出463+300的和，然后把多加的2减去，求出原式的结果。

2.2.2几何知识动手操作，“剪、拼、移”相结合。

小学生的思维一般经历由简单具体的形象思维到较复杂的抽象思维过程，特别是学习几何初步知识时，教师更要把握好这点，变教师的讲演为学生动手操作的验证。例如：教学三角形的面积计算时，如果教师直接将“三角形的面积等于底乘高除以2”这一计算公式告诉学生，那么学生只能死认硬背计算公式。但依据教材安排，完全可以引导学生通过动手操作来完成其面积公式的推导，这不仅仅反应了教师角色的转变，它也更深层次揭示学生获取数学知识，思想方法的必由路径，以前恰恰被我们所忽视。

2.2.3应用题动手操作，“题、图、式”融为一体。

“线段图”具有直观形象的特点，是学生进行抽象思维的“拐仗”，是解答应用题的好助手，尤其对一些较复杂分数应用题，运用线段图，使学生清楚地从图上看到已知数量、未知数量、对应分率之间的关系，从而获取有用信息，找到解题突破口，化难为易，因此，我们要求课题组成员要结合实例将一些作图步骤、方法和原则渗透给学生，使学生逐步掌握作法，培养其作图能力，养成作图习惯，在解答具体应用题时，要求学生先作图，再解答，尤其是分数应用题，更是这样，使学生在形象直观的线段图上，把题、图、式融为一体。

二是鼓励动口说理，让学生学会思考为重要抓手。

说理是理解的呈现，只有理解清楚才能说理透彻，才能解答正确，变教师的总结归纳为学生的总结提升，这不仅是教师角色转变的一个突破口，更是尊重学生的主体地位，调动其学习数学的主动性、积极性的不二法门，在实际操作上，要求课题组成员着重抓好二个方面：

2.2.4让学生自己复述题意，变教师的释题为学生主动索取信息。在应用题教学中，先要求学生逐字逐句地读，然后要求学生连贯地读，进而要求有表情地读，关键的词语要加重语气读，在此基础上，要求学生“闭上眼睛，清楚地想象一下，题目里说的是什么？”最后再让学生复述题意，复述不等于背诵，可以变动字词，也不必说出具体的数字，关键要说清楚题目的意思。

2.2.5让学生自己讲一讲解题思路。为了避免学生在解题时发生错误，学生解题后先让学生互相交流，然后再说说这样解的理由，有利于培养学生的思维能力和提高学生的解题能力，使学生乐于求异，勇于创新，可以想象，教师解色的转变，带来的不仅仅是教师在课堂上的准确定位，更为重要的是由此而引发的学生数学学习的一种由内而外的真实的转变，这也是新课程改革所要力求达到的要义之一。

三是践行教学模式，让学生主动学习为根本目的。

从二00九年暑后，连云港市教研室在全市推行“三案六环节”的课堂教学模式，三案即学案、教案、巩固案，六环节指自学质疑、交流展示、互动探究、精讲点拔、矫正反馈、迁移运用，到二0一0年暑后把“三案六环节”揉合为“六模块”建构式课堂，该教学模式的最大特点是把教师的主导作用与学生的主体作用有机结合起来，突出学生的自主学习，自主发展，较好地转变了教师的教学方式，改变了学生的学习方式，有力地促进了课堂教学结构的变化，有效地落实了新课程的教学理念，“自主、合作、探究”学习方式已成为学生常态的学习方式，近两年来，课题组成员除了做好上面两方面的工作外，认真践行全市推广的这一教学模式，并把它作为转变课题组成员形成新的教学理念和教师角色的一个突破口来抓，我们的具体举措为：

2.2.6加强学习研究、注重实践提升

一是认真学习市教研室下发的相关文件，领会精神实质，并认真进行尝试。

二是积极组织课题组成员参加市县级的教学模式的研讨活动。

三是每月举办一次由课题组成员承担的教学模式引领下的示范课、研讨课。

四是聘请市县教学专家来校讲学，就教学模式的建构进行引领，二年来市教研室顾长明，县教研室张建中等经常来我校进行现场指导。

2.2.7加强教学研究，关注模式实效性

模式是死的，而教师的教学却是活的，我们要求课题组成员在把握该模式基本理念的核心“要素”不变的前提下，在使用时更要突出灵活、实用、科学、有效；要更具有易于接受和便于操作的优点，要活化、优化教学模式，要实现课堂由统一模式到多种，从单一到多元的转变，以切实提高课堂教学的实效为根本宗旨，切不可为模式而模式，做教学模式的奴隶，为此我们：

一是开展课题组成员磨课活动，由一人执教，其余成员依据课堂实录进行分析研究，并提出改进意见，然后再上，直至取得满意的效果为止。

二是开展同课异构活动，利用教研活动，对某一教学内容由多人执教，然后进行比较研究，筛选好的教学设计，引领课题组成员实现由形式化向个性化、实效性的转变。

三是积极鼓励课题组成员参加市、县级赛课活动，在激烈的竞争中催生他们对教学模式的理解与运用的能力。

2.2.8加强教学管理，提高模式运用水平

一是开展课题组成员“上好每一节课”活动，以他们“上好每一节课”为目标，将向课堂要质量的任务落实在每一节课上，努力提高常态课的教学效果，使课堂教学效益最优化，进而辐射到每一位教师。

二是实施课堂评价的“量化”标准，一节课要做到“七不、六让、两看”。

“七不”即学生能看懂的，教师不讲；学生能做到的，教师不做；学生能说好的，教师不说；学生能自己学会的，教师不教；学生能独立探索的，教师不包办代替；学生正在争论的问题，教师不急于下结论；学生在争论中说错了的，教师不予批评。

“六让”，即问题让学生提出；时间让学生占用；过程让学生参与；知识让学生获取；方法让学生归纳；规律让学生发现。

“两看”一看教师的教，二看学生的学。

三是建立教学管理反思制度，不断提高管理水平，反思课题组成员的主观能动性是否得到充分发挥，观念、应考否与模式相一致，能否很好地驾驭教材，研透了学生。

正是由于管理制度的规范，教学研究方法的引领，让课题组成员在践行新的教学模式的进程中得到了锻炼与提升，这对转变自己的教学角色，提升教学理念素养无疑是有益的。

3

以苏教版小学数学教材的教学与研究为载体,通过各典型课例的案例分析与操作,从改变教师的教学行走模式的层面探索促进教师专业成长的有效途径和方法.

3.1概念解读 

课例是指教师通过学习，吸收新课程理念，根据学生的需要为学生设计有意义感兴趣的学习环境，提供相应的学习材料与学习设备，引导学生在设计好的学习情境中，借助他人帮助、利用必要的学习资料，通过意义建构的方式获取知识、发展能力的方案或过程。
3.2研究背景 

《构建课例研究体系  促进教师专业成长》是我主持的《苏教版小学数学教材实验与教师专业成长的研究》的子课题，开展课例研究，诣在用新课程理念指导课题组成员的教学实践，通过教学实践反思、消化、吸收新课程理念，能够集发现问

题、提出问题、分析问题、解决问题于一体，最终形成能充分体现新课程理念课例的不断反思过程，从而促进课题组成员的专业化成长，因此我们把课例研究作为校本研究的重点，就因为它是一种实践研究，可以让老师们看得见，想得到，学得来。让老师们真切地体验到研究不再是那么深不可测，它是一种实实在在的行动。目前，国内从事课例研究的主要有上海市浦东新区周浦第二小学数学课例研究课, 他们学校课例研究活动主要围绕“多媒体信息技术与数学教学的有效整合”这一主题开展，发挥多媒体网络优势，促进学生获取信息，通过多媒体展示知识形成过程，培养学生的创新意识。另外还有浙江省余杭小学数学课例研究组,他们学校以课例的形式进行研究，经过不断实践、反思、改进，目前已经形成了许多有代表性的特色课例，取得了许多实践性成果。我们学校的课例研究工作在借鉴其他学校成功经验和先进做法的基础上，主重研究老师们在日常教育教学中遇到的实际问题，通过学习和吸收先进的教育教学理论，进行反思和实践，对教案重新设计，从而实现更有效地提高课堂教学效益的目的。
3.3课例研究过程与方法

3.3.1研究方法
3.3.1.1教案实录研究：

对教学实录进行观察讨论，发现教师的教学组织和指导学生探究过程中的问题和学生学习实践中出现的问题。紧紧围绕案例主题的要求，从课堂教学实录中选择相应内容，并解决发现的问题，重新编写改进教学案例。

3.3.1.2理论学习：

新课程需要教师把备课的重心转向教学设计，构思教学过程，预设课堂情境，设计挑战性问题等，一是让学生发现数学问题培养数学家的眼光；二是让学生提出数学问题，建构数学模型；三是用多种策略解决问题，体现学生为主体，发挥教师的指导作用，兼顾了课堂教学模式改革和学生综合实践活动。

3.3.1.3教研讨论：

以教研组为基地，对具体的实施方案，教学案例实录、资料收集等进行研讨，对发现的具体问题集体讨论，发挥教师的主体作用，提出解决问题的措施。
 3.3.2研究过程

课例研究以解决教育教学中的问题为重点，进行教育行为的转变，更好地去行践新课程，促进教师提高实施新课程的能力。我们在研究过程中注重发掘教师的实践智慧，教师的团队协作精神，注重发挥教师集体的教育合力，在设计课例、实施课例、反思课例的课例研究活动中实现理论与实践的有机融合，促进教师个体专业化发展，提高教学能力。 

3.3.2.1确定主题 

根据年级段教学中实际存在的疑点、难点、热点及困惑，确定教学研究主题。 

3.3.2.2设计课例，开展实验课 

确定一人设计教案，我们称之为一次课例，组内试教，影像方式记录课堂实况。 

3.3.2.3集体修改课例 

首先执教者谈教学设计及反思，然后组内成员开展点评探讨，最后对本教学设计进行修改，形成新的教学课例，也就是二次课例。 

3.3.2.4再实施课例，再反思修改 

用二次课例再次组内试教，影像记录，课后组内集中评议，形成三次课例 

3.3.2.5上展示课，全体评议 

校内展示，分小组评议，一人执笔——大组评议，代表发言——执教者就评议作修改——形成精品课例 

3.3.2.6资料整合，资源共享
例如，在研究《课程标准》中第一部分 “数与代数” 这一主题内容时，我们选择四年级下学期“用字母表示数”这一单元中《化简含有字母的式子》作为研究课。主备老师第一次设计的课例为如下：

学习过程：

3.3.3动手操作，学习新知。
3.3.3.1教学例题。（出示例题）

 提问：摆a个三角形共用了多少根小棒?摆a个正方形共用了多少根小棒?

学生独立思考，再在小组里交流各自的想法，然后班级中交流。

学生说出化简过程，教师板书：

    3a+4a

    =(3+4)a

    =7a

提问：3a+4a=(3+4)a的依据是什么?

谈话：以后你们在计算时，可以把中间一步省略(在上式的第二行加虚线框)，直接写成：3a+4a=7a。

3.3.3.2教学“试一试”。

出示问题：小芳比小华多用了多少根小棒?

学生独立列式解答，做好在小组里交流想法。

在班级中交流，说一说算法和想法。

3.3.4理解新知，初步应用。

3.3.4.1做“想想做做”第1题。

让学生独立在书上填空，组织学生讨论、交流算法。

3.3.4.2做“想想做做”第2题。

提问：谁能说说你的算法和想法?通过这些题目的计算，你发现只把什么相加或相减?什么没有变?

小结：做这样的题目，只要把字母前边的数相加、减，字母不变。

3.3.5联系实际。扩展延伸

3.3.5.1做“想想做做”第3题。

出示题目，指名读题。

学生独立做题。

指名在班内说算理，加深对行程问题中数量关系的理解。

3.3.5.2做“想想做做”第4题。

3.3.5.3做“想想做做”第5题。

3.3.5.4教学“你知道吗”。

学生自己读一读。

提问：你知道韦达是一位什么样的人?他为数学界做出了怎样的贡献?

3.3.6全课总结

提问：这节课的学习内容是什么?你有哪些收获?还有不明白的问题吗?

3.3.7集体反思：独立思考是创新的萌芽和基础，培养学生形成独立思考的精神和习惯是实施创新教育的一条重要途径。这堂课的教学中存在以下三个因素不利于培养学生独立思考的精神，形成独立思考的习惯。  

3.3.7.1按照自己的意图执教，忽略了学生的实际，导致了学生一味地听，却缺乏了对知识的主动探究。养成了学生尽可能地与教师保持一致的学习习惯，其行为虽然合乎规范了，但缺少了个人积极性和创造性。  

3.3.7.2为了能在规定的时间内让学生学会 “化简含有字母的式子”，将学生的思考活动局限在规定的时间、空间内，压抑了学生的创造性思考。 

3.3.7.3不能灵活合理地处理和使用教材，教学过程只是在一味地教教材。

3.4 对策： 

3.4.1教师对学生的回答,应采取“扬弃”的态度。 

3.4.2根据知识特点，提出引人人胜的问题。 

3.4.3学习方法是学会学习的前提，是造成学生个别差异的重要原因，必须加强学法指导，培养学生学会正确的思考方法。

经过修改，又形成了如下的二次课例：

3.4.5导入新课。

师：今天我们学习化简含有字母的式子。（板书课题）

3.4.6自学探究。

3.4.6.1自学例题。（出示挂图）

请同学们按导学案提示自学例题。（友情提醒：计算结果要化简）

小华摆a个三角形，用小棒（    ）根，小芳摆a个正方形用小棒（    ）根。

⑴ 他们一共用了多少根小棒？ 

⑵ 小芳比小华多用了多少根小棒？

3.4.6.2组内自学交流。

⑴说说你是怎么想的。

⑵我们化简时实际上是应用了什么运算律？_____________________

3.4.6.3全班交流。

3.4.6.4当堂检测。

3.4.6.5阅读你知道吗，和同学说说你的感想。

3.4.6.6共享收获。

通过本节课的学习，你一定有不少收获，请说出来与大家共享！

集体反思：

调动儿童已有的生活学习经验，构建数学模型.
知识是由学生自己建构的，它是通过先前的知识与当前的经验的相互作用来实现的，尽管学生没有进行过有关代数知识的学习，但孩子们经过前面两节课的学习，已具备一定的用字母表示数的经验和用数量关系解决问题的能力，让学生在熟悉和喜爱的活动中进一步分析问题、解决问题，学生会很快进入探索学习状态，这就要求注重学生参与教学过程，并以此作为一种学习和反思经验的方式，以便发展学生所需要的数学学科知识，即数学模型。

变静态为动态。
动态的数学画面出现在学生的面前，充满生命力，使学生爱学，会学、乐学。课件演示摆图形，结合演示不断提问，让学生经历了这些学习活动过程，有利于理解知识的形成过程，更有利于学生数学关系知识的建构。

3.5存在问题及对策：

3.5.1练习设计缺少层次性。课堂练习内容的重复接触或重复反应，虽然能对学生的学习起到巩固、发展、深化知识的作用，但这样的重复会让优等生产生厌倦感，缺乏挑战性，会渐渐的进入学习疲劳期。建议：练习设计要由浅入深，循序渐进，体现一定的层次和深度。

3.5.2课堂自学占用了大量时间，造成后面的练习时间不够用。建议：让学生课前预习，或由老师课前指导学生预习，逐步培养学生的自学意识和自学能力。

经集体研究，最后形成以下的课例，在全乡展示，取得了非常好的效果。
3.6三次课例

3.6.1交流展示

3.6.1.1学生同桌或小组交流学案，达成共识，选派代表上台讲解。

3.6.1.2要求讲解时围绕学案所提的问题展开，其他小组有不同意见可以补充或辩论。

3.6.1.3教师倾听学生发言，注意引导学生根据几种不同方法的算式列出等式，并让他们从不同的角度解释自己是怎样理解这个等式的。

3.6.1.4如果学生没有意识到乘法分配律在其中的作用，可作适当提示；也可以从乘法的意义3a=a+a+a,4a=a+a+a+a的角度来解释。

3.6.1.5引导学生通过对比，说说哪个式子更为简洁，从而引出并板书课题。

3.6.2自主探究

学习活动一：

课件出示新题。
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上图是实验小学科学实验室和实验准备室的平面图。

3.6.2.1科学实验室和实验准备室的面积一共有多大？

问：你能找到哪些数学信息？要解决这个问题，你有什么想法呢？你能列出不同的式子来表示吗？

(1)学生先独立思考，再同桌交流。

(2)学生讲解，教师相机点拨或适当引导。

(3)出示第二个问题：当a=8时，求科学实验室和实验准备室的面积一共是多少平方米？

(4)学生独立完成后，展示并交流想法。 

学习活动二：

计算下面各题。

（1）3χ＋4χ       6a－2a       12y－3y

（2）9χ﹣χ        8b﹣7b        5y﹣y

（3）7a＋3a﹣2a        8χ﹣3χ＋4y 

(1)先独立完成，在开火车核对答案。 

(2)按小组说说计算这类问题应怎样做，需要注意些什么，学生全班交流。

3.6.3精讲点拨

3.6.3.1在其它环节学生有困难时适当引导和点拨。

3.6.3.2根据学生的学习情况，对化简的依据和方法作简单小结。

3.6.4运用提升

3.6.4.1 

 (1)让学生明确填空时一般填写化简后的式子。

(2)如果把线段图改成[image: image3.png]23 LLEEES1



如何列式？你又是怎样想的呢？全班交流。

3.6.4.2你能根据7b＋6b或7b﹣6b设计一个问题吗？

3.6.4.3自主阅读你知道吗？

3.6.5达标作业

3.6.5.1计算下面各题。 

4χ＋5χ＝    4a-2a＝   7χ＋3χ＝    2b＋7b＝

9χ－6χ＝    8y＋y＝   6a－5a ＝     7χ－χ＝
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3.6.5.2苹果有（    ）千克，梨有（    ）千克，苹果和梨共有（    ）千克，苹果比梨多（    ）千克。

3.6.5.3同学们去采集植物标本，四年级采集了a个，六年级采集的个数是四年级的3倍，两个年级一共采集了（     ）个，四年级比六年级少采集（      ）个。

3.6.5.4看图列式并计算
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3.6.5.5一辆汽车上午行了5小时，下午行了3小时，每小时行了χ千米。这辆汽车下午比上午少行多少千米？当χ=90时，这辆汽车一天共行了多少千米？

3.6.6拓展延伸

有一箱乒乓球，每次从中取出3个，取了a次后还剩下6个；如果每次取5个，取a次后正好取完。写出两个表示这箱乒乓球个数的式子。想想两个式子有什么联系呢？你能试着算出a表示多少吗？说说你的想法。

3.7取得的成果 
3.7.1课例研究，有利于促进教师专业成长：
     由于“课例研究”是贯穿在备课、设计、上课、评课等教学环节之中，参研教师要全过程的参与，就必须研究教材、吃透教材，否者就无法与人交流，这就要求参研教师对教材的知识体系，编写意图，编排特点，学习的重难点，隐含的思想方法，呈现的教与学的方式及习题的练习功能等都要进行研学，了然于胸，运用自如，为参与研讨奠定良好的基础，以此激发教师研究教材的兴趣。
     3.7.2 课例研究，有利于助推教师专业化水平的提高。
由于“课例研究”活动方式以同伴成员的沟通、交流、讨论为主，以专业研究人员的点评、辅导为辅，在课例设计上尽量追求完美，在参与研究的过程中，不仅给教师以有效的教学引领，而且助推了教师自身专业化水平的提高，同时也引领教师注意自己的学习研究方式转变，用自己的数学精神和人格及数学研究方法去感染和影响学生，这是课例研究者的丰厚回报。
     3.7.3课例研究，增强了教师教育科研的意识。
今天的教师，已经不再是传统的“传道、授业、解惑”的角色，而是“教书育人”，应具备较强的教学能力，教育能力和学习能力，凡是感到自己是一个研究者的教师，则最有可能变成教育工作的能手。教师从“经验型”到“专家型”，由“辛苦型”向“创造型”角色的转换是当今教育发展对教师的基本要求，所以增强教师的教育科研意识是时代的要求。因为“课例研究” 是一种“教学与研究一体化”的活动形式，是教师群体从自己的教学实际出发发现问题、解决问题的过程，它以研究教学，改进教学为己任，旨在提高教学质量，促进师生的共同成长。
3.8存在的问题

3.8.1缺少对教师进行“课例研究”的常规技能培训
由于授课教师的教学是常规的公开教学或示范教学，听课的教师也不是泛泛地听课，所以要求每一位教师都要事先明确自己的不同角色，运用不同的方法对“课例”进行研究分析。要求授课教师具有对课的设计予以解释的能力；听课教师要有课堂观察的技术、课分析的方法等都需要必要的培训。

3.8.2尚需建立真诚合作的教师文化氛围
学校要有团队合作的精神，在日常教学中，教师之间要有集体备课和相互听课的制度和习惯，克服教师教学中的孤立现象和“文人相轻”的文化现象，教师教学中应有更多的讨论，更多的相互理解，不断进行自我反思，建立教师真诚合作的“学习共同体”。
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探索中青年教师成长轨迹，引领教师将自己的专业发展过程作为个案研究的对象，进而指导中青年教师实现专业发展的策略，实现点面结合的农村小学教师专业成长的模式。

几年来，课题组成员潜心研究苏教版教材，觉得苏教版教材无论是内容选择、安排，还是呈现方式都比别的版本教材更胜一筹，苏教版教材能从生活实际出发，创新学生喜闻乐见的情境，激发学生的学习兴趣，培养学生的创新能力，苏教版教材注重学生学习方式的改善，促进了教师教学方式的转变，九年来，特别是省级课题《苏教版小学数学教材实验与教师专业成长的研究》的子题《探索中青年教师专业成长的有效策略与途径》的研究，让我们的教学理念得到更新，让教学方法变得多样，也让我们清楚地认识到，合理使用苏教版教材，认真备课、上课、听课、评

课、撰写案例与教学反思，才能和苏教版教材共成长。

4.1以苏教版小学数学教材为载体，开展集体备课，是促进教师专业成长的有效途径。

教师集体备课有利于发挥教师集体的智慧，弥补个人备课的不足，取长补短，

提高教学的整体效率，通过集体备课既发挥老教师的传、帮、带作用，又让青年教师很快学习、分析、处理教材，学会怎样组织课堂教学，控制课堂教学节奏，同时又给老教师注入新鲜血液，让他们接纳新的教育思想，这样，老中青教师相互学习相互提高。我校开展集体备课活动已有六个年头，每周四下午都要对下周的上课内容进行集体备课，从教学重难点，教学目标的确定，教具的准备，以及如何突出重点，突破难点，选择用何种教学方法等方面进行讨论，从而实现教育的均衡发展，参研教师积极参与集体备课，从不缺席，讨论积极，记录每位教师的发言，会后加以整理，形成自己的个人备课，通过集体备课，参研同志的备课水平有了明显的提高，现在，我们已能根据教学内容和学生实际设计一篇高质量的教案，因此，在参加县中层干部现场备课比赛中，我校荣获全县第一名的好成绩。

4.2以苏教版小学数学教材为载体，开展公开课教学，是促进教师专业成长的有效途径

“独学而无友，则孤陋而寡闻”，“结伴成长，共同发展”。古今两句名言，很好地诠释了公开课的意义。教师的工作，从整体上看是一种个性化的工作，很少有机会与别人分享经验，这在一定程度上影响了教师的专业发展。而公开课，可以将集体的经验展示出来，从而实现集体经验转化成个人经验，促进教师的发展。

公开课能将集体经验转化为个人经验，要从公开课的设计中体现出来：

4.2.1备课
备课是上公开课的首要环节。公开课是一种“特殊课”，它除了上常规课意义哪样的备课之外，一节公开课倾注了全体教师及相关专业人员的集体智慧。因为每一次开课学校都会成立一个备课小组，备课组总是力求完美，有时为了一个情境创设争论得脸红耳赤，有时为了一句过渡语言苦苦思索、细细推敲……就这样，不断学习着身边教师的优秀经验，不断汲取着先进的思想和智慧。精心雕琢的过程，也是教师与教师之间互相启迪、全面反思自己日常教学行为的好机会，从而使自己的课堂教学日益精进。它比上常规课教师个人单个单个的备课要深刻得多得多。

执教者通过集体智慧写出的课堂教学设计，体现出有效的师生双边互动，生生多向互动，教师充满激情，学生能学得主动。教师对教学内容能做到胸有成竹，整体把握，游刃有余。在教学过程中，所设计的目标能自然铺就、水到渠成，教学方法灵活运用，别有洞天。教师能巧用资源，提高学生学习的效率。

4.2.2上课

上好课是公开课的主体，是最最重要的部分。公开课一般都要经历同课多轮的锻炼，这个过程是教师深度思考、反复琢磨、集思广义、不断改进的过程，它给教师带来的专业体验和行为跟进是常态课所无法比拟的。当教师不辞辛劳地打造公开课的时候，公开课也毫无疑问地打造了教师。经过公开课的打磨，教师对如何把握教材、如何把握学生、如何创设优良的教学情境，形成学生渴求知识、锻炼能力、陶冶高尚道德情操的“学习场”，营造学生积极愉悦的学习氛围，进而达到教师所预设的教学目标，达到促进学生在课堂上和谐、健康、全面发展的目的，成为每一位上公开课的教师潜心钻研的问题。”

每学期，我们都要求课题组成员面向全乡开一节公开课，经过锻炼，教学水平有了明显提高，在县课堂教学大比武中，多人获得县一等奖的好成绩呢。

4.3以苏教版小学数学教材为载体，开展听课、评课，是促进教师专业成长的有效途径

听课与评课是校本教研的主要形式和主要内容，也是教师专业成长的基本途径之一，它是积累实践智慧的最基础，最广泛的途径，教师通过听课、评课能积累到许多的教学经验和先进的教学方法，取长补短，互相进步，从而促使自己走上研究的道路，我们每学期最少要听30节课，并要求在听课之前要进行备课，熟悉本节课教学内容，然后结合上课教师的教学过程，给予恰当的“旁评”，同时，在听课的过程中，我们不但注重教师教的过程，还注重学生学的过程，关注教师如何根据教学内容和学生实际，组织、指导学生开展学习活动，关注学生参与学习的积极性与探究能力的发展，在此过程中比较授课老师的设计与自己的设计，比较学生的学习效果和自己预测结果，比较听课班级学生学习方法与本班学生学习方法……找区别，找差距，提出问题，寻找发现，以备评课之用，评课时，我们决不给任何一节课评出好、中、差的结果，而是根据上课教师提供的课堂教学案例，与其他评课教师交流教学思想，总结教学经验，探讨教学方法，让上课教师和参与听课的教师能提高教学能力，改进不足，以达到共用提高教学水平。在评课后，我们又给自己增加教研一环节——“改”，即根据各位评课教师的评与议，把自己的教学设计重新自我反思，重新设计，以便改善以后的教学行为，我们认为如果缺少此环节就失去了听课、评课的意义。

4.4以苏教版教材为载体，开展教学反思的撰写，是促进教师专业成长的有效途径

美国学者波斯纳认为，教师的成长=经验+反思，叶澜教授也说过：一个教师写一辈子教案，不一定成为名师，如果一个教师写三年反思，有可能成为名师“教师通过研究自己的教育理念和教育实践，反思自己的教育行为，反省自己的教育观，教育效果，以便调查、改进和提升在以后教学中不断寻找新的生长点。

起初，我们给课题组成员定了一个目标——努力做到“五个一“，即，每个练习都要写不少于一百字的教学反思，一周写一篇教学周记，一月写一篇教育教学随笔，一学期写一篇教学总结，一年写一篇“我的教学故事”。在每个练习的教学反思，我们努力做到既写成功之处，又写不足之处，我们注重分析课堂的调动是否合理，学生的学习状态是否被调整到最佳，老师的期望与学生实际情况有多少差距，学生积极性是否得到充分调动，教学方法是否合理等方面进行分析，在此基础上，查阅资料，观摩其他教师教学，解决问题的策略，并在此基础上提出假设，制定新的实施方案，力图解决所面临的问题，为今后的教学工作指明方向。

4.5以苏教版小学数学教材为载体，研究并撰写教学案例，是促进教师专业成长的有效途径

研究教学案例，是指教师围绕某一个课题，积极收集与该课题相符的教学案例，对这些案例进行研究，由于研究的个别性而研究方法具有综合性，因此，研究的内容比较深刻，教师不受时间与空间的限制，多层面、多方位地进行研究，吸取精华最终形成自己的教学案例，这样，有助于教师的专业成长。

该方法是借鉴于课堂教学中的“同课异构”而提出的，“同课异构”其方法是让不同的教师对同一节课进行备课、上课，其他教师进行听课、评课活动，其目的是寻找提高该课教学效益的有效途径，同课异构受时间和空间的限制，我们认为教师的教学案例可以折射出该教师对本课教学的思路，我们不妨借助他们的教学案例进行研究，同样可以达到“同课异构”的目的，因此，每学期，都要求参研同志收集1-2个不同课题的教学案例加以研究，从教学目标的确定到教学方法的选用进行比较、分析，然后，自己撰写新的教学案例，从而提高自身的专业水平，去年课题组成员写的《比例尺的意义》就是在对他人的教案进行分析、改进基础上撰写的，荣获了市教研案优秀教学案例评比二等奖。

英国课程学家劳顿认为影响教师专业发展的因素有三个：技术的变化、教学思想的变化、教学内容的变化。（1）技术的变化。到目前为止，人们还没有完全意识到技术发明及其潜力所产生的深远影响。技术的发展意味着教师不再被看作是知识的仓库，教师应该熟练掌握获得知识的先进设备。如电视机、照相机、录音机、电脑等。（2）教学思想的变化。教学思想是随着社会的变化而不断发生变化，要做一个称职的教师就必须与社会发展保持同步，不断吸收新的教学思想，采用现代教学模式。（3）课程内容的变化。苏教版数学教材内容大多来自现实生活，贴近学生生活，很多知识对教师来说也是陌生的。为了应对这种不断变化的技术、教学思想、课程内容，我们要不断地学习，学习国内外先进的教学理念，学习先进的教学方法、学习必备的专业知识，才能适应教育的发展。

5结论
回顾近几年的课题研究工作，无论是课题组成员的教科研水平，教学水平都有了长足的发展，还是学校的整体教科研水平也得到了大幅度提升，学校连续两年被县教育局评为教育科研先进单位、市合格教科室，在2010年市教科所举办的“四个一”评比中我校荣获二等奖，更为重要的是全乡教师都受到启发，教育科研热情不断高涨、结止目前学校有多个省市县级课题立项或结题，极大地促进了全乡教师的专业成长，这对地处偏远农村的小学教师专业成长作出了可供借鉴的范式，总结这几年的教育科研工作，我深深地感到以下三方面值得思索，也为今后学校教科研工作乃至教师的专业成长提供了很好的启示。

5.1遵循开展教科研的路径，关注过程管理是前提

教育科学研究的一般程序分为四阶段：准备阶段，研究设计的发展阶段、搜集资料阶段、整理分析阶段，本课题从着手申报到批准立项再到举行开题报告直到开展研究，客观地讲是依据上述的程序进行的，而就本课题的实施而言，有两个方面是取得成功的重要因素。

一是恰当地选择了研究的方法。正如第一章所言，因为本课题其实质是个关系问题的研究，其目的就是以苏教版小学数学教材的教学为平台，引领教师在新教学

理念的形成，教师角色的转变，改变教师的教学行走模式以及探索中青年成长轨迹等方面取得实际效果，因此选择了文献法、行动研究法、个案法为主要方法，并且按照这三个方法的研究范式开展研究，具有很强的针对性、实用性，从而保证了研究的规范性、真实性。

二是重视研究的过程性管理。自实施研究起，对课题的研究我们主要抓了以下几件事：

5.1.1每学期定期召开课题研究会，期初有目标、要求，期中有督查、期末有总结，并由教科室牵头进行资料归档。

5.1.2成功举办全县八个省级课题中期成果汇报会，受到省课题组专家陈今晨主任的高度评价。

5.1.3积极参加省教研室组织的课题研究研讨会，积极进行交流，不断吸纳新经验、新思想，了解省内研究的动态。

5.1.4努力把科研转化为教学能力提升的新的增长点，每学期多次开展由课题组成员承担的公开课、研讨课，初步实现以点带面的农村小学数学教师专业成长培训模式。

由于我们务实地抓好课题研究的过程性管理，也有效避免课题研究的两头粗，中间细的亚铃式研究，从而让课题组成员真正经历课题研究的路径，为全面实现课题研究的目标打下坚实的、可靠的基础。

5.2围绕课题研究目标，关注目标达成是基础

目标是努力的方向，前进的动力，课题研究的目标也兼具上述二个特点，几年来随着课题研究的不断深入，我们围绕课题研究目标，服务课题研究目标，努力达到了三大方面的目标。

一是参研教师的教育教学理论水平明显提高，教育教学研究论文在国家及省发表不少于16篇。这几年围绕课题研究，鼓励课题组成员撰写教学研究论文，从2009年1月至2011年5月，课题组成员共发表在国家及省级刊物的论文达 21 篇，其中中文核心期刊 3 篇，超额完成预期目标，充分反应了课题研究给我们带来了不仅是教学研究的水平提高，更重要的是为参研同志树立了教育科研的自信心，揭开了教科研的神秘面纱，为参研教师今后的专业发展无疑是展开了新的一页。

二是参研教师的教学理念得到全面转变与更新，课堂教学水平居乡前列，在县同学科处先进行列，应该说由于开展课题研究，让所有参研得到都受益非浅，主要表现在以下几方面：

5.2.1参研教师的教学理念真正得到了全面转变，全体成员教学水平在乡居优秀.这是通过几年的期末学业测试成绩表中看到的，客观地讲几年前他们不全是这样的，尤其是徐伦山、丁思军、王同兵等村小教师，是课题研究给他们增添了工作压力，让他们在有压力的工作中积极的学习教育教学理论，并把学习成为一种自觉，让理论指导自已的教学工作，并集中反应在他们的备课、上课上，当然成绩只是一个终结性的指标，更多地反映在他们身上的是书卷气、教研风，这就是课题的引领作用。

5.2.2由于课题的成功实施，也影响着全乡数学教师的整体教学水平的提升.2009年经县专家组的严格评审，我校被确定为灌云县小学数学学科教研基地，连云港师范高等专科学校数学教学实训基地，这应该能说明点东西，那就是课题研究受益的不仅仅是参研教师，也包括全乡的所有数学教师乃至其它学科教师，因此说教育科研是学校教学的第一生产力，一点都不过分没夸大。

5.2.3参研教师课堂教学水平提高，并在全乡推广，在市县教学基本功大赛上获奖人次在2人以上。正是由于课题研究的认真实施，让所有参研教师把教学、研究融为一体，互为促进，共同提高，而且因本着教学即研究的理念，全程关注了自己的学习、思考、研究。让参研教师逐步丰厚、坚实起来，这可以从以下的事实予以佐证。

5.2.3.1在连云港市“333工程”第二层次评选中，课题组成员中一人荣获市优秀校长称号，二人荣获市教学学科带头人，这在全市偏远农村是不多见的。

5.2.3.2在县举行的中层干部现场备课比赛中，三位课题组成员奋力拼搏，拿了两个第一，一个第二，荣获团体一等奖，而全县也仅三所学校获此殊荣。

5.2.3.3在县举行的小学数学团队基本功大赛中，三位课题组成员团结进取，拿了三个一等奖，一个二等奖，荣获团体一等奖。

5.2.3.4在市举行的教学基本功大赛上，一位课题组成员荣获市二等奖。

5.2.3.5重要的是伴着课题组成员的典型引路，目前，学校已形成了教师专业发展的梯队态势及发展的强劲势头，这是我们高兴看到的事，可以说是一石激起千层浪。

5.3探索教师成长路径，关注专业提升是根本

百年大计，教育为本；教育大计，教师为本，关注教师的专业成长，已经成了新课程改革的重要话题和抓手，基于本课题的研究，回顾总结几年来取得的成绩，我们认为，关注教师专业提升是开展课题研究的根本所在，关键之举，但必须立足校情、师情，走出富有个性化、校本化的发展之路，这样才会对教师的研究赋予积极的意义，否则为研究而研究，无易于纸上谈兵，因此，我们的探索既立足三个子课题所呈现的问题，又创造性地开展研究，力求把理论与实践紧密结合，走出一条适合农村教师专业成长的道路。为教师的专业提升搭建平台。

5.3.1转变教学理念是先导

理念决定行为，行为产生结果，这已为无数的实践所证明，几年来，依托苏教版教材实验，结合专业理论的学习，以下几方面的理念已越来越为课题组成员所认可并自觉地落实到教学实践之中，成为转变课题组成员教学理念的助推器，导航仪。

5.3.1.1和孩子一同享受成长的快乐的教学观日益形成

新课程提倡的课堂教学是师生交流，持续发展的过程。教师必须尊重学生的人格、关注学生的个体差异，创设能引导学生主动参与的教育情景，促进学生能动地发展，几年的课题研究，参研教师秉持这一观点，深切地感受到课堂教学对自己而言，不再是为学生成长所作的付出，也同时是自己价值的体现和自身发展的有机组成，由此激发参研教师上好每一堂课，教学和研究日趋融合，许多篇论文都是由教而发，由思而写。

5.3.1.2一切为了促进发展的学生观日趋完善

新课程发展的核心理念是为了每一位学生的发展，这是人类信息化时代的到来对哲学所产生的影响，就本课题而言，它包含三层含义：

一是数学课程要着眼于学生的发展

二是面向每一位学生

三是关注学生全面、和谐的发展

这就要求在教学中真正落实知识技能、过程方法、情感态度价值观三个维度的教学目标，在达到了知识习得、思维训练、人格健全的同时，实现了促进人发展目标上的融合，我们参研教师能在市县级教学基本功大赛中取得佳绩，与课堂教学中三维目标实现，促进学生发展是有关系的。

5.3.1.3自主、合作、探究的学习方式已为参研教师所运用

转变学习方式，培养创新精神和实践能力为主要目的新课程改革，其实是教育价值观、人才观和培养模式的变革，而这些都要靠教师来完成，只有教师的认可，才会产生教学的实践，我们也欣喜地看到，通过课题研究的实施，参研教师在转变学生的学习方式上是动真格的，这从他们所任班级学生的学习态度、精神状况、学业成绩、家长反映等方面都较以前有大的变化，这也算是课题研究春风化雨、润物无声的功效。

总之，因观念的转变而引发的教学实践的变革，是提升教师专业化水平的不二法门，也已经成为广大一线教师自觉追求的方向。

5.3.2开展课题的案例分析与操作是抓手

课例研究是开展校本研究最行之有效的方法，它可以通过对不同课型的教学与研究，在比较中逐步形成好的课例，本课题实施以来，我们发挥团队优势，采用同课异构的办法，对苏教版小学数学教材所呈现的《数与代数》、《空间与图形》、《统计与概率》、《实践与综合应用》教学内容，分年度、有计划地把各部分有代表性的内容选择一些进行磨课，确保一学期有二到三节典型课例呈现，并通过乡公开课、研讨课的方式向全乡推广，几年来，经过我们的努力、设计出四大知识版块十几节精品课例，而且通过这一路径，大大提升参研教师研读教材、设计教法、培养学生学习能力的素质，因此，无论是市县举行的现场备课、说课、上课、评课、反思，我的团队都能从容应对，取得优异成绩，这与平时我们对课例的研究成正相关，也昭示出课例研究对教师专业成长的助推作用。

5.3.3课题引领，自主反思主动建构是关键

俗话说得好，打铁还需自身硬，对于教师专业成长，开展课题研究像中药的药引一样，关键是靠中草药的整合，也就是靠教师自身的不断努力，而就教师的专业成长层面分析，集体备课、公开课教学、听课与评课、撰写教学反思、教学案例等基本涵盖了一个人专业成长的努力方向和需要垂炼的地方，客观地讲，随着课改的不断深入，这几方面所有教师都在做，为什么有的人依然是穿新鞋走老路，新瓶装旧药，而有的人却让人们真切地感受到他的成长呢？其实，没有什么奥秘可言，两者的分水岭就在于是否真的关注自己的专业成长，是否认真并钻研地做好每一位教师每天都在做的备、教、改、辅、考等方面的工作，也只有用心做事，才能做对事，做成事，教师的专业成长的重要关键问题是“用心”，要带着感情、责任、使命地做好自己的教学工作、科研工作，并积极践行教学即研究的行动理念，才有可能不断提升自己的专业水平；也只有不断地反思自己的教学研究工作，并养成其习惯，才能在反思中不断前行；也只有不断地主动建构自己专业成长这座大厦才能让自己日久弥新而又与时俱进。而随着本课题研究的不断深入，以及课题组成员这几年成长足迹无不充分说明了这一点。
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