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中  文  摘  要
任务型教学（Task—Based Teaching approach ），是一种全新的教学模式。起源于20世纪70年代，九十年代广泛应用于外语教学。任务型教学强调“做中学（learning by doing）”，其核心就是“用语言做事（doing things by the language）”，是一种把语言应用的基本理念转化为具有实践意义的课堂教学方式。它提供学习者良好的学习环境，充足的学习时间和学习机会。它以具体的任务作为学习的动力和动机，以完成任务的过程作为学习过程，以展示任务的成果来体现教学的成就。学生在任务的驱动下，在完成任务的过程中来学习语言知识，训练语言技能。在任务型教学活动中，通过学生完成任务，教师参与，师生共同完成语言教学任务，从而激发学生的内在需求，培养学生学习英语的兴趣。
随着我国社会主义经济改革和对外开放的不断深入以及全球经济化进程的不断加快，社会各行各业越来越迫切需要既精通专业知识又懂英语的复合型人才。但是，中职技工学校英语教育一直以来都采用老套的教学模式，缺乏针对技工学校学生英语教学方面的深入研究。本论文提出，在中职技工学校英语教学中开展任务型教学模式应用研究，并验证如下实验假设：任务型教学在教育组织形式、教学实施过程的改变下，能有效提升教学质量，能有效提高学生的英语学习兴趣，能有效提高学生的英语学习水平，能在一定程度上帮助学习者解决英语学习中存在的问题。  
本次研究采用了问卷调查、访谈和教育实验法，对任务型教学在中职技工学校英语教学实际进行了实验研究。在实验前，对新入学的全体一年级学生进行前测，选取在英语总体水平和听、说、读、写上没有存在显著性差异的两个计算机专业班级作为研究对象，经过抽签决定，其中A班为实验班，采用任务型教学模式运行英语课程；B班为对照班，采用常规教学方法进行讲授。同时，笔者在实验开始之前自拟调查问卷表，在实验开始和结束时对实验班和对照班的同学们进行了两次英语学习状况问卷调查。问卷由四部分组成：⑴对英语学习有没有兴趣；⑵英语学习的动机是什么； ⑶对英语学习的态度如何；⑷英语学习的自信心。笔者还自拟访谈提纲，分批次对实验班和对照班的部分同学进行访谈，了解学生面临的问题以及他们对英语课堂提出的建议，为进一步实施任务型教学提供可参考的资料。 
通过为期一个学期的教学实验，实验班在课堂合作，语言知识运用以及学习兴趣和动机等各个方面都有了很好的改善。通过研究得出如下结论：任务型教学模式的应用结合并改善了原有的教学方法，提高了学生的学习成绩和英语运用的综合能力；运用任务型教学，真正提高了学生的学习兴趣，改变了他们的学习态度；学生学会交流，学会合作来完成任务，确立了自信心；提高了学习效率；体现了学生的主体地位，培养了他们的创新意识,值得我们推广。
关键词：任务型教学; 中职技工学校; 英语教学     
ABSTRACT

Task—Based Teaching approach is a new language teaching method. It dates from the 1970s, and widespreadly was applied in the foreign language teaching in the 1990s. It emphasizes “learning by doing” and “doing things by the language”. It’s a method which transfers the basic principles of language use into meaningful classroom teaching. This method provides learners good learning environment, plenty of time and learning opportunity to study. It takes the specific tasks for motivation and drive, the tasks completion for the learning process, and therefore shows teaching achievements by way of reflecting the tasks outcome. The students can learn the English knowledge and practice the language skills while doing the tasks. During the course of completing tasks, the students are engaged in naturalistic learning through participating in communicative activities and accomplishing language tasks with the help of teachers. It can arouse students’ internal demand and develop their interest in learning English.

With the opening up of China's socialist economic reform and the deepening of the global economy，all sectors of society more and more urgently need compound talents who master both expertise and English knowledge. However, English education in vocational technical schools have been using old-fashioned mode of teaching. They are wanting in the in-depth study of English teaching for technical school students. In this paper, we propose to carry out task-based English teaching approach in vocational technical schools and tests the following experimental hypothesis: Under the change of the educational organization and the teaching process, task-based teaching approach can effectively improve the quality of teaching, the students’ interest in learning English and the students’ English level. To a certain extant, it can help learners solve problems in English learning. 
This study adopts questionnaire, interview and education experiment method to the Task-Based Teaching Approach in secondary technical school English teaching experiment research. Before the experiment, we have a pre-test to test all the first-year students and select two classes whose major is computer as objects of study, because they have no significant differences in English general level, listening, speaking, reading and writing. After drawing lots, A class as the experimental class, using task-based teaching approach; B class as the control class, using conventional teaching methods. Meanwhile, I plan a questionnaire before the experiment and make two surveys about English learning situation to the two classes at the beginning and end of the experiment. The questionnaire consists of four parts: ⑴ the interest in learning English; ⑵ the motivation of learning English;  ⑶ the attitude toward learning English; ⑷the confidence in learning English. I also draw an interview outline and interview some students of the two classes to learn about the problems when they learn English and their suggestions to the English Teaching and provide reference material for further study on task-based teaching approach. 
Through a semester’s teaching experiment in experimental classes, the students have very good improvement in classroom cooperation, language knowledge and their learning interest and motivation. We can draw the conclusion through the research as following: The application of Task-Based teaching approach improves the original teaching methods, improves the students' academic performance and their comprehensive ability of using English; Using the Task-Based teaching approach really improves the learning interest of the students, changes their learning attitude; Students learn to communicate and cooperate to complete the task, establishes their self-confidence; embodies their subject status, and cultivate their innovation consciousness. It is worth extending.
Key words：Task –based Teaching Approach；Vocational Technical Schools；English classroom teaching       
第一章 问题的提出
1.1研究背景
中职技工学校作为我国中等职业教育的重要组成部分，与职高、普通中专、成人中专同属高中阶段的职业教育，是培养社会生产和服务等领域第一线所需要的应用型、技能型的专业型人才的学校。而随着我国社会主义经济改革和对外开放的不断深入，随着我国加入WTO和全球经济化进程的不断加快，越来越多的企业对技术工人提出了更高的科技知识和文化素质要求，社会各行各业也越来越迫切需要既精通专业知识又懂英语的复合型人才。这样，就对中职技工学校英语教学提出了更高的要求。
但是，中职技工学校英语教育一直以来都采用老套的教学模式，缺乏针对技工学校学生英语教学方面的深入研究。技工学校英语教学不仅要担负着向学生传授英语知识和技能的任务，更重要的是要把学生培养成一个对社会、对企业有用的人，一个能和国际化接轨的新型的技术型人才。因此，在中职技工学校英语教学中开展任务型教学模式，并验证如下实验假设：任务型教学在教育组织形式、教学实施过程的改变下，能有效提升教学质量，能有效提高学生的英语学习兴趣，能有效提高学生的英语学习水平，能在一定程度上帮助学习者解决英语学习中存在的问题。

一方面，从学校和学生情况看，现阶段我国技工学校主要侧重于专业课和实习课程，对象英语这样的基础课不够重视，没有系统性和针对性的安排教学和课程，而我国技校的生源主要是没有升入普高、中专、职高的初中毕业生，他们的英语基础普遍就差，对英语不感兴趣，上技工学校的主要目的是为了学一门技术，将来好找工作。这样他们从思想上就不重视英语，认为学不学英语不重要。但是，社会和生产环境需要具备较高素质的技工人才，所以不仅要求技工学校毕业生有高超的操作技能，还要有一定的外语交际能力。
另一方面，在实际的技工学校英语教学中，现有的教学模式还存在有种种问题：⑴、沿袭传统的英语教学模式，缺少趣味性。教师的教学思想、方法落后。在教学中，教师偏重于语言知识的讲解，“教师讲学生听”，以教师为中心，把英语教学的实践课当成了知识讲授课，教师教的辛苦，学生学得吃力。机械的讲解，填鸭式的学习，学生被动接受一些在他们看来枯燥无味的一些词汇和语法知识，这样学生们对于英语课堂的教学感到索然无味，就更谈不上学习的主动性和积极性。⑵、教学模式单一，忽视了学生英语实际能力的培养。技工学校学生英语的学习，更多的是要在专业知识方面和实际生活方面加强运用。只在课堂上限于知识的表面了解，不能和实际应用相结合，使英语学习成为学生感到“无用，浪费”的一种学习。
在技工学校英语课堂教学中采用任务型教学，目的是希望学生通过合作、参与和交流获得语言能力的提高，全面培养学生听、说、读、写、译的基本技能，培养学生的以言做事能力，口语交际能力，协商交往能力和合作能力，让学生在今后工作中和社会活动中能够使用语言进行交际。  

1.2研究意义

中职技工学校的英语课堂任务型教学模式顺应了《英语课程标准》所倡导的课堂教学改革要求。教师的教学更侧重于学生如何学会学习，让学生在“做中学，用中学”，通过激发学生的学习兴趣，增强他们的学习自信心，端正他们的学习态度，从而提高他们的英语成绩以及语言的综合运用能力。 
理论意义：
在任务型教学理论和交际教学思想的指导下，通过教学实践的检验，将课堂教学各要素用科学的方法组成较稳固的教学程序，在此基础上通过运用恰当的教学技巧，规范教学过程中的任务型活动，以促使外语学习的真正产生。我们是要通过课堂教学，通过教师和学生的交流和活动进行教学，从而提高学习的英语水平，提高他们的英语运用能力。
现实意义：
传统的教学模式已经不能适应现代技工学校教育的需求，我们要通过实施英语任务型教学，改变目前教学中存在的问题，激发学生学习的主动性和积极性，培养学生运用语言进行交际的能力。真正为社会培养出操作技能优良，基础知识扎实的，能够适应新型企业需要的优秀的技工学校毕业生。我们教师更应充分意识到自己的不足，不断学习，提升自己的综合素质，才能真正适应社会、学校对教育的需要。
1.3研究目的

教育部2001年7月制定的《英语课程标准》对英语教学目的强调如下:“从学生的学习兴趣、生活经验和认知出发,倡导体验、实践、参与、合作与交流的学习方式和任务型的教学途径,发展学生的综合语言运用能力。”在英语教学策略方面,明确提出“本课程倡导任务型的教学模式”,要求教师应该避免单纯传授语言知识的教学方法,尽量采用“任务型”的教学途径。为把综合语言运用能力的培养落实在教学过程中,教师应在课堂教学中采用实践性强、具有明确任务目标的“任务型”教学方式,使教学贴近学生、贴近生活,让学生亲身参与制定、选择任务的完成,在此过程中学会学习、学会合作、学会语言。而这《标准》也同样适用于中职技工学校的英语教育。
在技工学校英语教学中采用任务型教学模式，可以充分利用任务型教学的优势，切实制定适合技工学校的课堂教学任务，真正调动学生学习的积极主动性，提高他们的英语水平，为他们下一步的学习打下基础，从而真正实现素质教育的目的。本实验主要研究探讨将任务型教学模式运用于中职技工学校英语课堂教学，发现中职学校英语教学中存在的问题，通过任务型教学提高学生英语成绩，提高学生学习英语的兴趣以及英语运用的综合能力。最终让学生形成自主、合作、创新的个人品质，形成良好的学习习惯，提高学习兴趣。

第二章 文献综述 
2.1相关概念的界定
2.1.1英语教学

按其特性，英语教学可定义为：基于一定英语教学方法、教学理论和教学原则，教师和学生在英语课程标准和教学目标的规定下，针对特定教学内容对象在课堂时空环境中进行教与学的有效互动的一系列手段。在这个定义中，英语教学理论作为系统的理性认识，主要是指反映英语语言教学本质的一些相关联的概念、原理体系，它具有逻辑性和理性的特征；英语教学方法则是指教学双方主体基于某种教学理论框架进行有序的输入、输出和呈现语言信息以及有效配置教学资源的一整套计划，它具有策略性和程序性的特征；而英语教学原则就是指在给定的教学时空情景中，教师和学生观察和处理教与学的问题的准绳，它具有法则性和标准性的特征。
简单的说，英语教学就是通过课堂教学来传授英语知识，培养学生英语语言运用的能力。是学生在教师的传授下，连续多年的通过听、说、读、写的途径，从词汇、句子、段落、语篇、单元、整册书以及到整套材料，一步一步地将英语语言信息逐渐内化于大脑存储并且外化于应用能力。学生在这一过程中，不仅学会了英语语言的知识，更重要的是学会运用英语语言的技能。学生基于对言语规律的驾驭，以言语载体为媒介，在听说读写技能综合语言运用的实践过程中，全面建构和发展英语语言能力。
2.1.2任务

任务的具体定义是什么？不同的学者从不同的角度给予了不同的定义。 
Michael Long（1985）从非语言学的角度把任务定义为：任务就是人们在生活、工作、娱乐等过程中所做的各种各样的事情。根据Long的定义，任务就是现实生活中我们所做的各种各样、大大小小的事情。例如，“刷篱笆、给小孩穿衣服、填写表格、到商店买鞋、预定机票、从图书馆借书、在地图上查找目的地等”。（转引自Nunan，1989：5）
Richards,，Platt 和Weber从语言教育学的角度把任务定义为：任务是一个加工和理解语言的活动或行动，如听指挥来执行命令、边听录音边画地图等都可以视之为任务。语言输出在任务中可有可无，但是，教师要给学生列出完成任务的详细评价标准。由于任务的本来特征，课堂活动的目的不再只是强调语言形式的操练。因此，任务在语言教学中的运用有利于促进课堂教学的交际化。（转引自Nunan，1989：5）
Prabhu的定义是：任务就是一系列活动，是学生通过思考从接收到的信息中获得了一定成果。教师可以对活动的进程进行调控。（Prabhu，1987：24） 他的定义侧重指学生的认知过程，指出了在任务过程中学生占主体作用。
Breen认为：任务是一系列促进推动语言学习的工作计划，从简单明了的练习到复杂、冗长的活动等，具有特定的目标，合适的内容，特有的学习程序和不同的结果等基本特点。（转引自Nunan，1989：5） 
Peter Skehan 在1998年出版的《语言学习认知法》（A Cognitive Approach to Language Learning）中总结了Candlin（1987）、Nunan（1989）、Long（1995）等人的观点，对“任务型教学模式”中的任务做了五点定义：⑴任务以意义为主；⑵任务中要有需要通过语言交际进行而解决的问题；⑶任务与真实世界中类似活动有一定的关系；⑷首先要考虑完成任务；⑸根据任务的结果来评估任务的执行情况。他提到在任务设计时要注意：有明确的目标；任务要符合适用；选择一系列的任务使语言学习的目的得到平衡发展；通过注意力的安排，最大可能的增加注意形式的机会；使用循环评价。
2.1.3任务型教学
任务型教学（Task—Based Language Teaching approach ，简称TBLT），是一种全新的教学模式。起源于20世纪80年代，90年代成为英语教育的国际主流。任务型教学强调“做中学（learning by doing）”，其核心就是“用语言做事（doing things by the language）”，是把语言应用的基本理念转化为具有实践意义的一种课堂教学模式。学习任务是根据实际生活中的交际来制定，学生根据任务目标合作制定计划，实现计划，并完成任务。它给学生提供良好的学习环境，充足的学习时间和学习机会。 
任务型教学是在20世纪80年代由Prabhu（1987）从教学的角度提出来的，其目的是使学生通过用语言完成任务的方式学习语言。起初，他在印度开展了一个为期5年的实验项目，他通过真实情境中“意义”的创建，比如让学生完成象打电话，购物这样在真实世界中会遇到的问题，将原来的直接教学转化为交际能力的培养。学生专注于任务的执行，学习的主要目的是完成任务。Prabhu提出了很多的任务类型，他强调语言的学习是伴随任务发生的，也就是“做中学”。在此基础上，Nunan（1989）对交际任务设计模式的研究以及Willis（1996）对任务型学习框架的分析，进一步深化了任务型教学的内涵。
在任务型教学中，Nunan指出任务的构成有五大要素：教学目标（goals）、信息输入（input data）、活动（activity）、师生角色（teacher and learner roles）、和教学环境（settings）。
⑴教学目标（goals）：目标是指通过让学生完成某项任务而希望达到的目标。它可以是培养学生讲英语的自信心，也可以是培养学生的具体某一方面的语言交际能力，还可以是训练某一交际技巧，等等。
⑵信息输入（input data）：输入是指设计任务的资料。可以是文字材料，如课文或对话，报刊杂志，学生作品，也可以是非文字材料，如图画，影视作品，歌曲等或者是任务输入相关的一个活动。
⑶活动（activity）：活动是指任务，而不是指练习。
⑷师生角色（teacher and learner roles）：学生是交际者，其主要任务是沟通（传送与接收）信息，具有学习的自主性，并经常进行两人或小组活动。为了使学生成为交际者，教师应扮演促进者（facilitator）、组织者（organizer）和监控者（monitor），有时也加入到活动之中担当学生的“伙伴”（partner）。
⑸教学环境（settings）：环境是指课堂教学的组织形式，包括任务完成的方式（个人操练还是两人或小组合作）和任务时间的分配，也包括课堂教学或课外活动等。（葛文山，2003（1）：31） 
Willis（1996）把任务型教学模式分为前任务（Pre-task）、任务环（Task cycle）和语言焦点（Language focus）三个阶段。按照这个模式进行教学，应该把课堂教学分为三个步骤：
⑴前任务阶段——教师引人任务。教师向学生提供大量有价值的输入，输入和任务息息相关，要介绍话题，可以采用多媒体图片等手段帮助学生了解任务的话题和目标，同时引导学生复习和任务有关的内容，短语或词汇。布置完任务后，要学生分组并简单说明活动步骤，让学生明确任务的目标和结果。
⑵任务环阶段——学生以小组形式执行和完成任务。他们在这一过程中可以随意运用所学的语言知识互相交流，制定任务计划，完成任务。教师可以在学生有疑问时对他们进行帮助。完成任务后，要求各组学生向全班报告任务完成的情况，各小组按照需要准备报告文字。在各组做好准备后，教师可以挑选几组向全班报告任务完成的情况，其他学生可以对该小组的汇报进行评价和补充，教师最后对小组进行评价和小结。
⑶语言焦点阶段——学生进一步学习、掌握和巩固前一阶段所运用的语言的某些特征。可以在教师的引导下，让学生根据完成任务的过程归纳总结重点运用的词或词组，以及重要语法要点等。学生把有用的词、词组、句型等记下来，以备下课后复习。
这样，在Willis的模式中，从一开始学生就非常明确任务是什么，他们在任务的驱动下去学习新的语言，更深层地参与语言学习。 
综上所述，我们不难看出，提倡任务型教学模式，就是通过课堂教学实践培养语言综合运用能力，通过学生参与、交流和合作，使学生在完成任务的过程中产生语言的习得，并最终达到使用语言进行交际的目的。 
2.2任务型教学的理论基础
建构主义理论和语言习得理论是任务型教学最重要的理论基础。
2.2.1建构主义理论
建构主义理论是任务型教学的重要理论基础之一，是认知学习理论的一个重要分支，是一种有关知识和学习的理论。皮亚杰强调，学习就是关于事物意义的建构，认识是在主客体相互作用的过程中由主体建构起来的。建构主义的核心是学习者应该主动地建构自己的知识，而不是被动从环境中接受知识。
任务型教学的核心是“以学习者为中心”和“以人本为中心”，从哲学心理学的角度，建构主义理论就是它的依据，揭示了语言教学的特定规律。
⑴建构主义理论强调以学生为中心。
学生是教学的主体，在教学中，要充分给学生提供语言运用的机会，让学生参与合作，体会活动，提出问题，提出问题，建构自己的概念、策略和模式。 
⑵建构主义理论强调教学的情景性和合作性。
建构主义认为，在复杂的学习情境中学习者交流知识，在复杂的学习情境中学习者建立知识结构。因此，在外语教学中，教师应该尽可能的利用多媒体技术，利用生动的教学情景，如表述文字、演示图画、音乐等为学生创设真实的情境，帮助学生积极思考，唤醒学生记忆中有关知识、表象和经验，赋予知识某种个人意义。
⑶建构主义理论主张要通过互动和合作建构知识。
建构主义强调，外语学习的内容要适合学习者的认知发展水平，根据每个人不同的已有经验，对知识理解的差异，让生生互动，师生互动，完成对知识的建构。
同时，建构主义理论对课堂学习还提出以下几点建议：
⑴课堂应该给学生提供通过解决问题的体验来发现新的知识的机会；
⑵课堂应该给学生提供复杂的学习体验，以便其整合知识，并从不同的视角来考察知识；
⑶课堂应该给学生提供更多的与教师和其他同学合作思考的机会；
⑷学生需要成为能自我调节的学生，以便能担当设计自己学习经历的主动角色；
⑸学生需要参与到一些真实的体验中学习，以便其能适应社会的实践。
（托马斯·费兹科、约翰·麦克卢尔，2008：159） 
2.2.2语言习得理论
任务型教学是通过语言学习者在课堂上完成各种任务来进行教学。Krashen的输入假设（Input Hypothesis）和Long的互动假设（Interaction Hypothesis）是语言习得理论产生的基础。大量的可理解性的目的语输入是第二语言习得的必要条件。Long提出，语言必须通过“对话性互动”才能习得。（Long,1985） 那么，如何才能使得输入的语言变成可理解的呢？他认为，要让输入变得可理解的办法是通过不断的进行会话，不断的对会话中可能出现的问题来进行互相纠正，在不断的变化中进行互动，从而获得新的语言机制。
语言习得是指一个人语言的学习和发展。学生要通过大量的语言活动接触语言并使用新的语言点，这样来通过实践运用语言，反复使用并且对语言进行内化，利用大量的语言输入来真正掌握所学语言。此外，学生一定要通过交流进行语言的学习。只有在实际应用中提高语言的熟练程度，在参与活动，合作互动中用语言来进行交际，完成各种任务，最大程度的发挥学生的语言能力，也就发展了语言习得。
另外，语言学习的一个重要条件是有交流的机会，即Willlis所说的use。通过研究语言习得理论表明，学习者的参与程度与语言熟练程度的提高关系极大。所以，任务型语言教学的倡导者普遍认为，掌握语言的最佳途径是让学生做各种事情，也就是说完成各种任务。当学生积极参与用目的语进行交际时，语言也被掌握了；当学生所进行的任务使他们当前的语言能力发挥到极点时，习得也就发展到最佳程度。在任务型语言教学活动中，学生注意力主要集中在语言所表达的意义上，努力用他们所掌握的词汇和语言结构来表达自己的意思，交换信息。学生的目的是完成一个任务，并尽可能的把这个任务完成好，这个时候，他们的思维过程和集中在语言形式上的机械性训练是不同的。 
目前，我们对任务型语言教学的研究还不成熟，教师必须加强对任务型语言教学的研究，理论研究实际，才能成功应用于教学实践中。
2.3文献综述
2.3.1国外相关研究

根据第二语言教育研究的创新结果，任务型教学是20世纪80年代西方英语教育发展的最新成果，是“交际法”的发展。

Prabhu(1987) 在印度Bangalore地区进行强交际观点的教学实验，教学内容就是完成具体的交际任务的执行。学生专注于任务的执行，完成任务是主要目的，而语言的学习是伴随任务发生的，即“做中学”（learning by doing），把任务作为课堂设计的单元的第一次尝试，引起了语言界的关注。不过他认为小组活动有缺点，要尽量避免发生这些缺点：在小组活动中，有些学生反而会更害怕犯错误。
Candlin(1987) 和Breen对任务进行了重新界定，认为任务是一系列有区分度和有层次的活动，这类活动内含问题（尤其是交际问题），使学生和教师通过各种认知和交际过程寻找解决问题的各种方案，并在活动创设的情景中运用新旧知识探索、实现活动要达到的目标。他们也把任务当作课程设计的单元，并称作“过程大纲”。

 Willis（1996）指出，任务是学习者为了做成某件事情用目的语进行的有交际目的的活动。（…tasks are always activities where the target language is used by the learner for a communicative purpose/goal in order to achieve an outcome）他提出了任务实施的五个原则：要接触有意义的且实用的语言；要使用语言；任务促使学生运用语言；在任务轮的某一点上要主语语言本身；不同时期要不同程度地突出语言。他把任务型教学过程严格的分成任务前、任务轮和语言焦点三个阶段，认为任务型学习活动强调的是学习语言中“意义至上、使用至上”的原则。

Skehan（1998），Long（1985），Nunan（1989），Candlin（1987）认为作为课堂教学的一种重要活动，任务具备如下几个特点：
⑴意义是首要的。即“任务”要以意义为中心，重视学生如何沟通信息，而不是以操练某种意义不大、甚至无意义的语言形式为目的。
⑵任务的焦点是解决实际生活中有可能发生的交际问题。
⑶任务必须与现实世界有某种联系。这种联系要是具体的，贴近学生生活、学习经历和社会现实的，要能引起学生的共鸣和兴趣，激发他们积极参与的欲望。
⑷任务的设计和执行应注意任务的完成，即交际问题的解决。
⑸任务应给学生提供选择学什么、如何学和何时学的机会，并鼓励学生在课内、课外等不同的语言环境下运用语言。
⑹在完成任务的过程中，教师和学生扮演多种角色。
⑺任务的设计和执行应注意较系统地向学生提供语言输入资料，并有控制地、有指导地让学生操练并巩固些小技巧，以便促进学生发展学习技能，刺激他们创造性地运用语言。
⑻任务完成的结果是评价任务完成情况的标准。

Eills（2003）认为：小组的每个成员活动时的角色和责任不清楚，不知道自己该做什么，不该做什么，如何做才能做好，这样许多学生会因为缺乏明晰的目标而采取敷衍了事的态度。所以她指出给每个小组成员分配明确的任务或者给小组提出具体的要求是保证小组活动质量的关键因素。
依据对Nunan，Shekan等人是著作和对《英语课程标准》等文献的分析，我们可以看出任务型教学有以下特征：

⑴任务型教学是交际法的发展，是一种新的产物。
⑵任务型教学强调教学过程，让学生通过完成真实任务参与学习，提高学生运用英语的能力。

⑶任务型教学强调学生通过交际培养英语语言，培养英语综合运用能力。

⑷任务型教学强调以真实生活任务为教学中心活动。

⑸任务型教学要有助于学生学习语言知识，发展语言技能。

（鲁子问，2002）
 
2.3.2国内相关研究

我国的诸多学者对任务型教学模式进行了研究。

鲁子问（2002）主持了对于“真实运用任务教学法”的课堂教学实验，认为任务型课堂的知识和技能教学包括：课堂导入，任务呈现语言知识的学习，文化信息的教学和技能的训练。

龚亚夫、罗少茜（2003）认为，任务就是人们在日常生活、工作、娱乐活动中所从事的各种各样的有目的的活动。任务型语言教学的核心思想是要模拟人们的社会、学校生活中运用语言所从事的各类活动，把语言教学和语言学习者在今后日常生活中的语言应用结合起来。任务型语言教学把人们在社会生活中所做的事情分为若干非常具体的“任务”，并把培养学生具备完成这些任务的能力作为教学目标。龚亚夫还通过大量的文献研究主张将众多学者的研究分为“广义任务派”和“狭义任务派”。

刘佳君、徐丕青主持了“网络环境下大学英语任务型课堂教学实验”，认为网络环境拓宽了任务型教学的内含和外延。

魏永红（2004）从认知心理学的角度研究任务型外语教学法，撰写了《任务型外语教学研究》，书中对任务型教学法进行了理论探索，对课堂具体实践进行了指导。
程可拉（2006）从任务型学习的研究出发，根据任务型学习的特征、模式以及案例分析的结论，归纳任务型学习对我过英语教学改革的10点启示，并提出了我国任务型教学必须以情景为支撑、以学生为中心、以任务为主线、以合作为原则、以技术为手段的特点。

邱锋（2007）等人开展了新课程背景下的英语TBL教学研究，主编了《普通高中英语任务型教学的研究》，本课题研究的基本内容是以任务的设计课堂通过交际确保任务的完成作为自变量，以学生在运用目的语的过程中不仅学会英语语言知识，而且还会学会英语语言运用为因变量。    
总之，国内外的专家、学者通过大量的实验研究任务型教学以及它所面临的一些问题。考虑到我们国家技工学校教学的具体情况，在采用任务型教学模式进行课堂教学时，我们要对他们的经验采取灵活应用，让任务型教学模式为我们所用，调整设计出符合我们实际教学需要的任务型教学模式。
在本次实验研究中，笔者采用Willis提出的课堂教学框架来进行课堂教学实验，也就是把任务型教学模式分为前任务（Pre-task）、任务环（Task cycle）和语言焦点（Language focus）三个阶段。该框架为学生语言学习提供一类似真实实际的环境，目的是提高学生语言知觉、实际语言运用的流畅性和准确性，最终提高学生英语语言技能。 
第三章 任务型课堂教学研究方法
3.1研究对象
本次研究选取山西高级电子技工学校一年级计算机专业的两个班的入学新生为研究对象，为初中毕业升入技工学校就读的一年级新生。两个班整体情况大致相等，其中，A班男生14人，女生16人，共30人；B班男生13人，女生18人，共31人。他们都来自山西省内的各个县市，在此之前都已经经历了初中阶段英语的学习。

3.2研究目标

根据中职学校英语教学中存在的问题，本实验主要研究探讨将任务型教学模式运用于中职技工学校英语课堂教学，通过任务型教学提高学生英语成绩，提高学生学习英语的兴趣以及英语运用的综合能力。最终让学生形成自主、合作、创新的个人品质，形成良好的学习习惯，提高学习兴趣。
3.3研究方法

3.3.1问卷调查

为了使任务型课堂教学更有针对性，笔者在实验开始之前自拟调查问卷表，对实验班和对照班的同学们进行了一次英语学习状况问卷调查。问卷由四部分组成：⑴对英语学习有没有兴趣；⑵英语学习的动机是什么； ⑶对英语学习的态度如何；⑷英语学习的自信心。共含24个问题，第一部分是开放式的问题，其余均为选择题。具体问卷调查表见附录一。
问卷调查主要目的是为了了解学生学习英语的动机、兴趣、困难以及与同学交流后作的愿望，同时获取学生英语学习背景信息，了解他们的学习方法、英语水平和对教师授课的要求等，为后面的教学实验奠定基础。参与问卷调查的学生来自笔者所执教的两个班级：实验班和对照班。利用第一次上英语课的课堂时间笔者对他们进行了问卷调查。在问卷发给学生之前，笔者给他们解释了调查的目的，要求他们客观如实回答问卷上的问题。所有的学生都认真的回答了这些问题。两个班共发出问卷61份，有效问卷61份全部收回。 
经过一个学期的教学实验，为了进一步掌握这两个班级学生的英语学习情况，分析任务型教学模式对学生学习英语的兴趣、学习积极性、学习态度和学习方法等各方面的影响，笔者在实验结束后用同一份问卷调查表进行问卷调查。在实验结束后对实验班进行一次问卷调查，发出问卷61份，收回有效调查问卷61份。调查的具体情况见表4-1。
3.3.2访谈法

为了更加深入了解学生在实验前和实验后对英语学习的认识和改善，笔者自拟访谈提纲，分批次对实验班和对照班的部分同学进行访谈，了解学生面临的问题以及他们对英语课堂提出的建议，为进一步实施任务型教学提供可参考的资料。具体访谈内容见附录二。
3.3.3教育实验法

本次实验拟定时间为一个学期，具体从2010年9月开始到2011年1月结束。为了确保本次实验的准确性，在选取实验班和对照班前，对新入学的全体一年级学生进行前测，结果表明其中两个计算机专业的班级在英语总体水平和听、说、读、写上没有明显区别，两班各项指标基本一致，可以作为研究对象。经过抽签决定，其中A班为实验班，采用任务型教学模式运行英语课程；B班为对照班，采用常规教学方法进行讲授，两班均由笔者执教。在任务型教学模式中，我主要采用英国语言学家Willis的任务型学习模式。Willis（1996）在《任务学习的框架》中把任务型教学模式分为前任务（Pre-task）、任务环（Task cycle）和语言焦点（Language focus）三个阶段。在每个阶段辅之以不同的任务，也叫做课堂活动，主要目的是给学生提高一个类似现实实验的一个运用语言的环境，提高他们运用语言的能力。
整个实验持续一个学期，实验班和对照班在前测中的成绩将会与实验结束时进行的后测成绩（在2011年1月进行）进行比较。前测和后测的试卷均来自于本次实验教材《新模式英语1》自带的试题库，因此在题的难度和标准方面没有区别。 
3.4研究内容
在实验过程中，笔者详细制定实验班和对照班的教学计划以及实验班的任务计划，两班的教学计划均为每周两次课，每次两个课时，共四课时，共16周，其中每班实际授课课时为共40课时。在实验班，笔者采用任务型教学模式进行教学，通过具体的任务，联系教学知识和教学技能来进行交际，提高他们的语言运用能力。在对照班，笔者采用传统的英语教学模式。两个班使用同一种教材，相同的练习册、作业量和相同的课时进度。在教学中，我对两个班一视同仁，从没有因为实验而偏心，放松对对照班学生的要求。
本次实验的实验教材为中国劳动社会保障出版社发行的《新模式英语》系列教材《新模式英语1》。目前，笔者所在职的山西电子高技技工学校采用了由中国劳动社会保障出版社发行的《新模式英语》系列教材。这套教材是根据美国圣智学习出版公司出版的 Stand out 系列教材，并由北京工商大学外语学院唐义均教授改编，适用于中高等职业技术院校英语教学的系列教材。
在实验中，笔者选取日常交际、消费购物、饮食文化、社区资源等主题展开进行任务型教学实验，着重培养学生在学习、生活和工作中最为实用的技能，使学生能够学以致用。根据教学课时安排，对教材Unit1——Unit4四个单元进行40个课时的教学，每个单元10课时，设计16个任务进行实验，对学生进行听、说、读、写的综合能力的培养。在课堂实验中，笔者采用Willis的课堂教学三个阶段：⑴前任务阶段引导学生复习先期学习的内容；通过提问、看图、讲故事等，使学生明确学习目标也就是任务目标，同时利用文字、教具、声像材料等，向学生介绍新知识和技能；⑵任务环阶段以学生为中心，让学生独立或合作完成有意义的任务；以口头、笔头或演示等方法进行评估，了解学生是否达到学习目标；⑶语言焦点阶段帮助学生将新知识和技能应用于学习和生活之中。

㈠前任务阶段（Pre-task）
前任务阶段是任务型教学过程中最短的一个阶段，它可跟据学生对任务及所设计主题熟悉程度不同而从2-29分钟弹性变化。在“前任务”阶段中，我向学生介绍主题，并根据主题确定任务。在这个阶段中，复习学生已经学过的相关词汇和短语，帮助他们熟悉主题，激发他们的学习兴趣，增加他们的学习信心。在教学开始就提出任务，可以让学生有目的的进行语言知识的学习和训练技能。 
在这个阶段中，我采用了下面的方式：
⑴导入话题：通过图片、视频、游戏或者歌曲导入任务的话题和任务目标，同时对要求学生完成的任务做简要说明。
⑵激活语言：通过复习学生已经掌握了的相关词汇和短语，或者在有需要的情况下，重点介绍在完成任务时可能要用到的重点词汇和短语。目的是要让学生增强执行任务的信心。 
⑶准备活动：留给学生思考时间，让他们考虑如何去完成任务。 
㈡任务环阶段（Task cycle）
这个阶段包括三个环节：任务、计划、报告任务结果。
⑴任务（task）：

在任务环节，教师要留给学生充分的机会来进行语言表达。因为是在小组的范围内，这时主要强调的是树立信心，强调流畅性，小组内成员彼此交谈中语言的使用是自然发生的，它包含了许多探索性的语言运用，同时语言的运用也是只求其可交际，不求其准确。小组间成员可以按找预先的分配来完成任务，鼓励他们进行自由表达。  

⑵计划（planning）：

该环节是为下面要进行的汇报做准备。因为要在全班同学面前展示完成任务的过程和结果，学生们就注意到了表达的准确性。学生可以使用字典、语法书等工具书，并在小组和教师的帮助下，积极参与语言的组织和选择，推动自身语言系统的发展。 

⑶汇报（reporting）：
汇报段要求每组推荐一名学生向全班报告其小组完成任务的情况。本环节的主要目的是促进学生使用正式的、严谨的语言，使学生掌握更多的书面语和口头语。
这个环节中，通常，我让若干同学或小组向全班做简要汇报，让其他同学对各小组结论做出比较，这样使听汇报的过程也带有针对性和目的性。有时也只挑选一到两个小组完成汇报，其余同学做笔记，补充观点，以及进行评论。在这个时候，学生的报告中有时就有各种各样的修辞和语法错误，但我不会去马上纠正或批评他们，因为我知道学生已经尽力了。相反，我会对学生的每一个进步给予鼓励。这样，在不损害学生自尊心的前提下，通过我的鼓励来激励学生的学习动机，使他们今后学习更加积极努力。
㈢语言焦点阶段（Language focus）
语言焦点阶段包括分析和练习活动，通过一定的分析和对重点语言项目系统的学习和操练，让学生学习更有信心。 
⑴分析（analysis）
该阶段的主要目的是学生在教师的帮助下探索语言，培养他们对所学词汇、词组搭配以及句法方面的意识， 提高学生的观察能力和对语言特征的研究能力。
在语言分析环节中，有以下活动：
①设计语言焦点活动，主要是依据学生在完成任务的过程中所涉及的材料。
②学生经过教师的解释说明，独立完成一些练习活动。在此期间，我会对学生的疑问做单独解答。
③我把重要语言项目做成归纳总结，写在黑板上，学生做笔记以便复习。

⑵练习（practice）
根据教材中的语言要点来设计语言练习活动，或者有时也通过完成任务中学生有难度的问题来设计。学生在这个时候进行适当的练习，使整个教学过程更容易被他们所接受，可以起到总结作用。 
练习活动我设计为： 

①全班齐声朗读重点词汇和短语；
②记忆力游戏；
③完成句子或故事：以接力棒的形式完成。 
3.5实验步骤
本次实验时间为2010年9月——2011年1月，分为三个阶段：实验准备阶段，课堂教学实验研究实施阶段，后测、数据统计和反馈阶段。 
3.5.1实验准备阶段
第一阶段时间为2010年8月——2010年9月，为实验准备阶段，酝酿实验与实施方案以及相关资料的收集。进行实验前，笔者得到学校的支持，做了以下的工作：
⑴实验班和对照班所有被试者参加前测，测试题是根据实验教材《新模式英语1》所自带的试题库进行挑选的。并对相关数据进行分析。
⑵在假期进行实验准备。笔者通过对任务型教学理论的系统学习，深刻理解任务型课堂教学的命脉，教学步骤和他的关键部分。
⑶制定实验计划，明确目标。

⑷根据教材和课程标准以及技工学校学生的实际英语水平设计在研究阶段要求学生完成的任务。
⑸拟定问卷调查表和访谈提纲。

⑹拟定《任务型课堂教学教案》。 
3.5.2 课堂教学实施阶段

第二阶段时间为2010年10月——2011年1月，为课堂教学实验研究实施阶段，对被试进行实验，并与参照对象做好比较。 
在课堂实验中，笔者着重考虑对任务的设计，在进行多次研究、试验和比较后，参考Willis，Pica，Kanagy & Falodun对任务型活动的分类，结合我校中技学生的实际情况，笔者设计了以下几种任务型活动：
⑴拼图任务 
顾名思义，拼图任务是指小组中每个成员像拼拼图一般完成任务，每个成员各自负责任务的一个步骤。例如，在《新模式英语》第一册Unit 5 Lesson 2 Where is city Hall? 教学中，学生在掌握了课本中的内容后，我们可以让学生以小组为单位，合作完成指路的这个任务，每个成员完成一部分路段的讲解，以接力棒这种游戏的形式完成整个过程。同时，还可以配备路线图，让他们合作制定出有文有图有表演的过程，这样来激发学生的逻辑思维能力。
⑵信息差任务 
信息差是人们产生交流需要的重要原因之一，而信息共享体现了人的普遍心理的一种需求。我们可以充分利用这一心理需求，通过创造一种信息差活动来调动学生的学习兴趣，使之投入到交际活动中。
以 Unit 1 Lesson 3 Roberto’s family为例, 要求每个学生仿照课本内容以自己的实际家庭情况画家谱图，互换图表，了解对方家庭成员的称呼和其他信息，同时熟悉掌握目标词汇和句型。这样有利于培养他们创造性使用语言的能力。
⑶比较任务 
通过找出相同点和不同点来完成比较任务。例如，学习Unit 1 Lesson 1 Hello!时，让学生讨论中外打招呼以及彼此问候的异同；学习Unit 3 Food时，比较中西方日常饮食的区别。这项任务使学生可以初步了解西方国家的日常生活以及风俗习惯等。
⑷观点交换任务 
观点交换任务是指学生交换各自的意见或建议并进行讨论。
如在Unit 3 Lesson 1 What’s for lunch?教学后，可以设计一个问题：What do you eat for breakfast, lunch, and dinner? 通过让小组采访几名同学，询问他们昨天三餐所吃食物，巩固和加深新学的有关食物的词汇，并在教师的指导下，明白合理饮食的重要性。这项任务一方面可以让学生在真实情景中运用英语，另一方面可以加强学生的情感目标教育。
⑸解决问题任务 
要求学生利用自身的经验和知识以及推理能力来解决问题。还是以Unit 5 Lesson 2 Where is city Hall?为例，在学生掌握了关于问路和指路的内容后，教师可以设置情景来帮助学生加深巩固所学的问路和指路方式，使之学有所用：
①Tony is new to a community. He wants to make a deposit, but he doesn’t know where the nearest bank is. He is asking for help.

②You are in Shanghai. You want to the site of Expo 2010, but you don’t know how to go there. You need to find the way.

⑹创造性任务 
创造性的任务具有实践性、开放性和探索性的性质。 
例如，在学习了Unit 2 Shopping 里有关各种货物的名称以及形容词比较级和最高级后，可以给学生布置一个任务：假设给每个4人小组预支50元，要求他们用这50元去到某个指定地点，花费包括路费，午餐费，以及要带回来的纪念品（不少于5元）的费用，每个小组推荐一个学生汇报他们所选择的交通工具和午餐的价格和原因以及全过程，最终看那个小组完成的任务最好并给予奖励。这样，学生在激励的因素下，把所学知识和现实生活相结合，可以锻炼他们分析问题的能力和语言运用能力。
另外，在Unit 1 Lesson 2 What does he look like? 一课中，要求学生学会表达人物年龄、身高、体重、发型、面部特征及着装特点，我们可以结合生活实际设计一个寻人启示的任务，假设帮助寻找和妈妈逛街时走散的孩童，或者是寻找某一个见义勇为不留名的学生。不仅锻炼学生的协作能力，而且也培养了学生助人为乐的精神，让学生知识和情感得到升华。

考虑到《新模式英语1》中各单元的活动较多，课程内容适合中技一年级学生的学习水平，任务型教学模式操作起来也较为容易。以《新模式英语1》Unit2 Let’s go shopping!为例。借鉴Willis任务型教学模式操作框架的三个阶段（前任务——任务环——语言焦点），并结合综合评价方案，介绍此次实验中任务型课堂教学的实施过程。任务型教学课堂设计范例见附录4。
I 前任务阶段（Pre-task）

这一阶段为学生提供有益的输入，识别新词和短语，并帮助学生熟悉话题，突出任务主题，激活相关背景，减轻学生的认知加工负荷。有两个步骤：
⑴Warm-up热身
在Warming-up时间，教师利用多媒体展示各种商店和商品的图片，同时提出问题。如：What is it? 引入一段商品的自我介绍，再问What are your favorite store? What things can we buy there? 通过这些问题向学生引入本课主题：Go shopping！这时，学生明确任务的主题和目标，并对可能要用到的词汇和短语进行预习。
⑵新语言输入
教师给学生时间Brainstorming，结合新介绍的词汇和短语，全班集思广益，利用图片、个人经历等罗列各种商店的名称，如：Department store，Convenience store，Shoe store等，再按照商品类型分类，让学生尽量多的接触各类商品的名称，以服装为例：suit, T-shirt, ties, hat, sweater, dress, sneakers, blouse, baseball cap等，朗读并熟悉这些词汇，通过分类分区，对单词任务进一步加深语言输入理解。
Ⅱ 任务环阶段（Task cycle）
在任务环阶段，教师给学生提供充分的机会来进行语言表达。这一阶段强调让学生树立信心，学生在交谈中，自然发生语言的使用。学生结对或以小组为单位来完成任务，通过完成任务激发学习动机。
⑴做任务：
这一环节，学生根据教师提出的要求完成任务，使用目标语言，训练语言技能表达能力。在Let’s go shopping!中，因为学生已经熟悉商店和商品的名称，运用学生的实际经验，设计如下活动：学生每四人为一小组，每个小组分别组成一个商店，其中包括服装区、电器区、儿童玩具区等，运用事先准备的大量商店和商品图片，合理安排布局。随机抽取一组到讲台上排列组合，由其中某一同学即兴扮演某一种商品，建议他们加入一些幽默或搞笑的因素，运用目标语言做自我介绍。 
⑵报告准备
学生以小组讨论的形式，为全面展示任务报告做准备，由教师提供语言操练的句型框架。在课例中，让学生进一步理解和掌握词汇。然后到本课的语法教学内容，形容词比较级和最高级的教学。通过展示低、中、高三个价格段的同一类商品，让学生来进行比较，进行形容词比较级和最高级的表达。如：The first one is the cheapest computer. The third one is the most expensive computer. 并通过小组自行检查修正错误，发现语法规律。
⑶汇报任务
学生在汇报任务时，要用正确的、严肃的口头或书面与进行汇报。在其中一个小组进行汇报时，其他同学做笔记，补充观点，和别的小组汇报进行比较以及进行评论。在课例中，学生通过回忆已有知识，再结合任务中使用的目标语言，明确本课语法教学内容：形容词比较级和最高级的用法和规律。
III语言焦点阶段（Language focus）
在这个阶段，主要目的是帮助学生探索语言，培养他们对词汇、词组搭配、句法等方面的认识。 
在课例中，笔者要求学生两人为一组设计一个对话。分别代表两大类商品，要求做自我介绍，自己在同类中的优势，彼此互相交流。这样，既复习了商品词汇，又综合运用了本课的语法项目：形容词的比较级和最高级。最后，课后作业要求学生写一篇作文，根据本节可所学内容（商品名称，形容词的比较级和最高级）介绍某一种商品，字数在60字左右，由于课上已经做了大量的活动，学生完成作业就很容易了。
IV 综合评价方案
评价是一种确定行为发生实际变化的程度的过程。（转自叶澜，2003）综合评价方案注重于形成性评价，是将学生在英语学习过程中的点滴表现进行量化，并折算后计入学习成绩中。让学生体验到只要付出努力就会有收获，也让他们相信依靠平时学习的积累可以弥补基础不足的差距，从而激发学生的学习积极性和主动性。

英语综合评价方案中所指的平时表现有出勤、课堂表现、作业情况、小测验以及学习态度等。在第一次课上向学生说明评价评价方案及要求，使学生明白其中的利害；最后一次课时向全班公布平时成绩的最终结果，并接受学生的质询。
⑴学生出勤率高，学习态度明显转变
中职技工学校的学生对学习英语普遍存在畏难心理，甚至讨厌。有相当一部分学生觉得自己无论如何努力都通不过英语科目，从而选择逃避，上英语课时不是睡觉就是旷课，使得整体学风变差。实施任务型教学模式后，结合综合评价方案的实施，英语课的出勤率甚至达到了满勤，学生总体的学习态度明显好转，乐学现象逐渐出现。
⑵课堂表现活跃
由于技工学习的学生学习基础差、畏惧心理等原因，组织课堂互动的难度很大，有的时候难以达到预期效果。在英语综合评价方案实施后，激励机制使得课堂参与面扩大，再加上任务的趣味性和灵活性，中差生也积极表现，课堂活跃程度大大提高。
⑶作业情况好转
技工学校的学生比较不喜欢做作业且惰性很大，很多科目的作业拖拉和抄袭现象严重。综合评价方案实施后，这种不良现象有了一定的改善。第一是学生的作业已经在课堂上有了一定的铺垫和练习，所要完成的作业大部分是已经熟悉的和掌握了的；第二是学生为了多获取平时分值，不再抗拒英语作业，且完成情况良好。
3.5.3后测、数据统计和反馈阶段

第三阶段时间为2011年1月——2011年2月，为后测、数据统计和反馈阶段。
在实验过程中，对实验班和对照班进行了两次问卷调查，学生访谈，两次测试（前测和后测的具体成绩见附录3）。问卷调查和访谈表明，实验班学生对他们的学习动机、学习自信心和学习能力都持有肯定的态度。前测和后测的测试结果也表明，实验班和对照班的总分差异明显。这表明：任务型教学有助于激发学生的学习兴趣；有助于增强学生学习自主性和积极性；有助于增强学生的学习自信心；有助于提高学生的英语整体水平和综合素质。

3.6统计处理

经过一个学期的课堂实验，笔者收集了大量的相关研究数据，并进行了统计和处理。首先是对两次调查问卷的数据进行统计和处理，再次是对前测和后测的成绩进行数据统计和处理。具体结果和分析情况会在下一章做详细描述。
第四章 研究结果与分析
4.1实验前后学生英语学习效果的对比
4.1.1实验前后问卷调查的结果与分析 
在实验前和实验后，笔者对实验班和对照班进行了问卷调查，通过两次问卷调查，我们发现学生在学习兴趣和动机、学习态度、学习自信心等各方面都有了提高，具体情况见下表：
表4-1 实验前后实验班和对照班英语学习效果对比表
	类型
	实验班
	对照班

	
	实验前
	实验后
	实验前
	实验后

	学习英语兴趣

（1、6、18、19、21）
	很感兴趣
感兴趣

兴趣不大

不感兴趣
	10%

30%

46.7%
13.3%
	53.3%

33.3%

10%

3.4%
	13%

26%

48%

13%
	16%

35%

39%

10%

	学习英语动机（1，3）
	喜欢英语
为了找个好工作

毕业后上更高院校
	20%
76.7%

10%
	46.7%
70%

20%
	23%
77%
10%
	23%
75%

13%

	学习英语的态度（2，4-5，8-9，11-17，20，22）
	认为英语学习重要

对课堂教学能主动提出有效建议

积极主动参与
被动参与活动

消极面对活动
	90%

16.7%

36.7%
50%

13.3%
	96.7%

43.3%

86.7%
10%

3.3%
	93%

16%

35%
52%

13%
	95%

19%

42%
52%

6%

	学习自信心（7，10，23-24）
	很有自信心
有自信心，但不大

一般

自信心不足

没有自信心
	3.3%
13.3%

46.7&

23.3%

13.4%
	13.3%
36.7%

36.7%

10%

3.3%
	3%
14%

45%

22%

16%
	6%
16%

48%

19%

11%


从上表可以看出，实验班和对照班在实验前对英语学习的认识基本大致相同，但在实验后，除了学习动机没有太大变化外，实验班学生的学习兴趣、学习态度和学习自信心较对照班学生的各项指标都有很大的改善，证明任务型教学对激发学生的学习兴趣，增强学生的学习自信心和端正学生的学习态度都有积极的作用。
4.1.2前测、后测的考试结果与分析
在实验前，笔者对同学们进行了一次测试，测试结果如下：
表4-2 实验班、对照班前测结果
	班级
	人数
	均分
	及格率
	优秀率

	A班
	30
	62.9
	53%
	10%

	B班
	30
	62.7
	53%
	10%


由表4-2可见，实验班A班的前测平均分为62.9，略高于对照班B班的平均分62，7，证明在前测中两班没有显著差异。 
笔者在从2010年9月到2011年1月经过一个学期的教学实验后，对实验班和对照班又进行了一次测试。这次测试试卷和前测试卷均来自于《新模式英语1》

中试题库，试题类型和试题难度保持一致。测试结果如下：

表4-3 实验班、对照班后测结果
	班级
	人数
	均分
	及格率
	优秀率

	实验班
	30
	71.6
	87%
	27%

	对照班
	30
	67.7
	70%
	17%


通过表4-3可以看出，实验班和对照班的英语成绩均有了一定程度的增长。和前测结果相比较而言，实验班的增长幅度要比对照班高，尤其是及格率和优秀率，实验班的及格率提高了34%，优秀率提高了17%，均大大高于对照班及格率和优秀率的提高幅度。   

由此可见，经过一个学期的 任务型教学实践，实验班在英语学习方面有了明显提高，实验效果显著。  
4.2学生学习兴趣分析
通过调查发现，学生在实验前和实验后的学习兴趣有了很大的改变，大部分同学表示他们的学习兴趣有了很大的提高，具体情况见下表：

表4-4 实验前后英语学习兴趣调查
	时间
	实验班
	对照班

	
	实验前
	实验后
	实验前
	实验后

	调查人数
	30
	30
	31
	31

	很感兴趣
	人数
	3
	16
	4
	5

	
	%
	10%
	53.3%
	13%
	16%

	感兴趣
	人数
	9
	10
	8
	11

	
	%
	30%
	33.3%
	26%
	35%

	兴趣不大
	人数
	14
	3
	15
	12

	
	%
	46.7%
	10%
	48%
	39%

	不感兴趣
	人数
	4
	1
	4
	3

	
	%
	13.3%
	3.4
	13%
	10%


通过上表可以看出，在实验前，对英语学习的兴趣两个班没有很明显的差异。对英语学习感兴趣的同学不足全班学生的一半，有将近一半的同学表示对英语学习的兴趣不大，还有一少部分同学对英语不感兴趣。在实验后调查发现，对照班的同学没有明显变化，而实验班的同学通过一个学期的教学实验，在任务型教学课堂实验后，对英语学习的兴趣有了显著的提高。主要表现在对英语感兴趣的同学人数大大增多，由原来的不到一半人数增加到将近90%，对英语不感兴趣的学生由实验前的46.7%下降到10%。在访谈中我也发现，学生因为课堂活动的增多，更愿意参与到教学中，“以前上课都是老师一直在讲，现在我们可以通过游戏或者完成任务来学习英语，这种方法比原先的好多了”，“我喜欢上课老师给我们放一些视频来学习英语，不仅可以学习正确的发音，还能了解到很多国外的人文风俗”。由此可见，任务型教学模式应用于英语课堂教学中可以有效的激发学生学习兴趣，促进学生提高学习的主动性和积极性。
4.3学生学习动机分析
这次调查问卷同样调查了学生学习英语的学习动机是什么，以便于教师进一步调整教学方向，具体结果见下表：
表4-5 实验前后英语学习动机调查

	时间
	实验班
	对照班

	
	实验前
	实验后
	实验前
	实验后

	调查人数
	30
	30
	31
	31

	喜欢英语
	%
	20%
	46.7%
	23%
	23%

	为了找个好工作
	%
	76.7%
	70%
	77%
	75%

	毕业后上更高院校
	%
	10%
	20%
	10%
	13%


技工学校的学生因为要面对的是毕业以后马上走向工作岗位，所以对于他们来说，能找到一个好的工作是他们首要考虑的问题。学好英语无疑会增加他们找工作的法码，而现在的用工单位大部分是外资或合资企业，对于员工的英语水平有一定的要求，这就成为大部分学生学习英语的主要动机之一。还有一部分同学学习英语是为了能在毕业后进一步学习，上更高一级的院校。而他们普遍英语水平较差，喜欢学习英语的同学只占一小部分，还有些同学因为没有养成良好的学习习惯以及本身的意志品质不坚定，导致了他们不能坚持学习，在面对困难的时候，不知道该如何去克服选择了放弃英语学习。有同学说“我不喜欢英语。考英语心里没底，平时不学，到了考试，临时抱佛脚也没用。因为英语需要记忆的地方太多了，而且还要听力，写作文，真是对英语有一种畏惧感。”但通过上表可以看出，实验班的学生在为期一个学期的实验后，喜欢学习英语的同学有增多的趋势。还有同学讲“我也谈不上喜不喜欢，就是觉得大家都在学，我也得学，不学不行呀，许多同学学习英语都是迫于考试的压力才学的，况且许多单位来面试都要考我们英语，学好外语，有利于我们的就业。”这就需要我们教师认真考虑如何激发学习的学习兴趣和学习动机，如何针对学生的具体需要进行教学设计和课堂讲授。要求我们教师更要调整教学方法，制定切合学生需要的教学计划，为他们将来进入社会的交际需要打好基础。而任务型教学模式正是注重学生的实际运用，能够在学生完成任务的过程中运用语言，锻炼他们的口语表达能力和交际能力。
4.4学生学习态度分析
“态度决定一切”，学习英语也是这样。通过调查发现，学生在实验前后对英语学习的态度有了很大改观。如下表所示：

表4-6 实验前后学生学习态度调查
	时间
	实验班
	对照班

	
	实验前
	实验后
	实验前
	实验后

	调查人数
	30
	30
	31
	31

	认为英语重要
	%
	90%
	96.7%
	93%
	95%

	对课堂教学能主动提出有效建议
	%
	16.7%


	43.3%


	16%


	19%



	积极主动参与
	%
	36.7%
	86.7%
	35%
	42%

	被动参与活动
	%
	50%
	10%
	52%
	52%

	消极面对活动
	%
	13.3%
	3.3%
	13%
	6%


从上表中我们可以看出，几乎所有学生都认为英语学习很重要，但是由于基础普遍较差，只有三分之一的学生能积极参与到课堂教学中，而有半数的学生则是被动参与。经过实验以后，实验班同学有将近90%的人能积极参与到课堂教学中。对于课堂教学有一部分学生能提出有效建议，他们认为课堂气氛对于学习英语很重要，在课堂上，同学们更愿意教师以英汉结合的方式来授课，而他们和同学合作的意向比例则各占三分之一，但相当于启发式教学和讨论式教学来讲，合作式学习的比例要明显的占有优势。在访谈中，有同学表示“现在上英语课是松活泼的，老师能够通过让我们完成任务来寓教于乐，我喜欢在课堂上做英语游戏，唱英文歌，讲英文幽默笑话。”“我原来上英语课就是得过且过，现在在课堂上的学习兴趣很大，很愿意和搭档进行对话表演，但就害怕说错了同学们笑话。”可以看出，在同学们学习态度改变以后，他们的学习劲头足了，学习成绩提高的更快，能更多的、更积极的参与到课堂活动中，从而使得英语学习水平得到提升。教师建立以学生为中心的课堂教学模式，给学生提供大量练习口语的机会，促使学生在学习中互相帮助、合作与支持，共同营造良好的学习氛围，确保学生在课堂上进行有效的学习。
4.5学生自信心分析

学生有了自信才能更加认真的投入学习，通过调查发现，任务型教学对提高学生的自信心有一定效果。

表4-7学生学习自信心调查

	时间
	实验班
	对照班

	
	实验前
	实验后
	实验前
	实验后

	调查人数
	30
	30
	31
	31

	很有自信心
	%
	3.3%
	13.3%
	3%
	6%

	有自信心，但不大
	%
	13.3%
	36.7%
	14%
	16%

	一般
	%
	46.7%
	36.7%
	45%
	48%

	自信心不足
	%
	23.3%
	10%
	22%
	19%

	没有自信心
	%
	13.4%
	3.3%
	16%
	11%


从表4-7可以看出，在实验前，实验班和对照班对英语学习的信心普遍不足，两个班都是只有不到20%的同学认为自己学习有把握。“我学习外语不太自信，而且缺乏毅力，做事没有计划，常常半途而废。”但在实验后，实验班的同学纷纷表示“我对自己在完成任务时的表现非常满意，我在完成任务后看到自己的潜力，对未来充满信心和希望。”还有些同学表示“我在英语课上变得比较开朗了，更愿意参与活动，发表自己的意见。”由此可见，通过实验学生的学习自信心加强了。为了进一步增强学生的自信心，我们教师更要做出努力，对学生的进步给予肯定，增强他们学习英语的自信心。

总之，我们发现，
⑴采用任务型教学模式的进行英语课堂教学后，课堂氛围变得轻松愉悦，有80%的学生认可这种教学方法，30%以上的学生重新找到了学习的信心，绝大多数的同学认为自己的学习成绩有了明显的进步。

⑵采用任务型课堂教学模式，学生的学习水平有了进步，学习英语的兴趣和学习积极性有了提高。有80%以上的学生愿意参与课堂活动并积极表现，他们认为，通过小组合作完成任务，自己能更清楚的了解自己的不足，找到差距，并且在完成任务的过程中，体验到成功的愉悦，增强了自信心。

⑶虽然大部分学生（70%左右）觉得通过任务型教学模式提高了自己运用语言的能力，但还有一少部分同学由于基础太差的缘故，对课堂上的任务有抵触情绪或认为浪费时间。 

从上述诸多分析中可以看出，实验前，学生对英语课堂的期待性不高，有的因英语基础太差对英语学习产生厌学心理，有的甚至对英语学习有恐惧心理，在课堂上的表现就很差，对课堂活动兴趣不高，参与率很低，语言表达有困难等等。但在任务型教学模式实验研究实施一个学期后，我们发现有很多问题得到的明显的改善和提高：绝大多数学生接受任务型教学模式，对语言交流活动的积极性和参与性大为提高，语言表达能力提高，收集和处理信息的能力也明显加强，课堂合作参与活动比例增加，勇于发言。可以看出，学生对任务型教学模式比较认可，并从中有所收获。 
第五章 对英语教学的建议

通过这次对任务型教学的实践研究，笔者对英语教学提出下面几点建议：

⑴在进行任务型课堂教学中，有的学生可能一时难以接受把课堂全班交给他们的做法，会觉得是在浪费时间，这时，我们教师要把握自己的角色，耐心、细致的引导学生，让他们体会自主学习，合作完成任务的快乐，一步步发现任务型教学的优点，从而接受这种教学模式。而不是因为学生的一时困惑，再次走回“满堂灌”的老路子。 
⑵在设计课堂任务时，要综合考虑课程进度，任务时间的长短等各方面，不能因为要完成任务就忽视了教学内容，影响了教学进度。
⑶课堂任务的设计要符合学生的认知需求，要能激发学生的学习兴趣，担当不能“老生常谈”，因为学生喜欢做游戏就总是做游戏，喜欢看英文影片就老看，要综合考虑什么任务才最适合完成课堂教学，既要让学生喜欢完成任务，又要让学生真正通过完成任务而获得语言知识。
⑷要注意英语教学过程就是合作学习的过程，是师生、生生互动的过程。合作学习就是要让学生超越自己的认识，看到事物的其他侧面，形成更加丰富的理解，以利于学习的广泛迁移。（约翰逊，2003：58）任务型教学的合作形式是多种多样的，除了学生配对、小组合作以外，还可以和其他班级合作互动，甚至和社会或网络互动。在任务型教学的整个过程中，学生在体验的过程中丰富感知，强化情感，实现认知、情感和技能教学目标的均衡达成。

对于中职技工学校英语教学来说，实施任务型教学模式是一种积极的尝试。经过实验证明，任务型教学效果是很不错的。具体体现在以下几点：学生学会交流，学会参与，学会合作工作来完成任务，并感受成功的愉悦；通过完成任务，学生确立了自信心；体现了学生的主体地位；培养了学生的创新意识。同时，对教师也提出了更高的要求。但是，任务型教学也有其自身的局限性，我们英语教师要不断反思自己的教学并及时进行调整，结合自身的实际情况去实施任务型教学模式，形成自己的教学理念及独特的教学风格，使这一教学模式更富有生命力。

第六章 结论

通过研究得出如下结论：

⑴任务型教学模式的应用改善了原有的教学方法，提高了学生的学习成绩和英语运用的综合能力。
⑵运用任务型教学，真正提高了学生的学习兴趣，改变了他们的学习态度，提高了学生的学习能力和效果。
⑶学生学会交流，学会合作来完成任务，确立了自信心，体现了学他们的主体地位，培养了他们的创新意识。
上述结论表明，基于任务的中职技工学校英语教学是值得推广的。
这一阶段任务型教学研究暂时结束了，但是对它的探索还远远没有结束。在今后的教学实践中，我们还要不断的研究和探索，希望能在今后的工作中取得成功经验，与大家共勉！
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附  录
附录1：调查问卷

同学们，你们好！为了改进英语教学，促进同学们的英语学习，老师需要你们的配合。请大家根据自身的学习经历，实事求是回答下列问题。选择题部分请把所选的答案写在前面的括号中，问答题部分，请在横线上写出自己的答案。 请如实填写，不必写姓名和学号。非常感谢同学们的配合和支持！

1.你喜欢上英语课吗？如果喜欢，请说明理由；如果不喜欢，也请说明理由。
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.在学习英语时出现困难的话，你会如何做？

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3.你学习英语的动机是什么？

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
（    ）4.你认为学好英语重要吗？

        A．重要      B.不重要    C.不知道
（    ）5.你认为英语很难学好吗？

        A. 难        B.不难      C.不清楚

（    ）6.你愿意和同学、老师或外国人用英语交流吗?能和他们简单交流吗？

        A.愿意，能   B.不愿意，不能   C.愿意，但交流有难度

（    ）7.你相信自己能学好英语吗？

        A．相信     B.不相信     C.不知道

（    ）8.在英语课堂上，你喜欢老师用那种方式授课？

        A.英文授课    B.中文授课    C.英汉结合
（    ）9.你喜欢现在老师的授课方式吗？

        A．喜欢      B.不喜欢     C.不知道

（    ）10.现在我在英语课上有了学习的信心。

        A. 是       B.不是      C.不知道

（    ）11. 在英语课堂上，你是否认为课堂气氛很重要？

        A．重要      B.不重要     C.无所谓

（    ）12. 在英语课上，你愿意和伙伴们一起编对话并参与活动吗？

A.愿意     B.不愿意，不喜欢与别人合作   C. 没有学习伙伴 
（    ）13.你比较喜欢下列那种教学方法?

A.启发式教学  B.讨论式教学  C.合作式教学
（    ）14.你学习英语的途径主要是通过
        A．课堂学习    B.课外辅导      C.自学
（    ）15.该上英语课了，老师走进教室，你会感觉
A．心情比较期待，因为课上可以参与游戏等活动，
B．无所谓
C．有点害怕，担心说错了被同学们笑话

（    ）16.你感觉现在的学习情况对你来说

        A．很好     B.一般    C.有压力

（    ）17.你的英语学习情况比以前

        A．提高了    B.下降了     C.没太大变化

（    ）18.你在英语课上变得比较开朗，更愿意参与活动，发表自己的意见

        A．是的      B.不是     C.不知道

（    ）19.你愿意在课堂上和合作搭档做对话表演吗？

        A．愿意     B.一般      C.不太愿意

（    ）20.你认为自己在所学范围内，能用英语表达好自己的意思吗？

        A．能，没问题     B. 不能    C.有时有困难    
附录2：任务型教学课堂任务设计范例

（一）

Stand Out 1 Unit 2 Let’s Go Shopping!
1. 话题：Identify stores to purchase items.

2. 目标：
⑴认知目标：掌握新词汇、短语及句型，能辨认出购物的分类商店，能进行同类商品的比较。
目标语言：
What are your favorite store? 

What things can we buy there?

Model 1 is better than model 2.

⑵能力目标：
①学会谈论商品，商店，能分辨出分类商店。能在同类商品中进行比较。
②能结合实际生活灵活运用所学词汇，短语及句型。 
⑶情感目标：
能表达自己的观点和喜好
任务设计：
笔者在本课时设计了3个不同的任务活动形式：
活动一：拼图任务
第一步的新教学内容学习过程中，借用多媒体图片，把所学的新商品词汇按照不同分类拼图，请学生们按照他们的经历说出已学过的表达。
活动二：比较任务
在小组合作过程中，要求他们利用已学过的比较级和最高级句型完成同类商品的比较，小组成员各司其职，合作完成任务。
活动三：创新任务
给全班设定场景，假设在商店中购物。各小组成员角色扮演，有的演商店，有的演商品，自我介绍的形式招揽顾客（由另一成员扮演），结合实际情况让学生运用本课目标语言进行购物。

（二）A Teaching Plan
Unit 3 Advertisements
Teaching aims:

1. To gain knowledge about ads, the ads social effects and how to write an ad.

2. To learn how to read ads on newspapers.

3. To practice and reinforce the integrated skills as listening, speaking, reading and writing.

Teaching Procedure:

Step1: Greetings and Warm-up

Watch a video about the ad of KFC
A competition about the knowledge of ads

Challenge 1 Pre-task

Challenge 2 Task-cycle

Challenge 3 Language Focus

A great prize

Task1: Watch the video and write down the useful expressions
1)Rules:
2)You will watch and enjoy a video and then finish several exercises.

3)Every answer will score one or three points.

4)Watch the video and write down sentence patterns about:

A. Ask for people’s opinion

B. Introduce new ideas

Task 2: Make a dialogue (in pairs)
1) Rules:

2) You will make a dialogue about ads to ask for other’s opinions and introduce yours.

3) You have 2 minutes to prepare for it.

4) Each dialogue will score 3 points.

Task 3: A vote (in groups)

1) Rules:

2) You have a vote.

3) Give the reasons freely. The more you give, the more scores you will get.

4) Each reason will score 1 point.

For example: 

“I vote for …, because I think ….”
“The reason I vote against … is that…”
A great prize

Choose any of the songs:

1. Yesterday once more

2. Big big world

3. Full house

Step 3 Summary

1) Advertisements is going with the society , they have advantages and disadvantages.

2) We should take serious attitudes to them.
Step 4 Homework

Write a letter to the editor of China Daily. In your letter, you can tell your discussion about ads, including your opinions.
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