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中  文  摘  要
孝道是中华民族的传统美德，也是儒家思想的核心内容，是调节社会关系的重要手段。孝道作为社会道德规范和行为准则，在调整社会关系方面起到了不可替代的作用。对青少年加强孝道教育是社会主义道德建设的重要内容。弘扬孝道文化是构建和谐社会和全面建设小康社会的客观需要。
孝道一直是儒家思想的重要组成部分，在不同的历史时期有特定的内容，其作用也不相同。在社会主义时期，孝道在社会主义道德建设中起到了十分重要的促进作用。在社会主义建设的新时期，孝道具有新的内容和作用。在和谐社会的建设中，研究孝道和加强孝道教育具有十分重要的理论意义。
现阶段中学生道德素质虽然主流是好的，他们积极要求上进，热爱集体，热爱祖国，有创造精神，但对孝道的认识和孝道行为的现状不容乐观，不孝道的行为在学生中屡屡发生。
多少年来，我国学者对孝道教育进行了大量的研究。这些研究对在新形势下进行孝道研究奠定了理论基础。在构建社会主义和谐社会的新形势下，对于孝道教育的开展应该有新的内涵。
面对当今错综复杂、动乱频繁的国际形势，加之一些青少年道德伦理的缺失，影响社会主义精神文明建设和发展。加强初中生孝道教育势在必行，为此，展开初中生孝道教育研究是我们初中教师的首要任务。
在实施孝道教育的具体过程中，必须坚持从初中生的实际出发，引导学生在实践中提高孝道的认识，要重视培养学生良好的孝道习惯和品德；要构建完善的社会孝道教育体系；社会应积极参与孝道教育活动；发挥家庭教育在孝道教育中的重要作用。努力提高孝道教育的德育效果。
关键词：初中学生  孝道教育；理论概述；现状分析；策略

ABSTRACT

Filial piety is the traditional virtue of the Chinese nation, also is the core of Confucianism, is the important means of adjusting social relationship. Filial piety as the social ethics and codes of conduct, in adjusting social relations has played an irreplaceable role. To enhance the youth education of filial piety is the important content of the construction of socialist morality. Promoting the culture of filial piety is to build a harmonious society and building a well-off society.

Filial piety is an important part of Confucian thought, in different historical periods have specific content, its function is not the same. In the period of socialism, the filial piety in the building of socialist morality plays a very important role in promoting. In the new period of socialist construction, with new content and role of filial piety. In the construction of harmonious society, and strengthen the study of filial piety filial piety education has very important theoretical significance.

Our middle school students' moral quality although the mainstream is good, they demand to make progress actively, love the collective, love for the motherland, creative spirit, but to filial piety filial piety behavior understanding and the current situation is not optimistic, not filial behaviors in students happens repeatedly.

For many years, scholars in our country have done a lot of research on the education of filial piety. The research on the new situation filial piety which provide theoretical basis for the research. In building a socialist harmonious society under the new situation, the filial piety education should have new connotation.

The face of today's perplexing, frequent turmoil in the international situation, together with some teenagers the lack of ethics, affect the construction of socialist spiritual civilization and the development of. Strengthen junior middle school students' filial piety education be imperative, therefore, started junior high school student filial piety education research is the primary task in our junior middle school teachers.

In the implementation of filial piety education specific process, must insist to set out actually from the junior middle school students, guiding students to practice and improve its awareness, pay attention to cultivate students' good habits and character of filial piety; to build up a perfect social filial piety education system; community should actively participate in the filial piety education; family education in the education of filial piety in the play the important role of. To improve the effect of moral education in the education of filial piety.

Key words: middle school students; the education of filial piety; theory; analysis of current situation; strategy
一、绪论

1.1中学生孝道教育的研究背景

孝道是中华民族的传统美德，也是儒家思想的核心内容，是调节社会关系的重要手段。孝道作为社会道德规范和行为准则，在调整社会关系方面起到了不可替代的作用。对青少年加强孝道教育是社会主义道德建设的重要内容。

孝道通俗的含义就是孝敬、顺从、尊重和友爱。是晚辈对父母和长辈的尊重、顺从和宽容，对同辈的友爱。孝道是保证社会和谐的重要条件。但孝道在不同的社会中具有不同的内涵和作用，在两千多年的封建社会中，孝道是一味的顺从，一直是统治阶级用来麻痹人民的思想武器。在社会主义时期，孝道应该是孝敬父母，尊敬老人，文明和礼貌，是社会公认的社会道德，是社会主义精神文明的一个组成部分。新时期的孝道不是没有原则的顺从，而是在遵守社会基本道德的前提下的尊敬老人、孝敬父母。对青少年进行孝道教育，是构建家庭和谐、社会和谐，建设美好社会的重要条件。
孝道作为重要的社会道德规范，对于社会的和谐具有不可替代的作用，社会的和谐离不开道德的调节和孝道的践行 。在社会主义新时期，社会的和谐也离不开孝道。没有孝道就没有家庭的和谐和社会的和谐。从孝道的作用范围来看。孝道可以直接促进家庭和谐，孝道是家庭和谐的保证和前提。没有孝道，家庭和谐就失去了规范。①
。孝道在家庭和谐与和谐社会的构建中起着十分重要的作用。
据调查，现阶段中学生道德素质虽然主流是好的，他们积极要求上进，热爱集体，热爱祖国，有创造精神，但对孝道的认识和孝道行为的现状不容乐观，不孝道的行为在学生中屡屡发生。
案例一 ：某地八年级学生因不满意母亲的批评杀死亲生母亲。
据报道，某镇初级中学八年级学生强强，一贯不好好学习，在学校经常和学生打架，母亲多次对他进行教育，因为不满意母亲的批评，伙同同学杀死了自己的生身母亲。
强强的家坐落于秦岭深处的一个古镇上，父母从小就溺爱他，大人们都基本顺从他。在吃的和穿的方面，是要啥买啥，买的都是名牌。强强的爸爸跑个体运输，每天往返于镇上到县城之间，很少有时间去管孩子，母亲的教育他又不听。所以强强养成了十分霸道的性格。升入初中后，强强与社会闲杂人员接触后常夜不归宿，有一次，他一连两天没有到学校上课。老师告诉他家长后，他父母才知道他已经好几天没有去学校。回家后，妈妈狠狠教训了他一顿。强强不仅听不进母亲批评，还对母亲怀恨在心。当天晚上，他乘父亲不在家伙同几个同学残忍地杀死了他的妈妈。第二天他还装的仍若无其事，照常去上课，而且还不迟到、不早退，沉着、冷静，让人看不出破绽。直到案发，同学和老师才知道他亲手杀死了自己的亲生母亲。
案例二：九年级学生因老师批评杀死女教师。
某市一中学的九年级(2)班一名16岁的男学生王某，平时就经常顶撞老师，背后还给老师起绰号，有一次因语文作业没有做，在课堂上老师批评了他几句，对老师的批评他怀恨在心，当晚，他持刀闯进他的语文女老师蒙某的宿舍，用刀在女教师身上连刺20多刀，内脏器官多处受损，送往高州市农垦医院抢救不治身亡。
案例三：因教师没有及时理会学生，学生产生怨恨而杀死教师。
一天凌晨1点左右，某校教师陈某和几个朋友在城区一个夜市的摊点上吃夜宵，吃完后准备回家。在回家的路上遇到在外玩的学生王某几个同学。 王某主动和陈老师打招呼，可陈老师没有看清就没有搭理学生王某。因王某与陈老师打招呼时，陈老师没有及时理会，两人发生争吵和厮打。在厮打过程中，蔡拔出随身携带的跳刀，连刺陈老师的胸口和腹部5刀，陈老师倒在血泊中。事后，陈被送往医院急救、因抢救无效而死亡。 

案例四：八年级学生因老师向家长告状杀死老师。
一个八年级的学生，因几次去网吧上网没有完成老师布置的作业。老师把情况告诉了他的家长，家长批评了他几句，他晚上就跑到学校大骂老师是汉奸。第二天，他没有去学校，一连几天都在外面混，老师发动学生好不容易才在网吧找到了他，他不仅不感谢老师，还狠狠地打了老师的一个耳光。家里知道后把他关在家里好几天，出来后，他带着刀去找老师算账，他找到了老师后就掏出刀来向老师跑去，一边追一边狂叫，我要杀死你，一定杀死你！。追到老师后，他向老师一连刺了数刀，闻讯赶到的其他老师和现场学生一起集体制止，才按住失去理智的学生。可老师因出血太多经医院抢救无效死亡。
案例五：因为上网没有钱而绑架同班同学并残忍“撕票”。
某地一个做生意的老板有一个15岁的儿子小强，因为平时用钱大方，被同学称为“小老板”。同学向他借钱，他都很大方。在一天放学后他没有按时回家。家里到处寻找也没有找到。到晚上8点多家里接到一个电话，说他的儿子被绑架，要他拿出5万元钱去赎儿子。破案后才知道。绑架自己儿子的犯罪嫌疑人都是14—15岁一群未成年的孩子，最大的才16岁，都是儿子的同班同学。因为上网没有钱就想到了绑架。后来他们害怕被人发现，当天晚上就用残忍的手段“撕票”，杀死了小强。
由于经济的多元化和经济利益的诱惑，社会上不和谐的因素还很多， 其中突出的表现就是青少年缺乏孝道认识和孝道行为。社会上孝道认识的偏差和孝道教育的缺失，导致中学生没有很好的孝道行为。因此对中学生孝道教育现状的研究和加强孝道教育就显得尤为重要。
1.2中学生孝道教育的研究意义

对中学生进行孝道教育，有着十分重要的现实意义。

现阶段孝道研究的理论意义。
在社会主义建设的新时期，孝道具有新的内容和作用。在和谐社会的建设中，研究孝道和加强孝道教育具有十分重要的理论意义。本研究从当代的社会实际出发，联系社会上特别是中学生的道德素质的现实水平，用构建和谐社会的视角来研究孝道的理论意义和实践价值。对于丰富和谐社会的理论和构建和谐社会的孝道教育体系，都具有重要的意义。
现阶段孝道研究的实践意义。
一是新时期的孝道研究有利于丰富中学德育内容和提高中学生道德认识和规范行为。新时期的德育工作应该以构建和谐社会为重要内容，构建新时期的适合社会特点的德育体系，把孝道教育作为德育的一个重要组成部分，可以更好地指导学校的德育的开展和孝道教育的实施。提高学生的道德认识和养成孝道的行为习惯。
二是有利于提高社会成员的道德水平，引导中学生自觉的孝道，养成良好的社会风气。孝道作为一种调节人们道德行为的道德规范，在一定的社会形态下，孝道通过和一定的文化相联系，形成特定的道德准则和行为规范来维护社会的稳定与和谐。在构建和谐社会主义社会的新形势下，孝道教育对构建社会和谐目标中起着重要作用。
三是有利于提高学生孝道认识和道德素质。中学生正是世界观和人生观形成的关键时期。培养学生有道德，有理想是教育的根本目的。学生的道德水平直接决定着青少年发展和成长的方向。加强对青少年的孝道教育关系到青少年的健康成长和国家的未来。学校教育就是要培养有理想，有道德，有文化，有纪律的社会主义一代新人。没有道德的学生、不讲孝道的学生就不是全面发展的学生，也不能担负起祖国建设的重担。
1.3现阶段中学生孝道教育的研究现状
孝道一直是儒家思想的重要组成部分，在不同的历史时期有特定的内容，其作用也不相同。在社会主义时期，孝道在社会主义道德建设中起到了十分重要的促进作用。多少年，我国的许多学者一直没有放弃对孝道作用的研究。但由于阶级的局限性，孝道一直是为统治阶级的统治服务的，孝道的局限性十分明显。近些年来，我国理论界和教育界对孝道教育的研究也上了一个新的台阶。近年来的主要研究成果有;
一是关于中学生孝道教育内容的研究。来自中国青年网的一篇《现代孝道的基本内容》文章中认为：孝道教育内容应包括三个方面，即家庭孝道、学校孝道和社会孝道。[2]  

1、家庭孝道内容。家庭是社会成员生活的重要场所，从本质上看，家庭是社会的重要组成部分，是社会的细胞。家庭孝道教育的内容、方法和水平，直接影响孝道教育的效果和目标。所以，家庭是现代孝道教育的主课堂，家长既是家庭的负责者，也是家庭成员的教育者。家长不仅要担负起抚养后代的责任，也要担负起教育的责任。家长实际是最好的启蒙老师。在孝道教育中，家长担负着重要的责任。既要关心孩子的学习，更要关心孩子的品德，对孩子进行基本的孝道教育，把孩子教育成有理想、有道德、有文化、有纪律的新一代公民。
 2、学校孝道内容。学校是文明传递的重要场所，是培育人才的神圣摇篮，是每个孩子接受正规教育的必经之处。所以，学校也是现代孝道教育的重要课堂。每位教师（尤其是班主任老师）要对进入学校的每一个孩子进行全方位做人成才教育，其中也必须包括孝道教育在内的人文知识和科学知识的教育，这种教育应该与家庭教育相辅相成的、互相促进的，尊敬老师、友爱同学是敬老爱幼的延伸，
3、社会孝道内容。主要是围绕敬老爱幼、睦邻友好、助贫济困、遵守公共秩序、爱护公物等社会道德教育。 

二是关于青少年孝道教育形式的研究。著名伦理学者王文丽在《现代中学孝道教育初探》的文章中，对新时期中学生的孝道教育的形式提出了自己的看法。她在做了大量的研究的基础上论述了孝道教育的方式。她认为：孝道教育在不同的时期，应该有不同的方式。新时期中学生孝道教育的方式，首先应坚持培养方向。1.培养青少年养成自爱精神。2.培养青少年勤俭节约精神。3. 增强青少年自强不息精神。4. 增强青少年敬仰父母意识精神。5.培养青少年养成爱国主义精神。其次学校孝道教育的开展要做到：1.树立尊老、爱老、敬老、养老，事亲行孝的理念。2.充分发挥家庭在孝道教育中的作用。3.教育学生从小做起。4.要多管齐下，多措并举，弘扬孝文化，构建社会主义和谐社会
第三，关于中学生孝道教育要求的研究。由李炳全等人写的《中学生的孝道与成就动机相关研究》一文中对于实施孝道教育的要求阐述到：1加强对中国传统心理和行为的研究。2.加强对中国传统心理和行为演变的研究。[3]

第四，关于中学生孝道教育作用的研究。由张庆子等人写的《加强中学生孝道教育现实意义》一文中，论述了孝道教育的作用，他在文章指出：从孝道入手，对中学生进行思想品德教育和综合素质培养，让他们感悟孝之道、拥有孝之心、实践孝之行。 [4]

多少年来，我国学者对孝道教育进行了大量的研究。这些研究对在新形势下进行孝道研究奠定了理论基础。具有很高的理论价值和指导意义。但这些研究大多都是理论性的研究，缺乏现实性和实用性。在构建社会主义和谐社会的新形势下，对于孝道教育的开展应该有新的内涵。本研究借鉴了我国近年来学术界的理论研究成果。在对本校和相关学校孝道教育调查研究的基础上，提出了自己的看法和观点。对于初中生的孝道教育的内容和方式提出了自己的看法和想法。
1.4现阶段中学生孝道教育研究的主要方法
本研究主要运用了文献研究法、问卷调查法、个案研究等方法。

文献法：学习和研究我国孝道教育的研究文献，是做好本研究的主要方法。 为了更好地研究我国现阶段中学生孝道教育的内容和方法，笔者围绕中学生道德品质教育和孝道教育的现状以及教育的策略，搜集了大量的有关专著、杂志、报纸等相关的文章、以及国家相关的法律、法规。文件，还有各类报刊、网站的相关报道。作为课题研究的依据和指导，为课题研究提供了有益的参考。
问卷调查法。为了保证研究的真实性和代表性，在研究过程中通过座谈，访问，问卷调查等多种方法做了认真的调查研究。在调查内容上，主要是从实际出发调查分析中学生孝道认识和实践中的三个关系，一是孝道主体与孝道对象的关系。二是孝道主体与孝道媒体的关系。三是孝道主体与自我认识的关系。对灌云县的东王集中学、沂北中学、图河中学等几所中学的七、八、九年级的学生进行了分类调查，问卷调查采用不记名，自愿回答的形式回答调查问卷。问卷时间一般要求在半小时内完成，要求被调查的学生独立完成，保证调查效果的真实性。总共发放问卷350份，回收有效问卷320份，有效率高达91.4%。并按照客观的原则，对调查数据和结果进行了合理的整合与分析。
1.5创新之处
本研究的创新性在于把孝道教育提高到社会和谐的高度去认识和分析。把孝道教育与构建社会和谐结合起来。

研究命题的创新性。孝道研究是一个广泛的命题，历史上对于孝道的内容研究很多，但主要是关于孝道作用的研究。本研究的创新首先表现在命题的创新。研究命题是中学生中的初中学生的孝道教育的现状和构建新形势下的孝道教育体系的研究。主要目的是通过现状研究，提出孝道教育的策略。不是单独地去研究孝道，而是把孝道放在社会和谐的高度去分析认识孝道。
研究目标的创新性。本研究属于实用性研究，其目的是为中学生的孝道教育提供实践指导，不在于去追求新的理论突破，关键在于提供实践指导。在研究内容上注重中学生孝道教育的途径和方法。研究目标具有一定的创新性，重点是研究中学孝道教育的途径和形式，有利于在新形势下构建新的孝道教育体系。
二、孝道与和谐社会关系的理论概述
2.1和谐社会的科学内涵

和谐社会的内容。和谐社会是指社会的各组成部分能够相对稳定和协调，社会能够充分安全的运行和协调发展。和谐社会大体上可包含五个方面的内容：

第一，社会系统内部的和谐。社会是各种关系的总和，是由经济、政治、文化等诸要素构成的有机整体。社会要素之间是相互联系不可分割的。是各子系统构成的一个有机整体。和谐社会首先是社会系统内部各要素的相对稳定和协调。是一个可以利用各要素协调发展的社会。 

第二，个体与他人的和谐。人是社会的人，个人是社会的细胞。在社会中个体的人都要与他人发生一定的社会关系，有和谐也会有冲突。人与人的和谐乃是社会和谐的前提和基础。
第三，个人与社会的和谐。个人与社会的关系，是部分与整体的关系。人总是社会的个人，个人又是社会中的个人，没有一个一个的个人就没有社会，个人也离不开社会。个人总是一定社会形态下的个人。在社会中，人一方面要和他人发生关系。人和社会的和谐发展，就是人的发展与社会需要的协调发展。在社会主义时期，由于生产资料的公有制，个人的利益和社会的根本利益是一致的。
第四，人与自然界的和谐。自然界作为人类生存的必备前提和条件，人与自然的和谐是社会和谐的前提条件，人们在利用自然和改造自然的过程中，一方面要向大自然索取生活资料，另一方面也要维持自然界的生态平衡，注意保护生态平衡。确保社会环境和自然生态环境的协调、和谐发展。
第五，自然人与社会人的和谐。人既是以个体的形式独立存在，也是社会的成员，在本质上认识社会的人，人具有社会性，在社会主义时期的人，应该是有道德、有理想、有文化、有纪律的社会主义的公民。人既有自然性，表现为有各种需求的自然人，同时人又是社会的成员，要对社会做出贡献。在社会中，人的社会性才是人的本质属性。个人要处理好自己与社会的关系，自觉地为社会的和谐做出贡献，实现社会的和谐。
总之，社会和谐的内涵丰富，社会的和谐是各种因素和谐的综合和谐，是和谐的综合体，各要素之间的和谐是不可分割和缺一不可的。
2.2孝道的内涵和作用
1.“孝”和“道”的概念界定

许慎认为，“孝”字是由“老”字省去右下角的形体，和“子”字组合而成的一个会意字。⑥从这里我们可以看出，“孝”的古文字形与“善事父母”之义是吻合的，因而孝就是子女对父母的一种善行和美德。   

“道”是指方向、道理、道德和学术体系。是一种规范。是社会成员在处理与长辈和其他社会成员的关系时应该具有的道德品质和必须遵守的行为规范。
2孝道的现代作用
从道德范畴上看, 孝道具有二重性。 在阶级社会里, 任何一种道德范畴或道德行为准则的提出, 都有它的阶级利益基础。在阶级社会中，孝道一方面作为阶级统治的工具，另一方面，在调整社会关系，保持社会的稳定起到了一定的作用。孝道作用的双重性，决定了在现代社会中孝道对于社会的和谐和稳定，起到不可替代的作用。
（1）提高个人修养。孝道与个人修养有直接联系，对个体来讲，孝道是修身养性的前提，也是一个人修养高低的重要标准。实行孝道，个体可以不断地实现道德的完善。提高个人的道德修养。儒家历来提倡孝道，把孝道作为修身基础。在今天，孝道是个人道德素质的重要内容，倡导孝道，对实现社会和谐，提高个体的修养，培育有道德、守纪律的下一代，具有重要的现实意义。
（2）促进家庭团结。孝道的一个重要作用，就是促进家庭的和谐。家庭是社会的细胞，家庭的和谐，是社会和谐的重要组成部分。孝道对于家庭的和睦具有十分重要的作用，从家庭来说，实行孝道，家庭中可以尊老爱幼，相互帮助促进家庭和睦。实践证明，孝道是家庭和睦的基础，家庭成员的孝道，家庭就能和睦，社会也就和谐。我国传统文化非常重视孝道的作用，有许多孝道的故事一直流传。在社会主义新时代，社会主义和谐社会的建设，和谐家庭的建设都离不开孝道，孝道是家庭和谐和社会和谐的重要条件和前提。
（3）立志报效国家。孝道和国家的和谐是相联系的。孝道在伦理关系上强调孝敬父母，尊敬老人。在个人与国家的关系上孝道倡导报国敬业，热爱自己的国家。我国流传很广的岳母刺字的故事，就是孝道的表现，岳母在岳飞的后背刺上“精忠报国”，激励岳飞报效国家，成为千古佳话。我国历来认为，实行孝道，就必须在家孝敬父母，在外尊敬老人，对国家要精忠报国。今天，我们提倡实行孝道教育，教育青少年要讲孝道，对人要尊重，对国家要爱国，要忠于国家，热爱国家，为国家的富强做出贡献。新时期提倡孝道教育，对于国家建设有非常重要的意义。
（4）增进社会和谐。孝道是社会和谐的一个重要标志。社会的和谐就是人与人的尊重和相互帮助人与人和谐相处，用孝道作为社会规范去调节人际关系。在封建社会，孝道作为儒家思想的核心内容。孝道的思想成为规范社会的行为的重要内容，用孝道为基础建立起社会礼仪的一些制度，从而用孝道去凝聚社会，达到天下统一，为国家的统一起到了积极的作用。在当代社会，孝道还是社会道德的重要内容，孝道可以促进社会的和谐，有助于国家的统一和团结。
（5）养成传统美德。孝道是中华民族的传统美德，我国民间一直把尊敬老人，爱护集体作为道德高尚的标准。传统的孝道一直是中华文化的重要内容，孝道的思想在中国几千年中华民族文化的发展中起着十分重要的作用。孝道作为人的道德修养的核心内容，对于人际关系的调节起到了规范作用，成为人的传统美德。中国成为礼仪之邦，孝道是集中表现，中华民族文化中传统的美德很多，但孝道一直是传统美德的最重要的标志，孝道文化也成了中华文化的重要内容。加强个人的孝道教育可以引导人们养成良好的传统美德，促进社会的和谐。
3孝道的构成要素
孝道的内容非常丰富，主要包括四个方面：即孝道主体、孝道客体、孝道媒体和孝道环境几个方面。
孝道的主体。孝道的主体是孝道的实施者，是指对孝道认识和实施孝道的人或单位，本研究的孝道主体是指初中学生，孝道的主体有个体的自然人，也指以是集体和团队，如一个班级，一个学校，一个车间，一个企业，一个班，一个排，一个连，都能作为孝道的主体。但一般是指个体的人，也就是指初中学生个人，如小张，小李，小红等。孝道主体的不同，孝道所产生的作用与效果也不同。比如在公交车上，有的孝道主体能主动让座，那孝道的客体就能受到帮助和关心，体会到社会的亲情和温暖。如果孝道主体不愿意让座，反而去争抢座位，那孝道的客体就不能受到帮助和关心。
孝道的客体。孝道客体是孝道行为的作用对象，孝道客体可以是人，也可以是物。在某些时候精神现象也可以成为孝道客体。从孝道关系上来看，孝道的客体是相对被动的，是受作用者。孝道客体的感受会因孝道主体的不同而有不同的感受。本研究的孝道主体是中学生，是对孝道的内涵，意义，作用都还缺乏认识的群体。这就决定了孝道教育的长期性和复杂性。
孝道媒体。孝道媒体实际是孝道主体和客体的关系的中介。孝道媒体这种媒体就叫做孝道的媒体。由于世界的复杂性和多样性，孝道媒体也具有多样性。孝道媒体可以是人，也可以是物，也可以是服务过程。例如公益性广告牌等。通过网络和宣传媒体作为孝道媒体的媒体。在现实生活中各种孝道媒体是交叉在一起的，我们在实施孝道教育中，应该从实际出发，充分利用现有的有利因素和媒体区实施孝道教育和实施孝道行为。
孝道环境。孝道环境是实施孝道教育的物质条件，包括学校，家庭，社会和公众场合，都可以成为孝道环境。实施孝道行为和活动的特定环境和条件，就是孝道的环境。孝道环境具有可变性和复杂性。有的孝道环境有利于孝道教育和实施，有的则是不利的。在社会主义市场经济条件下，由于经济的多元化和经济利益的诱惑，孝道环境具有许多不利因素。
2.3孝道与和谐社会的相互关系
    孝道和社会的和谐是不可分割的，一方面社会的和谐为社会成员的孝道提供良好的环境，另一方面，孝道又为社会的和谐提供了可能和保证。

1.孝道是构建和谐社会的前提

社会的和谐是以人的社会关系和谐作为现实的基础与保证。在社会中，人的社会关系和谐的程度，决定了社会的和谐的程度，没有人与社会关系的和谐就没有社会的和谐。在生活中，你不尊重别人，就得不到别人的尊重。你不去关心别人，也就得不到别人的关心，只有我为人人 ，才能享受到人人为我。所以，没有孝道，就不会有社会关系的和谐，也就没有社会的和谐。
2.孝道是社会稳定和谐的重要标志
孝道是调节社会行为的重要道德规范，文明的重要内容，也是社会稳定与和谐的重要标志。现代社会的孝道已经从家庭和谐的道德规范上升到社会道德规范的范畴。成为实现家庭和谐到社会和谐的重要标志。
3.孝道是构建和谐社会的重要道德规范
孝道作为调节个人与家庭，个人与他人，个人与社会关系的重要道德规范。也是人们和社会衡量孝道主体行为的重要标准。人们在生活中往往就会用是否孝道来判断人们的行为价值。是社会公认的道德规范。

三、现阶段初中生孝道认识和践行的现状分析
中学生的孝道认识和自觉践行的水平不容乐观。孝道教育作为德育的重要内容，可在学校教育中并没有受到应有的重视，教育行政部门并没有对孝道教育提出具体的要求，孝道没有成为德育的重要组成部分。由于人们对中学生孝道教育的重要性和必要性认识不够，因此，目前存在着许多问题，孝道认识的肤浅和偏差，孝道行为的缺乏等现象都值得我们探讨。

案例一：十五六岁的中学生李某等4人都出生在农村的一个小镇上，父母都在外打工，家庭生活都不富裕，但他们都崇拜影视片中的"大侠"、"英雄",并进行模仿。他们经常一起出入饭店,狂吃海喝,不断的向家长要钱。暑假的一天下午,这4人又聚在一起,一顿饭就吃去了400多元。为了还饭店的欠帐，他们仿照看过的一部录相片的情节,租了辆出租车,把司机骗到郊外,一人下车望风,其余3人在车上用绳索将司机勒窒息后拖下车，,后因没有及时救治死亡,他们抢走了司机的几百元钱、手机等物品逃走。当晚这4人就被公安机关抓获，一群无知少年因为几百块钱就送掉一生的前程。
案例二：小周的父母是普通工人，上七年级时开始住校，周六才回家一次，家庭并不富裕的父母因为心疼孩子，每次他回来家时，家里都为他准备好吃的等他回来，每次临走，父母都问还缺什么，问寒问暖，关怀备至。后来当父母知道他在学校不好好学习，学习成绩在班上是倒数时批评了他几句时，可小周不仅不虚心接受，还表现出极大的不耐烦。有一次周日想上饭后，他又向爸妈要钱，说是准备请同学到饭店给自己过生日。爸妈不太情愿孩子去饭店，说他是搞铺张浪费，他一气之下离家出走，他的父母找了一整夜，妈妈哭喊哑了嗓子。第二天，他才从外面回来。
在中学生中，不顾家庭实际过分讲究吃喝和穿衣的学生还很多，这些都暴露出学生孝道认识不足和缺乏起码道德品质认识。
中学生时期是良好品质形成的关键时期，中学生既容易培养良好品德。也容易产生不良的道德行为和习惯。对中学生加强思想品德和思想政治教育十分重要。中小学德育工作的基本任务是：把全体学生培养成为爱国的具有社会公德、文明习惯的遵纪守法的好公民（。以上情况分析表明，现阶段中学生的孝道认识和行为，主流是好的．他们积极向上．热爱祖国，热爱人民，有同情心，关心别人，热爱集体。但孝道认识的缺失和道德素质不高的现象却大有人在。仍有少数学生缺乏良好的道德认识和道德行为．尽管人数不多，但影响却很大，特别是在“多元价值观”和社会上不正之风的影响下，学生对于孝道的认识还有许多模糊观念。有的学生甚至认为孝道是封建社会的思想道德规范，社会主义社会就不需要了。在孝道教育过程中还存在诸多的问题。
3.1中学生孝道的认识和践行的现状分析
中学生的孝道认识和行为，关系到我国社会主义建设的未来与和谐社会的构建。本研究中对于学生作为孝道主体的认识和行为做了大量的调查和研究。现将我们的调查和分析整理如下：

1.初中学生在家庭中孝道行为的表现
表一：学生在家庭中孝道行为的现状统计
（1） 对家长言语不礼貌，不尊重
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	144
	45

	偶尔会
	86
	27

	几乎不会
	42
	13

	绝对不会
	48
	15


（2）不和家长打招呼就私自外出
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	160
	50

	偶尔会
	77
	24

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	35
	11


（3）等待着家长去照顾
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	144
	45

	偶尔会
	80
	25

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	48
	15


从调查结果来看，中学生在家庭中的孝道行为总体上还是好的，但也有少数中学生对家长不够尊重、不够礼貌。不能主动照顾家长，不能帮助家长，对家长不够礼貌的学生超过了40%，有许多学生都会对家长有这样那样的不敬之处。
 2.初中生对老师实施的孝道行为不完善
表二：对老师孝道行为的现状统计
（1）遇到老师不打招呼
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	48
	15

	偶尔会
	32
	10

	几乎不会
	144
	45

	绝对不会
	96
	30


（2）给老师乱起绰号
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	144
	45

	偶尔会
	112
	35

	几乎不会
	32
	10

	绝对不会
	32
	10


(3)背后经常议论老师的长相
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	144
	45

	偶尔会
	80
	25

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	48
	15


从调查结果来看，初中学生在学校对老师还是很尊重的，但由于学生缺乏必要的道德认识，在行为上还会不自觉的出现不孝道的行为和做法。初中生对教师实施孝道的现状也不容乐观。例如，和老师见面不主动打招呼，有学生还给老师起外号等。
3.初中生对同学实施的孝道行为不完善
表三：初中生对同学实施孝道行为现状的统计
(1)给同学起外号
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	138
	43

	偶尔会
	96
	30

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	38
	12


(2)会打骂弱小同学
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	48
	15

	偶尔会
	80
	25

	几乎不会
	86
	27

	绝对不会
	106
	33


(3)和其他同学一起欺负别的同学
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	80
	25

	偶尔会
	64
	20

	几乎不会
	74
	23

	绝对不会
	102
	32


现今，同学之间的人际关系处理不好。主要原因就是学生间不懂忍让，有一点儿小事就会大闹起来。提高初中生的孝道修养已经成为社会发展的需要。
4.初中生在社会上孝道行为的调查分析
表四：在社会中对接触的人实施孝道行为现状统计
（1）走路时和别人抢道
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	115
	36

	偶尔会
	90
	28

	几乎不会
	64
	20

	绝对不会
	51
	16


（2）乘坐公交车时不给老人让座
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	48
	15

	偶尔会
	48
	15

	几乎不会
	96
	30

	绝对不会
	128
	40


（3）购买东西时会用“喂”来称呼服务员
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	48
	15

	偶尔会
	64
	20

	几乎不会
	96
	30

	绝对不会
	112
	35


从调查来看，有少数学生不能自觉的遵守交通规则。有很多学生会有闯红灯行为。还有的学生在行走过程中会抢走快车道。在公共汽车上不能主动让座，有时候还会去和别人抢座位。在这320名学生当中，有48人选择了乘公车时不给老人让座，48人偶尔会让座。

 5、中学生由于孝道缺失导致道德认识偏差
道德认识和孝道认识是不可分得，由于孝道认识的偏差，导致道德认识的偏差的现象非常普遍。

(1)缺乏远大理想和正确的人生目标

社会主义的青少年应该树立远大理想和明确的人生目标，据调查，多数学生能处理好个人发展与社会需要的关系，也有少数学生没有远大理想和正确的人生目标。贪图实惠，讲究享受。在调查时发现：86％的学生以后想当公务员，都不愿意去企业，更不愿意去当农民。当个人利益和集体利益、国家利益发生矛盾时，不能正确处理国家、集体和个人利益的关系。孝道倡导爱国敬业，只有加强孝道教育，教育学生把自己和国家结合起来，才能很好的把国家、集体利益放在首位。
表1树立远大理想的认识和态度
	项目
	树立远大理想 %
	个人实惠重要  %
	个人才真实  %

	七年级
	86
	11
	3

	八年级 
	82
	14
	4

	农村
	87
	10
	3

	市区
	83
	13
	4


 (2)缺乏团队精神和爱国主义热情
人都是社会的人，在现代化社会里必须要有团队精神。在社会主义时期，热爱祖国就是热爱社会主义，爱国和热爱社会主义是一致的。爱国主义教育是德育的重要内容，也是中华民族的关荣传统。但也有少数学生对爱国就是热爱社会主义的国家还认识不足，大多数同学对社会主义的优越性还缺乏正确认识。
表2对社会主义中国的认识和态度
	项目
	社会主义美好（%）
	不一定优越（%）
	社会主义不如资本主义（%）

	七年级
	93
	6
	1

	八年级
	90
	8
	2

	农村
	85
	12
	3

	市区
	83
	13
	4


 (3)对人生价值的认识
在经济多元化的影响下，有少数学生人生价值观错位，崇拜金钱名利。把学习作为个人谋求理想职业手段的占18％，把升学作为学习惟一的出路的占2l％。早恋现象普遍，初中生早恋占的人7％。
表3在人生价值方面缺乏奉献精神
	项目
	要发扬奉献精神  %
	已经过时  %
	不理解  %

	七年级
	86
	11
	3

	八年级
	82
	14
	4

	农村
	87
	10
	3

	市区
	83
	13
	4


 (4)对社会公德的认识和遵守情况
遵守社会公德是孝道的重要内容，也是青少年应有的良好品德。从实际调查来看，仍有少数同学缺乏良好的行为习惯，在公共场所不遵守社会公德和公共秩序的行为时有发生。
表4缺乏社会公德，不能自觉遵守公共秩序

	项目
	能自觉遵守  %
	一般遵守  %
	不能遵守  %

	七年级
	73
	24
	3

	八年级
	71
	25
	4

	农村
	76
	22
	2

	市区
	71
	24
	5


从表4可以看出，加强中学生的孝道教育可说是势在必行。
3.2现阶段孝道观念与社会环境关系
现阶段中学生孝道认识和行为习惯，是我们调查研究的重点，为了进一步分析中学生孝道行为和心理原因，我们从学生孝道观念和教育环境的关系进行了调查和分析。

1. 初中生的孝道认识和物化孝道媒体的关系
学生对学生的服装要求是整洁大方。但也有少数的学生追求新奇。穿一些学生不应该穿的服装，对于会穿奇装异服和服装不整就上学，分别有41%和30%回答的是经常会。

表五：孝道主题与可视物关系现状的调查统计
（1）同学和老师生日时会送礼物
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	80
	25

	偶尔会
	64
	20

	几乎不会
	74
	23

	绝对不会
	102
	32


（2）会送同学一些恶作剧之类的物品
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	96
	30

	偶尔会
	90
	28

	几乎不会
	70
	22

	绝对不会
	64
	20


（3）穿奇装异服和服装不整就去上学
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	122
	38

	偶尔会
	86
	27

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	64
	20


2初中生不能自觉运用不可视物实施孝道行为
信息网络的普及和发展，一方面给社会成员带来了信息的便利，另一方面也产生了许多负面的影响。
表六：初中生与不可视物之间现状的调查统计
（1）为长辈点歌选择尴尬的爱情歌曲
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	112
	35

	偶尔会
	80
	25

	几乎不会
	64
	20

	绝对不会
	64
	20


（2）向他人发送一些无聊短信
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	112
	35

	偶尔会
	64
	20

	几乎不会
	96
	30

	绝对不会
	48
	15


（3）给别人打骚扰电话
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	96
	30

	偶尔会
	86
	27

	几乎不会
	67
	21

	绝对不会
	71
	22


3.3中学生孝道行为和孝道环境之间关系的现状
孝道教育离不开一定的教育环境，环境不同，教育效果也不同。我们在研究中对学生的孝道行为和环境的关系，专门做了调查，其目的是进一步了解学生孝道认识的产生和形成的过程。
3．3．1学生在家庭孝道行为的表现
学生的孝道行为的表现是多方面的，主要表现在学校、社会和家庭，家庭是学生孝道的主要表现场所。据调查，学生在家孝敬父母，尊敬老师人的并不多。大多数学生缺乏孝道认识和孝道行为。
表七：初中生在家中孝道行为现状的调查统计
（1）会随意发脾气
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	80
	25

	偶尔会
	83
	26

	几乎不会
	83
	26

	绝对不会
	74
	23


（2）在家时制造出很大的声音
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	112
	35

	偶尔会
	93
	29

	几乎不会
	64
	20

	绝对不会
	51
	16


（3）随扔手乱扔果皮和废纸
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	128
	40

	偶尔会
	77
	24

	几乎不会
	48
	15

	绝对不会
	67
	21


通过调查我们发现，有许多学生在学校能自觉的遵守道德规范，有良好的孝道行为，可在家庭中由于家长的过分溺爱，须生在家庭中实施孝道的现状不容乐观：据调查，许多学生缺乏道德修养，有许多的初中生会经常发脾气，为了一点小事就会向同学、家长发脾气的学生很多，特别是独生子女，他们在家中是小皇帝，不仅对家长呼来唤去，对老师说话也很不礼貌。
 3.3.2.初中生没有在学校实施文明的孝道行为
学校是教育人的场所，学生一般在学校都能自觉的遵守行为规范，也能较好的尊重老师和团结同学，应该是实行孝道的最好的环境。但是从问卷调查显示来看：现实并非理想。
表八：学生在学校中孝道行为现状的调查统计
（1）课堂上吃零食和做小动作
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	96
	30

	偶尔会
	93
	29

	几乎不会
	64
	20

	绝对不会
	67
	21


（2）课间休息在教室里皮闹
	项目
	人数
	百分比（%）

	经常会
	112
	35

	偶尔会
	87
	27

	几乎不会
	83
	26

	绝对不会
	38
	12


学校是教育场所，但在农村学校，学生之间的打闹经常发生，学生在课后不仅在教室外打闹，有时候还在教室内打闹，这是很严重的一个问题，不得不让我们教育者做一下反省。
3.3.3.初中生在公共场所孝道行为的调查和统计
公共场所由于没有公开的约束，学生很难自觉的遵守公共秩序和公德。我们在调查中，对于学生在公共场所的孝道行为也做了专项的调查，在调查中，我们发现，初中生在公共场合的行为表现也不容乐观。。
表九：在公共场所中孝道行为现状的调查统计
（1）在公共场所皮麻打闹
	项目
	抽查人数
	百分比（%）

	经常会
	128
	40

	偶尔会
	64
	20

	几乎不会
	61
	19

	绝对不会
	67
	21


（2）参观名胜古迹时乱写乱画
	项目
	抽查人数
	百分比（%）

	经常会
	67
	21

	偶尔会
	80
	25

	几乎不会
	74
	23

	绝对不会
	99
	31


（3）在烈士陵园等场所表现得很不严肃
	项目
	抽查人数
	百分比（%）

	经常会
	80
	25

	偶尔会
	96
	30

	几乎不会
	74
	23

	绝对不会
	70
	22


我们的调查先后进行过三次，历时三个多月，在调查中我们还访问了部分的老师和学生的家长。对于学生在学校，家庭、公共场所的孝道行为做了比较全面的调查和分析。我们得出的结论是:中学生的孝道认识和行为总体上是好的，但还有一些这那样的问题.主要表现在孝道主体和客体的关系还不很和谐.对孝道环境的利用还不够充分.需要我们改进德育的方法,不断的加强中学生的孝道教育.
四、初中生孝道认识和践行现状的原因分析
4.1学校德育和孝道教育的缺失
学校德育的目的就是培养有道德、有理想、有文化、守纪律的社会主义公民，孝道作为中华民族的优良传统，在社会主义新时期，同样是学校德育的重要内容。从总体上来看，由于学校有一定的纪律约束和很好的教育氛围。因此，学生在学校的孝道行为基本上是好的。但由于社会、家庭等多方面因素的影响，学校的孝道教育显得很无奈。也很无力。还有学校并自身也存在很大的教育缺失的问题。因此，作为孝道主体的初中生与客体、媒体和环境之间所产生的不和谐，在很大程度上就要归因于学校教育的不完善。由于社会、家庭和学校的各种原因，学校德育中孝道教育的缺失，使学生孝道认识和孝道行为的现状不容乐观。

4.1.1.应试教育影响和谐孝道关系的建立。

社会、家庭和学校的各种原因，导致学校德育中孝道教育的缺失，使学生孝道认识和孝道行为的现状不容乐观。由于应试教育的影响，社会、学校和家庭都把学生的学习成绩作为评价学生的唯一标准，特别是升学和就业的压力加大，人们把能不能考上重点学校看成是孩子有没有出息的标准。为了孩子上重点学校，家长不惜一切代价去找关系，换房子，甚至出高价去到重点学校去借读。有许多家长把孩子的学习成绩作为奖励的标准，考好了给钱，带他们出去旅游，考不好了，不是打就是骂。考好了家长很风光，考不好了家长觉得生活没有希望。他们只看学习成绩，很少关心孩子的道德品德和心理素质。他们只顾孩子学习，不问孩子的思想成长，教育行政部门在对学校评估时也只看学生的考试成绩和升学率，忽视了学生品德因素。导致学校的孝道教育流于形式。
4.1.2.孝道教育内容对孝道和谐关系建立的影响
影响孝道的和谐关系的建立的因素很多，但孝道教育的内容和形式对孝道关系和程度有直接的影响。新课程实施后，情感价值观和人生观已经成为重要的教学目标。在文科教材中已经安排了许多适合学生孝道教育的教育内容。在目前学生使用的思想品德课程中已经有了一定的孝道教育的内容，孝道教育成了学校教育的重要内容。但孝道教育的内容还不多，也不很具体，也没有具体的教育要求。德育的内容与现实生活脱节，没有现代生活的内容和要求，德育的目标过于高大和空洞，过于理想化的教育目标，在德育过程中很难有实际教育内容和具体的目标。学生也无法接受和践行。如共产主义理想，一心为公的大公无私的道德观念，说起来好听，做起来却很难，在社会主义初级阶段，要学生去大公无私，显然是很多困难，结果不仅不能起到应有的效果，反而使学生对学校的德育失去了希望。空洞的德育内容，脱离实际的德育目标，对孝道教育和谐关系的建立产生了很大的负面影响。学生对于远大的理想没有信心，对于本应该遵守的公共道德也感到迷茫。

4.1.3.空洞说教的德育形式对于孝道和谐关系的构建的影响。
德育的实效性是一个千古难题。一直以来，德育始终是困扰学校教育的“难点”。德育效果不好已经成为全社会的德育难题。学校德育内容的陈旧，方法的简单，形式的单一，是造成我国学校的思想教育效果不佳的直接原因。空洞的理论说教不仅没有达到很好的德育效果，在一定的程度上还虚弱了德育的作用。作为新形势下德育重要内容的的孝道教育本来有许多很好的事例可以用来作为教育的材料，但由于多年来传统的说教的德育方式的影响。在教育的方式上也还存在脱离学生生活实际的现象。空洞的说教学生不感兴趣，也收不到教育效果。孝道本身就是一种行为规范，是实践性的。必须在实践中去加强学生的孝道教育，不能停留在空洞的说教上。应该改革陈旧的教育方法，建立起适合新时代的教育模式。
4.2初中生孝道认识的现状对于孝道教育深入的影响

初中学生孝道教育的现状

中学生孝道认识的现状，是我们进行孝道教育的依据。也是我们制定孝道教育目标和要求的依据。认识来源于实际，但又能知道我们的实践。要很好的对青少年进行孝道教育，必须深刻认识现阶段中学生道德认识，特别是孝道认识的现状。不断在实践中去提高他们的认识，用正确的世界观和人生观去指导孝道教育。

没有知的行是盲目的行，完全没有行的知，是空洞的知。任何行为都是一定道德认识支配下的行为，只有具备正确的道德认识，才能有正确的道德行为，才能落实到行动中去。据调查，在社会实践和社会活动中能主动去认识社会道德的重要性，并去主动实践的道德认识的学生，在家庭和社会上的孝道行为一般都比较好。但也有少数学生平时对于道德的理论和条条背的很好，说的条条是道，可是到具体做的时候却另是一套，在许多关键的时刻显示出认识和实践的分离。

第一，“知行分离”现象还大量存在。初中学生的道德认识还很肤浅，人生观还不是很明确，正是进行道德教育的关键时期。但在实际上许多学生的孝道认识也是很模糊的，有的人知道要孝敬父母，因为他们知道是父母养育了他们。但不知道还应该孝敬老人，关心他人，他们还没有认识到孝敬是中华民族的美德，是人类生存和发展的条件。也有的人，虽然在认识上知道应该孝敬老人，关心他人，但应该如何去做，还不很清楚。也有的人他在认识上指导了应该怎样去做，但在实践中却不能自觉的去做，因为他们还没有养成良好的孝敬的良好习惯。这些在认识和实践相脱节，相背离的现象，在学生中还普遍存在，导致了孝道主体与孝道客体的不和谐现象。    
第二，没有良好的孝道行为习惯。孝道习惯的养成是一个长时间的过程，现在中学生孝道行为偏差，主要原因就是没有养成良好的孝道习惯。据我们调查，现在有90%的学生对于社会主义道德规范有很好的认识，对于孝道也有很好的认识。可在实际中能很好的自觉的孝敬老人，关心他人，在公共场所能遵守社会公德的学生不到60%。这些学生的主要问题，是缺乏良好的行为习惯，没有养成自觉的孝道的良好品质和习惯。说起来都知道，做的时候就忘记。这是现代中学生道德行为中普遍存在的问题。所以在道德教育和孝道教育中，培养学生良好的道德习惯是一个关键，也非常艰难的任务。

第三，德育是一个长期而复杂的难题，学生良好品德的形成是一个长期而艰巨的过程，特别是中学生时期，学生容易接受积极的进步的思想，同时也容易受到消极和落后思想意识的影响而形成不良品德。对于同一个孝道客体，不同的学生会有不同的认识和不同的行为表现。比如尊敬老人，有的学生就能自觉做到，有的就不能自觉做到，据了解，中学生在公交车上自觉为老人，残疾人，孕妇、抱孩子的人让座的并不是很多 ，有的人时候能主动让座，有时候则不能主动让座。一方面是由于学生个体接受程度不同决定的，但另一方面，由于受家庭、社会和环境的不同影响也有很大关系。对于社会影响的深远性和教育的艰巨性，我们必须有一个清醒的认识。学生的孝道教育和良好孝道行为的形成是一个长期而艰巨的过程。
4.3缺乏良好的和谐的家庭孝道氛围
家庭教育是德育的重要物质条件，家庭教育在德育中占有十分重要的作用，没有好的家庭教育，孩子就不会有好的品德和习惯。所以我国历来就十分重视家庭教育，孟母三迁就是说明家庭教育的重要。在孩子的成长过程中，家长是孩子的第一个老师，家庭教育对孩子的成长和未来起着非常重要的决定作用。孝道教育与家庭教育密切有关，在一定程度上，对于学生的孝道教育主要是通过家庭教育去实现的。孝道教育的前期教育更是要靠家庭教育去完成。但由于多种原因，现实社会中的家庭普遍存在着一些问题。

4.3.1.独生子女的家庭环境影响和谐孝道关系的建立
孝道教育模式与教育对象有很大关系，现在学校的德育教育模式与学生的个性特点有关。现在的学生绝大部分是独生子女，除了溺爱他们的父母外，在家庭中没有伙伴关系，缺少人际交往的条件，没有团队意识，容易形成以自我为中心的思想意识和习惯。在应试教育的影响下，家长只关心孩子的学习和升学，只要孩子学习好，其他方面的都无所谓。对于如何对孩子实行孝道教育、怎样合理地运用孝道媒体以及对孝道环境的重要性等问题，都不去关心。有的家长为了学生好好学习，连电视都不让学生看，有许多家长对学校组织的集体活动，都想办法不让孩子参加，害怕影响孩子的学习。在公共场合，有的家长不注意孩子的公共道德。据调查，有许多家长在公交车上，宁愿自己站着，也不让孩子站着，更不让孩子为老、弱、病、残等弱势群体让座。家长的过分溺爱和独生子女的特殊地位，决定了现阶段中学生的孝道教育的艰巨性，也影响着和谐孝道关系的建立。

4.3.2不良的家庭教育加剧初中生孝道关系的不和谐。 

中学有三分之二的时间是在家庭渡过的，初中学生一直在父母的身边长大，父母对于孩子的性格和爱好都很了解，对孩子有教育的天然条件和优势，父母的教育对于孩子还说远比学校教育来的更有利，更有说服力。如果父母从小教育自己的孩子孝敬长辈，孝敬父母，养成良好的孝道习惯和道德意识。学生就可能从小养成孝道的道德风尚。家长在对学生的道德教育中必须做出良好的榜样，自己要带头孝道。农村里经常有人对那些中年人讲，你现在不孝顺父母，那以后的孩子也会像你那样去对待你们，我们不尊敬老人，孩子长大了也就不尊重我们，我们现在孝敬父母，以后的孩子也就会孝敬我们。比如：针对孝道环境，在公交车上，父母不仅自己要主动为弱势群体提供帮助，还要利用这良好的机会教育孩子学会孝敬老人，帮助弱势群体。家长在现实生活中能动的孝敬老人、关系他人，遵守社会公德，帮助需要帮助的人，孩子们就会效仿家长的做法，也能养成孝敬老人的品德和习惯，在公共场所，家长能自觉地遵守公德，学生也会效仿父母。
4.3.3.家长素质不高对家庭和谐孝道关系建立的影响
家庭教育的好坏和方法，直接决定孩子品德的形成和习惯的养成。有些家长明明希望自己的孩子成为品德高尚的人，但由于教育不当，缺乏科学的教育方法，给孩子的健康成长造成了很坏的影响。有些家长素质不高，不能很好地以身作则，对孩子缺乏正确的教育方法，直接影响了和谐孝道关系的建立。社会和家长对孩子的评价的唯一标准就是学习成绩，有的家长为了孩子的学习，连电视都不让孩子看，每到假期就到处找补习班帮助孩子补习知识，很少有家长关心孩子的思想和心理素质。在研究家长职业构成和受教育情况中我们发现，农村学生大多家长学历不高、文化素质不高，也不懂得如何去教育孩子，对于孝道教育不仅没有能力，也没有足够的认识，他们只图孩子老老实实的学习，不去打架骂人就可以了，没有过高的标准和要求。
五、现阶段初中生良好孝道教育的策略
孝道作为一种道德认识和行为习惯，并不是一朝一夕就能形成的，孝道教育要从小抓起，从小事做起。俗话说，勿以善小而不为，勿以恶小而为之。一个正确的道德认识和良好的行为习惯，必须从小事做起，从点滴做起。

初中学生是人生观和世界观形成的关键时期，也是孝道教育的最好时期，学校、社会、家庭都要担当起对学生进行孝道教育的责任，把对学生的孝道教育作为道德教育的重要内容，构建新形式下的社会孝道教育的新模式。
5.1构建完善的社会孝道教育体系
5.1.1.完善社会孝道教育的内容

孝道教育是学校德育的重要内容，孝道教育不仅是学校德育教育的重要任务，也是关系社会和谐的直接因素。但学校德育并没有把孝道教育纳入德育的工作内容，德育内容空洞，方法是单一的说教，学校的德育没有起到应有的作用，孝道教育基本上是空白。要加强德育的实践性，提高德育效果，必须把孝道教育作为德育的重要内容来抓，把孝道教育和建设和谐社会结合起来，坚持为建设有中国特色的社会主义服务的方向，才能使学校德育起到应有的作用。

孝道规范作为一种社会历史发展的产物，并不是一成不变的。在内容和形式上都会随着社会的发展而不断变革和补充。比如孝敬老人，在封建社会，那是三纲五常，完全对长辈绝对地服从，是一种盲目的孝敬。可在社会主义新时期，孝敬老人被赋予了新的内容，是对长辈人格的尊重和爱戴，但在大事大非面前，还要讲究原则。随着我国社会的发展和孝道观念的不断完善，现代孝道的内容和形式也在发生变化。因此，在实行孝道教育的过程中，不能一成不变，要积极关注时代的变化，孝道要坚持为现代化服务的方向，及时修订我们对学生的孝道规范，从而使我们的学生真正养成时代所需要的基本孝道，具备良好的文明素养。
在实施孝道教育的具体过程中，必须坚持从初中生的实际出发，引导学生在实践中提高孝道的认识，培养良好的孝道习惯和品德。我们应遵循陶行知所说的“以生活为中心的教育。”⑦通过综合实践活动去引导学生在实践中提高学生的道德认识，帮助学生养成良好的道德习惯。我们学校在德育工作中，把孝道教育作为德育的一个重要内容和一个主题，通过主题班会，板报，座谈会等形式定期开展我为老人做点事活动，到敬老院去帮助老人洗衣服，扫地，和老人谈心，帮他们给家里写信和打电话等活动。一方面帮助了那些需要帮助的老人，同时也对学生是一次很好的德育教育。有的班级还开展我做孝道小标兵活动，发动学生为家长做事。
初中生孝道教育的内容，主要有对孝道客体的孝道、对孝道媒体的孝道和对孝道环境的孝道。
中学生的孝道客体主要是学校的老师，家里的家长，社会上的老人。中学生孝道环境主要是学校、家庭、公共场所。在学校里应做到的孝道内容：尊敬老师，要尊重老师的劳动，在课堂上要认真听讲，努力学习，完成老师布置的学习任务，遵守课堂纪律；在家里的孝道内容就可以设定为要尊重老人，孝敬父母，不说脏话，说话文明，对客人热情礼貌；在公共场所，可以规定中学生要遵守社会公德，遵守公共秩序，爱护公物等。
5.1.2.实施自我孝道教育的方法
孝道教育的方法直接影响教育效果。学校的孝道教育必须联系学生的实际和认知特点。引导学生的自我教育和自我发展。孝道教育要实施以自我教育为主的教育方法。多少年来，学校的孝道教育一直采用空洞说教的方式，学生有很强的逆反心理，孝道教育并没有达到应有的效果。有人形容空洞的孝道说教是这耳朵听，那耳朵冒，没有什么作用。孝道教育应根据不同年级的孝道主体对其实施不同程度的自我教育。
5.1.3.构建互动的孝道教育式
孝道教育不单是教育与被教育的传授过程，应该是教育者与被教育者的相互学习和提高的过程，新课程要求教学中要师生互动。孝道教育中的教育者和受教育的学生也要建立平等的教育关系，也要坚持互动。教师要用模范的行为去教育和影响学生。要求学生做到的 ，老师要带头做到。互动的核心是强调要注重师生的互动，互动其实就是把建立和谐的师生关系。要创设孝道教育情境，通过多媒体的课件创设孝道教育情境，把孝道教育生活化，帮助学生培养良好的道德认识和良好的孝道行为。
5.1.4.强化孝道检查评价手段
科学的评价是建立和谐孝道关系的重要内容，要把孝道作为学生品德评价的必要条件，对评选三好学生，可以实行一票否决，对自己的父母不孝顺，对老师不尊重的学生，学习成绩再好，也不能评选为三好学生。要把孝道的表现作为评价学生的重要标准，让学生明白，孝道是做人的起码条件，也是一个合格公民的起码条件。要做一个合格的社会主义好公民，就必须坚持孝道。
5.1.5.教师要做孝道的模范。
中学生孝道认识和行为与教师教育有很大关系。影响初中生孝道素质的因素很多，其中最重要的决定因素就是学校教育，关键是教师的师德素质。因为学校作为教育学生的主要渠道，学校通过有组织、有计划的实施道德教育，对学生的道德认识行为习惯的养成起着关键性作用。在学校教育中，教师是最重要的教育因素。教师的思想品德和孝道认识和行为直接影响到学生的品德教育的效果。教师在孝道教育中必须起到示范作用，教师首先要做孝道的模范。
教师的言行和道德认识直接影响着学生的思想品德的形成，教师作为孝道教育的主体，对学生思想品德的形成起着十分重要的影响。教师一言一行对学生产生的影响将远远超过教材的影响力。因此，教师首先要有良好的孝道认识和行动，自觉的尊重老人，孝敬父母，关心别人，做一个有道德，有文化修养的榜样。
5.2社会应积极参与孝道教育活动构建完善的社会孝道教育体系
孝道教育不能离开社会，对学生的孝道教育必须有一个良好的道德氛围，社会要利用宣传工具和媒体进行正面宣传，对社会上见义勇为，孝敬父母的先进典型，要大力宣传，要引导学生自觉抵制社会上的不正之风。提倡社会文明。孝道教育是一项艰苦的工作，学生对孝道认识的接受和孝道行为习惯的形成是一个长期的过程。不能希望学生通过一次谈话，一次活动就能养成良好的道德品德和孝道习惯，要坚持长期的思想教育和良好习惯的养成。

5.3发挥家庭教育在孝道教育中的重要作用

学校是学生孝道教育的住阵地，但学生的孝道教育也离不开家庭。在家庭中，孩子的道德素质受到家庭成员的影响，特别是父母的影响。父母的文化修养和道德素质直接影响着孩子的道德品德的形成，孝道的父母，就会教育孩子养成孝道的良好习惯和品德。家庭的文化氛围是孩子成长的重要条件，家长的素质直接决定着家庭德育的方向和性质。提高家长的素质是构建和谐家庭德育的核心。家长的素质不同，对学生的影响也不同，有积极的，也有消极。消极的影响主要表现在三个方面。一是家长素质偏低，跟不上新的时代需要；二是家庭教育的方法不科学，家长对孩子的期望值过高，存在只抓孩子的学习成绩，忽视孩子品德的培养。在教育的方法上，许多家长对孩子的错误大多是一味的指责，很少去鼓励，教训多于理解，高压多于疏导，超越了孩子的承受能力。有的却是一味地溺爱、娇宠和放纵。家庭环境对学生品德的形成发展所带来的影响是巨大的

家长是学生的第一个生活榜样，家长的道德素质对学生的品德的发展，起着十分关键的作用。家长本身如果没有良好的品德修养，那么孩子耳濡目染，孩子必然会受其影响，家长应加强自身的品德修养，通过言传身教，加强对孩子的品德教育。家长的教养态度如果是保护的、非干涉的、合理的、民主的态度，那就容易培养孩子具有领导能力、积极性、态度友好、情绪安定等特征；家长如果采取拒绝的、干涉的、溺爱的、支配的、独裁的、压迫的态度，那么就容易使孩子显示出适应能力差、神经质、反抗性、依赖性、情绪不稳定等品格特征。
家庭德育的方式直接影响着德育的效果。不同的教育方式会产生不同的教育效果。有的家长一谈到教育，就认为对孩子只能靠打骂，不打不骂不成人。有的认为孩子成长靠自己，家长只要让孩子吃好穿好就行。有的对孩子大事小事什么都管，不尊重孩子的自尊心，结果事与愿为。随着社会的发展和环境的变化，独生子女的比例越来越大，孩子成了家庭的中心。这些家庭中的小皇帝心理上有很强的优越感，容易形成自私，孤独，以我为中心。在多数家庭中，亲子之间的沟通存在障碍。他们渴求与父母平等相处、平等交流，父母和孩子之间相互影响。现代的家庭教育不能靠打骂去教育孩子，也不能去放任孩子。优化家庭德育方式是构建和谐家庭德育的关键
首先要选用恰当的教育方式，家长要有正确的养育观念，提高自身品德素养，父母应该学习掌握必要的教育学知识，懂得科学的教育方法。要恰当地运用奖励。过多过滥的奖励会失去原有的强化和激励作用。
其次要从孩子的实际出发。不同的时期，不同的家庭，不同的孩子要选用不同的教育方式。许多父母只重视自己苦口婆心地教导孩子应该这样做，不应该那样做，但孩子的思想觉悟并没有因此而得到实质性的提高。有的家庭教育和学校教育脱节，孩子分不清孰是孰非，久而久之，孩子产生逆反心理，失去德育应有的教育效果。父母要致力于培养孩子良好的学习态度和习惯，独立自主精神与自我教育能力。
再次要形成良好的家庭氛围
人的情绪是受环境制约的。不同的教育环境会产生不同的教育效果，在道德教育过程中，家长要帮助孩子有一个健康成长的家庭氛围。父母应加强修养，提高自身的道德修养，利用积极情绪去影响学生，在家庭中避免消极情绪对儿童的影响。
家庭的教育环境，家长的品德修养，家长对子女的养育态度及期望，家长职业类型和文化程度等因素对学生的品德的形成都有重要的影响。要构建和谐的家庭德育环境，就要优化父母的教育态度与方式，构建家庭、学校和社会三教和谐的德育环境，更好的促进学生良好品德的发展。
结束语
孝道是中华民族的传统美德和中华传统文化的核心。现阶段初中生孝道教育现状不容乐观。吸取传统孝道精华，加强初中生孝道教育，既是学校德育教育的重要内容，也是构建和谐校园重要突破口，更是社会主义精神文明建设的重要组成部分。                   

孝道既是一种文化，它是人外在的形象，也是内在气质的表现。从社会的角度讲，孝道的水平和行为反映了一个民族的文化修养，也反映了一个国家的文明程度和一定时期的社会风貌和道德水准；从公民个体的道德修养来看，孝道是一个人的道德修养和文化素养的综合反映。要构建社会主义和谐社会，需要社会的高度文明和公民的道德水平的提高。 
孝道是社会和谐的重要条件，孝道教育是学生道德教育的重要组成部分。我国中学生孝道教育的现状不容乐观，对中学生加强孝道教育有其必要性，也有其可行性，只要提高认识形成良好的道德教育氛围，充分发挥学校在孝道教育中的主渠道作用，形成社会、学校、家庭相互结合的教育体系，学校把孝道教育作为德育的重要内容，我们有理由相信，孝道教育对构建社会主义和谐社会起着巨大的促进作用。

多少年来，学校的德育一直是一个软任务，在名义上说德育是学校教育的首要任务，可实际上之停留在计划上，再加上学校德育内容的陈旧，教育方法的单一，严重的影响了德育的有效性。孝道教育中的理论脱离实际的空洞说教也并没有起到应有的作用。在新形势下，学校的孝道教育必须联系学生实际，在生活中引导学生去感悟和体验，不断提高学生的孝道认识，培养学生良好的孝道习惯。
孝道是社会和谐的重要条件，孝道教育是学生道德教育的重要组成部分。我国中学生孝道教育的现状不容乐观，对中学生加强孝道教育有其必要性，也有其可行性，只要提高认识形成良好的道德教育氛围，充分发挥学校在孝道教育中的主渠道作用，形成社会、学校、家庭相互结合的教育体系，学校把孝道教育作为德育的重要内容，我们有理由相信，只要我们担负起孝道教育的重任，孝道教育在新的历史时期就能对社会和谐的构建，起到应有的巨大的促进作用。
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致  谢

在论文即将付梓之际，心情既是轻松的也是沉重的。轻松的是论文写作过程中累积下来的很多所感所想，折射于论文之中了；沉重的是论文写作的结束也将预示着研究生生活的结束，研究生学习生活的点点滴滴始终萦绕在我的脑际。在山西大学三年的学习时光，是我一生中最值得珍惜的机遇期。在读研期间，诸位良师的谆谆教诲，让我获益良多。不仅让我增长了知识，提升了智慧，而且开阔了视野，丰富了阅历，可以说是自己人生的一次质的飞跃。就这篇还非常稚嫩的论文而言，绝不仅仅是自己辛苦写就的学位论文，更为宝贵的收获在于自己在读研期间理论修养和科研实践能力的提高。特别是这次论文完成的经历，既是自己毅力锤炼的一个过程，更是自己人生体验中的一笔财富。必将激励我在今后的人生道路上孜孜不倦，奋力前行。借此机会要对我的导师郭三娟教授深表感谢，恩师博学广识、高风亮节。不仅在本次论文的写作过程中，给予了精心的指导和热情的帮助，而且在平日的学习和生活上也都给予了无私关怀，点点滴滴都铭记在心。在她的言传身教下，我对做人和做学问有了更深的理解。我的每一个进步都凝聚着郭老师的心血。师恩难以言谢，只能将老师的期望带入我以后的学习和工作中，激励自己继续前行!也要非常感谢在我读研期间给予帮助、指导的诸位老师，是他们的细心指导、热情关怀，以及对于我的论文写作提出的宝贵建议，使我在论文写作过程能把握正确的思路，遵循正确的方法。在此一并表示感谢！我还要感谢我所在的灌云县东王集中学的领导、老师和同学们对于本研究所做的努力、支持和帮助，在此也深表谢意！

论文虽然完成，其中难免存在许多不足之处，还有待于自己理论水平和科研能力的继续提高，这里由衷地希望得到大家的批评、指正。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！
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本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。
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