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中 文 摘 要
初中思想品德课是为初中学生思想品德健康发展奠定基础的一门综合性的必修课程,它对学生的道德、心理健康、法律等方面有着十分重要的作用。但初中思想品德课堂教学三维目标的全面落实还停留在教师个体的自发的状态，没有形成系统的、成熟的理论认识和实践操作。现实中，由于初中思想品德课堂教学对三维目标的设计和操作缺乏理论指导和实践经验，在实践过程中还有许多的问题和困惑，导致当前初中思想品德课堂弊端仍较明显。这些情况严重制约着学生三维目标的实现，其结果必然导致学生“知”和“行”分离，言行不一，影响德育实效。
本文宗旨即在于探求优化课堂结构，实施教学改革，激发学生求知欲，调动学生学习的积极主动性的最佳路径。
本文主要探讨在新课改形势下三维教学目标在教学实践中的必要性和重要性，从目前的课堂教学现状入手，通过问卷调查、访谈等形式发现目前三维目标教学管理中的问题，主要表现为（1）教学目标不明确；（2）教学目标落实过程中的复杂性等等；并且探讨了初中思想品德课堂教学落实三维目标的方式和途径，对于课堂设计如何尽可能兼顾三维目标，应想方设法把三维教学目标自然融合在一堂课的学习活动中，如何把新课程的三维目标具体落实到课堂教学环节中去等问题，提出了自己的见解。从教学实践中理论与过程的统一到认识与情感的统一，制定教学目标应做到科学、合理；以便找到实践中解决教学问题的有效途径。
关键词：初中思想品德；三维目标；管理；教师；学生
ABSTRACT

Education in junior middle school is a junior high school student's ideological and moral foundation for the healthy development of a comprehensive compulsory, its students ' moral, mental health, legal, and so has a very important role. Three-dimensional full implementation of the goals of classroom teaching of ideological morality for junior middle school still remain in a spontaneous State of the individual teacher, not formed, mature theory, knowledge and practice of operation of the system. In reality, because of the teaching of ideological morality for junior middle school on the design and operation of three-dimension target the lack of theoreticainstruction and practical experience, in practice there are many problems and confusion, causing the current morality for junior middle school classroom drawbacks is still more obvious. 
Which seriously restricts students realization of three-dimension target, the result will inevitably lead to students ' "knowledge" and "line" separation, deeds, affect the actual effect of moral education. Purpose of this article is to explore optimizing classroom structure, implementation of the teaching reform, stimulate students ' intellectual curiosity, the best path to arouse the students ' learning of proactive. 
This main discussion in new class modified situation Xia three dimensional teaching targetin teaching practice in the of necessity and importance, from currently of class teaching status start, by questionnaire investigation, and interview, form found currently three dimensional target teaching management in the of problem, main performance for (1) teaching target does not clear; (2) teaching target implementation process in the of complexity and so on; and discussion has junior high school thought character class teaching implementation three dimensional target of way and way, for class design how as balance three dimensional target, Should try to put the natural fusion of three dimensional teaching goals in a lesson in learning activities, how to targetspecific implementation to new courses of three-dimensional issues such as classroom teaching, put forward their views.   Teaching practice theoretical and unity of the process to the unification of cognition and emotion, formulate teaching objectives should be scientific and reasonable; in order to find effective ways to solve the problem of teaching in practice. 

Key word ：Morality for junior middle school; Three dimensional objectives; Management; teachers by students

引  言
1 选题背景
本世纪初新课标明确提出了要实现三维目标：即知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，构建起了课堂教学比较完整的目标体系，是以学生的发展为本的，真正对知识、能力、态度进行了有机整合，体现了对人的生命存在及其发展的整体关怀。
“改革开放以来，最大的失误是教育”这是我国改革开放的总设计师邓小平同志曾经说过的一句话，深刻地说明了当前教育中存在的问题。目前的学校教育虽然喊着素质教育的口号，但是实际上仍然非常注重知识教育，在教育的过程中却仍然发生着背离学生发展为本的现象，有些仅在理论上注重学生的发展，而在实践中，只关心了一部分学生的发展而忽视了全体学生的发展，只关注学生局部发展而忽视学生身心的全面发展，忽视了学生思想品德、行为习惯、创新能力的培养，造成了学生主体性、情感性和创造力的缺失，造成“高分低能”、“有才无德”等现象的产生，这些不仅不利于落实新课程提出的学生全面发展的目标，而且不利于我国现代化建设人才的培养。
思想品德课程标准“以加强初中学生思想品德教育为主要任务，帮助学生提高道德素质，形成健康的心理素质，树立法律意识，增强社会责任感和社会实践能力，引导学生在遵守基本行为准则的基础上，追求更高的思想道德目标，弘扬民族精神，树立中国特色社会主义共同理想，逐步形成正确的世界观、人生观和价值观，为使学生成为有理想、有道德、有文化、有纪律的好公民奠定基础”。
所以思想品德课三维目标恰恰体现了学生身心、人格的全面、和谐发展。

2 研究意义
以过程的眼光审视思想品德教育，确定教育目标是教育的开始。教育目标是否正确、清晰，是否合乎时代的要求、教育对象的实际、学生思想品德形成发展的规律，关系到思想品德教育的方向和成效。思想品德教育目标制约着整个思想品德教育活动，从这一意义上说，只有建立确切的思想品德教育目标体系，才能使思想品德教育活动卓有成效。初中思想品德教育目标是思想品德教育过程的逻辑起点，是对中学生品德、思想政治观念素质方面的质量和规格的总体设想或规定。研究和确定教育目标对于促进中学生品德、思想政治观念素质的发展，对于初中思想品德教育理论建设和实践操作有十分重要的意义。
2.1是促进教师进行有效教学管理的需要
教学目标是教师进行教学活动的灵魂，是课堂教学的核心，是教师有效实施课堂教学的基础。每一学科有总的教学目标，每一节课自有它具体的分类教学目标。总的教学目标与具体的教学目标是一致的。只有在课堂实施前教师对教学目标有了全面、具体的把握，即在课堂中时刻做到落实具体教学目标，才能在课堂落实中充分关注学生成长，重视学生的思想认识提高、思维能力的发展、训练。而教学目标能否实现，不仅关系到课堂教学的效果，而且关系到每一位学生未来的身心健康的发展，决定着教学的效果和思品学科育人功能能否实现。在课堂教学改革中教学目标居于较重要的地位。初中思想品德教材把“不断创造条件，促进学生的道德践行，丰富学生的情感体验，感悟和理解社会的思想道德价值要求，逐步形成正确的道德观和良好行为习惯”作为教师教与学的共同目标。为此，教师在课堂教学中必须紧紧围绕和牢牢把握“知识”、“能力”、“情感、态度、价值观”的“三维”目标进行施教。是否围绕、把握“三维”目标开展课堂教学是衡量教师课堂教学成败的重要标志之一。
2.2是促进学生全面发展的需要

随着时代的发展，现代社会对人才的需求也发生了巨大的变化，新世纪需要的人才是具备健全的人格、优秀的创造力、乐于奉献的精神和良好的合作能力的全面发展的现代化人才。当今世界，国际竞争日趋激烈，激烈的国际竞争归根到底是人才的竞争，而衡量人才最根本的标准就是“德才兼备”。国家兴旺，人才为本。人才培养的主要阵地是学校，这就对当代学校教育提出了更高的要求。所以说未来社会发展只要抓住了教育，就抓住了未来经济发展的主动权；抓住了人才，就抓住了竞争中胜利的筹码。推进经济和社会全面协调可持续发展，必须发挥教育的基础先导作用，必须依靠教育。
但是，长期以来，由于种种原因，我国现代化建设所需人才十分紧缺，尤其是高、精、尖领域。有些人专业方面有特长，但道德素养不尽人意；有些人道德高尚，但知识欠缺；还有些人专业方面有特长，品行端正，道德良好，但适应社会的能力和知识运用能力及动手操作能力低下，人才的不全面已制约着经济社会的发展。人本主义者认为：三维世界构成了青少年成长的过程。第一维是学会生活，就是对生活世界的认识、理解、融合；第二维是学会学习，即对知识世界的认知、构建、积累；第三维是学会思考，即对心灵世界的感悟、唤醒、完善。新课程所强调的三维目标为构成青少年成长的三维世界奠定了基础，三维目标的达成最大程度地体现了新时期对人才的需求。
3 研究综述

3.1对三维目标管理的初期研究 

新中国的教育体系是在学习前苏联的教育教学理念的基础上发展起来的，在五、六十年代，我国借鉴岂乐夫的知识价值取向，在学校教育中强调知识传授的重要性，到了八十年代开始强调能力培养的重要性，进入新世纪，随着对人的素质内涵认识的进一步深化，人们提出学生综合素质和训练的“三维结构”，从目标教学的角度看就是“三维目标”。即知识和技能目标，过程和方法目标，情感、态度和价值观目标三个维度。
3.2近期研究

有关思想品德三维目标的管理研究是从21世纪初我国启动的新一轮基础教育课程改革后展开的，新课改对三维目标既关注了学生知识与能力的发展，又关注了学生的学习过程和学习方法，还关注了学生的情感、态度与价值观的发展。   
王敏勤指出：“三维的课程目标是一个问题的三个方面，而不是独立的三个目标”
。在课堂教学中，不能完成了一个目标再落实另一个目标，它们是联系在一起的，就像拿一个立方体，不可能只拿起‘高’而不拿起‘长和宽’一样。
余文森教授认为三维目标间的关系是这样的：“知识与技能维度的目标立足于让学生学会，过程与方法维度的目标立足于让学生会学，情感、态度与价值观难度的目标立足于让学生乐学，任何割裂知识、技能、过程、方法、情感、态度、价值观三维目标的教学都不能促进学生的健全发展”。

李亦菲博士创造性地提出了“实现三维目标整合的KAPO模型（K、A、P分别代表知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，O代表教学事件）。这一模型以教学事件为核心，将知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三个维度的目标有机地统整起来，并强调了元认知在统整三维目标中的重要作用。李亦菲博士的研究不仅有深刻的理论分析，而且还在理论基础上进行了具体的探索，围绕“三维目标统整”建立起来学科教学操作体系，即学科能力、核心任务、教学内容、三维目标、教学方法与策略、评价方法六个层面”
。

4 研究方法 

4.1文献法

本文主要采用文献研究法，在国内外众多学者、专家、同行研究成果的基础上进行分析、挖掘，以吸取先进的经验，避免走弯路。
4.2问卷调查法

本文采用的第二种研究方法是问卷调查法。笔者对所在地区周围学校的学生发放调查问卷300份，共收回293份问卷，回收率约为97%，有效问卷为280份，回收率约为93%。
4.3访谈法

本研究的选题在实践层面的情况比较复杂，目前国内教育专家相关论著不少，但对一线教师能够做出具体指导的研究甚少。因此，除查阅相关资料外，写作过程中将所涉问题与校内外有关专家、学者、同行等进行广泛的交流，认真征询大家关于本研究的意见与看法，是本研究必须进行的一项工作。
4.4个案分析法

通过对本校及周边学校的思想品德课堂教学进行追踪听课，在此基础上进行全面的整理，以积累佐证本研究成果的案例。
4.5经验总结法

通过总结一线教师实际教学经验，进行不断的修正总结，以形成研究成果。
第一部分  初中思想品德课堂教学三维目标的落实现状及存在的问题
1.1新课程的三维目标的内涵

1.1.1知识和能力（Knowledge & skills）：主要包括人类生存所不可或缺的核心知识和学科基本知识，以及获取、收集、处理、运用信息的能力、创新精神和实践能力、终身学习的愿望和能力
。

1.1.2过程与方法（Process & Method）：主要包括人类生存所不可或缺的过程与方法。过程指应答性学习环境和交往、体验，“方法”包括基本的学习方式——自主学习、合作学习、探究学习和具体的学习方式——发现式学习、小组式学习、问题式学习。

1.1.3情感态度与价值观（Attitude）：情感”指学习兴趣、学习责任。“态度”是乐观的生活态度、求实的科学态度、宽容的人生态度。价值仅强调个人的价值，更强调个人价值和社会价值的统一；不仅强调科学的价值，更强调科学价值与人文价值的统一；不仅强调人类的价值，更强调人类价值与自然价值的统一，从而使学生内心确立起对真善美的价值追求以及人与自然和谐和可持续发展的理念。

1.2初中思想品德三维目标的落实现状

新课程的实施，从理论到课堂操作，从思想到实际行为变化，从生硬的依照条文到娴熟地掌握与运用，绝非一件可以一朝一夕即可完成的工作，甚至于即使付出十分艰辛的劳作也未必就可以取得可观的效果。为了进一步了解在初中课堂教学中三维目标的落实情况，笔者对太原市三十八中、四十七中的三百名学生（分别来自三个不同年级）进行了思想品德三维目标落实情况的问卷调查。
问卷调查将教师常用的教学方式、教师对三维目标的关注度、学生对三维目标的认知几个方面作为一级指标，再将每一方面细分为不同的几个二级指标。
为了让学生在回答调查问卷时，不受外界因素的干扰，笔者采用突袭的方式请政教处利用班会时间临下课时，限定时间统一发放，统一回收。通过对调查数据的统计整理，结果如下：
表一  教师常用的教学方式

	教学
方 式
	教师
讲 授
	学生
阅 读
	多媒体
应用
	实物
演 示
	课堂
讨 论
	学生
实 践
	学生
互 教

	初一
	50%
	15%
	10%
	5%
	15%
	20%
	5%

	初二
	50%
	15%
	12%
	6%
	18%
	26%
	11%

	初三
	58%
	18%
	15%
	10%
	12%
	35%
	20%


表一说明：在实际教学实践中，教师上课主要采用讲授方式，一节课上教师的讲授占到50%左右，随着年级的升高，讲授比例逐渐下降，说明经过教师在课堂上不断的训练，学生自学能力也逐渐提高；但一节课上学生活动比例占到课堂教学的40%左右，说明大多数教师认识到了课堂教学中教师居于主导作用，学生是课堂教学中的主体.也说明在课堂上教师普遍比较注重落实知识目标，而能力目标与情感目标体现不明显。有相当数量的教师在教学中选择了照本宣科，没采取其它教学手段。而除上课之外，教师还采用知识竞赛、开展研究性学习和制作小报的教育形式。教学内容的充实教师主要采取购买相关教学资料与书籍，或与同事探讨同事或到图书馆借阅资料，或上网搜寻的方法。
表二 教学中教师对三维目标的关注

	项目
	有所关注
	很重视
	比较重视
	一般关注

	采用率
	100%
	17.5%
	40%
	42.5%


表二说明：教师经过培训都认识到了三维目标的重要性，但对三维目标的关注度不尽如人意，只有60%左右比较重视，这说明教师在理论层面都了解三维目标，但由于课堂的实际操作受到多方面因素的影响，比如硬件设施的配备，学生的层次，教师自身的综合素养等等，所以对于课堂上三维目标的落实并不能完全做到。
表三   教师在教学中的重点

	项目
	教师关注度
	学生期望值

	知识与能力目标
	100%
	100%

	过程与方法
	90%
	100%

	情感态度价值观
	65%
	99%


经过与同行教师的交流，以及结合笔者本人的教学实践经验，大多数一线教师认为教学中最重要的依次为：培养学生学会对学习产生浓厚的学习兴趣和积极的学习态度、教会学生学习方法。大多数教师认为在教学过程如果能够付出足够多的努力，在教学中是有可能照顾到每一个学生的；但也有近40%的教师认为这是不可能的，因为对于一些在学习上已经形成不良习惯的初中学生来说，没有家长家庭教育的配合，只靠教师单方面的努力是很难改变学生的学习状况的。在课堂上绝大多数教师都会经常点名回答问题，只有大约10%提问不足三分之一。大多数教师认为与学生之间的关系最好是新型的师生合作关系，只有少数教师会选择命令与服从。大多数教师认为对学生学习方面的指导最主要的是指导他（她）学习的方法和策略。对于新课程改革，大多数教师还存在一些困惑,依次为5%认为缺乏教育资源、30%认为评价体系落后、20%认为难以把握新课标,另外20%认为教材和观念难以适应。
表四 学生对三维目标的认知

	项目
	初一年级
	初二年级
	初三年级

	非常了解
	10%
	18%
	25%

	好像知道
	40%
	70%
	70%

	不知道
	50%
	12%
	5%


表四说明：随着年级的升高，学生对三维目标逐渐了解，但直到初中毕业也还有将近5%的学生根本不知道三维目标，只有25%的学生非常了解。这说明经过三年的学习，学生对三维目标的认知程度有了明显的提高，但由于三维目标是个抽象概念，学生的理解程度有限，数据不一定有明显的说服力，可是也说明在比较难操作的情感目标方面落实的有限。
1.3初中思想品德三维目标管理中存在的问题

从目前笔者了解的课堂教学情况来看，普遍存在以下情形：教师对三维目标所包含的理念是赞不绝口的，但对于怎么评价它却是“模糊”“笼统”的，在教学实践中对它或是像菩萨般敬而远之，抑或是鹦鹉学舌般机械模仿。
1.3.1盲目的确立教学目标
对于教学活动来说,教学目标是既是教学的起点和落脚点，又是教学活动的核心和灵魂，统领着整个教学过程，决定着整堂课的教学效果。因此准确把握教学目标是运用教学目标指导教学的首要环节。
然而,在实际的课堂教学中却存在着教师对课堂教学目标把握的不明确，在课堂上盲目随意教学。比如有些教师在确定教学目标时，纸上、嘴上很重视，但其实实际教学中却很忽视，甚至于完全置于脑后，只是把教学目标书写在教案上。在实际的教学过程中，教师虚设教学目标，对目标教学内容泛泛而谈，设计出的教学目标缺乏教师对所教授内容的理解与深层次的思考，而且对课时目标与单元目标、以及学期目标缺少渗透与衔接，对思想品德课的教学本质缺乏正确的认识。甚至于有些教师只是照搬照抄教参、教案等现成资料上的教学目标。
即使在新课程实施后，教师也只是通过培训，能够接受新课程的理念，但接受的仅仅是一种观念上的认同，根本没有达到用以指导教师课堂教学实践的程度，仅仅在部分教师的课堂教学中完全体现或部分体现，还没有能够使新课程理念内化成为一线教师的一种基本素养。
1.3.2教学过程中出现了割裂三维目标的教学设计，忽略了三维目标的交融性
首先，分开或是不分开?三维目标究竟该如何陈述？ 

三维目标的内涵从文字表述看很清晰、具体的，但仔细推敲起来，却又是内涵交叉、外延纠缠，在实际操作中难以区分。对于思想品德课来说,第三维目标——情感、态度与价值观目标，它的提出就更加具有时代意义。但从其内涵角度分析，情感、态度与价值观这一维目标在表述上却稍显混乱，并且已经受到一些专家学者的质疑。情感即包括思想、观点和信念，如价值观、审美观等。所以三维目标中的情感、态度与价值观目标本身即包括价值观目标，因此,教师在制定情感、态度与价值观目标时有时就无所适从,不能准确确定该目标,只能根据相关资料以及自己的理解泛泛制定。
那么，三维目标的表述在教案中究竟如何陈述是最好的方式呢?这是很多教师在备课中都会遇到的难题：教学目标如何在教案中表述？有些教师认为：“在备课时教学目标的制定不能按照三维目标的三个层次依次排列，因为这样做其实就人为的割裂了三维目标的一致性。”从理论上来说,科学的做法不应将教学目标的三个维度截然分开，而应根据具体的学习内容的情况进行表述，表述内容可以包括三维目标其中的一个维度,也可以三个维度全部包括。
面对教师们的质疑，作为同行，我非常理解他们的想法与苦衷，因为学术界对三维目标的观点是强调三个维度的一致性，反对机械的、人为的割裂三者的关系。那么三维目标的表述到底应该怎样表述？是不是说分开陈述就“割裂”了,不分开表述就“一致”了？面对学术界不同的声音,着实让奋战在一线的教师有些丈二和尚摸不着头脑。

既然从理论层面无法对情感、态度、价值观目标三者进行严格的区分，那么对一节课具体的教学内容而言，一线教师就只能跟着感觉走，笼统地运用“模糊法”，稀里糊涂地去教。显而易见，情感的养成与态度的培养及价值观的形成应是有所区别的，但这一内涵交叉的概念对教师来说无疑是一头雾水，所以根本不能确定所教授的一定的教学内容究竟要达到怎样的教学目标。因此，要使课堂成为落实三维目标的主阵地，也许只能作为理想与理论分析的层面的探讨。
其次，三个维度目标是同等重要还是有主次之分？
教学的“抓手”到底在哪里?三维目标到底有没有主次之分？我们在课堂教学中又应该以什么为核心？这是一个一线教师关心与思考的话题。学术界认为三维目标同等重要。的确从学生的发展与素质的养成角度理解三维目标是同等重要的，确实不分主次。正如一些学者就所说：就特点而言，三维目标总体上没有主次之分，但考虑到以往大纲过分强调知识和能力的偏失和目前思想品德学科特性的需要时突出了情感、态度和价值观维度，强调了过程和方法维度，其实质即达到了三个维度的统一。

然而，在现行教育体制下,大多数情况下的教学，教师是以知识与技能目标为“抓手”与重点来展开教学的，在实现知识与技能目标的基础上进而达到实现另两维目标。因为对于初中教学来说，有中考指挥棒指引着，达到理想成绩的硬指标即是扎实的知识和娴熟的技能，而情感目标或是仅以文字形式体现，或是不体现。因此学术界认为：教学中主要侧重学生的知识、技能目标，这样存在着潜在的风险;新课程是以关注人的完整个性的发展的改革,那样做就又重新回到了单纯以传授知识技能的老路。那么在课堂教学中，到底是否可以知识与技能目标作为教学的“抓手”与“中心”？

而且大多数教师的备课还是依托教学参考书或者是现成的教案，这样就导致有的教师只是在教案中书写了教学的三维目标，实际的教学形式还是传统教学，教师对教材内容的理解比较不全面，教学重难点把握不准确，教材的深度挖掘得浅。老师们虽然认真备课，但不同程度地出现了问题，如：教材知识结构把握不够准确，教材的思路不清晰，搜集的事例缺少代表性，设计的习题重点不突出等。

有的教师在上课前出示的是知识目标、能力目标和情感态度价值观三维目标，可是在上课的时候，只想着完成知识目标、能力目标，而忽视了情感态度价值观目标。在三维目标落实中严重存在着知识与能力目标“不符”；过程与方法目标“脱节”；而情感态度与价值观目标呢,称为可有可无的摆设。

有的教师备课时没有正确处理好预设与生成的关系。在有些课堂上，本来在前一个教学环节中就能体现后面的内容，但是没有就此引出，上下环节之间过渡得很生硬；有些课堂上教师设计的问题有深度，但在处理时没有让学生充分发表意见和看法就草草了事；有些课堂讨论不是学生围绕自己的观点自由发挥，而是教师指导了方向，造成了个别学生当主角，大多数学生当配角，使讨论成为走过场的现象。
透视目前我校以及邻近几所学校的思想品德课课堂教学，便会发现教学三维目标无论是在教学设计上的体现还是课堂的操作方面都缺乏深度，因此在实践层面上就出现了教学目标的虚化、形式化及不均衡化，这严重影响了思想品德课的教学质量，影响了思想品德课的教育功能，也影响着新课程改革要力图达到的促进学生“全面发展”的最终目的的实现。

1.3.3忽视培养学生的质疑精神
“坚持正确观念的引导与启发学生独立思考、积极实践相统一”这是新课程的基本理念之一
。而如今课堂教学形式从过去“满堂灌”发展到现在的“满堂问”，甚至是一“问”到底，问题设计杂而滥，不会选取切入点，抓不住关键，找不到捷径.有些教师片面地以为这样就体现了新课程理念。

教师在课堂上“教条条”，学生“背条条”的现象在当前初中思想品德课教学中还存在，影响着学生个性的充分发展。课堂教学成为知识的灌输，学生的头脑中不断地被塞进一个个的理论条条和框框，学生只能生硬地运用别人的观点，强逼自己把别人的东西当成自己的观点和见解；学生只是简单机械地接受定论，知识被分割为一个个互不联系的区域，这样的教学无法满足学生的求知欲，反而削减了学生原先的好奇心，淡化了学生学习的兴趣。学生不知为什么要学这些东西，造成学生不愿学习、不想学习、也不会学习的现象。

第二部分  初中思想品德课堂教学三维目标落实中的成因分析
初中思想品德三维目标在课堂落实中存在问题的原因是多方面的，从客观方面讲，与教育主管部门的要求、教育理论的指导有关；从主观方面讲，与每一位一线教师自身素养的高低有着密不可分的关系。但在客观情况同等的情况下，教师的业务水品高、责任心强、接受新鲜事物的能力强，那么三维目标在课堂中落实的就好，反之，就差。
2.1教学质量评价制度滞后，束缚了教师进行课改的手脚
课程评价对课程的实施起着重要的导向和质量监控的作用。目前对教师的评价是中考、高考的评价方式与高中、大学的招生，仅仅依靠纸笔考试作为收集学生发展证据的手段，还没有得到根本的改变，惟“学生学业成绩”论教师工作业绩的做法还没有打破、惟“升学率”论学校办学质量的做法还没有打破。教育行政部门、学校、家长和社区对学生的学业成绩、学校教学质量的评价还停留在“升学率”上。由于受到“应试教育“的考核机制的影响，我们的教师面对新课程改革只能“穿新鞋走老路”。
因此新课程虽然实行的轰轰烈烈，但适应新课程的多元评价体系还没真正形成。目前很多学校对教师的评价还是以学生的考试分数作为主要的评价指标，有的甚至是唯一的评价指标，这在很大程度上影响了教师的教和学生的学，尤其是思想品德课，致使情感目标落实不到位。记得听过本校同行的一节课，老师在讲初一下册第七课第二框"法不可违”时，从犯罪的概念到特点再到刑罚的内容，这个老师的教学设计流程非常有序，也非常简洁，整个教学安排是自然流畅的。但是，一节课45分钟， 这个年轻的老师站在讲台上，始终都用一种非常呆滞的眼神、冷漠的表情、单一的手势在上课。我坐在下面听课， 真的如坐针毡，说得严重一点，甚至于感到毛骨悚然。因为仔细观察学生的表情，发现绝大多数同学也面无表情、目光木然，这非常可怕。人是感情动物，对处于青春躁动期的初中学生来说，深刻认识到犯罪的危害，对他们的健康成长是非常重要的，而在教学中，教师近乎冷漠的上课，导致学生听课也必然冷漠。而思想品德课与其它学科的鲜明区别就在于它要通过学习帮助学生逐步形成正确的世界观、人生观和价值观。
教师教学的过程，应该是与学生的情感相互交流的过程。这个过程非常重要，只有基于有感情的情感交流才能实现教育的目标，也就是我们时常说的“教学永远具有教育性”。如果教师的讲课是疲于应付，那么学生听课的必然是毫无情感可言的。
2.2教师观念没有转变，没有把育人放在首位
前苏联教育学家赞可夫曾经说过：“知识如果没有经过教师心灵的加温，那么老师传授的知识越多，学生就越冷漠和无知”。从教师角度来看，教师的职责是既要教书，还要育人。当然，教师需要关注学科教学，这是肯定的。但是现在更加强调对人的关注，以学科教学为本位的教学，只知道传授书本知识的教师，是“目中无人”的教学，它只重视了认识的过程，而轻视甚至是忽视了情感的体现。
有这样一个故事：美国前总统托马斯·伍德罗·威尔逊在一次社区演讲过程中，突然“啪”的一声，一个鸡蛋打在了他的脸上。可是肇事者却是一个只有10岁的小男孩。威尔逊总统擦干净了脸，让人把小男孩带过来，亲切地问道：“你扔的不是臭鸡蛋，证明你不是恶意的。请你告诉我，为什么要这样做？”已经被吓得要命的小男孩见总统态度很温和，就惭愧地说：“对不起，我只想试一下，我扔得准不准。”威尔逊抬起头来对在场的人们说：“这个小男孩扔鸡蛋很准。作为总统，我应该为国家发现和准备人才。所以我建议，这个孩子所在学校的老师一定要好好培养他，可能他会成为很好的球类运动员。”
果然许多年以后，这个小男孩成为一名美国出色的棒球运动员。
我想，作为一名一线教师，在为威尔逊总统博大的胸怀感到赞叹的同时，更会为他“以人为本”的教育思想和理念所折服!而我们新课改的基本理念就是：教育要以人为本。而在新课程实施过程中，“三维目标”的提出，即是在传统教学只注重“知识与能力”的目标中又增加了“过程与方法”、“情感态度与价值观”目标。总之，新课程提倡的三维目标是一个以“人”为发展目标的有机整体，彼此渗透，相互融合，任何一个目标都不能脱离整体而单独存在。文字是死的但课堂是活的，作为教师，在自己的课堂教学中能扎扎实实地落实好三维目标是我们的责任，我们也应该具备这样的智慧！因为从教学过程本身来说它不是教师教与学生学的简单相加，而是师生、生生间互教互学，积极互动的过程。因此，作为教师在研究教学方法时，一定要转变观念，更加注重课堂上师生间如何有效沟通、交流，进而将教学的“唱独角戏”过渡到“师生对话”，更多的还给学生学习的基本自由，解放他们的头脑，使他们能想；解放他们的双手，使他们能干；解放他们的眼睛，使他们能看；解放他们的嘴，使他们能说；解放他们的空间，使他们能深入到社会中去获得无穷的学问；解放他们的时间，让他们有兴趣的去学习,去学他们渴望要学的知识。也就是说，要把时间、机会还给学生。只有激发出学生的学习兴趣，充分调动学生的积极性才能更好地落实新课标的三维目标。    
第三部分  初中思想品德课堂教学落实三维目标的策略

教学的三维目标是一个有机整体，既各有内涵，又相辅相成。初中人教版思想品德教材采用了以单元、课、框题的编排方式，组织思想品德的教材内容。我们在进行课堂设计和实际教学中应尽可能兼顾三维目标，尽量把三维目标自然融合在一堂课的有效学习之中。那么应如何把新课程的三维目标落实到课堂教学中去？笔者认为应该从以下几个方面去落实。
3.1在实践中实现理论与过程的统一

为了促进每一个学生的终身发展，我们必须关注学生的学习过程和方法，通过让学生自主探究发现得到高分，促进学生的可持续发展。只有当学生急于想了解新知识的内容时，学生才能从已知的生活经验和切身体验出发，对知识的理解展开讨论，得出讨论结果，从而真正获得知识。
而这种基于学生生活经验的学习，使学生有了学习的兴趣，所以学习对他们来说不再是一种负担，而是一种享受，一种愉快的体验，学生会越学越想学、越爱学。相反，学生在逼迫的状态下被动学习，学习效果只能是事倍功半，甚至适得其反。中国有句名言“纸上得来终觉浅，绝知此事须躬行”，著名心理学家皮亚杰说过“要让学生动手做科学。而不是用耳朵听科学或用眼睛看科学。”
所以在教学过程中，教师就是要想方设法创设各种适合学生探究的情境，让他们在实践活动中去思考、去探究、去发现。通过这样的学习方式，学生不仅能获得的具体的、生动的、丰富的知识,而且还能充分培养学生的观察能力，动手能力，创造思维能力。
3.2创设情景实现认识与情感统一

“情境贯穿于课堂教学的始终。传统的教学方式过分注重基础知识和基本技能的教学，造成了学生主体性的缺失、情感性的缺失和创造力的缺失，泯灭了不少学生可持续发展的动力，导致了高分低能、有才无德等现象的产生”
。所以在新课程下我们应该创设情境实现认识与情意的统一，力争使情感态度成为教学的灵魂。
总之，要摈弃课堂教学中的花架子，除去学习心态的浮躁，教师要充分创设情境，真正用启发性的问题激活学生的思维。教师在课前进行教学设计时思考要缜密，方案可以简约。我们的教师在课堂上一般只关注自己教学设计的完成、多媒体演示

的完成，而忽略了课堂中生成的教学资源，结果课堂失去了师生之间、生生之间思维的碰撞、情感的交融和知识的内化。只有教师在课前思考的细致、方案设计的简约，用创造性的思维品质，才能在复杂多变的教育教学情景中培养出具有创新能力的新人。学生在这种参与中积极思维，悟出学法或规律。
3.3教学目标的制定应科学、合理

教学目标的制定应体现促进学生全面发展的思想，应体现教学方式的转变。教师在制定教学目标时，目标层次上应充分考虑三维目标的合理整合，具体表述上应体现有效的教学行为。

例如学习九年级第三课：《我们的社会主义祖国》，根据思品课标我们找出本单元的课标依据是：
“首先，感受身边的变化，了解中国共产党领导全国各族人民实行改革开放和发展社会主义市场经济给国家、社会带来的巨大变化，知道马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想是建设中国特色社会主义的指导思想。其次，知道党在社会主义初级阶段的基本路线，以及我国现阶段的基本经济制度和政治制度，理解让一切创造社会财富的源泉充分涌流，造福于人民的必要性，体会中国特色社会主义制度的优越性。”

然后确定本课教学目标：（1）情感态度价值观： 让学生了解改革开放以来我国社会主义现代化建设所取得的巨大成就，激发学生热爱祖国的情感；（2）能力目标：具备综合归纳的能力；学会一分为二看问题的方法；提高理论联系实际的分析能力；培养学生开放的意识和世界眼光。（3）知识目标：知道我国在国际舞台上的地位；我国的基本国情；社会主义初级阶段的含义；知道现阶段我国的主要矛盾和国家的根本任务；知道我们取得辉煌成就的原因及高举的旗帜。
一个单元由几个不同的课时组成，一课又由几个框题组成。所以就需要在这个单元教学目标及课时教学目标的的指导下，具体阅读每框题内容，例如我阅读了第一节：发展中的社会主义（共一课时）后确立教学目标（1）情感态度价值观：感受改革开放以来我国取得的巨大成就，但也要清醒地认识到我国现阶段处于社会主义初级阶段，对党的基本路线坚定信念。（2）能力目标：能够通过具体的新闻事例说出反映我国社会主义制度优越性，能够从实际出发分析我国现阶段国情。
（3）知识点目标：建国以来，我国所取得的各方面成就；社会主义初级阶段党的基本路线；基本路线的核心内容。这样的教学目标是为在一个课时内完成本节的教学而制定的，如果不能在一课时内完成这个部分的教学，还需要进行细化。
在不同教学目标的指导下会形成不同的教学效果。比较上面这组针对同一教学内容制定的教学目标，我们可以发现，在单元教学目标指导下的教学不能很好地反映出教学要达到的具体标准，也不能达到培养学生的具体目标，因此也不能指导教师的教学行为与学生的学习行为；课时教学目标比较注意培养学生的情感与能力，但不够全面，也不能反映有效的教学行为；而框题教学目标具体、科学、合理，由于对三维目标进行了科学合理的整合，因此它不仅体现了促进学生全面发展的思想，而且具体体现了教师教学行为（引导）和学生的学习行为（结合、体会、阅读、收集、整理）。在实际的教学实施中，以第三种教学目标进行的教学，学生学习的主动积极，情感体验充分，学习能力得到了有效训练。
3.4有效落实教学目标

3.4.1知识目标的落实 

一要注重落实知识的“连接”。新教材语言简洁，段落、节、课、单元间具有一定跨度的特点，这就要求教师在课堂教学中善于做好知识的“连接”，这样可起到“引入”、“衔接”、承上启下的作用。通过“想一想”“说一说”“精彩回放”“知识回眸”等方式将前面的知识自然“引入”新课、连接本课知识，有助于学生对前面的知识的复习巩固，有助于培养学生对新知识的探究的兴趣，起到一石二鸟的作用。比如学习人教版九年级第四课第三框《实施可持续发展战略》一框时，首先应先对第二框《计划生育与保护环境的基本国策》中有关“人口特点”“人口形势”、“环境形势”等知识通过知识回顾引入新课，同第四框中“资源状况”合并，形成“人口、资源、环境形势严峻的知识体系”，从而得出必须实施可持续发展战略的结论。

二要注重落实“知识迁移”。新教材在“小栏目”、“知识链接”等平行辅助材料中缺乏身边的让学生看得见、摸得着的足够的鲜活材料，不利于对书中的观点、结论的深刻理解。教师在课堂教学中可适度“迁移”一些“材料”、“事例”、“案例”、“数据”加以补充，增强教学的直观性，形成感性认识，达到教学目的。如在讲人教版九年级第三课第一框《我们的社会主义祖国》一课中“三个代表”重要思想内容时，教师可将现在“ 我国对义务教育阶段的学生免收学杂费”、“社会主义新农村建设”、“农村合作医疗兴办”等事例“迁移”到课堂教学中，更有助于学生加深对“中国共产党是最广大人民群众根本利益的代表”这一观点的认识和理解。

三要注重“知识的拓展”。目前使用的新教材充分体现了课堂教学的弹性，体现了教学资源的拓展性，给教师的课堂教学留出了一定的拓展空间。做好课堂教学知识的拓展会极大的促进学生对知识产生兴趣并准确掌握，教师可通过“查一查”、“翻一翻”、“加深一下”、“补充一点”等方式进行拓展，但一定要注意“度”，不能太偏、太深或脱离重点，甚至天马行空，漫无边际。如在讲人教版九年级第四课第一框《对外开放的基本国策》一课时，教师可让学生“查一查”我国历史上对外开放的先例，如“西汉张骞出使西域”、“唐朝玄奘在印度讲佛”、“明朝郑和下西洋”，这些对当时社会的政治、经济、文化发展起到了重要作用。接下来再让学生“翻一翻”近代中国历史，从明朝中期，特别是清王朝夜郎自大，闭关锁国，使当时社会停滞不前，与此同时，西方资本主义国家兴起了工业革命，飞速发展，从而让学生得出“闭关自守只能导致落后”的结论。此时教师可再拓展结论——“落后就要挨打”。鸦片战争后，几乎所有帝国义主国家都侵略过中国，使中国沦为半殖民地半封建社会，由此再进一步引出“我国对外开放的基本国策”的必要性和正确性。通过重组、拓展教材知识，使其与学生的认识规律和认知结构相吻合，便于学生实现知识的同化。

总之，教师要精心设计问题，精讲知识，引导学生主动建构知识，在“顺应”与“同化”中掌握知识。教师的思维方式要有质的改变，就要从重视教师的教转到重视学生的学。教师要重视学生的学习方式和能力的培养，学会放弃自己讲课的权威，融入学生之中成为学生的一员。

3.4.2能力目标的达成

北京大学教授于丹在百家讲坛栏目讲《学庄子心得》时讲述了这样一个寓言故事，古时候有个渔夫号称渔王，但他有意栽培的三个儿子在捕鱼方面的技能不及一般人，他很困惑，一个年长者问他是如何向他的儿子们传授捕鱼技艺的，渔王说：“我让他们从小就生活在船上，手把手的教他们捕鱼技能，从未让他们离开我，直到陪我捕鱼到现在”。年长者回答说：“你的儿子们捕鱼技能差是因为你只是生搬硬套的传授了技术，未让他们独立的用你的技术锻炼他们的能力，是能力差的表现”。这则寓言故事告诉我们：在教学过程中，教师既要注重知识的传授，更要加强能力的培养。

在课堂教学能力培养方面教师应做到：首先要注重培养学生“认识问题的能力”。即通过对生活中某个具体实例，数据的列举，了解本课的知识，以便学生达到对某个结论，观点的认识。如在学习人教版九年级第四课第二框《计划生育与保护环境基本国策》一框时，笔者进行了这样的处理：首先给学生出示一组数据：“建国初期我国人口总数为5.4亿，我国平均每年增加人口数为1279万人，每10万人口中科学家、工程师所占比利例明显低于美、日、韩国，13亿人口8亿在农村，60岁以上达1.32亿且以每年3.2%的速度增长，人口东西部分部不平衡，”通过数据列举以及身边事例的列举让学生认识到我国“人口现状的特点”，为学习下文计划生育是我国基本国策作铺垫。

二要注重培养学生“收集材料、整理材料、分析材料、提炼观点的能力”。新教材编写包括正文、对话框、相关链接、名言警句四部分构成，有些重要观点隐藏在正文之外的其它部分，这就要求教师在课堂教学中注重培养学生善于收集材料、整理材料、分析材料、提炼书中观点的能力，增强对所学知识的理解消化。如在讲授人教版九年级第四课第三框《实施科教兴国战略》一框时，有些教师就通过引导学生收集“杂交水稻之父”袁隆平院士的科研成果，知道袁老创造了在仅占世界7%的耕地上养活了占世界22%的人口的吃饭问题的奇迹，从而提炼出“科技是第一生产力”，“振兴经济首先要振兴科技”，“实现现代化关键是要大力发展科技事业”等观点。

三要注重培养学生“运用所学知识解决实际生活中的问题的能力”。就是说教师要引导学生将所学知识同生活实际联系起来，服务于实践，服务于社会。如在学习人教版九年级第六课第二框《宪法是国家的根本大法》一框时，通过对“宪法是国家的根本大法”、“是治国安帮的总章程”、“具有最高的法律地位”等知识的学习，达到培养学生在生活中能以实际行动遵守宪法，维护宪法权威并同破坏违反宪法的行为作斗争的能力。

在课堂教学中，教师要转变传统的教学方式，由“带着知识走向学生”到“带着学生走向知识”；通过对学生学习方法进行指导，即授之以“渔”而非鱼。这里“教”是条件，“学”是关键。在学习新知识的过程中，教学是通过师生间的双向互动，达到让学生掌握基础知识、锻炼基本技能以及形成正确的思想观念的过程。

在落实新知识的过程中，首先要注重培养学生的自主探索能力，这是主动学习的实质性环节。因此就不能通过由教师运用传统的“填鸭式”讲授方式去讲解解决问题的思路、途径和方法，而应采取启发学生主动探索知识去解决的思路、途径和方法。课堂上学生所要完成的主要任务是：1.明确所要解决的问题；2.形成解决问题的“知识清单”；3确定解决问题的渠道、途径和方法；4.整理分析所需要的知识和信息；5解决所提出的问题。其次要加强学生的合作学习。这是主动学习的拓展性的环节，学生通过教师的有序引导,在参与中相互交流、探讨知识，批判性地考察所提出的各种理论、观点、假说、思路、方法等，通过讨论交流的方式使集体的智慧成为每一个个体所共享的成果，达到拓展每一个个体知识的视野。在此过程中要给予学生充分发挥其积极性、主动性和创造性的空间。
3.4.3.情感、态度、价值观目标的实现

实现情感、态度、价值观目标绝对不是能依靠某一节课完成的。但是通过每一节课目标的体现,逐渐地在一个比较长的阶段，通过教师针对性的利用相应课程资源的熏陶，在学生体验、积累中就会获得思想观念的升华。让学生在亲历过程中学习，使学习过程成为学生生活的一部分。在思品课中落实情感、态度与价值观目标的方法主要有以下几点：
一是教师真心实意的身教。孔子曰：“其身正不令而行；其身不正，虽令不从。”教师的一言一行都将给学生留下深刻印象，并直接或间接影响学生的言行。如在讲授七年级第一课《彼此尊重才能赢得尊重》时，笔者讲述了自己在作学生时对老师某些教育行为的误解及后来对老师的感恩。通过教师真情实意的讲述，让学生备受感染，让学生深入的反思自己平时不尊重老师、误解老师的行为，这样对自己以后如何尊敬老师有了深层次的思考，从而促进了教学目标的有效落实。
教师要真心实意的身教，需要做到以下几点：
首先，教师的言语要真切，切不可挖苦或讽刺学生。
其次，教师一定要注重言行一致，课堂上怎么说，生活中就怎么做。
再次，教师要善于运用鼓励的言语、信任的眼神去激发学生真情实感的流露，引导学生达到既定的情感认知目标。
二是创设活动。在教学中要想方设法创设活动，让学生在“做”中学，在“玩”中学，在“动”中悟。经历活动，学生会自然地达成共识。如，在学习人教版七年级上册第五课第一框《情绪万花筒》时，通过一个“抓‘我’”的游戏，在游戏中让学生体会情绪的变化。通过学生活动代替教师的讲解和灌输，从而激发了学生浓厚的学习兴趣和求知欲望，全体学生都参与到活动中，既活跃课堂气氛，又让学生的学习过程变得更加轻松、愉快，教学效果也会出人意料的。

三是尊重学生，创设宽松的学习氛围。在课堂教学中，学生能不能全身心地投入到学习中，课堂效果的好与坏直接可以从课堂沟通上体现出来。如果教师没有真正了解学生当前的想法，教学就没有针对性，其结果就是教师白费工夫。因此，教师必须认真倾听学生，重视学生的想法。老师能倾听学生的想法，重视学生的观点，对学生来说就是一种无法估量的支持与鼓励，学生的情感就被有效的激发出来。
四是客观评价学生，激发学生积极情感。教师对学生客观、公正的评价是何等地重要。为了促进学生的全面发展，体现素质教育，《新课程标准》也提出，教学中要注意尊重学生的个体差异，适时恰当地对学生进行客观评价。对学生批评过重会导致学生产生焦虑、恐惧心理，表扬过度会使学生沾沾自喜、忘乎所以；而程度较轻地批评起不到警醒的作用；而表扬程度较轻又不容易激发学生积极的情感。因此，我们对学生的评价要注意把握尺度，做到恰到好处，以激发学生的积极情感为目的。
3.5关注教学资源和教学对象

作为思想品德课教师，不仅要在思想上要与时俱进，在教学理念和教学方式也应跟上时代的发展。作为教师要充分利用互联网，搜集、整理教学资源并且亲自制作多媒体课件，这样就在教师自身综合素养提高的同时，达到课堂上课堂知识容量扩大、课堂教学展示更加生动形象,从而能充分调动学生的学习兴趣。作为思想品德课教师来说，在根据教材内容的前提下，更要充分联系本地区的实际情况以及学生本人的实际，展开有目的地专项实践活动，去丰富学生的生活。
3.5.1立足课本，挖掘教学资源

教材，是教师组织教学的重要依据。成功的教学需要创设宽松愉快的教学情境，让学生在快乐中学习，帮助学生进行有效的学习。在教学中教师不能过分依赖教材，而要根据学生的生活经验和情感体验，灵活地使用教材，让课堂教学更好地为学生的学习服务。就拿一节课来说：我们先形成一个备课组，如我和同组老师每次都是上周就开始研究下周上课的内容，先研究教材，理清知识点，找好重难点，研究教法和教学手段的运用，课堂预案，课内可能存在的问题，课后补救措施，课后反思等，包括学生的学情及作业的完成情况，然后再开始收集资料和制作课件，充分发挥备课组的作用，集思广益，让教师教的有信心，教的心中有数，学生学得轻松，学有成效。
此外，教师要善于挖掘教学资源，充分利用情境教育的力量。环境造就孩子，孩子在怎样的生活环境里学习，他就会成为怎样的人：孩子生活在指责中，他学会责备；孩子生活在鼓励中，他学会自信；孩子生活在宽容中，他学会厚道；孩子生活在表扬中，他学会赞赏；如果孩子生活在肯定中，他学会自珍；孩子生活在赏识中，他学会立志；孩子生活在诚实和公正中，他学会什么是真理和正义。
因此,教师为学生创设的课堂氛围极其重要。
3.5.2关注学生的认知过程，关注教材的时代性和生活化

新课程要求教师在课堂教学中，关注学生多于关注学科，关注过程多于关注结果。如，在学习“改革开放”时，为了使教材贴近学生，教材在案例资料的选择和问题的创设上充分体现了时代发展的特征和生活化的要求。如，我国在29届奥运会取得辉煌成就；中共十七大；青藏铁路、西气东输、西点东送等西部大开发战略实施以来一系列标志性工程的开工建设（建成）；任常霞执警为民的事迹等等，都具有鲜明的时代特征，百姓生活大变迁；写出反映人们现代生活时尚的词汇；说一说自己的父母在什么经济形式的单位工作；根据“艰难行走”漫画，说一说他们为什么走不快？他们怎么样才能走得快？走进生活模块三个生活情景的创设，这些问题的设计和选择的事例，都贴近社会生活，贴近学生生活。学生在学习过程中不仅掌握了知识，还培养了自己的世界观和人生观，现代化的多媒体教学手段和江苏洋思“先学后教，当堂训练”的教学模式的应用，使知识与技能，方法与过程，情感、态度、价值观在思品学科中得到了有机的结合。

总之，作为新课程的实践者，要真正实现三维目标的有机结合，就要树立正确的教学观，转变教学观、学习观、评价观，做到把时间还给学生，个性还给学生，权利还给学生，尊严还给学生,并且注意倾听、鼓励学生，即真正把课堂还给学生,使学生真正成为课堂的主人，这样思想品德教学的三维目标就能有效实现。
3.5.3深入细致地考虑学生学习与生活实际

新的课程改革要求教师必须关注学生，让学生成为教学活动过程中的主人。那么教师在制定教学目标时必须自始自终地考虑学生的具体情况。学生所在的地域、环境、风土人情；学生所接受的家庭教育；学生自身的知识水平、知识面；学生已经具备的学习能力、学习习惯、学习方法；学生的学习态度、兴趣爱好等，这些都必须仔细考虑。通过对学生全方位的了解，联系学生的实际情况，发掘教材中、课内外、生活中的教育因素，制定出详实可行的教学目标。同时还要考虑学生认知水平及能力的差异性，教学目标的设计要有层次。在教学活动中，让不同程度的孩子都能体会到成功的喜悦，让所有的学生都说：“我能行”。

例如教学人教版八年级下册第四课第一框《人人享有人格尊严权》时，我结合自己所带班级中部分学生缺乏独立人格；不能分辨侵犯自己人格权的行为、不能维护自身人格权的现实；部分学生不懂得尊重他人，有侵犯他人人格权的某些不良行为。我们教研组制定了这样的教学目标： 

情感、态度与价值观：懂得珍爱自己的名誉，维护自己的尊严，增强自尊心；能够自觉地尊重他人，承担维护他人人格尊严的义务；加强法制观念，增强维权意识。
过程与方法：通过创设情境,让学生在情境中体验和感悟；通过师生、生生的合作交流；共同探讨相关知识提高认识，明确观点。
知识与能力：初步了解人格尊严权和名誉权的具体内容；知道法律保护公民的人格尊严权和名誉权；明确侵害公民人格尊严权和名誉权的行为应承担法律责任；提高明辨是非的能力；能够正确区分哪些行为是侵害公民人格尊严权的行为；增强学生尊重保护自己和他人人格尊严权和名誉权的意识；提高依法维权的能力。
假如把初中思想品德课教学比作一座大厦，它由三维目标构成，那么知识目标、能力目标就是这座大厦的基座，而情感、态度、价值观目标才是这座大厦的上层建筑。如果没有它，将使思想品德课教学回归到课改前状态，仍是人文性的缺失。准确把握“情感、态度、价值观”目标，就要求教师在传授知识，培养能力的基础上，通过“社会实践”、“专题活动”、“走访调查”“做一做”等方式让学生明白:一要注重“学生知道了什么”，也就是通过本课知识的学习探究，在实际生活中懂得了什么，知道了什么道理。二要注重 “学生怎么做”。这是“让学生知道什么”的递进，要求学生在学习知识，懂得道理的基础上的自身道德践行，也就是自身行为要求。三要注重“学生如何倡导或阻止他人怎么做”。这是前面“两个注重”的纵深发展，这不仅要求学生自己要有良好的行为习惯，还要求学生从小树立主人翁责任感，作一个对他人对社会负责的人，即倡导他人注意道德践行，阻止或同破坏道德风尚行为的人作斗争，从而培养学生良好的行为习惯，使学生成为一个道德高尚的人，一个有益于社会的人。如在讲人教版八年级《孝敬父母》一课时，可在母亲节那天通过专题活动让学生知道“为什么要孝敬父母”，生活实际中“自己如何孝敬父母”，在社会现实中“怎样倡导他人孝敬父母”或者“怎样同不孝敬父母的行为作斗争”。

结  语

《易经》上有句名言：形而上者谓之道，形而下者谓之器。目前学术界对三维目标管理的解读仍停留在理论的层面，而教学实践中的一线教师更渴望得到实际的指导。相关研究主要是学者们在理论层面进行了探讨，对一线教师在具体实践层面所能形成的指导较少，而且因为理论界对三维目标的理解有不同的声音，因此反而使得部分教师对三维目标理解产生偏差。

制定初中思想品德学科教学目标，应认真理解课标、教材、研究学生状况，并结合时代特点进行全面分析，使教学目标更科学合理，有效促进学生发展，使思想品德教育活动卓有成效，从而使中学生品德、思想政治观念素质得到切实提高。总之评价一节课是否达到预期效果，教师要紧紧围绕“三维”目标，严把教学重点，突破教学难点，巧施教学方法，结合学生实际，依据教学规律，课堂教学一定能出现事半功倍的成效，确实提高学生素质，促进素质教育的发展。
“观念决定行动”，让我们从“育分”的怪圈中走出，踏踏实实地为培养有中国心的现代文明人作出各自的努力，用爱的甘泉去浇灌一方方干涸的心田，让人性美的光芒照亮我们这个物质文明越来越发达的世界！
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附  录

附录：

关于初中思想品德三维目标管理学生认知程度的调查问卷

亲爱的同学们：

你们好！

   为了能够更真实的了解同学们学习思想品德课的状况，今天请同学们帮助我完成一份调查问卷。有关调查的内容，主要是帮助我完成一篇论文。所以请大家放心作答，感谢同学们的协作。
一、基本情况（请在你认可的选项□内划√）

1. 学校区域：□城市  □农村

2．学校类型：□重点中学  □非重点中学

3. 性别：□男□女

4. 所在年级：□初中  □高中

二  教师常用的教学方式
5.你们上课主要是老师在讲授吗？是 

6.课堂上你们有时间阅读吗？经常 有时 说不清 没有

7.教师上课多媒体设备经常利用吗？经常 有时 一般 几乎不用

8.课堂上是否经常讨论？经常 有时 一般 几乎不

9.你们是否能将思品理论运用到实践？能 有时 一般 几乎不

10.你们之间是否经常交流学习？经常 偶尔 一般 几乎不

三、教学中教师对三维目标的关注

11. 你们认为教师关注三维目标吗？非常 一般 不关注

四、教师在教学中的重点

12.你们认为课堂上教师更关注什么？知识目标 能力目标 情感目标

五、学生对三维目标的认知

12.你们知道三维目标吗？知道 好像听说 不知道

六、笔答题目：

13. 你对教师的授课模式怎样看待？为什么？ 

14. 你认为理想的课堂模式是怎样的？为什么？

致  谢

经过近两年的学习，终于要毕业了。论文的写作过程是艰辛的，但在这近一年的写作过程中，也品尝到了收获了愉悦。

在此论文撰写过程中，要特别感谢我的导师孙杰的悉心指导与督促，从论文的最初选题到今天的定稿，都离不开孙老师的帮助与支持。感谢山西大学教科院的各位老师，感谢您们三年来在学术上、人格上对我们的辛勤付出，特别感谢以刘庆昌教授、陈平水教授为首的各位老师在开题报告中宝贵的意见。
    感谢一路走来的各位同学们，是你们又让重温了美好的学生时光！

本文写作中参考了大量的文献资料，在此，向学术界的老师们致以最崇高的致敬!

个人简况及联系方式

张建华,女,毕业于太原师专，就职于太原三十八中。

联系方法：

手机:13934509486

工作单位:太原第三十八中学

邮编：030006

e-mail:zhjh1107@163.com

承  诺  书

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是在导师指导下独立完成的，学位论文的知识产权属于山西大学。如果今后以其他单位名义发表与在读期间学位论文相关的内容，将承担法律责任。除文中已经注明引用的文献资料外，本学位论文不包括任何其他个人或集体已经发表或撰写过的成果。

作者签名：

20  年  月  日 

学位论文使用授权声明

本人完全了解山西大学有关保留、使用学位论文的规定，即：学校有权保留并向国家有关机关或机构送交论文的复印件和电子文档，允许论文被查阅和借阅，可以采用影印、缩印或扫描等手段保存、汇编学位论文。同意山西大学可以用不同方式在不同媒体上发表、传播论文的全部或部分内容。

保密的学位论文在解密后遵守此协议。

作者签名：

导师签名：

20  年  月
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