
山西大学

2012届硕士学位论文
中学语文课堂教学“三维目标”

整合的研究
作者姓名    卢萍

                指导教师    张俊友  副教授

                            荆在京  教授
                学科专业    教育硕士           

研究方向    教育管理 
培养单位    教育科学学院
                学习年限    2010年9月至2012年6月
二〇一二年六月
Thesis for Master’ s degree, Shanxi University, 2012

A study on “three dimensional aims” integration in Chinese classroom teaching in secondary school

	Name
	Ping Lu

	Supervisor
	A. Prof.  Junyou Zhang

Prof.    Zaijing Jing

	Major
	educational master

	Specialty
	educational management

	Department
	Shanxi university 

	Research Duration
	2010.09-2012.06


June, 2012

目 录
I中 文 摘 要


IIABSTRACT


1引  言


1（一）问题的提出


11、我国当前教育改革明确提出落实“三维目标”


12、“三维目标”整合在实践中存在的问题


4（二）本论文研究的目的和意义


4（三） 相关研究综述


41、从国内研究情况来看


52、从国外研究情况来看


6（四） 本论文的研究方法


61、文献法


62、教学个案分析法


8一、三维目标的内涵、整合及整合的理论依据


8（一）三维目标的内涵


81、知识与能力目标内涵


92、“过程与方法”目标的内涵


103、“情感态度与价值观”目标的内涵


11（二）什么是整合


12（三）三维目标整合的理论依据


121、主体性教育理论的弘扬


122、“生命形态”教育观的提出


133、后现代课程理论的引进


15二、三维目标整合在课堂教学中的必要性


15（一）中国教育改革的理性诉求


15（二）对语文课程目标的深层解读


18（三）高考改革的深入与更加理性


19三、从教学目标和教学评价两方面整合三维目标


19（一）从教学目标入手整合“三维目标”


201、解读文本，了解学情，全面、科学的确定三维目标


222、合宜组合，渗透融合的呈现“三维目标”


23（二） 从课堂评价的角度，关注三维目标的整合


241、现存教学评价存在的问题


252、发展性评价的三种新方法


283、课堂评价的几个侧重点


32结束语


33参考文献


35致  谢


36个人简况及联系方式


37承诺书


38学位论文使用授权声明





Contents

Chinse Abstract
I
ABSTRACT
II
Introduction
1
（一）Proposition of the problems
1
1、“Three-dimensional objectives” clearly proposed in our current education reform
1
2、Problems existed in the pratice of “Three-dimensional objectives” integration
1
（二）Purpose and significance of this work
4
（三） Review of related researches
4
1、Judging from the situation of domestic research
4
52、Judging from the situation of abroad  research


（四） Research method of this work
6
1、The method of literature review
6
2、The method of analysis of teaching cases
6
一、The connotation and integration of “Three-dimensional objectives” as well as the theory basis of integration
8
（一）The connotation of “Three-dimensional objectives”
8
1、The connotation of “Knowledge and Ability”
8
2、The connotation of “Process and Methods”
9
3、The connotation of “Emotion, Attitude and Values”
10
（二）What is integration
11
（三）The theory basis of three-dimensional objectives integration
12
1、Propogation of subjectivity education theory
12
2、The rise of new teaching theory
12
3、The introduction of postmodern curriculum theory
13
二、Necessity of three-dimensional objectives in classroom teaching15
（一）Rational appeal of education reform in China
15
（二）Deep reading to Chinese course objectives
15
（三）Indepth and more rational reform of the university entrance exam
18
三、“Three-dimensional objectives” integration based on teaching targets and the teaching evaluations
19
（一）“Three-dimensional objectives” integration starting with teaching targets
19
1、Reading the text, understanding students, comprehensive and scientific “Three-dimensional objectives”
20
2、Appropriate integration, “Three-dimensional objectives” presented by combination
22
（二） Focus on the integration of “Three-dimensional objectives” from the point view of teaching evaluation
23
1、Problems existed in the teaching evaluation
24
2、Three new methods of developmental evaluation
25
3、several important aspects of teaching evaluation
28
Summary
32
References
33
Acknowledgements
35
Personal details and contact information
36
Letter of commitment
37
Authorization statement for the use of dissertation
38


中 文 摘 要
“三维目标”下的语文课堂，体现了“一切为了学生发展”的教育理念，反映了具有时代特点的教育观、质量观和人才观，并符合当今国际基础教育教学发展的趋势。“三维目标”的提出是新课程标准所体现出来的先进理念之一。而“三维目标”实现必须通过具体的课堂教学才能落实。在中学语文课堂教学中怎样有效地整合“三维目标”成为实现语文课程“三维目标”的首要问题。要实现“三维目标”的整合，必须要在深入理解三维目标及其整合内涵的基础上，在实践中去进行探索、反思，以寻求最有效的整合途径和对策，从而最终实现“三维目标”，促进学生语文素养的全面发展和提高。本论文共分为以下几个部分。在分析了目前语文课堂教学中“三维目标”整合存在的问题的基础上提出科学整合三维目标的必要性。并在正确理解语文三维目标的丰富内涵及其联系的基础上，分析了其科学的理论基础,即依据马克思主义关于人的全面发展学说，建构主义的教育思想和多元智力理论。在进一步分析如何更好的整合“三维目标”时从整合的理论出发，阐释三维目标整合的理论背景。最后，笔者从教学的始末两个环节即教学目标和教学评价两方面入手并结合实践进行案例分析来整合“三维目标”。
关键词： 中学语文课堂教学；三维目标；整合 
ABSTRACT
Three-dimensional aims integrates developmental  in Chinese classroom teaching, embodies the teaching concept of "All is for the Development of students", reflects the epoch-characteristics concepts of education, quality and person with ability, and accords with the tendency of the development in modern international elementary education teaching.

  The proposition of the concept "three-dimensional aims” is one of advanced ideas that new curriculum standards embodies.  The integration of "three-dimensional aims" in Chinese classroom teaching in secondary school is the only way to realize the "three-dimensional aims" of Chinese curriculum. It is to be the fist importance question how to effectively integrate of "three-dimensional aims” in classroom teaching in secondary school. Basing on the exact understanding of the connotation of three-dimensional aims and its inner relation, this dissertation points out it is based on the scientific theory, that is, it goes on mufti-development of human being which is uttered by Maxism, bases on the theory of mufti-intelligence, and also embodies the educational spirit of constructivism. The attainment of integration of "three-dimensional aims" should have deep comprehension of "three-dimensional aims" and its integration connotation, on whose basis of inquiry: and reflection in practice and seeking to realize and improve the integrating ways and counter-strategies of "three-dimensional aims" in Chinese classroom teaching in secondary school and eventually attain the goal of "three-dimensional aims", promote students Chinese accomplishment fully developed and enhanced.

The thesis is divided into several  parts: analyses the problem of "three-dimensional aims" appearing in Chinese classroom teaching in secondary school and raises the integrate necessarily "three-dimensional aims". On basis of inquiry deep comprehension of "three-dimensional aims" and its integration analyses the scientific theory basic. At last from the two basic links of classroom teaching, explores the implementation process of Chinese classroom teaching in secondary school "Three-dimensional aims" and combining with practice to make case analysis.
Keywords: Chinese teaching for secondary school classroom teaching; Three-dimensional aims ; Integration
引  言
（一）问题的提出

1、我国当前教育改革明确提出落实“三维目标”
我国当前的基础教育课程改革是建国以来第八次规模较大的课程改革。它是对20世纪80年代后期开始的，90年代深化的基础教育课程改革的继承、发展和超越。教育部于2001年6月颁布了《基础教育课程纲要（试行）》，义务教育阶段的新课程已于同年9月在全国38个国家级实验区开始了实验和实施。2003年3月，教育部又出台了《普通高中课程方案（实验）》以及高中各科的《课程标准》，并从2004年秋季开始，启动高中新课程。这是我国为应对二十一世纪面临的全球化和现代化挑战，在终身教育、学习型社会、可持续发展等理念指导下，全国改造我国教育的一项重大举措。
在颁布的《语文课程标准》中提出语文课程应从“知识与能力”、“过程与方法”、“情感、态度与价值观”三个维度出发设计语文课程目标。改变了以往课程过于注重知识传授的倾向，强调形成积极主动地学习态度，使学生获得基础知识和基础技能的同时，学会学习和形成正确价值观的过程。也是从这时候起，课程标准取代了以前“教学大纲”的概念。这是“知识与能力”、“过程与方法”、“情感、态度与价值观”第一次出现在人们的视野里。尤其是将“过程与方法”、“情感、态度与价值观”放在与“知识与能力”同等重要的地位。改变了过去只强调“双基”在教学中的作用和地位。随着教育界对三维目标解读的深入，教育界的专家学者们认识到能否切实有效的实现三维目标关系到新课改的成败与否。在新课标中再次重申要引导广大教师严格依据课标组织教学。“尤其要重视基础知识与基本技能，过程与方法，情感、态度与价值观等课程目标的全面落实。”“注重对基本知识与基本技能考查的同时，特别重视对具体情境中综合运用知识分析和解决问题能力以及实践能力的考查。”
2、“三维目标”整合在实践中存在的问题

从新课改提出了三维目标后，教育界的专家学者非常重视三维目标在课程标准中的地位。同时，一线教师也将三维目标在教学中的落实作为自己的教学目标写进教案。但由于新课标中并未给出三维目标的详细阐述，教师去理解时大都带有自己的经验和感情色彩，所以解读总难免存在偏差和偏颇之处，在教学过程中三维目标的实现也难免会出现困难和窘境。
（1）对于“知识与能力”的认识处于两个极端
①以应试为目的，只重视知识与技能的教学，束缚“三维”

从2001年课改以来，国家强调重视素质教育，注重学生的全面发展 ，坚决否定那种完全以考试为目的，一味追求升学率的应试教育。可是只要还用量化的考试成绩作为衡量的唯一标准，处在一线的教师还会以考试大纲为指挥棒，考什么教什么。教育部虽然规定课标是教学的主要依据，尽管大多数教师那里都有一本课标，县教委也要求他们按新课标备课，可真正备课时，却只是一个有名无实的指导性文件，课标便成了多余的资料，往往被抛到九霄云外去了。真正衡量教学水平的还是学生考试成绩。所以，教师还是更看重考试大纲。几节语文课下来，教师把生字词、作者背景、文章写作背景等陈述性知识交代一下，课堂结束时监督检查一遍，这节课的教学任务就算“圆满”结束。老师带着一脸满意开始下一节课的教学。学生带着一脸麻木茫然开始下一节课的学习。对于“过程与方法”、“情感、态度与价值观”只是老师备课本上应付学校检查的摆设而已。笔者就这个问题采访了有十年教龄的重点高中语文教师王老师，王老师也是一脸无奈，“课改不给时间，结果不等呈现，升学率一下将，学校领导马上追上批评，家长也将责任一股脑推给任课教师。所以没有哪个教师再去干“吃力不讨好”的事情了”。王老师坦承在语文教学上，他已经没有了课改的激情和信心了。

②“架空”知识与能力目标

有人认为我国长期以来过于注重基本知识、基本技能的“双基”教学目标忽略了对学生学习方法和形成正确价值观的引导。既然新课改提出了问题所在，强调了 “过程与方法”、“情感态度与价值观”的重要性，我们就要彻底摒弃以“以知识为中心”的教学论。这个观点看起来很正确，很有道理，有很强的针对性，在实际中对教学也产生了很大的影响。然而在经过几个阶段的执行后却出现了问题。造成了知识与能力的“架空”。毋庸置疑，知识能力是基础，是学生学习，教师教学的根本和抓手，是学习过程，形成情感态度价值观的前提条件，没有了对认知的建构，学生的学习是空洞的，教师的教授内容是海市蜃楼。主体的建构必须在一定的环境之中通过与外界的交流，新旧知识同化和顺应作用后得以实现。所以教师应在把握住知识与能力的基础上实现其他两维目标，而不是矫枉过正。正所谓没有地基何谈高楼大厦。

（2）在实现“过程与方法”维度时，过分注重探究

语文新课程标准指出:“能主动进行探究性学习，在实践中学习，运用语文。”它强调要重视学生的学习过程，通过在过程中运用探究的方法达成对知识与能力的掌握。正是基于此考虑，注重科学探究方法的应用成为这次课改的主旋律。专家学者不遗余力的宣传探究法教学的益处，一线教师不遗余力的使用探究法实施课堂教学。我们能否认为在语文教学中学生自主探究越多越好，语文课中所涉及的问题都适合引导学生去探究么？我想每位老师的答案是否定的。而然现实中，由于探究法一定程度上减轻了教师的授课负担，一些老师以讲究“过程与方法”之名动辄就让学生们分组探究、合作讨论，课堂表面上热热闹闹的在“新课改”，实际上不仅严重的降低了学生们的学习效率，还让学生们不胜其烦，产生了厌倦语文课的情绪。

（3）将三维目标进行机械的分割

三维目标从三个维度解构教学目标。三个维度是一个有机整体。彼此不是割裂的、孤立的而是相互交融在一起。在教学中，笔者在一所中学里查阅了二十名语文教师的教案，看到其中有十七位教师在进行教学设计时，分门别类的将三个维度目标罗列在教案上，但实际上三个维度目标名不副实、彼此重叠、纠缠不清。对具体内容根本对不上号，只是将教学设计贴上了三维目标的标签而已。事实上，三个维度也无法进行严格的分解。

在一节课的学习中，知识与能力是基础，夯实了基础，学生运用什么样的学习方法，体验了什么样的认识过程达到知识的建构，在形成了稳定的科学的知识建构的同时相伴而生的是什么样的情感体验，是积极的，还是消极的；是收获的喜悦感还是一无所获的失落感？这时“知识与能力”、“过程与方法”、“情感、态度与价值观”是连贯的，互相渗透的过程，不能进行人为机械分割。我们要科学合理的整合三维目标，在学校课程与教学中全面、有效地落实三维目标，使学生在掌握知识与技能的同时，能够掌握正确的学习方法、获得分析和解决问题的能力，形成积极的情感态度。
（4）堂堂课都在“整合”

如何在教学中整合三维目标？我们必须明白一个问题，是否每节课都能够，或者说都需要实现三维目标整合呢？很多教育专家和一线的语文工作者通过理论和实践研究表明：不可能，也没有必要在每节课或者说每几节课中都落实三维目标。在教学实践中我们不难看到有些教师每堂课都在“费尽心机”整合三维目标。如其说整合不如说拼凑。把三个维度的目标罗列在教案上，在解读一些应当保持态度中立的文本时强行加入个人的价值观去影响学生。而这种带有强烈个人色彩的价值观、人生观对学生所起的作用难以保证是积极地。
（二）本论文研究的目的和意义

新课程标准提出了“全面提高学生的语文素养”的理念。而这个目标的实现必须要靠“三维目标”的科学整合这一根本途径来实现。课程标准提出的“知识与能力”“过程与方法”“情感态度与价值观”三维目标必须“三个方面相互渗透，融为一体”。但在实际的教学中，许多语文教育工作者和语文教师们只凭借自己对“三维目标”的个人理解和教学中的经验来实施，所以在教学中遇到了不少困惑，甚至“三维目标”本身也受到质疑。基于此，笔者从实际出发，关注中学语文课堂教学中“三维目标”的实现情况入手，对三维目标的整合在理论上和实践中案例进行反思，以能对语文教育工作者和广大的一线语文教师从更深的层面认识”三维目标“的整合提供新的视角。
（三） 相关研究综述

1、从国内研究情况来看

“三维目标”是我国新一轮基础教育课程改革中提出的新名词。2001年6月8日正式颁布《基础教育课程改革纲要（试行）》中明确了三维目标的具体内容：“国家课程标准是国家管理和评价课程的基础，也是教材编写 、教学、评估和考试命题的依据。应体现国家对不同阶段的学生在知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观等方面的基本要求，规定各门课程的性质、目标、内容框架，提出教学和评价建议。”

通过文献检索的方法，可以看到“三维目标”一词的使用先于课程改革的文件，但对“三维”内容的界定不同于《基础教育课程改革纲要（试行）》。在1999—2001年，先后有7篇文章从教育目标的角度使用了“三维教学目标”或“三维目标”的表述，并呈现出以下三个特点：（1）局限在部分学科如语文、思想政治和部分教学法如探究教学、协同教学、启发式探究教学，没有扩展到更多学科和一般的教学之中；（2）除用于教学目标之外，还用于教师发展、情感目标、自考生临床实习质量评价中；（3）根据使用背景不同，对三个维度的界定也有所不同，但作为教学目标的使用时，基本都包括知识、能力两个方面，另一个方面则称为情操、觉悟、品德等。

2002年7月《人民教育》刊登的“课堂教学如何实现三维目标”一文是我国的教育期刊首次正式发表以新课程所界定的“三维目标”为标题的文章。

2004年，在新课程启动三年后，教育理论界围绕我国教育界是否存在“过于注重知识传授”的现象，以及这一状况是否能够通过建立以三维目标为核心的课程、教学与评价体系而改变等问题，展开了一场激烈的争论。这场争论对教学理论实践产生了复杂深远的影响。这一争论在以王策三和钟启泉为代表的两个学术阵营之间展开。其中，争论的焦点之一就是，三维目标是否消弱了知识在课堂与教学中的地位。以钟启泉为代表的基础教育课程改革倡导者认为，确立“三维目标”的目的在于“恢复科目本身固有的多元价值，拓展科目的教育功能，使学生掌握科目知识的过程同时成为体验过程、掌握方法和形成正确思想观念的过程，因为学习知识的目的并不仅仅在于对知识本身的掌握，更在于加深对知识思想文化内涵的理解和学习能力的形成。从这个意义上看，三维目标的确立非但不是轻视知识之举，反而是重视知识教育之策。”

王策三则认为：一股以 “轻视知识”为特点的教育思潮，其具体表现就是“由‘应试教育’向素质教育转轨”的提法宣传了很长时间，现在还在流行，并从理论走向实践。具体表现如下：（1）无条件的（不理会社会现实、轻视知识教育）追求学生个人发展；（2）把情感、意志提到第一位；（3）不重视学科、书本知识，强调个人体验 、生活中心；（4）主张探究、发现和活动教学而贬低传授接受，特别是讲授；（5）以学生为中心，弱化教师职能；（6）反对统一要求和甄别评价，提倡个人标准和普遍肯定。
谈到三维目标，王策三指出：“三维目标”看起来也包括知识目标，但实际上是经过“三分天下”，分散、削弱了知识的基础和主轴地位。

另外，三维目标整合研究现状少数硕士论文从理论和实践两方面对“整合”做了较深入的探讨，如西南大学彭亚的《中学语文课堂教学“三维目标”的整合研究》在深入分析“三维目标”及其整合内涵的基础上，对中学语文课堂教学“三维目标”整合途径和对策作了一定探讨;福建师范大学罗玉云的《化学“三维目标”整合研究》及福建师范大学李雪华的《英语课程三维目标的融合与达成》等。
2、从国外研究情况来看

在国外没有明确的“三维目标”提法，最早阐述掌握知识与形成思想品德关系的教育家是赫尔巴特，他提出了教学的教育性观点。早在1804年，赫尔巴特在《论对世界之审美描述是教育的首要工作》一文中指出：“道德，普遍的被认为是人类最高的目标，因此也是教育的最高目标。”
他把“性格的道德力量”的培养看作教育的必要目的，明确的论述了教育教学的必要性和可能性，认为不存在“无教学的教育”和“无教育的教学”。在赫尔巴特看来，对于教育目的来说，乃是“万般皆下品，唯有道德高”。
在教学过程中，掌握知识和形成品德是相互联系、辩证统一的关系。（1）学生思想的形成以掌握知识为基础。（2）学生思想品德的提高又推动他们积极地学习知识。
布鲁姆把教育目标分成三个领域：认知、情感和动作技能领域，涵盖了我们提出的“知识与技能”、“情感、态度和价值观”两个维度。其实，纵观世界各国对三个维度目标都极其重视，尽管他们的表述和我国的表述不尽相同。美国《国家科学教育标准》所规定的学校科学的目标是：“培养学生能够由于对自然界有所了解和认识而产生充实感和兴奋感;在进行个人决策之时恰当地运用科学的方法和原理;理智地参与那些与科学技术有关的各种问题举行的公众对话和辩论;二在自己的本职工作中拥有一个具有良好科学素养的人所应有的知识、认识和各种技能，因而能提高自己的经济生产效率。”英国《国家科学教育课程标准》提出了科学教育应担负的六项任务:“使学生了解科学概念;训练科学研究方法;建立科学和其它知识的联系;理解科学对社会的贡献，认识科学教育对个人发展的贡献;认识科学知识的本质。”
（四） 本论文的研究方法

1、文献法

通过多种途径查阅、搜集与本论文选题相关的国内外的文献资料，从中了解、探索与我国中学语文课堂教学“三维目标”整合的相关研究成果与现状，为本研究提供理论上的依据和实践上的支持。
2、教学个案分析法

教学个案分析作为一种研究背景、研究素材和研究成果的形式，教学案例受到广大一线教育者的欢迎和关注。我国的各种教育杂志都很关注教育教学案例的刊发，许多学校、研究机构也很注重教育教学案例的征集并结集出版。如由华中师范大学主办地《语文教学与研究》；山西师范大学主办地《语文教学通讯》；首都师范大学主办地《中学语文教学》；上海教育出版社主办地《语文学习》；湖北大学文学院主办地《中学语文》；安徽师范大学文学院主办地《学语文》；语文学习报主办地《语文教学研究》等等。

教师在教学过程中形成的教学事件或事实的典型实例，可以看成是教师所持有的教育理念的证据。教学案例常常包含了教学设计、实施和总结这一完整过程中的各种事件或事实。有教学设计的案例、教学实施的案例，以及教学总结的案例等等。教学案例是教学实践和教育研究的纽带，它真实地记录了教师在教学过程中的所说、所做、所思，既是一线教师教学经验的载体，也是教师和教育研究人员的研究背景、研究素材和研究成果。它为教育研究提供了问题的来源，是教育行动研究的重要手段，同时为教育研究提供了丰富的实证材料。在教师的教学实践中，教学案例主要有以下两个方面的意义。
首先，撰写教学案例能促使教师深入思考教学的要素，提高自己的教学能力。在教学设计的案例中，教师主要应思考以下问题：“本课的教学内容是否与教学目标一致？”“根据己有的条件，该选择哪种教学方法？”“如何评价学生的学习结果？”等；其次，在教学实施的案例中，教师主要应思考以下问题：“教学时间的安排是否合理？”“教学方法是否适应不同学生的差异？”“教学资源的利用是否恰当？”等；在教学总结的案例中，主要应思考以下问题：“教学结果是否达到了预期的教学目标？”“在教学方法上，有哪些成功的方面？”“如果下次再上此课，还需要做哪些改进？”等。
一、三维目标的内涵、整合及整合的理论依据
（一）三维目标的内涵

1、知识与能力目标内涵

布鲁姆在1956年制定了教育目标分类系统，将教育目标分为认知、情感和动作技能三个目标领域，并按照由低到高、由简到繁的顺序把每个目标领域再细分为多个层次和水平。这一目标体系被世界各国的教育系统广泛采用，自上世界八十年代处被介绍到我国后，在教育界产生了广泛而深刻的影响。“知识”与“技能”是布鲁姆教育目标分类学体系中的两个重要目标领域，也是我国基础教育阶段各学科的核心目标，我们所说的“双基”（“基础知识”和“基本技能”。在我国的新一轮基础教育课程改革中，这两个目标领域被合并为一个维度——“知识与技能目标”。
如何理解这一包含了两个目标领域的目标维度呢？为了深刻解读“知识与技能目标”的内涵，必须深入了解“知识”和“技能”两个概念的含义。
我国的《辞海》对知识的定义是：“人类认识的成果或结晶，包括经验呢知识和理论知识。经验知识是知识的初级形态，系统的科学理论 是知识的高级形态。”

《中国大百科全书·教育》对知识的定义是：“所谓知识，就它反映的内容而言，是客观事物的属性与联系的反映，是客观事物在人脑中的主观映象。就它的反映活动形式而言，有时表现为主体对事物的感性知觉或表象，属于感性知识；有时表现为关于事物的概念或规律，属于理性知识。”
根据韦伯斯特词典1997年的定义，知识是通过实践、研究、联系或调查获得的关于事物的事实和状态的认识，是对科学、艺术或技术的理解，是人类获得的关于真理和原理的认识的总和。

与知识性比较而言，技能的含义比较具体和明确，一般被定义为经过练习而获得的完成某种任务的动作方式或心智活动方式。20世纪80年代后，技能领域的目标发展为包含运动技能和心智技能的多层次系列。
知识，对事物属性和联系的认识。学科各种知识内容的组合方式即知识结构。

能力，是指顺利完成某种活动的个性心理特征，构成能力诸要素相互联系的方式即能力结构。

在这里值得注意的是对“三维目标”一词的界定来自于《基础教育课程改革纲要（试行）》以及各学科《课程标准》的文本。虽然各学科的《课程标准》都力图按照三维目标的要求来确定本学科的课程目标和教学内容，但不同学科对各维度的名称使用和内容界定存在较大的差异。在“知识与技能”目标方面，语文和历史两个学科将“知识与技能”表述为“知识与能力”。这里的能力相当于技能。
在《全日制义务教育语文课程标准（实验稿）》和《普通高中语文课程标准实验》中，都开宗明义地指出：“语文是最重要的工具，是人类文化的重要组成部分，工具性与人文性的统一，是语文课程的基本特点。”语文的工具学科性质，指的是为学生学习基础理论、专业知识和从事科学研究，掌握必要的学习与研究方法和手段而开设的学科，有助于培养学生的自学能力和独立工作能力。实现语文的工具性通过学生掌握语文知识和语文能力。语文知识是形成语文能力和语文素养的先决条件。《语文课程标准》指出“不宜刻意追求语文知识的系统性和完整性”，并且明确“语法修辞知识不作为考试内容”。教师在引导学生学习时做出明确的讲解即可。语文课程知识不仅涉及字、词、句、篇、语修逻文，还包括人生、社会、自然等各个方面的知识。总之，学生掌握了这些知识，更重要的是他们能在生活中运用这些知识去“识字写字、阅读、写作、口语交际、综合性学习”。将知识转化为持久性的能力去应用于生活会表达、会思考、会交际。用它去传播文化，创造人类文明，为自己的人生全面发展，终生学习打好坚实的基础。
2、“过程与方法”目标的内涵

在2001年《语文课程标准》中首次提到“过程与方法”、“情感、态度与价值观”。刚提出是有人对“过程与方法”理解很模糊。《语文课程标准》总目标指出：能主动进行探究性学习，在实践中学习、运用语文。“过程重在亲历识字、写字、阅读、写作、口语交际、综合性学习，都是学生亲历学习，是学习过程成为学生生活的一部分。方法应是具体的而不是抽象的，应伴随真实的学习、技能的训练、情感的体验、审美的陶冶。独立于具体的知识技能，学习方法是很难产生超越的。”
德国教育家第斯多惠曾经说过：一个教师真正应该做的，不是给他的学生呈现已投入了千百年劳动的现成大厦，而是促进他去做砌砖的工作，同他一起来建筑大厦，教他建筑。

对于“过程与方法”目标在学科课程中的价值，《<基础教育课程改革纲要（试行）>解读》一书进行了以下的论述：“对一门学科而言，过程表征该学科的探究过程和探究方法，结论表征该学科的探究结果（概念原理的体系）。两者是互相作用、互相依存、互相转化的关系。什么样的探究过程和方法论必然对应着什么样的探究结论或结果，概念原理体系的获得依赖于特定的探究过程与方法论。……不同学科的概念原理体系不同，其探究过程与方法论也存在区别。但无论对于哪一门学科而言，学科的探究过程和方法都具有重要的教育价值。学科的概念原理体系只有和相应的探究过程及方法论结合起来，才能使学生的理智过程和整个精神世界获得实质性的发展与提升。如果学生所接触到的只是一些看似确定无疑的、风平浪静的、一帆风顺、不存在任何对立与冲突的‘客观真理’,学生在经历了教育过程后,只是熟悉了一些现成结论并形成对这些结论确信无疑的观念,那么,这种教学的功能就不是对个性的发展与解放,而是对个性的控制与压抑。”
前面在三维目标教学现状中我们提到过，过程与方法提倡的是“探究性学习 ”。它强调学生的主体地位，主动、有效地参与到学习的过程中。传统 的语文课堂，学生大部分时间是在进行接受性学习，学习的内容主要是陈述性知识，学生的学习动机不足。探究性学习鼓动学生们去进行“发现学习”。运用探究法学生们学到程序性知识，即获得如何去做的知识。通过科学的“过程与方法”，学生去主动积极地同化，顺应并建构起新的学习图式。反过来再对“知识与能力”进行充分的思考，批判与应用。没有被学生充分理解与内化的知识我们可以看作是没有被结构化的零碎知识，它在实际生活和工作中的作用是极其有限的，就成为了怀特海所说的“无活力的知识”（inert knowledge）。
一个有着大量“无活力的知识”的人也就是我们通常所说的“高分低能”的人。造成了教育资源的极大浪费，于国于家无望。

于漪老师说过：老师不仅要研究教的方法 ，更要研究学的方法。教法和学法相互沟通，就能够教到点子上。对于教师，懂得了教学中学生会经历怎样的“过程与方法”去掌握什么样的“知识与能力”，就知道学生如何去学，教师如何教就是水到渠成的事了。我们把准了学生的脉，学生怎么会喜欢语文却不喜欢上语文课呢？怎么会认为语文课上和不上一个样，学和不学一个成绩呢？杜威曾经说过：使教育过程成为真正的师生共同参与的过程，成为真正合作的相互作用的过程。学生在达到教学目的的“过程与方法”中点燃了学习的主动性、积极性和自觉性，这几点都是我们教育中有效教学的出发点和基础。
3、“情感态度与价值观”目标的内涵

新课程对“情感、态度与价值观”赋予了丰富的内涵。情感不仅指学习热情与学习兴趣，还包括爱、快乐、审美情趣等丰富的内心体验。态度不仅指学习态度，还包括对人对事的情感体验。比如乐观的生活态度，求实的科学态度，宽容的人生态度等。价值观强调个人价值与社会价值的统一，科学价值与人文价值的统一，以及人类价值与自然价值的统一。
语文课程是工具性与人文性的统一。传统的语文教学中提到德智体美全面发展。智育是语文工具性的体现，而德育、美育则可以看做语文课程人文性的体现。我们可以理解为“情感、态度与价值观”的前身。在近几十年教学中人们把智育摆在唯一重要的位置，忽视学生的全面发展。新课程标准把“情感、态度与价值观”放在一个新的高度，立足于人的全面发展，以全面提升学生的人文素养为目的，为培养新世纪人才给出了方向。

在钟启泉、区培民主编的《语文课程与教学论》中将语文的德育目标进行了具体分析，我们从中能看到“情感、态度与价值观”的身影。1、情感目标：爱国情、好奇心、正义感2、态度目标：积极的态度、科学的态度、合作的态度3、价值观目标：语文课程价值观目标指向求真向善爱美。语文美育目标具体分为：1、美的感受力。在语文课程 中，美的感受，特别应当指向汉字和汉语的美，指向情景的美。2、美的理解力。让学生知道美是合目的，有辩证性的。3、美的感受力。这也是美育目标的最高层次。

总之，教学过程作为一种知识过程，远不止是课堂情境中的知识“传递”和“接受”，还包括更加丰富更加复杂的知识“选择”、“解释”、“重组”过程，在这些过程中伴随着情感，态度，价值观的形成和日渐稳定。
（二）什么是整合

整合（integration）在英语中的意思主要是综合、融合、集成、统合成为整体、一体化等。整合是生物学、生理学、人类学、社会学、物理学、数学、哲学等多学科共用的专业术语。从哲学意义上讲，整合是指“由系统的整体性及其系统核心的统摄凝聚作用而导致的使若干相关部分和因素合成一个新的统一整体的建构序化过程，它揭示的是事物自身内在的机制，它的理念是从事物自身出发，着眼于自身及其各个因素、部分、最终落脚于事物自身的存在和发展变化。”

在我国教育界提到“整合”一般有两种情形：一是对教育某方面的问题，经过一段时间的试验研究，产生了多种观点、经验、理论，需要加以筛选、鉴别、加工、综合成一个完整的理论体系，形成统一的理性知识的过程和结果。二是表示教育某个系统尚未形成有序结构的整体的过程和结果。通过上述我们可知“整合”通常表示“整体、综合、渗透、重组、互补、凝聚”等意思。

（三）三维目标整合的理论依据
1、主体性教育理论的弘扬

上世纪80年代以来，中国社会科学研究领域内具有划时代意义的思想标志是：“人”的回归和广大。从哲学的主体性到文艺的主体性，再到教育的主体性，各个研究领域都在强烈的呼唤“人”的回归，呼唤作为个体和主体意义上的“人”的觉醒、解放和创造。
在这股强调人的发展性、自主性和能动性的主体性教育思潮中，南京师范大学鲁洁教授提出的“超越论”教育目的观产生了很大的影响。

前面我们提到了三维目标提出的理论依据之一，马克思关于人的全面发展学说，同时我们应注意马克思哲学是实践的哲学，是强调人对现实的超越和对未来的创造的哲学。教育的超越性特征就体现在它培养出能够改造现实世界，创造理想世界的新人。联合国教科文组织在《学会生存》一书中指出：“在历史上第一次为一个尚未存在的社会培养新人，这就为教育体系提出了一项崭新的任务。”
一言以蔽之，教育的根本目的是赋予未来人以超越性的实践本质。引导学生将目光投向未来去改造、超越、创造未来。
课改前，为了适应高度集中的行政管理体制和大一统的计划经济体制，教育的使命是“要与社会的经济、政治、文化等相适应社会需要的人。”教育的着眼点在于使学生“接受”人类积淀下来的科学文化知识，“适应”现实社会。

新课改后，随着主体性教育理论否定了全预制、全封闭、全垄断的指令型课程，倡导生成型、开放型和创新型课程提供了理论动力，从而为三维目标的整合提供了理论依据，使语文学习中的个性发展和创造性培养成为教育“超越论”向学科教育的一种自然的，逻辑的延伸。

2、“生命形态”教育观的提出
自前苏联教育家凯洛夫的教学理论引进中国以来，中国的课堂一直是指令型课堂。在这种课堂上，教育过程被认为是简单、直线、机械的认知和认识活动，并将认知和认识活动从师生生命中抽象、剥离出来。对生命个体的个性需求和潜智潜能认为可有可无。忽视师生之间、生生之间、生本之间的多重、立体化互动，从而导致了本应富于生命气息的课堂呆板、沉闷、丧失生命乐趣，就像卓别林在《摩登时代》里的机械化工业生产流水线，重复简单枯燥的机械动作，时间长了，只能和机器一样运转。同理知识的死记硬背，毫无活力的知识让学生厌学，教师厌教成为学校司空见惯的现象。
九十年代，华中师范大学叶澜教授提出了“生命形态”的教育观。在实验基础上，她提出“把课堂还给学生，让课堂焕发生命活力”，“把班级还给学生，让班级充满生长气息”，“把创造还给教师，让教师成为充满智慧的职业”。这些极其鲜活的教学主张，形成突破“知识形态”而走向“生命形态”的新教学理论。叶澜教授认为：课堂教学应被视为师生人生中的一段重要的生命活动，是他们生命活动中有意义、有价值的活动部分，课堂的教学目标应定位在促进学生全面发展上，包括情感、态度、意志、合作能力、行为习惯、交往意识等，而不是局限于“认知发展”。课堂教学过程应当成为知识生存过程和生命的生长过程，让每个个体的智慧、才情和个性都能迸发炫目的光彩。

3、后现代课程理论的引进

二十世纪末，许多西方课程理论的新流派被引入中国，其中最有影响力的就是以美国路易斯安那州大学教授威廉·多尔（William E.Doll）为代表的后现代主义课堂理论。后现代主义课程理论全方位的超越现代主义课程理论，即“泰勒模式”。
现代主义课程理论认为：课程就是向学生传递已经发现的知识和真理的过程，师生关系就是知识和真理的授受关系。即权威与服从的关系。这样，目标（goals）、计划（plans）、目的（purpose）这些现代大工业生产中的重要概念迁移为学校课程运作中的关键词；
学生沦为外在的和他人的课程计划之被动接受者。由于其预制性、控制性过强而形成浓厚理性主义色彩的泰勒“目标范式”。
后现代主义课程理论关注课程的不确定性，去中心化，非联系性以及交互主体间的复杂性和差异性等鲜明个性，洞开了中国课程理论界的多维视野。
第一，在课程目标观方面，后现代课程观主张课程目标是建构性和生成性的，即通过课程主体师生双方的互动互补而不断调适逐渐清晰以至最后形成。这突破了精确预制、完全垄断的指令型课程目标模式。新课标中“三维目标”，“知识与能力”，“过程与方法”，“情感、态度与价值观”内涵的丰富性，目标的深度，目标的意义层次，多种可能性和解释性正是在这种理念的观照下突显出强大的生命力和活力。“今日主导教育领域的线性的、序列的、易于量化的秩序系统——侧重于清晰的起点和明确的终点——将让位于更为复杂的、多元的、不可预测的系统或网络。”
这所谓复杂的、多元的、不可预测的系统正如生活本身一样处于生生不惜的动态过程中，自然要“超越”恒稳性、平衡性和直线性，而由这种“超越”所激发出来的多变性、起伏性和曲折性，正蕴含着课程创新的可能，蕴含着教学创造力迸发的可能。

第二，在师生关系观方面，后现代主义鲜明主张教师是“平等中的首席”。教师不再是他人价值的强加者，而是尊重学生探究性、质疑性和批判性的领导，而连结两者心灵世界的主要方式就是平等的对话。与中国传统的“师道尊严”不同，主张消除学生和老师人格上得不平等以释放学生的心智，使学生能更自由地在学习中发现自我。
第三，在课程评价观方面。由于课程实施的不确定性，后现代主义强调课程评价标准的动态性、模糊性和开放性，并且评价主体应多元化，教师在评价中发挥核心作用，同时学生也应参与到评价中来。通过批评和对话发展个体的智力和社会能力。

值得关注的是，前面我们提到了教育界的“钟王之争”，除了关于三维目标是否削弱了知识在课程与教学中的地位争论外，还有一个焦点就是关于后现代知识观能否指导基础教育的课程与教学。王策三认为坚持课程知识的稳定性、确定性，并肯定它们在基础教育课程中的基础地位和促进学生发展的价值，认为后现代知识观虽有其合理的一面，但却不适用于基础教育阶段学校教育的课程与教学。而钟启泉则 从后现代知识观出发，对传统的课程知识和学校知识进行了尖锐的批判，并力图通过扩展学校知识的内容来克服学校教育的局限。

从现实情况来看，后现代课程理论中的确有许多优秀的成果为语文新课程提供了丰富的理论营养。从许多语文课程标准文字表述中我们也能看到其对语文新课改的影响，而“三维目标”的提出不能不说于后现代课程理论有直接的关系。可以这样说，正是后现代课程理论提供的理论产床，三维目标才得以顺利诞生在语文新课程标准中，为综合提高学生的学科素养提供了强有力的保证。

二、三维目标整合在课堂教学中的必要性
（一）中国教育改革的理性诉求

中等教育分为高级中等和初级中等教育两个级别。我们现在重点谈一谈高级中等教育阶段课程改革。高级中等教育新一轮课程改革，在教育主管部门的组织下，以2001年义务教育阶段课程改革为先导，于2003年推出了《普通高中课程方案（实验）》，确立了国家普通高中新课程改革的基本理念和具体目标。2004年，广东、海南、宁夏、山东开始实验，2005年江苏省开始进入实验；2006年天津、安徽、浙江、福建、辽宁五省进入进来。该实验方案指出，普通高中教育是在九年义务教育基础上进一步提高国民素质，面向大众的基础教育。普通高中课程改革要符合素质教育的要求，培养目标要体现时代的要求，并明确提出新一轮普通高中课程改革追求的理念是“为了每一位学生生动活泼、主动的全面、和谐发展”。这一理念把关注学生“整体的人”发展为课程首要目标，以培养学生健全的个性和完整的人格为己任，预示着国家高级中学教育课程体系的价值转型。
此次课程改革主要实现如下具体目标：遵循时代性、基础性、选择性原则，精选高中课程内容，使课程内容与社会进步、科技发展、学生 经验有机联系起来，把知识技能的 学习与创新精神和实践能力的培养有机结合起来；增设适应时代需要的新课程，构建重基础、多样化、有层次、综合性的课程，为学生的自主选择和主动学习提供理想的课程环境。”

课程标准，即学科课程标准，是国家指定的基础教育课程的基本规范和质量要求，是课程计划中每门学科以纲要的形式编写的，有关学科教学内容的指导性文件。我国从2001年开始，以课程标准取代原来使用的教学大纲概念，内容也与原来颁布的中学各学科教学大纲有了明显的变化。其中，在课程功能方面发生了显著的变革。这一点最明显的体现就是确立了知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三位一体的课程目标。要理解和执行这三位一体的课程标准在一线的教师就要认真研究和把握课程标准的主旨和内涵。从整体上全面地、系统地对课程标准进行深读，严格执行新课标，以新课标作为自己检查教学质量的依据。
（二）对语文课程目标的深层解读

语文学科是一门基础学科，致力于学生语文素养的形成与发展。由于语文素养既是学生学好其他课程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础，语文学科的学习对于学生学好其他学科，支持其今后工作和继续学习具有重要意义。在《全日制义务教育语文课程标准（试验稿）》中，对语文学科的课程总目标表述如下：

1．在语文学习过程中，培养爱国主义感情、社会主义道德品质，逐步形成积极的人生态度和正确的价值观，提高文化品位和审美情趣。
2．认识中华文化的丰厚博大，吸收民族文化智慧。关心当代文化生活，尊重多样文化，吸取人类优秀文化的营养。
3．培植热爱祖国语言文字的情感，养成语文学习的自信心和良好习惯，掌握最基本的语文学习方法。
4．在发展语言能力的同时，发展思维能力，激发想像力和创造潜能。逐步养成实事求是，崇尚真知的科学态度，初步掌握科学的思想方法。
5．能主动进行探究性学习，在实践中学习、运用语文。
6．学会汉语拼音。能说普通话。认识3500个左右常用汉字。能正确工整地书写汉字，并有一定的速度。
7．具有独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感。学会运用多种阅读方法。能初步理解、鉴赏文学作品，受到高尚情操与趣味的熏陶，发展个性，丰富自己的精神世界。能借助工具书阅读浅易文言文。九年课外阅读总量应在400万字以上。
8．能具体明确、文从字顺地表述自己的意思。能根据日常生活需要，运用常见的表达方式写作。
9．具有日常口语交际的基本能力，在各种交际活动中，学会倾听，表达与交流，初步学会文明地进行人际沟通和社会交往，发展合作精神。
10．学会使用常用的语文工具书。初步具备搜集和处理信息的能力。
以上课程总目标是按照知识与能力目标、过程与方法目标、情感态度与价值观目标三个维度设计的。其中，知识与能力目标包括“识字与写字”“阅读”“写作”“口语交际”四个方面的一般能力；过程与方法目标包括学习、思考和问题解决三个方面的方法与策略；情感态度与价值观目标则涉及人与社会、人与自我、人与操作对象三个方面的关系。
               表2.2.1 对语文学科课程总目标的解读

	
	课程目标
	解读

	知识与能力目标
	学会汉语拼音。能说普通话。认识3500个左右常用汉字。能正确工整地书写汉字，并有一定的速度。
	识字与写字

	
	具有独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感。学会运用多种阅读方法。能初步理解、鉴赏文学作品，受到高尚情操与趣味的熏陶，发展个性，丰富自己的精神世界。能借助工具书阅读浅易文言文。九年课外阅读总量应在400万字以上。
	阅读

	
	能具体明确、文从字顺地表述自己的意思。能根据日常生活需要，运用常见的表达方式写作。
	写作

	
	具有日常口语交际的基本能力，在各种交际活动中，学会倾听，表达与交流，初步学会文明地进行人际沟通和社会交往，发展合作精神。
	口语交际

	过程与方法目标
	掌握最基本的语文学习方法
	学习

	
	在发展语言能力的同时，发展思维能力，激发想象力和创造潜能。
	学习

	
	能主动进行探究性学习，在实践中学习、应用语文。
	解决问题

	
	学会使用常用的语文工具书。初步具备收集和处理信息的能力。
	学习

	情感态度与价值观目标
	培植热爱祖国语言文字的情感
	人与社会

	
	养成语文学习的自信心和良好习惯
	人与社会

	
	逐步养成实事求是、崇尚真知的科学态度，初步掌握科学的思想方法。
	人与操作对象

	
	培养爱国主义感情、社会主义道德品质，逐步形成积极的人生态度和正确的价值观，提高文化品位和审美情趣。
	人与社会

	
	认识中华文化的丰厚博大，吸收民族文化智慧。关心当代文化生活，尊重多样文化，吸取人类优秀文化的营养。
	人与社会

	
	注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感。学会运用多种阅读方法。能初步理解、鉴赏文学作品，受到高尚情操与趣味的熏陶，发展个性，丰富自己的精神世界。能借助工具书阅读浅易文言文。
	人与社会


（三）高考改革的深入与更加理性

围绕高考改革人们争辩最多的是如何从学术的角度去培养出卓越学生。怎样是“卓越”，“究竟该如何定义学生学业成就”，“哪些是最重要的学业成就”，“如何把那些最有学业成就的学生送入高一级学校。”从教学技术的角度，人们关心“怎么样测量学生的学业成就”，“怎样才能把那些真正有潜力的学生鉴别出来 ”，“如何考察那些很难用数学手段加以测量但同时又非常重要的学习成就等问题上”。

面对这些问题，该如何解决？教育界人士从国家教育部制定的课程标准中能否找到答案。我个人认为，新课程标准中“三维目标“的提出是这一连串问题的解决之道。“知识与能力”毋庸置疑是课程教学的基本和核心目标。知识是形成能力和素养的基本前提，没有基本知识，就谈不上形成学习科学实践的能力。但只有知识与基本的技能不足以适应信息化时代的要求，更没有取得“卓越”的长足发展力。所以在学习中，我们不单单关注学习的指数型结果，而且应同时关注学习的过程与方法，培养他们对事物的探索精神和探索能力，甚至是通过体会知识产生和发现使学生更加主动和有效学习的过程中，体会到人类文明如何在浩如烟海的文明中艰难前行的。而情感、态度、价值观的培养在面对纷繁复杂的世界时，让学生们理清自己的人生目标、个人价值、人类价值和科学价值，在这三个维度中完成对学生全方位的成长关注。
三、从教学目标和教学评价两方面整合三维目标

（一）从教学目标入手整合“三维目标”
教学目标是课程目标的具体化，是为实现教学目的，由教师根据课程内容设定的一节课或一个单元学习后要达到的教学要求。说到底就是我们期待学生通过学习应达到什么样的结果。教学目标是课堂教学的核心和灵魂。它引导着课堂教学的运作过程，对实现三维目标的整合有至关重要的作用。
在总结教师们对“三维目标”整合过程中存在的一些错误认识和做法中，季平教授的总结主要从教学目标的角度出发，他的总结能给我们在确定教学目标时很大的警示。季平将教师们在陈述“三维目标”中存在的问题归纳为六个方面。

（1）在教案中将教学过程及相应的活动作为教学设计的重点，忽略了教学目标的设计；

（2）将课表中的相关要求照抄下来作为教案中的教学目标；

（3）知识与技能目标比较清晰，而过程与方法目标和情感态度与价值观目标的表述却非常抽象，不易落实；

（4）在教学过程中忽视对目标的关注，不能根据目标对整个过程进行监控或者根据过程中的问题对目标进行反思；

（5）在单元教学中，直接将单元教学目标作为每一节课的教学目标；

（6）考试和评价与教学目标不相关。

（7）情感态度与价值观成了“穿靴戴帽”：有的教师把“三维目标”理解成了三个目标，所以在完成“知识与技能”目标后就再附加一个“情感态度与价值观”目标，在讲完知识后让学生发挥一番，算是体现新课程的理念。
下面我们以高中语文课程标准为例来了解教学目标到三维目标的实现。《高中语文课程标准》的整个第二部分都是关于“课程目标”。它不像义务教育阶段区分“总目标”和“阶段目标”，而是综述了“学生应该在以下五方面获得发展”，其后是根据“必修课程”和“选修课程”提出了不同的课程目标。

《高中语文课程标准》要求学生获得发展的五个方面目标分别是：

1、积累.整合 强调语文积累，在积累的过程中，注重梳理，形成富有个性的语文学习方式。了解学习方法的多样性。通过对语文知识能力、学习方法和情感、态度、价值观等方面要素的融会整合，切实提高语文素养。2、感受.鉴赏 强调选读经典名著和其他优秀读物。与文本展开对话，养成独立思考、质疑探究的习惯，增强思维的严密性、深刻性和批判性，在相互切磋中加深领悟，共同提高。3、应用.拓展  能正确、熟练、有效地运用祖国的语言文字，在自己喜爱的方面有所发展。增强文化意识，重视优秀文化遗产的传承，尊重和理解多元文化。通过广泛实践，提高综合应用能力。5、发现.创新 强调培养探究意识和发现问题的敏感性，敢于探疑求新，提出自己的看法。在探究活动中，勇于提出自己的见解，尊重他人的成果，不断提高探究能力，逐步养成严谨 ，求实的学风。
之所以将五个方面目标较详尽的重述，是因为这五个目标都渗透了三维目标。可以说将三维目标更详尽的进行阐释。在完成课标所提出的五个目标的同时也就将三维目标更好的落实。当然，这其中还有一个复杂，持续的过程，就是教学过程的具体实施。

在教学目标设计时要整合三维目标，要求教师在一个单元、一篇课文、一节课教学之前要认真钻研文本。按照新课标的要求和教材、教参的有关提示，结合学生个性特征和认知特点、年龄特点、生活经验和社会发展需要，全面的、科学的将这三个维度整合入教学目标中，使课堂教学活动具有明确的方向。
1、解读文本，了解学情，全面、科学的确定三维目标
教学目标的确定首先应“顾全大局”，即三维目标的体现要全面。在传统的语文教学目标制定时，教师往往只注重知识这一维目标。但随着新课改的落实，这就要求我们教育工作者不仅要重视学生对语文知识的重点掌握，同时要培养学生的语文运用的能力、创新能力，提高学生整体“语文素养”。其次，三维目标的制定要讲求科学性。教师在制定三维目标时应“在充分解读文本的基础上，科学合理的给出三个维度，对学情的了解也关系到教学效果的成败，注重学生的个体经验，已有的知识储备，已达到的学习能力，已形成的学习习惯，寻找出正确合理的“最近发展区”。知识与能力是最终的落脚点，要抓牢。情感态度价值观最后要内聚在一起，不能过于随便、空泛。“过程与方法”更不能不顾学习的实际能力，无引导，无规范的去探究。要以学生为本，充分预设目标达成底线，对三维目标进行整合。
案例1  如何在教学目标中体现三维目标，教师积极思考，在自己的教学中不断实践，力求三维目标在教学中得到科学、全面的落实。我们来看一篇优秀教案在教学目标制定中确立的三维目标：《瓦尔登湖》，选自苏教版教材必修一。根据文本的内容与作用，新课程的要求以及学生身心发展的特点，教师制订了如下的三维目标：
1、知识与能力：了解梭罗与《瓦尔登湖》，培养学生观察能力，感悟能力、想象能力与表达能力。

2、过程与方法：课前让学生亲近自然，写观察日记，课上不仅仅是文本的交流，也是以文本为触发点，调动学生的阅读经验与生活知觉，点燃他们的对于自然的潜在的感悟和灵性，促使他们思考自然，获得美感；课后，激发学生的求知欲，阅读文本中“与大自然晤谈”的相关散文，读懂真正的自然这本大书。
3、情感态度与价值观：通过文本的交流，陶冶学生的情操，提升学生的精神境界。能够激发他们热爱自然的情感与保护环境的自觉意识，引导他们思考与实践人与自然和谐相处的方式。
案例分析：从上面我们看到教师的三维目标是全面的，也有所侧重。教学目标众多，并非时时处处都有一应俱全，面面俱到。具体到一篇课文、一节课，可以 适当增减，有所侧重。《瓦尔登湖》一课，知识性的内容较少，情感态度与价值观则是这篇文章的主要学习目标，而“情感、态度价值观”是以较为显性状态出现，这时我们应该以“情感、态度与价值观”为主导，为抓手，去融合协调其他两维的目标。
案例2  《劝学》，选自苏教版教材必修一“获得教养的途径”板块，这是学生升入高中后学习的第一篇文言文。在初中虽有一定的文言文学习基础，但是到了高中阶段在文言文学习的难度上来讲可以说往前外进了一大步，所以怎样引导学生学习好这篇文章可以说是很重要的。同时又由于这篇文章本身的主题是“劝学”对于此时处于青春迷茫期和叛逆期的青少年来说从中学到的“情感、态度价值观”会让他们收益终生。根据文本的内容与作用，教师制订了如下的三维目标：

1、知识与能力：掌握重点文言知识,积累文言词汇.实词如:劝、中、就、假、绝等等 ，虚词如：而、焉、以、之。
2、过程与方法：能够借鉴工具书自己阅读浅显文言文，形成初步的研究分析能力，掌握背诵文言文的技巧。
3、情感态度与价值观：通过文本的交流，陶冶学生的情操，提升学生的精神境界。认识到学习的重要性，调动学生们学习的积极性、主动性，培养学生谦虚好学的风气。

案例3苏教版必修五在最后一个板块设置了庄子《逍遥游》这篇古文，对已经是高三的学生来说已经有了一定的古文阅读基础，掌握了一些文言实词和虚词的用法，所以尽管这篇文章深奥读起来有一定的难度，但是学生通过自学是可以克服的。所以教师设定了以下“三维目标”。
知识与能力：（1）自学掌握生字词的读音，文意，（2）品味本文中的遣词造句，加深对古文和作者的理解。（重点）
过程与方法：（1）熟读文章的基础上深情地朗读课文（2）分小组交流讨论本文的学习心得。
情感态度与价值观：（1）通过对本课的学习，感受庄子散文独特的风格和浪漫主义色彩。（2）体会作者笔法上，意随笔至随文挥洒，不拘一格的特点。让自己的心灵感受到一个属于灵性的、而且充满无限自由和谐的广大的精神世界。这也是这篇文章的最高教学目标。（难点）

我们注意到教师不仅把三维目标予以确定，同时让同学们了解这篇文章的重点，难点所在。众所周知，教学的重点是从教材的中心内容出发，确定的教材最基本、最主要的内容。教学难点是根据教材难度以及学生的知识基础和接受能力来确定的，是学生学习的困难点。从中我们也可看到知识与能力的掌握始终是学习的最基本，最核心内容。而情感、态度价值观是我们教学要达到的最高目标。
从上述的三维目标中，我们可以看到这位教师较全面的将教学的主要内容分析进入三维，它们重组互补，明确地呈现表述出来，真正对教学起导向作用。
2、合宜组合，渗透融合的呈现“三维目标”

呈现三个维度目标时，在什么条件下，通过什么方式，达到我们所要求的程度，都应该具体，不能因为知识与能力的多层次性表述的过于泛化，不能因为过程与方法的多样化表述的过于随意，不要因为感情、态度与价值观目标的感性化而表述的过于笼统。我们要认真分析三维目标在课堂教学中的侧重点，合宜组合，渗透融合的呈现“三维目标”。
案例
4 这也是一份我们常见很有代表性的教案。

《春酒》（人教版八年级）的“三维目标”的设计：

知识与能力：（1）深情地朗读课文（2）品味一文中的细节，加深对文章的理解。
过程与方法：（1）布置课前预习（2）小组合作与交流方式

情感态度与价值观：通过对本课的学习，感受文中的风俗美、人情美、丰富精神世界，让学生养成良好的习惯能用自己的视角看世界，观察事物，形成良好的价值观。 

案例5 《师说》苏教版必修一获得教养的途径一这一板块中的一篇文章，教师根据三维目标确定了下列教学目标：

1、知识与技能

通过自学，掌握文中重要实词，虚词的意义和用法。实词有“师”“从”“道”，虚词有“之”“其”“而”“乎”“所以”。能够区别古今异义词语，把握文言特殊句式。

掌握本文正反对比的论证方法，提高文言文的朗读能力，培养文言文的记诵能力。

2、过程与方法

本课遵循情景导入——朗读吟诵——质疑——文本探究的学习方法。

3、情感态度与价值观

通过学习，树立尊师重教的思想，培养谦虚好学的风气。
我们看到虽然这位教师将三个维度的目标“清晰”的罗列在教案上。但实际这里所确定的三个维度又在逻辑上有些混乱不清。如：“知识与能力”目标中“深情地朗读课文”，明显是情感态度方面的内容，而“品味文中的细节，加深对文章的理解”是方法，“观察事物，形成良好的价值观”亦包含着过程与方法。三维目标相互掺糅。其这也是三维目标的现实情况。前面我们也已经提到过一些专家的看法。方智范先生曾指出：“在课程标准研制过程中，我们曾尝试照三个维度来设计呈现课程目标的呈现方式，后来放弃了。因为我们的课程改革既然要体现以人为本的精神，而人的语文素养是一个整体，应该整体的而不是分割的纳入课程目标之中，三个维度是相互交融，渗透关系，且贯穿与具体化的阶段目标之中。”

所以，“三维目标”整合在课堂教学目标制定上应表现为：使学生知识和能力协调、认知和情感和谐发展。在制定教学目标时要考虑到教学不是唯一传授知识，而是在传授知识的同时要注重方法的运用，促进学生的全面发展，包括全面完整的认知体系、能力、动机、兴趣、意志等情感领域的内容。在三维目标互相渗透不可分割的教学目标设计中，我们应将三维目标的整合贯穿与教学的始终。

（二） 从课堂评价的角度，关注三维目标的整合

教学目标的多维决定了课堂教学评价的多元。我们既要评价学生的知识和能力的增长情况，又要评价学生学习的过程与方法，还要评价学生的极情感态度价值观的形成情况。也就是说，作为教师既要关心学生答案的正确性，又要关心学生的思考过程，和学生交流：你 如何得出这样的结论，你是怎么想的？既要 关注学生对知识的理解和能力的运用，又要关心学生是否形成了对知识的兴趣，可以用赞赏和委婉的批评给予评价。对 学生的在学习过程中体验的情感，态度，价值观即使有错误也不能立刻无情的“抹杀”，而是问清楚这种价值观的来龙去脉，给予疏导。实践证明，只有多元的教学评价和促进学生发展的评价，才能更有助于“三维目标”的实现。
1、现存教学评价存在的问题
（1）众所周知，教育是一个过程，师生的努力和教师的劳动主要体现在过程之中，结果只是过程的一个终末环节，但目前的教育评价则通常只测结果，以结果数字说明过程。这种评价方法直接导致了把教师工作重心转向只追求测量结果的有限指标而不重视达到结果的过程，忽视学生取得结果的“过程与方法”，更不关心所相伴而生的情感体验。备课敷衍了事，上课不求甚解，将精力全部放在如何应付考试上。反过来，测试结果又不能如实反映出这种不负责任的工作过程。
（2）在我国现行教学评价体系内，教学评价的标准主要涉及到知识标准，即“知识中心论”如知识的记忆、再现、判断、综合、应用等等。能力标准也是指知识的认知能力。正是这种教学评价标准的强大导向作用，在实际教学中，我们考试考查的是学生对教材知识记忆的熟练程度。在试题的编制上也无非固定几种模型。填空题主要为了测试 学生对一些知识记忆的牢固程度。判断题测试学生对容易混淆的知识掌握的准确程度。综合题是为了测试学生应用已学的公式、定律、原理、语言规则等解决问题的熟练程度。
综合这种教学评价的特征，主要有以下几点：
第一，重视知识的强化记忆。教学评价标准都建立在大量，牢固的知识记忆基础上，造成了从适龄儿童一入学比拼的是谁的记忆力好。到了考试“临时抱佛脚”成了有效地应试手段。尤其到了大学阶段这种现象更为普遍，“抱佛脚”的办法也在考试中屡试不爽。有些学生整个学期甚至上不了几节课，看不了几页书，临到考试，复印到同学的笔记本，突击两三个晚上，便“顺利”过关。有些老师则非常配合这种应试方法，考前给出“重点”“考点”，帮助学生利用死记硬背拿到让学生、老师、学校皆大欢喜的成绩。
第二，重视教材的地位。前些年我国统一教材，统一教参，“一统天下”。近几年，教育改革改变了大一统的局面。地方可根据实际情况选定使用国家教材还是地方教材，学校也课根据自身特点编写，使用学校教材。虽然教材不一样了，但是在高考——中国现阶段选拔人才最主要方式的引导下，对教材知识的掌握还是教学唯一的评价对象。教材之外的知识在评价时很少出现。如果出现，老师会给学生指正说：“这道题超出了大纲范围，同学们不用管它”。并叮嘱：“只要同学们将考试大纲规定的内容掌握了，升学绝对没有问题。”背教材，背大纲最后的归宿点还是“升学”这个终极目标。对于在教学中“过程与方法“”情感态度价值观“考核起来难，在升学中考查起来也难以操作，既然教育部难以操作，我们还要“以知识为中心”，“嚼烂”，“吃透”教材，达到“倒背如流”，那么考试中会稳操胜券。
第三，答案唯一。既然是教材知识，在教材里就能找到答案，也只有教材中的答案是唯一正确的。学生所有的回答必须符合教科书上的定义、公式、原理、事实、结论。学生个人的理解被降低和限制到最低程度。这种“一刀切”不利于师生对知识的独特理解和表达，不利于发挥学生的认识的 主动性和积极性。长此以往，对于个体和整个民族知识的创新和能力的培养都是扼杀。或许从教育评价标准这个方面能回答钱学森大师对中国教育的痛心责问。

教育评价标准成了万众之矢，新课改也针对其弊端做成了一些必要的改革。在语文新课标中提出的评价建议中提出：“语文课程评价的目的不仅是为了考察学生达到学校目标的程度，更是为了检验和改进学生的语文学习和教师的教学，改善课程设计，完善教学过程，从而有效地促进学生发展，不应过分强调评价的甄别和选拨功能。”“突出语文课程的整体性和综合性，要从知识与能力、过程与方法、情感态度与价值观几方面进行评价，以全面考察学生的语文素养。”（全日制义务教育《语文课程标准》（实验稿））针对三维角度评价，才会更有助于“三维目标”的实现。教学评价才能在教学诊断和促进学生发展中起到积极作用。
2、发展性评价的三种新方法

发展性评价体现了目前全球教学评价的最新思想，对于改变我国现行的基本教学评价模式的落后性具有着重要价值。发展性评价具有“全人教育”的特质，强调有价值的学习以及学习中学生的情感、态度、和价值观等目标，强调学习过程以及过程中的体验、成长。发展性评价是指依据一定的教育发展目标和发展价值观，评价者与评价对象配对，制定双方认可的发展目标，由主体与被评价者共同承担实现发展目标的职责，运用评价面谈和发展性评价技术和方法 ，对被评的素质发展，工作过程和绩效进行价值判断。
语文学科实施发展评价应以语文课程的学科目标和一般性发展目标位基准，探究适合学生语文素质能力现有水平和可发展 水平的评价要素，构建师生均可操作的评价参照系。在这里我们重点关注“语文学习档案资料”“成长记录袋”和“表现性测试”三类评价方法 。
（1）语文学习档案资料

“语文学习档案资料”（档案袋评价）并不是指学生语文学习成绩的分数档案，而是具有代表性的定量和定性评价资料的集合，它所汇集和表征的是学生学习中“具有代表性的事实”。它包括了“档案袋评价”的功能和内容。语文学习档案资料评价的主要目的：（1）提示和促进学生重视学业成绩变化。（2）提高学生对自我学习的分析能力。（3）强化学生对教学任务、教学目标的关注度和理解度。（4）帮助教师实现对学生学科学习的系统的、全方位的把握和个别化调节 、指导。
下面这个例子是关于“语文学习档案资料”评价的一种设计和实例。

表4.2.1 学生语文学习个体发展跟踪卡
班级：       姓名：       学号：                    评价人：
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	教师意见
	考核成绩
	发展状况

	现状分析
	
	
	
	
	
	
	
	

	阶段性 跟踪
	月考
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	期中
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	月考
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	期末
	
	
	
	
	
	
	
	

	综合评价
	
	
	
	
	
	
	
	

	家长意见
	
	
	
	
	
	
	
	


（2）“成长记录袋”

成长记录袋着重记录学生学习的发展历程，它主要收集学生在学习过程中生成的各种作品，包括作业、作品；学习思维 成果、个人活动信息（学生平时表现和兴趣潜能的记录，学生的自我反思和小结）以及其他质性材料，包括教师的核查表和课堂记录、表现性测试结果、学生的自我评价、来自家长的信息，来展现学生的成就与进步，描述学生学习的过程方法，反映学生学习的态度与情感。评价的主要功能是：

（1）提示和促进学生关注自我学习的变化、发展；
（2）提示和促进学生关注自我学习的策略、长短；
（3）帮助学生建立良好的自我监控、自我认知、自我激励、自我负责的习惯、态度和能力；为教师提供据以个别化、个性化教学的信息。

表4.2.2 自我评价表
	姓名           填表日期

1.最近我阅读了哪些课外数目？

2.我为什么会选择这样几本书？（如果有推荐人请写出）
3.阅读这些书籍后我能自己明显感觉到的变化或者说进步是什么？
4.所以会有上述的收获进步,我认为是因为什么原因？

5.在阅读方法和策略方面,我还有一些需要改进的问题,它们是:
6.会把这些读物介绍给同学或家人吗？为什么？

7.下一步你准备阅读什么样的书籍呢？

8.读后感你写了多少？


（3）表现性测试

表现性测试是国际中小学 教学评价的重要方式和改革趋势之一。表现性测试以其因应现代课程重实践能力/重情感体验/重学习经验的目标取向和功能观念、适用于评价课堂教学情感性绩效的特点，为国际教学界所广泛重视和采用。

表现性测试是一种让学生通过实际任务要求作出个体的行为反应的测试，教师则需观察和评价这一反应过程和其反应成果，对学生的行为及行为结果作出定性和定量的描述、判断。它与其他传统测试的主要区别在于：

①重在检测学生的真实世界中的心智技能，淡化回馈书本知识的低水平鉴定。

②重在评价学生在问题情境中的表达能力、创新能力、实践能力等综合素质，弱化对机械、孤立的教学内容及单一技能的考察。

③重在关注学习问题处置和解决的过程及过程中的心智成长，而非只重结果的是非优劣。

④重在引导学生表达在学习中自我对问题的理解、表现自我解决问题的能力、个性，而非一律强求的“试题本位”学习。

案例1：这是笔者听到的一个案例。老师初中二年级教授《梁上君子》一课时，为了训练学生的观察力和想象力，将一个成语故事《梁上君子》题目隐去，又将声音关掉，然后要学生充分调动自己的想象力，写一篇500字的小短文，并要求30分钟内完成。接下来便是学生登台朗读自己的作品。整个课堂紧张而又充满趣味，观看无声的成语动画故事，无异于看一场哑剧表演，人物的一举一动，一颦一笑，都引得学生开怀大笑。5分钟的趣味观察很快就过去了，30分钟的写作悄无声息，可是每个同学都在紧张的遣词造句。学生登台朗读自己习作的情景可算是这个节课的高潮。各位同学纷纷展示自己的习作。一些同学的精彩赋有个性的文章也得到了交流。学生之所以能快速地写出这么好的作文，在于教师注意发挥学生已有的生活经验和情感体验，将同学们的已有的“情感、态度价值观”调度出来，在课堂上呈现给大家，同时提倡积极向上的价值观，否定消极的价值观。这不正是新课程改革所倡导的新理念的体现么？
从上面的分析我们可以总结出，表现性测试意味着教师必须改变传统的教学视点，从让学生明白“应该做什么”转到让学生明白“应该怎么做”明白“哪些对于我是有用的”“我能做到什么”“知识原来是这样的”。它们将会促使教师教学活动的重心发生积极地转移。
总之，学校和教师要对学生的语文学习档案资料和考试结果进行分析，客观地描述学生语文学习的进步和不足，并提出建议。不是一张考卷，一个分数，一个学生排名，来衡量学生的“优劣”“好坏”，用最有代表性的事实来评价学生的能力。对学生的日常表现，应以鼓励、表扬等积极的评价为主。采用激励性的评语，尽量从正面加以引导，如果只是定量的学习工作进行评价，考试结果不能完全反映出教师在教育过程中大量创造性劳动，培养学生的漫长性等。本身教育具有延时性的特点。不能用今日之成绩代替未来之成就。
3、课堂评价的几个侧重点

（1）重视对学生发散思维的鼓励评价。

在课堂教学中很多教师只注重学生“知识与能力”的理解与运用。教师在教学过程中会设置许多问题和 情景来考察评价学生对知识的掌握情况，能否有效地运用知识去完成预先设定好的学习目标，引导学生完成对字、词、音，段落大意、文章意蕴的统一解。其实，这样限制锁定了学生的思维。教师在注重知识传授的同时，更应该关心学生对文本真实或者说最初的没有经过老师引导的想法，对学生提出的异议予以鼓励性的评价，这样才能促进学生发散思维的形成，思维的火花才会开放出多样性，多元性。
相反，教师如果对学生的发散思维、求异思维不进行及时的鼓励评价，要么不重视，要么熟视无睹，长此以往，我们的教育怎么能生产出有创造力的人呢？怎能不生产出庸庸碌碌，循规蹈矩，老气横秋的年轻人呢?!难怪乎现在的大学生、硕士生乃至博士生都在考公务员，公务员竞争实在太大就退而求其次，考事业编制。社会上的年轻人都在求稳定，其实求稳定的同时也暴露出很多年轻人在社会上竞争力不足，而竞争力的不足很大程度上是没有创新力、创造力。一个社会的绝大多数是优秀的、饱学的年青人都去从事稳定、安逸的工作，而这种工作是“资源的再分配”而不是“资源的再生产、再创造”。那么这个民族，这个国家的希望又在谁身上呢？
（2）对学生拥有学习的能力的准确评价
由于应试教育的负面影响，传统的教学评价中，教师一味关心的是学生对一堂课老师灌输的知识的被动接受情况，忽视了学生自主学习能力的培养。以致很多时候，遇到一篇自学文章，学生“老虎吃天，无处下口”，无助的眼神望着老师，习惯被喂食，没人往嘴里塞“食物”，“饭”都不知道怎么吃了。苏联著名教育学家苏霍姆林斯基再三强调，一定要让学生“学会如何学习”。而三维目标的“过程与方法”的提出，正是让学生真正拥有学习的能力。因此教师在课堂教学中评价要关注学生学习的“过程与方法”。对适合学生的学习方法予以指导，在学习的过程中注意学生思维形成的来龙去脉。
案例：  在学习初中课文《小桔灯》时，教师这样安排教学过程的。让学生理解“行动描写及表现人物性格的作用。”从中找出有关小姑娘动作的词语，老师刚刚布置学生讨论这些动词的作用时，有位学生就举手发言：“我认为这些行动描写表现了小姑娘镇定、勇敢、乐观的精神。”如果老师只关心结果，这是一个可以给满分的标准答案，以此来评价教学堪称完美，但是作为教师我们不应满足于此，这位教师首先给予肯定“这位同学回答的非常准确，思考的速度也很快”“你能告诉大家你是怎么看出来的，或者说想出来的，把你思考的过程和大家分享一下好吗？”……
在这一案例中，教师在对学生的学习结果给予积极评价的同时，还对学习的“过程与方法”予以关注，教师的关注会让每个学生都反思自己的思考过程，让本来模糊地过程，慢慢的在学生脑海里清晰起来。多次这样重复的注意结果的得出，对学习的过程与方法的摸索，学生会更快的形成自学的能力。这样体现了教师评价的导向作用。如果教师只是给予“你说的很对”，“你说的很好”，把真正的问题搁置起来，学生学到的只是“死知识”，没有源头活水，这种教育模式培养出来的就是高分低能的学生而已。
（3）重视学生形成积极情感、态度与价值观的鼓励性评价

学生学习中体验的情感，在日积月累的学习中形成的人生观、价值观直接影响着学生的学习效果和效率。

著名语文特级教师钱梦龙曾经提到过这样一个案例：在一堂语文上，一位女生由于怯场，回答问题时结结巴巴，于是，老师说“快坐下吧，别浪费时间了。”钱梦龙老师分析道：“在那位老师看来，最重要的是他设计的非常精巧的教案和宝贵的教学时间。而她偏偏忘记了教育中最重要的是人，是人的发展。”
这是我们在日常教学中经常碰到的情况。教师在乎的是在有限的时间里学生对书本知识的学习，教学目标的达成，而不是学生精神层面健康快乐的发展。在一些“功利性”强的教师那里，他们更多关注能给他拿到高分，争得好名次“优秀”学生，对学习相对落后，吸收知识慢得后进生歧视对待。包括上课不给于同样回答问题的机会，奚落，刻薄学习较差的学生 ，更有甚者，按学生的成绩来排列座位，不顾学生的心理承受能力。用成绩来衡量一切。用学生自己的话来描述当下有些老师的所作所为：“学习好什么都好，学习不好一棍子打死”。这样的教师忘记了或者说不懂得什么是教育的本质，什么是教育的真正目的，他的教育目标究竟是什么。也就是没有找到教育的出发点：以人为本。
又如钱梦龙老师又举了一个例子来与前例进行对比：另一位教师遇到了同样地情况，他非常耐心的等待这位女生把话说完，然后，在另一个教学环节中又让她回答了一个难度较小的问题。最后，那位女生主动举手又回答了一个难度并不小的问题，而且回答的很好。那位老师引导全班同学为她鼓掌。钱老师说：“在一堂课上 ，学生由怯懦变得勇敢起来，这是多么了不起的进步。”

案例1：笔者在潍坊市临朐县一所普通高中学校观摩实习时，对选入苏教版必修四《雷雨》（节选）这篇经典剧目是这样进行教学的：

教学方法：角色扮演。

在进行角色分配前将教学目标告知学生：能通过本文章的学习了解戏剧等文学体裁的基本特征和主要表现手法；能够掌握欣赏戏剧剧本的基本方法；抓住人物的言行分析人物的性格特征，理解人物形象的社会意义；能着眼作品整体，用联系的观点解读和鉴赏作品的具体细节和情节；结合教科书内容和有关学习资料对人性问题进行思考和讨论形成自己独特感受和观点。

教学细节：将全班同学按南北座位分为两组，由两组学生分别推荐出他们认为合适的演员来分别扮演周朴园、鲁侍萍。演员的表演由另一组学生分析其表演是否到位，原因是什么。

由于告知了学生教学目标，学生在进行演员表演时能从教师设定的几个方面出发，考虑学生对其文本解读的深度和广度。学生在进行表演点评时颇有影视评论人的思维和风采。而学生们平日从影视剧的耳濡目染中也或多或少的学会了一点表演的能力，通过老师提供的这个平台圆了自己一个小小的表演梦。尤其是其中一位“鲁侍萍”的表演者，声情并茂，颇具演员天赋，这也有利于教师发掘学生的各个方面能力，发现学生的综合素质和能力。从课堂氛围来看，每个学生都积极参与到表演和评价中来，课堂气氛相当活跃，这就是叶澜老师所说的“充满活力的课堂”。

结束语

语文新课程“三维目标”的提出是从马克思人的全面发展为出发点，充分结合语文课程的性质和特点，集中体现了科学的课程价值观和先进的教育理念。要充分实现“知识与能力”“过程与方法”“情感、态度与价值观”这三个维度，我们就要从课堂教学入手，在课堂教学的同时充分关注和体现“三维目标”。深刻理解三维目标的内涵和整合的必要性。明确认识到“三维目标”一体三维、相互交融、相互渗透的关系。只有将他们在实践中充分的整合在一起，才能真正达成“三维目标”，实现语文课程“形成和发展学生语文素养”的目的。本论文从三维目标的理论基础出发，对“三维目标”的内涵，整合的内涵及整合的依据几个方面，论证了整合的必要性。论文的核心部分是从教学目标和教学评价两个方面分析了如何整合“三维目标”。本轮可以说仅仅从几个微观的角度进行粗浅的探索，问题的挖掘还不够深入，对“三维目标”整合的认识还有限。我力争在工作中理论结合实践从更广阔的角度去探索中学语文“三维目标”的整合。
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